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Liebe padagogische Fachkréfte, liebe Kindertagespflegepersonen,

sehr geehrte Damen und Herren,

der lhnen vorliegende Sachsische Erziehungs- und
Bildungsplanist ein Meilenstein fiir die Fortfiihrung
Ihres bewahrten Handelns in der Kindertagesbe-
treuung. Im Dialog mit Wissenschaft, Gesellschaft
und Fachpraxis wurde durch die Fortschreibung
ein Prozess der Weiterentwicklung in Gang gesetzt.

Bildung erwerben Kinder auf der Grundlage von
Erziehung. Mit dem Sachsischen Erziehungs- und
Bildungsplan stellen wir Ihnen ein zeitgemales
Instrument zur Verfligung, das Ihnen Orientie-
rung im alltaglichen Erziehen, Bilden und Betreu-
en geben wird. Sie lassen den Plan Wirklichkeit
werden - auf Sie kommt es an. Mit lhrem tag-
lichen Engagement, lhrer Fachlichkeit und lhrer
Haltung schaffen Sie die Voraussetzungen fiir
Bildungsgerechtigkeit und ermdglichen so Teil-
habe. Sie begleiten Kinder auf ihrem individuel-
len Entwicklungsweg, sind ihnen sowohl Vorbild
als auch Vertrauensperson und legen damit den
Grundstein fir erfolgreiche Bildungsbiografien.

Durch Erziehung und Bildung schaffen Sie in Part-
nerschaft mit den Eltern Raum, dass Kinder sich
zu selbstbewussten Personlichkeiten entwickeln.
So konnen schon die Kleinsten ihre Fahigkeiten
entfalten, selbst Verantwortung libernehmen und
aktiv an unserer Gesellschaft teilhaben. Nicht alle
Kinder lernen das Gleiche zur gleichen Zeit und
auf die gleiche Art und Weise. Der Sachsische Er-
ziehungs- und Bildungsplan geht darauf mit klaren
Leitgedanken, praxisnahen Reflexionsfragen und
zukunftsorientierten padagogischen Ansatzen ein.

Die Fortschreibung baut auf dem intensiven Aus-
tausch mit padagogischen Fachkraften, Tragern,
Fachberatungen, Elternvertretungen und weiteren
Expertinnen und Experten auf. So ist ein Erzie-
hungs- und Bildungsplan entstanden, der sowohl
fachlich fundiert ist, als auch die Bedarfe der Praxis
beriicksichtigt. Diese Zusammenarbeit spiegelt un-
sere gemeinsame Verantwortung fiir ein gelingen-
des Aufwachsen unserer Kinder in Sachsen wider.

© Frank Grétz | SMK

Der Beteiligungsprozess hat gezeigt, dass es einer
klaren Rollendefinition bedarf und die Verantwor-
tung, die Sie tagtaglich tragen, sichtbar werden
muss. Dariiber hinaus muss Kindertagesbetreuung
auf neue Anforderungen reagieren und diese ver-
antwortungsvoll in den padagogischen Alltag in-
tegrieren. Das wird bei Themen wie Partizipation,
Demokratiebildung, Bildung fiir nachhaltige Ent-
wicklung, Vielfalt, dem reflektierten Umgang mit
digitalen Medien sowie Inklusion deutlich.

Mein besonderer Dank gilt allen, die an der Er-
arbeitung des Sdachsischen Erziehungs- und
Bildungsplans mitgewirkt haben. Er ist ein Ge-
meinschaftswerk, das die Vielfalt padagogischer
Arbeit in Kinderkrippen, Kindergarten, Horten
und in den Kindertagespflegestellen abbildet.
An dieser starken und vielfaltigen Bildungsland-
schaft werden wir festhalten.

Der Sachsische Erziehungs- und Bildungsplan
leistet einen wichtigen Beitrag zur weiteren Qua-
litatsentwicklung der Kindertagesbetreuung in
Sachsen. Er starkt die Erziehungs- und Bildungs-
arbeit am Anfang der Bildungsbiografien, unter-
stiitzt gelingende Ubergédnge und fordert die Zu-
sammenarbeit aller beteiligten Bildungsorte.

Ich wiinsche lhnen, dass der Sachsische Erzie-
hungs- und Bildungsplan lhnen Orientierung,
Unterstilitzung und Inspiration fir lhre wertvolle
Arbeit bietet, und danke Ihnen herzlich fiir Ihren
engagierten Einsatz im Sinne unserer Kleinsten.

Mit freundlichen GriiRen

Conrad Clemens
Sachsischer Staatsminister fiir Kultus
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zur Orientierung und Navigation durch das Dokument

Farbkodierung/Seitenleiste

Den Kapiteln sind Farben zugeordnet, die eine
schnelle Verortung moglich machen. Teil A hat
dabei die Farbe Orange, Teil B die Farbe Blau und
Teil C die Farbe Rot. Jedes Kapitel beginnt mit
einem Deckblatt. Die Farbfldche am Seitenrand
markiert mit ihrer Farbe das aktuelle Kapitel und

bleibt auf den folgenden Seiten sichtbar, um die
Orientierung zu erleichtern. Im Kapitel B - Erzie-
hungs- und Bildungsbereiche wird durch die je-
weilige Nennung der sieben Bereiche nicht nur
Orientierung, sondern auch das Fortschreiben
und die Verzahnung versinnbildlicht.

Ab hier startet das interaktive PDF. Im Folgenden sind die interaktiven Elemente beschrieben, die bei

der Navigation durch das Dokument helfen.

Inhaltsverzeichnis

Das Inhaltsverzeichnis bietet einen Uberblick
Uber die Themen und ist vollstandig verlinkt.
Durch Klick auf eines der Themen erfolgt die di-
rekte Weiterleitung zur entsprechenden Seite.

Endnoten

Die Endnoten innerhalb der Texte lassen sich an-
klicken. Durch Klick auf eine Endnote wird man
zum Endnotenverzeichnis der jeweiligen Kapitel
weitergeleitet. Indem auf die jeweilige Ziffer im
Endnotenverzeichnis geklickt wird, erfolgt die
Riickkehr zur vorherigen Textstelle im Dokument.

Kapitelverweise

Innerhalb des Sachsischen Erziehungs- und Bil-
dungsplans gibt es Kapitelverweise, die auf ein
spezifisches Thema verweisen und inhaltliche Er-
ganzungen zur jeweiligen Thematik beinhalten.
Durch Anklicken eines Verweises wird man direkt
zum entsprechenden Kapitel geleitet. Zum Bei-
spiel zu Kapitel AWEED>, zu Kapite| BIFID> oder zu
Kapitel CHEED>.

Abbildungs- und Tabellenverweise
Verweise auf Abbildungen und Tabellen werden
durch leichte Farbflachen verdeutlicht: (vgl. Abb. C3).
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Einfiihrung

Der Sachsische Erziehungs- und Bildungsplan ist gemaR § 2 Absatz 1 Satz 5 SachsKitaG die verbind-
liche Grundlage fiir die Gestaltung der padagogischen Arbeit in der Kindertagesbetreuung und basiert
aufdem ,Gemeinsamen Rahmen der Lander fiir die friihe Bildung in Kindertageseinrichtungen“ (JFMK
& KMK, 2004/2022). Ein aufeinander bezogenes Bildungsverstandnis und die ineinandergreifende Ver-
antwortung von Elementar- und Primarbereich tragen zu einer erfolgreichen Bildungsbiografie von
Kindern bei und gewahrleisten gelungene Ubergéange zwischen den Bildungsbereichen.

Die vorliegende Fortschreibung ist Ergebnis des Zusammenwirkens fachwissenschaftlicher Erkennt-
nisse und vielfaltiger Impulse aus der padagogischen Praxis vor dem Hintergrund von bildungspoliti-
schen Zielsetzungen.

Grundlage flr die Fortschreibung war ein umfangreicher Beteiligungsprozess mit verschiedenen Akteurin-
nen und Akteuren im Bereich der Kindertagesbetreuung: Engagiert haben sich padagogische Fachkrafte,
Kindertagespflegepersonen, Fachberatungen, kommunale, kirchliche, freie und sonstige Trager(verban-
de), kommunale Landesverbdnde, Fachkrafte im Bereich Fort- und Weiterbildung, Elternvertretung sowie
Vertretungen der Berufsfachschulen, Fachschulen und Hochschulen. Im Projektzeitraum 10/2024 - 3/2026
haben mehr als 6.500 Personen den Prozess auf unterschiedliche Weise begleitet.

Vorgehen bei der Fortschreibung

Die Fortschreibung zum Séachsischen Erziehungs- und Bildungsplan erfolgte in einem Projekt, welches
in zwei Phasen die Evaluation des bisherigen Bildungsplans sowie dessen Weiterentwicklung eng mit-
einander verband.

In einer Dokumentenanalyse wurden zu Beginn der ersten Projektphase sowohl der Sachsische Bildungs-
plan als auch alle anderen nationalen und weitere neun internationale Bildungsplane analysiert. Damit
wurde eine fundierte fachwissenschaftliche Einordnung und Vergleichsperspektive hergestellt. Zur Er-
fassung von Perspektiven aus der padagogischen Praxis wurde auf dieser Grundlage eine Befragung zu
Inhalten, Umsetzung und Bedarfen konzipiert und als landesweite Online-Befragung durchgefiihrt. Uber
6.000 auswertbare Riickmeldungen gaben Einblicke in die Arbeit mit dem Sachsischen Bildungsplan. Er-
ganzend fanden zahlreiche Treffen in Facharbeitsgruppen, Praxisworkshops mit padagogischen Fach-
kraften, Leitungskraften und Fachberatungen wie auch Kindertagespflegepersonen statt. Hinzu kam der
Austausch mit Fachschullehrkréften, Studierenden und weiteren Akteurinnen und Akteuren. Wahrend
der gesamten Projektlaufzeit von 18 Monaten wurden die gewonnenen Perspektiven wiederholt zusam-
mengefiihrt, in den Gruppen gespiegelt und weiterentwickelt - ein zirkuldrer Prozess der Auswertung
und Riickkopplung. In der zweiten Projektphase erarbeitete das Autorinnenteam auf Basis der breiten
Beteiligung Empfehlungen fiir die vorliegende Fortschreibung. Diese wurden in Zusammenarbeit mit
dem Sachsischen Staatsministerium fiir Kultus in das vorliegende Dokument tiberfiihrt.
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Bewadhrtes und Neuerungen

Die Fortschreibung des Sachsischen Bildungsplans zum Sachsischen Erziehungs- und Bildungsplan ver-
steht sich als Weiterentwicklung der Fassung von 2007. Sie baut auf den dort formulierten Grundlagen,
Zielsetzungen und fachlichen Orientierungen auf und fuihrt diese unter Berlicksichtigung aktueller ge-
sellschaftlicher, bildungspolitischer und wissenschaftlicher Entwicklungen fort. Der Sdchsische Bildungs-
plan hat sich mit seinen grundlegenden Orientierungen auf das Kind bewahrt und dazu beigetragen, dass
Kinder und ihre Bildungsprozesse im Mittelpunkt stehen. Daran ankniipfend sind einzelne Passagen in
der vorliegenden Fortschreibung erhalten, weiterentwickelt oder in neue Kontexte eingebunden worden.
Bildung im Sinne von Selbstbildung von Kindern in dieser Form Raum zu geben und zu betonen, macht
deutlich, dass diese nicht erst mit der Schule beginnt. Die Kindertagesbetreuung hat vielmehr einen eigen-
standigen Bildungsauftrag, der von padagogischen Fachkréften und Kindertagespflegepersonen umge-
setzt wird. Dieses Verstandnis war grundlegend fiir die Weiterentwicklung des Sachsischen Bildungsplans.

Mit der vorliegenden Fortschreibung wird der bisherige Titel Sachsischer Bildungsplan zum Sachsi-
schen Erziehungs- und Bildungsplan erweitert. Dies prazisiert die Rolle und Aufgabe der padagogi-
schen Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen und tragt damit Gber die Starkung des Erziehungs-
aspektes auch bildungspolitischen Zielsetzungen Rechnung. Die Erweiterung des Titels unterstreicht
die Bedeutung professioneller Begleitung bei der Unterstiitzung von Bildungsprozessen und damit
die hohe fachliche Verantwortung und Professionalitat von padagogischen Fachkraften und Kinder-
tagespflegepersonen. Bildungsprozesse sind als Zusammenspiel von kindlicher Aktivitat, sozialen
Praktiken, Interaktionen, materiellen und institutionellen Kontexten sowie padagogischer Gestaltung
gerahmt. Der Sachsische Erziehungs- und Bildungsplan ist das gesetzlich verbindliche Instrument zur
Sicherung hoher Qualitat padagogischer Prozesse mit dem Ziel, die Erziehung, Bildung und Entwick-
lung von Kindern zu fordern und diese in ihrem Aufwachsen zu unterstiitzen.

Das Bild des Kindes als aktiver Gestalter seiner Bildungsprozesse bleibt erhalten. Die starkere Fokussie-
rung auf die Rolle der Fachkrafte spiegelt sich jedoch in der Weiterentwicklung zentraler Aspekte profes-
sionellen padagogischen Handelns im Grundlagenteil Awider. Dazu zéhlen insbesondere die Beobachtung
und fachliche Einschatzung von Entwicklungs- und Bildungsprozessen als Grundlage der padagogischen
Diagnostik sowie die bewusste und aktive Gestaltung von Lern- und Bildungsgelegenheiten. Damit wird
der Bedeutung professioneller pddagogischer Praxis fuir die Unterstiitzung kindlicher Bildungsprozesse
starker Rechnung getragen, die eine spezifische, auf diese Altersgruppe ausgerichtete Didaktik erfordert.

Die bisherigen Bildungsbereiche (Teil B) bleiben in ihren grundlegenden thematischen Ausrichtun-
gen erhalten. Sie wurden Ubernommen, teilweise neu benannt und inhaltlich weiterentwickelt. Mit
der neuen Bezeichnung als Erziehungs- und Bildungsbereiche wird auch dort die Rolle padagogischer
Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen starker hervorgehoben. Zur Unterstiitzung der Umset-
zung dieses Rollenverstandnisses in der padagogischen Arbeit werden didaktische Impulse, Erzie-
hungs- und Bildungsziele sowie Reflexionsfragen bereitgestellt. Dabei werden zentrale Dimensionen
professioneller Handlungskompetenz - Wissen, Haltung und Kénnen - systematisch bertiicksichtigt.

In die inhaltliche Uberarbeitung der Bildungsbereiche sind aktuelle fachliche Perspektiven eingeflos-
sen. Einzelne Bereiche und Teilaspekte wurden gezielt erweitert und prazisiert. Dabei wird insbeson-
dere der Bedeutung sprachlicher Entwicklung sowie der Beriicksichtigung unterschiedlicher Lebens-
lagen von Kindern starker Rechnung getragen.

Mit dem Erziehungs- und Bildungsbereich Analoge und digitale Medien wird ein weiteres Themenfeld
aufgenommen, das die gesellschaftliche Bedeutung medialer Lebenswelten von Kindern aufgreift und
auch aus der Fachpraxis als relevanten, zu ergdnzenden Bereich benannt wurde.
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Das Erfahrungsfeld der religiosen Bildung wurde aus dem Anhang herausgelost und in den neuen Bereich
»Philosophie, Ethik und Religion® integriert. Im Mittelpunkt stehen hier das Selbst- und Weltverhaltnis
von Kindern sowie die damit verbundenen existenziellen Fragen, die Kinder von Anfang an beschaftigen.

Der Erziehungs- und Bildungsplan richtet sich weiterhin an padagogische Fach- und Leitungskréfte, Kin-
dertagespflegepersonen, Fachberatungen, Fachkrafte in der Aus-, Fort- und Weiterbildung, Trager sowie
weitere im Feld der Kindertagesbetreuung tatige Personen. Er bleibt damit die verbindliche Grundlage
fir die Ausgestaltung und Weiterentwicklung padagogischer Praxis in der Kindertagesbetreuung und
bietet zugleich konkrete Anregungen fiir die Umsetzung im padagogischen Alltag. Die nachfolgend be-
nannten Elemente greifen dies auf und unterstiitzen die fachliche Orientierung und praktische Arbeit.

Didaktische Impulse

Didaktische Impulse wurden im Beteiligungsprozess als hilfreich benannt. Entsprechend finden sie
sich in der Fortschreibung an geeigneten Stellen wieder und unterstiitzen das Verstandnis der dar-
gestellten Inhalte. Sie regen dazu an, eigenes padagogisches Handeln und konkrete Situationen zu
reflektieren, Perspektiven zu erweitern oder neue Anregungen fiir die Praxis zu gewinnen.

Die dargestellten didaktischen Impulse verstehen sich ausdriicklich als exemplarische Darstellungen. Sie
sind eine Auswahl und laden dazu ein, eigene Ideen zu entwickeln sowie weitere kreative und kontext-
bezogene Umsetzungsmoglichkeiten zu erschlieRen.

Erziehungs- und Bildungsziele

Im Teil B werden Erziehungs- und Bildungsziele fiir Kinder formuliert. Damit werden zentrale Entwick-
lungsthemen benannt, denen Kinder in den jeweiligen Bereichen begegnen.

Aufgrund des ganzheitlichen Bildungsverstandnisses werden in der padagogischen Praxis in der Re-
gel mehrere Themen gleichzeitig aufgegriffen. Entwicklungsverlaufe von Kindern verlaufen individuell
und unterscheiden sich sowohl altersbezogen als auch innerhalb von Altersgruppen. Pddagogische
Diagnostik unterstiitzt dabei, den individuellen Entwicklungsstand mit differenzierten padagogischen
Zielsetzungen und entwicklungsangemessener Férderung zu verbinden.

Inden Erziehungs-und Bildungsbereichen Sprache und Kommunikation, Emotionen und Beziehungen,
Korper, Bewegung und Gesundheit sowie MINT (Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft, Technik)
werden basale Kompetenzen am Ubergang von Elementar- und Primarbereich benannt, die fiir die Be-
waltigung schulischer Lern- und Entwicklungsanforderungen von besonderer Bedeutung sind.

Wissen, Haltung, Koénnen

Die Abschnitte Wissen, Haltung und Kénnen biindeln die Inhalte der jeweiligen Kapitel und konkretisie-
ren sie im Hinblick auf professionelle Handlungskompetenzen. Als methodisches Angebot wird damit
die Rolle padagogischer Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen sichtbar gemacht, als Anspruch
formuliert, konkret unterlegt und fiir die Praxis anschlussfahig dargestellt.

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan
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Reflexionsfragen

Padagogische Fachkréfte, Fachberatungen und Kindertagespflegepersonen wiinschen sich gezielte
Unterstiitzung fur die Umsetzung des Sachsischen Erziehungs- und Bildungsplans. Reflexionsfragen
werden dabei als hilfreiches Instrument verstanden und entsprechend beibehalten. Sie regen dazu an,
die theoretischen Inhalte der Kapitel mit der padagogischen Praxis zu verkniipfen, das eigene Handeln
kritisch zu hinterfragen und kontinuierlich weiterzuentwickeln.

Die Reflexionsfragen verbinden die fachlichen Inhalte mit dem padagogischen Handeln und orientieren
sich an den Kategorien Kinder, Kontexte und Selbstreflexion. Dabei beriicksichtigen sie die jeweiligen
thematischen Besonderheiten der Kapitel.

Aufbau des Erziehungs- und Bildungsplans

Padagogischer Alltag ist ganzheitlich. Bildung, Lernen und Entwicklung vollziehen sich nicht entlang
einzelner Kapitel, sondern im Zusammenspiel von Beziehungen, Haltungen, Rahmenbedingungen so-
wie vielfaltigen Anldssen und Impulsen fiir Bildungsprozesse.

Der Erziehungs- und Bildungsplan ladt dazu ein, die Kapitel nicht als voneinander getrennte Themen-
felder zu lesen, sondern als miteinander verwobene Perspektiven auf die gemeinsame Aufgabe, Kinder
in ihren Bildungs- und Entwicklungsprozessen kompetent zu begleiten.

Symbole und Verweise dienen hierbei dazu, die Verknlipfung zwischen den einzelnen Kapiteln sichtbar
zu machen. An ausgewahlten Stellen wird auf andere Kapitel verwiesen, um inhaltliche Beziige herzu-
stellen und Perspektiven zu erweitern.

Der Sachsische Erziehungs- und Bildungsplan gliedert sich in drei Teile.

Teil A: Kinder im Fokus - Padagogische Verantwortung fiir Erziehung, Bildung und Betreuung

Teil A beschreibt die grundlegenden fachlichen Orientierungen fiir die paddagogische Arbeit und kon-
kretisiert den Erziehungs-, Bildungs- und Betreuungsauftrag.

Im Mittelpunkt stehen padagogische Orientierungen, zentrale Aspekte professionellen Handelns so-
wie die Ausgestaltung padagogischer Qualitat. Dazu gehdren insbesondere das Bild vom Kind, Kinder-
rechte und Partizipation, Diversitat und Inklusion sowie Bildung fiir nachhaltige Entwicklung.

Zugleich werden zentrale Elemente professioneller Praxis - wie padagogische Diagnostik, Reflexion
und Zusammenarbeit - aufgegriffen und in ihrer Bedeutung fiir die Gestaltung von Erziehungs- und
Bildungsprozessen dargestellt.

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan
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Teil B: Kinder und padagogische Fachkrifte bzw. Kindertagespflegepersonen im Fokus - Erzie-
hungs- und Bildungsbereiche

Teil B beschreibt die Erziehungs- und Bildungsbereiche als zentrale Themenfelder padagogischer Ar-
beit. Sie greifen aktuelle fachwissenschaftliche und gesellschaftliche Entwicklungen auf und konkreti-
sieren zentrale Ziele kindlicher Erziehung, Bildung und Entwicklung.

Teil C: Kinder und ihre Lebenswelten im Fokus - Bedingungen des Aufwachsens

Teil C nimmt die Lebenswelten von Kindern sowie die Bedingungen ihres Aufwachsens in den Blick und
kniipft damit an das Kapitel ,Kontexte“ des vorangegangenen Sachsischen Bildungsplans an.

Im Zentrum steht eine systemische Perspektive auf Kindertagesbetreuung, die das Zusammenwirken
unterschiedlicher Einflussfaktoren beriicksichtigt. Dazu gehoren insbesondere Familien, Erziehungs-
und Bildungspartnerschaften sowie der Sozialraum.

Auch Ubergange im Lebensverlauf von Kindern - innerhalb der Kindertagesbetreuung sowie zwischen
Familie, Kindertagesbetreuung und Schule - werden als bedeutsame Entwicklungsphasen aufgegriffen.

Begriffsverwendung im Erziehungs- und Bildungsplan

Einrichtungen der Kindertagesbetreuung

Das System der Kindertagesbetreuung umfasst Kindertageseinrichtungen (Kinderkrippe, Kindergar-
ten, Hort) und Kindertagespflege. Ihr gemeinsamer Handlungsauftrag wird im Sachsischen Erziehungs-
und Bildungsplan unter dem Begriff Einrichtungen der Kindertagesbetreuung zusammengefiihrt und
beschrieben. Sofern nur Kindertageseinrichtungen oder nur Kindertagespflegestellen angesprochen
sind, werden diese explizit benannt.

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen

In Kindertageseinrichtungen arbeiten liberwiegend Personen mit padagogischer Berufsqualifikation
in Teams zusammen. Dazu zahlen Erzieherinnen und Erzieher, Kindheitspadagoginnen und -padago-
gen sowie Sozialpadagoginnen und -padagogen, Sozialassistentinnen und Sozialassistenten (Kinder-
pflegerinnen und Kinderpfleger). Weitere Zusatzkrafte im Sinne des Gesetzes liber Kindertagesbetreu-
ung (SachskKitaG) ergédnzen die padagogische Arbeit in der Einrichtung durch ihre Kompetenzen aus
anderen Fachbereichen. Hinzu kommen Auszubildende, Studierende und Praktikantinnen und Prak-
tikanten. In der Kindertagespflege sind es die Kindertagespflegepersonen, welche die padagogische
Arbeit vollstandig selbst ibernehmen.

Alle Fachkrafte tragen gemeinsam die Verantwortung fiir die Umsetzung des Sachsischen Erziehungs-
und Bildungsplans. Zur besseren Lesbarkeit werden in der Fortschreibung die Bezeichnungen pada-
gogische Fachkraft fiir Tatige in Kindertageseinrichtungen bzw. Kindertagespflegeperson verwendet.

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan
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Basale Kompetenzen im Ubergang vom Elementar- in den Primarbereich

Basale Kompetenzen im Ubergang vom Elementar- in den Primarbereich fokussieren in besonderer Wei-
se Kompetenzen, die Kinder entwickeln und die Ressourcen im Ubergang darstellen. Es sind zudem Vo-
raussetzungen fiir die Bewadltigung schulischer Lern- und Entwicklungsaufgaben und damit Kompeten-
zen, die Kinder in ihrer Autonomie und Selbstwirksamkeit ebenso starken, wie in ihren Teilhabechancen.

Zusammenarbeit mit Erziehungs- und Sorgeberechtigten

Eltern sind die zentralen Bezugspersonen der Kinder. Sie nehmen eine Schlisselrolle fiir pddagogische
Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen bei der Wahrnehmung der gemeinsamen Erziehungs- und
Bildungsverantwortung in der Kindertagesbetreuung ein. Im vorliegenden Dokument sind mit der
Bezeichnung Eltern alle Personen gemeint, die fiir das Kind rechtliche Verantwortung tragen, insbe-
sondere personensorgeberechtigte Personen. Darliber hinaus sind auch weitere Personen aus dem
familidaren Umfeld an der Erziehung beteiligt und deshalb wichtige Bezugspersonen fiir das Kind. Der
Erziehungs- und Bildungsplan lddt dazu ein, Familie in ihrer zentralen sozialen Funktion zu verstehen.
Aus diesem Grund sind alle Personen, die emotionale und soziale Verantwortung flir das Kind tragen,
in die Zusammenarbeit einzubinden.

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan
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A Kinder im Fokus: Padagogische Verantwortung fiir

Erziehung, Bildung und Betreuung

Teil A des Sachsischen Erziehungs- und Bildungsplans geht darauf ein, wie padagogischer Auftrag, pa-
dagogische Orientierung und professionelles Handeln zusammenwirken, um Erziehung, Bildung und
Betreuung im Sinne des ganzheitlichen Forderauftrages zu gestalten. Die Sicherung und Weiterent-
wicklung padagogischer Qualitat ist zentraler Anspruch und Herausforderung fiir Einrichtungen der
Kindertagesbetreuung. AW>

Die Bildungsprozesse von Kindern stehen immer im Mittelpunkt. Sie sind Ausgangspunkt und Gegen-
stand padagogischen Handelns. Padagogische Orientierungen und Leitprinzipien bilden das Funda-
ment professionellen Handelns und wirken sich auf die Erziehung von Kindern und deren Bildungspro-
zesse aus: das Bild vom Kind, Wohlbefinden, Kinderrechte und Partizipation, Diversitat und Inklusion
sowie Bildung flir nachhaltige Entwicklung sind dabei wesentlich. Awea>

Professionelle Handlungskompetenz ist durch Wissen, Haltung (Orientierungen) und Kénnen gekenn-
zeichnet. In (Selbst-)Reflexionsprozessen wird das padagogische Handeln evaluiert, um Erkenntnisse
fuir zukunftiges Handeln abzuleiten. Professionalitat basiert u. a. auf ethischen Prinzipien, die unhin-
tergehbar und Grundlage padagogischer Handlungskompetenz sind. Der Schutz des Kindeswohls ist
hier von besonderer Bedeutung. Padagogisches Handeln ist zunehmend durch die Zusammenarbeit in
Teams mit Personen unterschiedlicher Qualifikation geprégt. Die Vielfalt multiprofessioneller Teams
bereichert padagogisches Handeln. AWERS>

A Padagogische Verantwortung
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A 1 Padagogischer Auftrag

Die Trias Erziehung - Bildung - Betreuung und damit der Auftrag auBerfamilidrer Kindertagesbetreu-
ung ist der Kontext, in dem sich padagogische Arbeit vollzieht. Padagogische Fachkrafte und Kinder-
tagespflegepersonen ermoglichen, fordern und begleiten Bildungsprozesse von Kindern bewusst in
ihrer padagogischen Arbeit. Grundlage dafiir ist die padagogische Diagnostik, die an individuellen bzw.
gruppenbezogenen Entwicklungsbedarfen ansetzt und daran anschlieRend passende didaktische Me-
thoden auswahlt, um Erziehungs- und Bildungsziele zu erreichen. In der Umsetzung des Erziehungs-,
Bildungs- und Betreuungsauftrags libernehmen padagogische Fachkrafte und Kindertagespflegeper-
sonen Verantwortung fiir das Aufwachsen von Kindern und ihre Bildungsbiografien. Qualitativ hoch-
wertige auflerfamilidre Kindertagesbetreuung unterstiitzt Eltern und wirkt sich positiv auf die Ent-

wicklung von Kindern aus.

A 1.1 Die Trias: Erziehung - Bildung - Betreuung

Die Begriffe Erziehung, Bildung und Betreuung
gehoren untrennbar als Trias! zusammen und be-
schreiben den gesetzlich verankerten ganzheit-
lichen Forderauftrag der Kindertagesbetreuung
(SGB VIII). Jeder der Begriffe steht fiir komplexe
Prozesse und wissenschaftliche Konzepte, die
aufeinander bezogen sind und sich gegenseitig
bedingen. Sie verweisen auf unterschiedliche
Bezugspunkte, Handelnde, Rollen, Aufgaben,
Funktionen und Verbindungen. Im Zusammen-
wirken - als Trias - geht es um die Moglichkeits-
raume und Bedingungen, welche das Lernen und
die Entwicklung eines Menschen und damit auch
seine Teilhabechancen beeinflussen.? Fiir den
Erziehungs-, Bildungs- und Betreuungsauftrag
der Kindertagesbetreuung ist es notwendig, die
Begriffe und die damit verbundenen Prozesse zu
prazisieren. Sie geben Orientierung fiir padagogi-
sche Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
und stellen deren Aufgabe und Verantwortung in
der padagogischen Praxis heraus.?

A1.1.1Erziehung

Erziehung ist ein vielschichtiger und vieldeutiger
Begriff.> Was unter Erziehung verstanden wird
bzw. werden kann, ist von unterschiedlichen

Die Umsetzung des ganzheitlichen Forderauf-
trags zur Erziehung, Bildung und Betreuung geht
vom Kind aus. Er basiert auf einer stabilen pada-
gogischen Beziehung zwischen Kind und padago-
gischen Fachkraften bzw. Kindertagespflegeper-
sonen. Erziehungstelltin diesem Zusammenhang
den Prozess dar, der Selbstbildung von Kindern
ermdglicht und auf die Entwicklung von Miindig-
keit und Autonomie des Kindes abzielt. Betreu-
ungist dann die Voraussetzung fiir Erziehung und
Bildung, in dem sie das Wohlbefinden des Kindes
sichert und es vor Gefahren schiitzt.* Im folgen-
den Unterkapitel werden die einzelnen Begriffe,
die fur vielschichtige Prozesse stehen, erlautert.
Einen Schwerpunkt stellt die Auseinanderset-
zung mit Erziehung als Begriff und Prozess dar,
da Erziehung die Grundlage fiir Bildungsprozesse
und damit padagogisches Handeln darstellt.

Faktoren abhangig. So beeinflussen u. a. der his-
torische, kulturelle und gesellschaftliche Kontext,
ein konkretes Kind- bzw. Menschenbild oder auch

A Padagogische Verantwortung - A 1 Padagogischer Auftrag
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die Ziele einer Gesellschaft flir die nachwachsen-
de Generation das aktuelle Verstandnis von Erzie-
hung.® AWE®> Davon unabhangig, stellt Erziehung
einen grundlegenden Prozess im Aufwachsen von
Kindern dar und ist wesentlich fiir das Verhaltnis
zwischen den Generationen.”

Der Erziehungsbegriff wurde lange Zeit mit Begrif-
fen wie Macht, Disziplin, Anpassung oder Unterdri-
ckung verbunden. Das hat u. a. dazu beigetragen,
dass vielfach auf die Verwendung des Erziehungs-
begriffs, auch in wissenschaftlichen Diskursen,
verzichtet wurde.® Dieser Verzicht fiihrt jedoch
nicht dazu, dass Erziehung nicht stattfindet.® Viel-
mehr geht die Fahigkeit zu einer kritischen Ausei-
nandersetzung mit Erziehung verloren, wenn es
dafiir keinen Begriff gibt.® Eine Vorstellung vom
Begriff Erziehung ist allerdings notwendig, um zu
einem Erziehungsverstandnis und Erziehungshan-
deln zu gelangen, das dem ganzheitlichen Forder-
auftrag, wie er mit der Trias Erziehung, Bildung
und Betreuung formuliert ist, gerecht wird. Gleich-
zeitig tragt die Auseinandersetzung dazu bei, ein
moglicherweise negativ gepragtes Verstandnis
von Erziehung zu tiberwinden.

Fur den Erziehungsbegriff liegt keine eindeuti-
ge und allumfassende Definition vor,* dennoch

werden dem Begriff Erziehung unterschiedliche
Sachverhalte und Tatigkeiten zugewiesen.’? Zu-
dem werden mit Erziehung bestimmte Merkmale
verbunden, die jedoch keinen Anspruch auf eine
Definition erheben.®* Sie charakterisieren viel-
mehr den Prozess des Erziehens und machen die
anspruchsvolle und komplexe Aufgabe deutlich.
Im Folgenden werden relevante Merkmale darge-
stellt, um Erziehung als Prozess zu beschreiben.
Grundlage dafiir ist ein weitgefasstes Erziehungs-
verstandnis.™ Ziel ist es, die Reflexion des eige-
nen Erziehungshandelns zu unterstiitzen. Damit
wird ein Beitrag zur Klarung der professionellen
Rolle von padagogischen Fachkraften und Kin-
dertagespflegepersonen im Bereich der Kinder-
tagesbetreuung geleistet.

Die Auseinandersetzung mit Erziehung erfordert
immer auch die Auseinandersetzung mit Bildung, da
sich beide wechselseitig bedingen.* (vgl. Abb. A1) Ziel
von padagogisch organisierten Erziehungsprozes-
sen ist es, (Selbst-)Bildungsprozesse anzustofien.®
Erziehungist dann ein Prozess der Ermdglichung von
Bildung.” Bildung und Erziehung sind in einem sol-
chen Verstandnis nicht als isolierte und voneinander
getrennte oder zu trennende padagogische Prozesse
zu betrachten, sondern als dynamische, aufeinander
bezogene, sich erganzende Prozesse zu verstehen.®

Begleitung,
Aufgabe Ermoglichung,
von Unterstiitzung,
Erziehung Herausforderung,

Ermutigung etc.

Abbildung A 1: Aufgabe von Erziehung

A Padagogische Verantwortung - A 1 Padagogischer Auftrag
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Erziehung als padagogische Verantwortung
Spatestens infolge der PISA-Studien ab dem Jahr
2000 und der damit einhergehenden bzw. daraus
resultierenden Dynamiken in Wissenschaft, For-
schung und Politik sind der Bildungsbegriff und
die Auseinandersetzung mit Bildung als Selbstbil-
dung in den Mittelpunkt des Interesses geriickt.
Zum einen wurde damit ein weitgefasstes Bil-
dungsverstandnis etabliert. Zum anderen wurde
anerkannt, dass Bildung bereits mit der Geburt
beginnt und nicht ausschlieRlich auf schulische
Kontexte zu beziehen ist. Kindertageseinrich-
tungen und Kindertagespflegestellen wurden
in diesem gesellschaftlichen Prozess als auf3er-
schulische Bildungsorte gestarkt, die wie Schule
auch einen eigenstandigen Bildungsauftrag ver-
folgen.

Allerdings hat die Betonung der (friihen) Bildung
der letzten Jahre dazu gefiihrt, dass der Begriff
Erziehung aus dem Blick geraten ist und damit
auch die Auseinandersetzung mit Erziehung als
Prozess. Erziehung gerdt dann in den Hinter-
grund, wenn Bildung als etwas Eigenstandiges
betrachtet wird, das scheinbar ohne Beziehung,

Erziehung - ein Prozess und seine Merkmale
Der Erziehungsbegriff ist nicht eindeutig oder all-
umfassend zu definieren. Dennoch kdnnen Tétig-
keiten und Merkmale beschrieben werden, die
den Erziehungsprozess charakterisieren, was ins-
besondere in professionellen Kontexten wie der
Kindertagesbetreuung von Bedeutung ist. Mit
den Merkmalen gehen zahlreiche Vorstellungen,
Erwartungen und Anspriiche an padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen ein-
her. Gleichzeitig legen sie die Komplexitat, Viel-
schichtigkeit und Weite des Erziehungsprozesses
offen und bieten dariiber die Moglichkeit, das
eigene Handeln fachlich zu reflektieren. AEE>

Begleitung und Orientierung auskommt.? Bil-
dung kann jedoch nicht losgelost von Erziehung
stattfinden, sondern entstehtin verlasslichen Be-
ziehungen und durch unterstiitzendes padagogi-
sches Handeln. Wenn Erziehung ausgeblendet
wird, fehlt Kindern eine zielgerichtete und ver-
l[assliche Begleitung, um ihre (Selbst-)Bildungs-
prozesse zu ermoglichen, herauszufordern, zu
fordern und bewusst zu begleiten.? Erschwerend
kommt hinzu, dass Erziehung gerade im Alltag
unter Umstéanden kritisch gesehen wird und ggf.
durch eigene biografische Erfahrungen gepragt
ist, die von einer eher strengen und kontrollieren-
den Erziehung bestimmt waren.?? Daher ist die re-
flexive Auseinandersetzung padagogischer Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen mit dem
eigenen Erziehungsverstandnis und dem eigenen
Erzogenwordensein (im Sinne einer Auseinander-
setzung mit der eigenen Biografie) unerldsslich.?
AEE®>> Die Fahigkeit, die eigene Erziehungsbio-
grafie kritisch zu hinterfragen, kennzeichnet eine
besondere Professionalitat. Sie bietet eine Mog-
lichkeit, tradierte Erziehungsvorstellungen zu
prifen und ggf. zu Giberwinden.

m Reflexion und Reflexivitdt sind im

Erziehungsprozess von besonderer Bedeutung.
Sie stehen fiir eine hohe Fachlichkeit wie auch
eine hohe padagogische Qualitat AWE®> und
ermoglichen den padagogischen Fachkraften
und Kindertagespflegepersonen, in Distanz zum
eigenen Handeln zu gehen. Entlang von Kriterien
konnen sie ihr Handeln systematisch bewerten
und einordnen. Davon ausgehend entwickeln sie
die eigene padagogische Handlungskompetenz
weiter.

A Padagogische Verantwortung - A 1 Padagogischer Auftrag
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Erziehung ist ein intentionaler Prozess

Erziehung ist zielgerichtet, sie verfolgt ein Ziel
oder einen Zweck.* So kann Erziehung nicht zu-
fallig oder beliebig sein, vielmehr ist Erziehung
bewusst, geplant und reflektiert. Der Erziehungs-
prozessist ein dynamischer Prozess, bei dem kein
geradliniges Ursache-Wirkungs-Prinzip besteht.?®
Auch ist das Gelingen des Erziehungsprozesses
nicht garantiert. Der Erfolg hangt davon ab, wie
gut die erziehende Person auf die Kinder (bzw.
das einzelne Kind) eingeht, seine Ressourcen und
Potenziale wahrnimmt und anerkennt und wel-
che Moglichkeiten sie bietet, Bildungs-, Lern- und
Entwicklungsprozesse selbst zu bewaltigen. Er-
ziehung bedeutet in einem solchen Verstandnis
nicht vermitteln, sondern ganz bewusst und ziel-
gerichtet Moglichkeitsraume der Weltaneignung
und Auseinandersetzung zu schaffen und zu er-
offnen.

Erziehung ist ein Interaktionsprozess

Erziehung ist ein Interaktionsprozess.? Er ist in
soziale Beziehungen eingebettet und wird be-
ziehungsorientiert umgesetzt.?” Dabei ist er von
Fursorge (Schutz, Sorge, Unterstiitzung, Hilfe-
stellung) gepragt? und auf eine wohlbefindenso-
rientierte und feinfiihlige Beziehungsgestaltung
zwischen Kindern und péadagogischen Fach-
kraften bzw. Kindertagespflegepersonen ange-
wiesen. Im Erziehungsprozess entstehen gegen-
seitige Abhangigkeiten und Wechselwirkungen
zwischen erziehender Person und sich selbst bil-
denden Kindern.”

Die Beziehung zwischen padagogischen Fachkraf-
ten bzw. Kindertagespflegepersonen und Kindern
ist eine asymmetrische. Sie resultiert aus den al-
tersbedingt unterschiedlichen Erfahrungen, Fa-
higkeiten, Kompetenzen und Orientierungen. Die
Asymmetrie in der Beziehung ist Voraussetzung
dafiir, dass padagogische Prozesse Uberhaupt
stattfinden konnen.* Sie verweist auf die beson-
dere Verantwortung von Erwachsenen im und fiir
den Erziehungsprozess. Eine wichtige Rolle spielt
in diesem Zusammenhang das Thema Macht bzw.
Machtungleichgewicht, das aus der Asymmetrie
der Beziehung resultiert. Auch wenn padagogi-
sche Fachkrafte bzw. Kindertagespflegeperso-
nen sich selbst nicht als machtig beschreiben, so

treffen sie doch Entscheidungen, die beispiels-
weise den Tagesablauf betreffen und ihnen so
Handlungs- oder Gestaltungsmacht geben.*

Es lassen sich zahlreiche Beispiele im Alltag fin-
den, in denen padagogische Fachkréafte und Kin-
dertagespflegepersonen mit ihren Entscheidun-
genmachtvoll handeln. UmdieserVerantwortung
gerecht zu werden, bedarf es der reflektierten
Auseinandersetzung, auch oder gerade mit der
eigenen Machtim Erziehungsprozess. Kinder sind
in dieser besonderen padagogischen Beziehung
auf zugewandte, forderliche und machtsensible
Erwachsene angewiesen.* In diesem Zusammen-
hang konnen ethische Prinzipien professionellen
Handelns* wichtige Impulse fiir ein kindeswohl-
orientiertes und forderliches Erziehungshandeln
geben, die das Wohlbefinden der Kinder in den
Mittelpunkt stellen und ihre Entwicklung fordern.
Kernkompetenzen des Dialogs unterstiitzen die
Gestaltung von Interaktionsbeziehungen.?* Nicht
zuletzt verdeutlicht die Frage nach Macht und
Verantwortung, wie wichtig es ist, die eigene Bio-
grafie zu reflektieren und sich auf biografisches
Lernen und die reflexive Auseinandersetzung da-
mit einzulassen. AEED>

Erziehungsprozesse sind didaktisch organisiert
und auf die Selbstbildungspotenziale und Res-
sourcen des Gegenlibers gerichtet

Erziehung orientiert sich an Wert- und Norm-
vorstellungen und daraus resultierenden didakti-
schen Uberlegungen. Auf dieser Grundlage werden
Angebote und Alltagssituationen bewusst gestal-
tet. Ausgehend von den Beobachtungen der Kinder
wird padagogisches Handeln gezielt didaktisch
geplant und an den Bedirfnissen der Kinder aus-
gerichtet, um so die Bildungsprozesse der Kinder
entwicklungsangemessen zu ermdglichen. Beob-
achtung, Dokumentation, Analyse der Bildungs-,
Lern- und Entwicklungsprozesse der Kinder und
die daraus resultierenden didaktischen Ableitun-
gen, wie auch deren Umsetzung und Reflexion/
Evaluation, sind die zentralen Elemente padago-
gischer Diagnostik. AW Durch sie werden Er-
ziehung und Bildung miteinander in Beziehung
gesetzt und verkniipft. Padagogische Diagnostik
ist die Voraussetzung dafiir, dass Erziehung sich an
den Lernbedingungen und Voraussetzungen des

A Padagogische Verantwortung - A 1 Padagogischer Auftrag

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan

21



Kindes orientiert. Dadurch kdnnen die Selbstbil-
dungspotenziale und Ressourcen des Kindes wahr-
genommen werden. Auf dieser Grundlage kann
das Kind angemessen herausgefordert, gefordert,
unterstiitzt und begleitet werden. Dies geschieht
mit Hilfe entsprechender didaktischer Mittel und
Methoden.* Eine alleinige Fokussierung auf die Be-
ziehung zwischen Erziehenden und Kind bzw. Kin-
dern wiirde dem Prozess nicht gerecht werden.
Erziehung beschrankt sich nicht allein auf Interak-
tion, Dialog und Kommunikation, auch wenn die-
se eine relevante didaktische Rolle spielen. Diese
Form der direkten Erziehung spricht Kinder in ihren
Bildungsprozessen zwar an und fordert sie auf, sich
mit der Welt in Beziehung zu setzen.* Dartiber hin-
aus sind aber weitere didaktische Dimensionen zu
beriicksichtigen, wie die raumlich-materielle oder
auch die strukturell-organisatorische Dimension,
durch die weitere Bildungs- und Lerngelegenheiten
im Alltag geschaffen werden. Diese werden als indi-
rekte Erziehung bezeichnet.* Beispiele hierfir fin-
densich u. a.in der Montessori-Padagogik mit dem
Prinzip der vorbereiteten Umgebung oder auch in
der Reggio-Padagogik, die besondere Aufmerk-
samkeit auf den Raum als dritten Erzieher richtet.

Direkte und indirekte Erziehung lassen sich im
Alltag nicht immer trennscharf unterscheiden
und gehen vielfach ineinander liber. Um Selbst-
bildungsprozesse von Kindern zu ermoglichen
und anzuregen, bedarf es sowohl einer direkten
als auch einer indirekten Erziehung, die je unter-
schiedliche Anforderungen an die professionelle
Handlungskompetenz von padagogischen Fach-
kraften und Kindertagespflegepersonen stellen.®

Erziehung und ihre Ziele

Erziehung als ein zielgerichtetes Handeln zu begrei-
fen, bedeutet, sich lber den Grund des padagogi-
schen Handelns bewusst zu sein. Die Begriindung
basiert auf der Annahme, dass nur solche Ziele ver-
folgt werden, die in der Gegenwart und Zukunft von
Kindern von Bedeutung sind.”? Vor diesem Hinter-
grund sind Ziele wie Mundigkeit, also Wissen und
Konnen Verantwortung fiir sich und Gemeinschaft
zu Ubernehmen, Konsequenzen abzuwagen, sich
aktiv in Gemeinschaft einzubringen und diese mit
zu gestalten ebenso grundlegend wie Autonomie
und das Wissen und Kénnen zur Selbstbestimmung

Weitere didaktische Prinzipien wie Alltagsinteg-
ration, Kindzentrierung oder projektorientiertes
Arbeiten sind fiir paddagogisches Handeln ebenso
relevant wie konzeptionelle Zugange aus padago-
gischen Konzepten und Ansatzen.** AWED>

Erziehung erfolgt in Auseinandersetzung mit In-
halten, Gegenstanden und Themen

Erziehung ist nicht inhaltsleer. Sie ist nicht abs-
trakt, sondern erfolgt an konkreten Themen, In-
halten und Gegensténden.* Sie verfolgt das Ziel,
Kinder in ihren Selbstbildungs- und Selbstorga-
nisationsprozessen zu begleiten und zu unter-
stiitzen, alters- und entwicklungsgerecht auf ihre
Bediirfnisse einzugehen und passende padagogi-
sche Impulse Giber Themen, Raume und Materia-
lien sowie Strukturen zu setzen. B>

Angesichts der hier entfalteten Merkmale, die den
Erziehungsprozess charakterisieren, wird insge-
samt aber auch deutlich, was Erziehung nicht ist:
Erziehung ist nicht ziehen, zerren, zurichten.

Diese Feststellungist vor allem dann wichtig, wenn
es um einen weitgefassten Erziehungsbegriff geht,
bei dem die Eroffnung von Moglichkeits- und Er-
fahrungsraumen fiir Weltaneignung, d. h. Bildung
im Mittelpunkt steht. Erziehung richtet den Blick
auf das Kind und unterstitzt gezielt seine individu-
ellen Fahigkeiten und Entwicklungsmoglichkeiten.
Sie verlangt aber auch, Kindern Schutz und Sicher-
heit zu geben sowie ihr Wohlbefinden sicherzustel-
len und zu starken. AWED>

oder Emanzipation, die Fahigkeit sich aus Bevor-
mundung und Abhangigkeit zu befreien. Auch die
Fahigkeit zur Solidaritat, sich also fiir diejenigen ein-
zusetzen, die aus unterschiedlichen Griinden nicht
selbstbestimmt und miindig handeln kénnen, ist ein
zentrales Ziel.* Ziele beziehen sich nicht nur auf das
einzelne Kind und seine Bildung und Entwicklung,
sondern adressieren insbesondere die Gemein-
schaft und Gemeinschaftsfahigkeit. Diese Ziele sind
fir den gesellschaftlichen Zusammenhalt unerlass-
lich und spiegeln sich in den rechtlichen Rahmenbe-
dingungen der Kindertagesbetreuung wider.
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Autonomie bezeichnet nicht nur ein Erziehungs-
ziel, sondern ein grundlegendes menschliches
Beddiirfnis. Damit wird aus einem Erziehungsziel
(von Erwachsenen) ein Bildungsziel (des Kin-
des). Autonom zu sein bzw. autonom handeln
zu konnen, ist jedoch voraussetzungsvoll und
bedarf zahlreicher Kompetenzen. Diese zu ent-
wickeln, um kompetent handeln zu konnen, ist
ein weiteres Grundbediirfnis, ebenso wie die
soziale Eingebundenheit oder Zugehorigkeit. Im
Zusammenspiel stellen diese drei psychischen
Grundbediirfnisse die individuellen Ressourcen
dar, um den Heraus- und Anforderungen, die es
in Bildungs-, Lern- und Entwicklungsprozessen
zu bearbeiten gilt, erfolgreich zu begegnen und
mit sich und der Welt in Balance zu sein, sich
wohl zu fihlen. In der Selbstbestimmungstheorie
der Motivation** ist das Wohlbefinden Ausdruck
der Balance zwischen Herausforderungen und

Anforderungen sowie individuellen Ressourcen.
AwED>

Im Kontext von Erziehung, die Bildungsprozesse
ermoglichen, herausfordern, férdern und beglei-
ten will, wird das Wohlbefinden von Kindern zum
Ausgangspunkt und Ziel padagogischer Arbeit.
Ausgangspunkt, weil das Wohlbefinden und des-
sen Wahrnehmung im Kontext padagogischer
Diagnostik eine Perspektive darstellt, AWED>
um didaktische Planung und Umsetzung ent-
sprechend zu gestalten. AWED> Ziel ist es, Kinder
darin zu unterstiitzen, sich selbst zu erfahren und
sich in der Welt sicher und wohlzufiihlen. Dazu
beriicksichtigen und férdern padagogische Fach-
krafte bzw. Kindertagespflegepersonen Autono-
mie, individuelle Kompetenzen und soziale Ein-
gebundenheit.

Autonomie

Was benétigen Kinder,
um selbstbestimmt
handeln zu kénnen,

um selbstwirksam
zu werden und zu sein?

Kompetenzen

Welche Kompetenzen sollten
Kinder entwickeln konnen, um
autonom zu handeln?

Kohasion/
Eingebundenheit

Was bendtigen Kinder, um Teil
einer Gruppe zu werden, in
Beziehungen zu anderen
treten zu konnen?

Wie kann Beziehungsaufbau
unterstiitzt/begleitet
werden?

Abbildung A 2: Wohlbefinden, in Anlehnung an Deci & Ryan, 1993
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A 1.1.2 Bildung

Der Bildungsbegriff ist ebenso vielschichtig wie
der Erziehungsbegriff. Beide stehen mit gesell-
schaftlichen Rahmenbedingungen, Strukturen
und Systemen, wie beispielsweise dem Bildungs-
system, dem Rechtssystem, dem politischen
System oder dem Arbeitsmarkt, in Zusammen-
hang.*> Fur Kinder ist Bildung essenziell, sie er-
moglicht ihnen die Teilnahme und Teilhabe an
sozialen Prozessen und tragt so zu gerechten
Teilhabechancen bei. Bildungserfahrungen und
-moglichkeiten in der Kindheit sind die Grundlage
aller weiteren Bildungsprozesse. Diese besonde-
re Bedeutung von Bildung wird durch Art. 28 UN-
Kinderrechtskonvention unterstrichen: Kinder
haben ein Recht auf Bildung.

Im Rahmen des Sachsischen Erziehungs- und Bil-
dungsplans wird Bildung als lebenslanger Prozess
der Selbstbildung verstanden, bei dem Kinder sich
eigenaktiv die Welt erschlielen und ihre unver-
wechselbare Einzigartigkeit, ihr Selbst, heraus-
bilden. In diesem Verstandnis wird Bildung nicht
vermittelt.*® Bildung kann auch nicht nur auf ein
abrechenbares und vorhersagbares Ergebnis wie
beispielsweise die Entwicklung einer bestimm-
ten Kompetenz reduziert werden.*” Vielmehr ste-
hen der Prozess und das Kind, das diesen Prozess
eigenaktiv gestaltet, im Mittelpunkt. Ein solches
Bildungsverstandnis geht davon aus, dass Kinder
von Geburt an in der Lage sind, sich zu bilden und
von Anfang an die Fahigkeit zur explorativen Er-
kundung und Aneignung von Welt haben.

Bildung wird als ein zweifacher Selbstbildungs-
prozess*® entfaltet, der auf der Selbsttatigkeit von
Kindern in sozialen Kontexten basiert.** Dabei er-
schlieRen sich Kinder auf zwei Ebenen Welt. Auf der
subjektiven Ebene entwickeln sie ihr Selbst, ihre In-
dividualitat und ihren Eigensinn. Auf der objektiven
Ebene setzen sie sich mit Kultur, Wissen und der
Welt auseinander und eignen sich diese an.>®

Die selbsttatige Auseinandersetzung mit Welt und
ihre Aneignung setzen die Neugier, das Interesse
von Kindern und ihr grundlegendes Bediirfnis nach
Autonomie voraus. Dieses Bediirfnis ist der Motor,
um eigene Ziele zu verfolgen, Kompetenzen zu ent-
wickeln und soziale Beziehungen aufzubauen.®

Anders als das Bediirfnis nach Autonomie, muss
die Neugier von Kindern fiir die Auseinanderset-
zung mit der Um- und Mitwelt geweckt werden. Es
bedarf einer Aufforderung, das kann eine Irritation
sein, bei der etwas nicht so ist, wie erwartet oder
auch etwas, das bereits besondere Bedeutung
fiir das Kind hat. Der Aufforderungscharakter der
Um- und Mitwelt ladt Kinder dazu ein, Welt zu ent-
decken, zu erforschen und auszuprobieren.>? Erst
wenn das Interesse geweckt, der dinglich-materiel-
len Umwelt oder der sozialen Mitwelt subjektiver
Sinn zugeschrieben wurde, erfolgt die selbsttatige
Auseinandersetzung mit und Aneignung von Welt.
Die Fahigkeit zur Wahrnehmung, Bewertung und
Sinnzuschreibung sind wichtige Bestandteile des
Selbstbildungsprozesses eines Kindes.>

Ganzheitliche, umfassende und vielfaltige Selbst-
bildungsprozesse finden nur dann statt, wenn
eine gestaltete sachlich-dingliche Umwelt und
eine soziale Mitwelt vorhanden sind, die zudem
einen hohen Aufforderungscharakter aufweisen.
Das Vorhandensein derartiger Bildungsgelegen-
heiten ist nicht zufillig oder beliebig, sondern
bedarf der Unterstiitzung von Erwachsenen.*
Padagogische Fachkrafte und Kindertagespfle-
gepersonen ermoglichen Kindern den Zugang zu
vielfaltigen und ganzheitlichen Bildungsgelegen-
heiten, die sie didaktisch-methodisch gestalten.
Dabei orientieren sie sich an den Interessen, The-
men und Kompetenzen der Kinder.
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Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen konnen aber nichtim Voraus bestim-
men, welche (Bildungs-)Ziele Kinder verfolgen,
welche Herausforderungen sie annehmen oder
welche Ergebnisse ihre Lern- und Entwicklungs-
prozesse haben werden. In der padagogischen
Arbeit bleibt der Verlauf von Erziehungs- und
Bildungsprozessen offen, sodass padagogische
Fachkrdfte und Kindertagespflegepersonen
einerseits Erziehungsziele setzen, aber anderer-
seits auf unterschiedliche Entwicklungen flexibel

A 1.1.3 Betreuung

Betreuung umfasst im Bereich der Kindertages-
betreuung die verantwortungsvolle und profes-
sionelle Fiirsorge fiir das korperliche, seelische
und leibliche Wohlvor allem bei jungen Kindern.>®
Betreuung bildet mit Erziehung den Rahmen fiir
Selbstbildungsprozesse von Kindern und ist mehr
als die Absicherung von Aufsichtspflichten. Be-
treuung basiert auf der anthropologischen Not-
wendigkeit, dass Kinder fiir ihr Uberleben und zur
Entfaltung ihrer Anlagen und Fahigkeiten im Lau-
fe ihres Lebens Schutz, Pflege, Zuwendung und
Flrsorge erwachsener Bezugspersonen benéti-
gen.%” Betreuung stellt eine zentrale Ressource
zur Absicherung und Ermdglichung von Bildung
und Erziehung dar."®

Betreuung, ebenso wie Erziehung, kann als Han-
deln verstanden werden, das sich an den Be-
diirfnissen von Kindern orientiert und auf ihre
Abhéangigkeit eingeht. Betreuung und Erziehung
gehoren untrennbar zusammen und bedingen
sich gegenseitig. In diesem Sinne muss Didak-
tik des professionellen erzieherischen Handelns
auch eine Didaktik der Betreuung beinhalten.*
Dies wird beispielsweise in Konzepten wie der
beziehungsvollen Pflege, wie sie im Kontext
der Pikler Padagogik® zu finden ist, deutlich.
Hier werden pflegerische Tatigkeiten zu einem
Schllisselprozess responsiver Feinfiihligkeit.®
Fursorgliche Betreuung hat im Alltag der Kinder-
tagesbetreuung einen hohen eigenen Wert: Da-
mit ist sie eine wesentliche Voraussetzung fiir das
Erleben von Schutz und Sicherheit wie auch einer
partizipativen Interaktion, die unverzichtbar fir
Selbstbildungsprozesse von Kindern ist. Dieses

reagieren miissen. Das BedUrfnis der Kinder nach
Autonomie im Bildungsprozess ernst zu nehmen
bedeutet, die Kinder konsequent und kontinuier-
lichan allen Prozessen des padagogischen Alltags
zu beteiligen. Partizipation von Kindern ist dann
kein didaktisches Angebot oder Programm, son-
dern gelebter padagogischer Alltag. Autonomie
und Partizipation sind als Gelingensbedingungen
und Voraussetzungen einer umfassenden und
ganzheitlichen Bildung zu sehen.>> AWED>

Verstandnis von Betreuung, hebt die Unterschei-
dung zwischen scheinbar erzieherischem und
nicht-erzieherischem Handeln auf. Es fordert eine
respektvolle und aufmerksame Haltung in allen
padagogischen Interaktionen.®> Das bedeutet
auch, dass Betreuung besondere Anforderungen
an professionelle Handlungskompetenz von pad-
agogischen Fachkraften und Kindertagespflege-
personen stellt. Betreuung als Teil professionel-
ler Handlungskompetenz zu begreifen heil3t, den
Betreuungsauftrag nach fachlichen und qualitati-
ven Standards zu erfiillen.®* Daher kommt auch in
der Betreuung die Professionalitat von Fachkraf-
ten und Kindertagespflegepersonen zum Tragen.

Betreuung tragt damit ebenso wie Erziehung zur
Sicherung und Weiterentwicklung padagogischer
Qualitat bei und bildet die Voraussetzung, um
Prozessqualitat zu rahmen.®* ANED>
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A 1.2 Padagogische Diagnostik

Jedes Kind ist einzigartig. AW%B> Kinder unter-
scheiden sich nach ihren Erfahrungen, Interes-
sen, Ressourcen, Potenzialen, Bediirfnissen,
Kompetenzen, Begabungen, Starken und Schwa-
chen, den Bedingungen des Aufwachsens, ihrer
Familiengeschichte etc. AWXZ®> Diese Unterschie-
de wirken sich auf die Art und Weise aus, wie sich
Kinder die Welt erschliel3en, sich zu ihr in Bezie-
hung setzen, ihre Selbstbildungsprozesse gestal-
ten oder mit anderen Kindern und Erwachsenen
in Beziehung treten. Die padagogische Arbeit in
der Kindertagesbetreuung ist durch die Vielfalt
der Kinder und ihrer Zugangsweisen gepragt.
Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen beachten jedes Kind in seiner Einzig-
artigkeit, beobachten seine Zugange zur Welt,
seine Interessen, seine Kompetenzen sowie seine
Beziehungen und ziehen daraus Riickschlisse fiir
das eigene padagogische Handeln.®

Padagogische Diagnostik zielt darauf ab, best-
mogliche Bildungsmoglichkeiten und -gelegen-
heiten fur alle Kinder zu er6ffnen, die differenziert
auf die Ressourcen, Potenziale und Bediirfnisse
des jeweiligen Kindes abgestimmt sind. Dabei
steht immer das Kind im Mittelpunkt. Padagogi-
sche Diagnostik stellt die Grundlage padagogi-
schen Handelns und didaktischer Planungen dar.
Sie nimmt damit eine zentrale Funktion in der
padagogischen Praxis der Kindertagesbetreuung
ein und stellt die Verbindung zwischen Erziehung
und Selbstbildung des Kindes her.

Im Rahmen padagogischer Diagnostik werden
die unterschiedlichen Aspekte padagogischen
Handelns beschrieben und analysiert.®® Dabei
wird der Zusammenhang mit Bildungs- und Lern-
prozessen von Kindern hergestellt mit dem Ziel,
diese bestmoglich und ganzheitlich zu ermog-
lichen, zu fordern und zu begleiten. Dies ist die
wesentliche Grundlage, um nicht nur Bildungs-
und Lernergebnisse und damit die Kompetenz-
entwicklung von Kindern in den Blick zu nehmen.
Vielmehr werden die individuellen Voraussetzun-
gen und Potenziale fiir Bildung wie auch die Be-
dingungen, unter denen Selbstbildungsprozes-
se von Kindern stattfinden, fokussiert. AWED>

Zu den Bedingungen padagogischen Handelns
zahlen u. a. strukturell-organisatorische Aspek-
te, wie Tagesablauf, GruppengroRe und -zusam-
mensetzung oder auch die raumlich-materiellen
Gegebenheiten und nicht zuletzt padagogische
Interaktions- und Kommunikationsprozesse. Pa-
dagogische Diagnostik betrachtet die Bedingun-
gen und Voraussetzungen, unter denen Selbst-
bildungsprozesse stattfinden. Dabei werden
auch der Prozess selbst und seine Ergebnisse
analysiert, eingeordnet und zueinander in Bezie-
hung gesetzt. (vgl. Abb. A 3) Diese Analyse ist der
Ausgangspunkt fur weitere differenzierte und vor
allem passgenaue padagogische MaRnahmen
und deren Umsetzung, durch die individuelle
Bildungs- und Lernprozesse zielgerichtet her-
ausgefordert werden. Didaktisch-methodische
Uberlegungen stellen, im Sinne von Ableitungen
padagogischer Malnahmen und deren Umset-
zung, wesentliche Elemente padagogischer Dia-
gnostik dar. Pddagogische Diagnostik ist die Ba-
sis intentionaler Lernarrangements,®” zentraler
Bestandteil padagogischer Praxis und Ausdruck
padagogischer Professionalitat.®®
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Abbildung A 3: Prozess padagogischer Diagnostik

A 1.2.1 Der diagnostische Prozess

Padagogische Diagnostik ist kein einmaliger Vor-
gang, sondern ein kontinuierlicher, systematischer
und zirkuldrer Prozess. Beobachtung und Doku-
mentation sind zentrale Elemente padagogischer
Diagnostik. Mit ihnen werden Erkenntnisse uber
Engagiertheit und Wohlbefinden eines Kindes,
den Status quo seiner Kompetenzentwicklung,
seine praferierten Aneignungswege (sogenannte
Bildungs- und Lerndispositionen) oder die indi-
viduellen und gruppenbezogenen Bildungs- und
Lernvoraussetzungen gewonnen. Dieses Wissen
wird in einem weiteren Schritt analysiert, bewer-
tet und eingeordnet, um davon ausgehend weitere
passgenaue padagogische MaRnahmen - didak-
tisch-methodische Ableitungen - zu konzipieren.

Im Rahmen des diagnostischen Prozesses kann
auf entsprechende Beobachtungs- und Doku-
mentationsinstrumente zuriickgegriffen werden,
die fiir die padagogische Arbeit im Bereich der
Kindertagesbetreuung entwickelt wurden und
unterschiedliche Schwerpunkte setzen. Grund-
satzlich kann zwischen prozess- und kompetenz-
orientierten Verfahren unterschieden werden.®

Prozessorientierte Verfahren zielen darauf ab,
die Bildungsprozesse von Kindern verstehen und
nachvollziehen zu kdénnen. Sie liefern Anhalts-
punkte flir padagogische Planungen. Bei prozess-
orientierten Verfahren geht es nicht darum, ver-
gleichbare Aussagen tiber den Entwicklungsstand
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eines Kindes zu erhalten.”® Kompetenzorientierte
Verfahren hingegen zielen darauf ab, Aussagen
Uber den Entwicklungsstand einzelner Kinder
im Vergleich zu anderen Kindern zu treffen. Da-
mit konnen Entwicklungsfortschritte abgebildet,
aber auch mogliche Entwicklungsrisiken einge-
schatzt werden.

In der padagogischen Arbeit der Kindertagesbe-
treuung sind sowohl prozess- als auch kompetenz-
orientierte Verfahren von Bedeutung, um dem
ganzheitlichen Forderauftrag gerecht zu werden.™
Unterschiedliche Verfahren eroffnen unterschied-
liche Perspektiven auf Bildung und Entwicklung
von Kindern und geben so wichtige Anhaltspunk-
te fiir die padagogische Planung.” Im Kontext
padagogischer Diagnostik sind zudem Analyse-
instrumente zur Interaktionsqualitat zwischen
padagogischen Fachkraften bzw. Kindertages-
pflegepersonen und Kindern entwickelt worden.

Sie nehmen u. a. in Verbindung mit Videografie
von Interaktionssituationen™ starker die Bedin-
gungen von Bildung und Lernen in den Blick, um
daraus Hinweise und Impulse fiir Prozesse der di-
rekten Erziehung zu gewinnen. AWER>

Der Prozess padagogischer Diagnostik geht lber
Beobachtung, Dokumentation und Analyse hinaus.
Als Schliisselprozessim Kontext der Trias Erziehung
- Bildung - Betreuung zielt padagogische Diagnos-
tik darauf ab, kindliche Selbstbildungs- und Ent-
wicklungsprozesse durch erzieherisches Handeln
zu ermoglichen, zu férdern, herauszufordern und
zu begleiten. Beobachtung und Dokumentation
werden erst zur padagogischen Diagnostik, wenn
Entscheidungen zu didaktischen Ableitungen und
zu ihrer Umsetzung getroffen, durchgefiihrt und
anschlieBend reflektiert werden.

A.1.2.2 Die Rolle padagogischer Fachkrifte und Kindertagespflegepersonen im diagnostischen

Prozess

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespfle-
gepersonen sind im diagnostischen Prozess von
zentraler Bedeutung. Sie sind es, die den diag-
nostischen Prozess auf der Grundlage ihrer Ziele
gestalten und auf entsprechende Diagnoseins-
trumente zuriickgreifen oder (bewusst) darauf
verzichten. Auf der Grundlage diagnostischer Zie-
le werden wesentliche Aspekte der Bildungs- und
Entwicklungsprozesse von Kindern fokussiert
oder bleiben unberiicksichtigt. Je nach Zielset-
zungen werden unterschiedliche Methoden und
Diagnoseinstrumente eingesetzt. Richtet sich

der Blick beispielsweise auf Kompetenzentwick-
lung oder auf Engagiertheit und Wohlbefinden,
dann kommen entsprechend unterschiedliche
Methoden oder Instrumente zum Einsatz, um
zielgerichtete Ableitungen hinsichtlich raumlich-
materieller, strukturell-organisatorischer oder
auch interaktional-kommunikativer didaktischer
Dimensionen zu treffen. AWED>
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Padagogische Diagnostik erfolgt auf der Grundlage

professioneller Wahrnehmungen und Einschatzun-

gen. Dabei nehmen padagogische Fachkrafte bzw.

Kindertagespflegepersonen jedes einzelne Kind

aus ihrer ganz eigenen Sichtweise wahr. Sie ist ge-

pragt von personlichen Erfahrungen, fachlichem

Wissen, Erwartungen und auch von Vorannahmen

oderunbewussten Vorurteilen.” Kennzeichen einer

professionellen Haltung ist es, den eigenen Blick
immer wieder zu hinterfragen und offen flir andere

Perspektiven zu bleiben. Reflexion und Reflexivitat

sind dabei von entscheidender Bedeutung, AEN®»>

da unterschiedliche Einschatzungen zu unter-
schiedlichen didaktischen Entscheidungen fiihren
konnen. Eine bewusste und reflektierte padago-
gische Diagnostik tragt dazu bei, Bildungs-, Lern-
und Entwicklungsprozesse fir alle Kinder pass-
genau zu gestalten und zu ermdglichen. AWZD>

In diesem Zusammenhang sind zudem weitere

Aspekte zu beriicksichtigen, die einen Einfluss auf

Bildungs- und Entwicklungsprozesse von Kindern

haben und relevant fur didaktische Entscheidun-

gen sind:

» die Fokussierung auf das einzelne Kind und sei-
ne Individualitat, beispielsweise individuelle
Bildungs- und Lerndispositionen, individuelle
Kompetenzen und Ressourcen,

» soziale, strukturelle und raumliche Bedingun-
gen, in die das Kind eingebunden ist, beispiels-
weise altersmaRige oder geschlechterbezoge-
ne Zusammensetzung und Grof3e der Gruppe,
oder Strukturen der Kindertageseinrichtung
bzw. Kindertagespflegestelle sowie

A 1.3 Didaktik

Didaktik und didaktisch-methodisches Handeln
sind ein wesentliches Merkmal von Erziehung und
ein zentrales Element padagogischer Diagnostik.
AWED> AWED> Didaktisches Handeln ist zentral fiir
die professionelle Handlungskompetenz padagogi-
scher Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
und ist demnach, wie Reflexivitat, eine Kernkom-
petenz padagogischen Handelns. AWE®> Didaktik,
als Theorie und Praxis des Lernens und Lehrens,®
fragt danach, wie Selbstbildungsprozesse und das

» konkrete organisatorische Bedingungen be-
ziiglich der verfolgten pddagogischen Ansdtze
und Curricula, sowie des Erziehungs- und Bil-
dungsplans.

Padagogische Diagnostik ist ein Schliisselprozess
im Kontext der Trias. AWEB> Durch ihn werden
Selbstbildungsprozesse von Kindern mit erziehe-
rischem Handeln padagogischer Fachkrafte und
Kindertagespflegepersonen in Beziehung ge-
setzt. Didaktisch-methodische Entscheidungen
dienen in diesem Zusammenhang dazu, passge-
naue Bildungsgelegenheiten zu eréffnen, in die
Kinder ihre Ressourcen einbringen und ihre Po-
tenziale weiter entfalten konnen. Insgesamt steht
der Prozess der padagogischen Diagnostik fir
eine hohe Fachlichkeit padagogischer Fachkraf-
te und Kindertagespflegepersonen im Bereich
der Kindertagesbetreuung. Neben der Kenntnis
unterschiedlicher Verfahren der Beobachtung
und Dokumentation sind es vor allem die situativ
angemessene Anwendung, die Analyse und Be-
wertung der Ergebnisse sowie die Ableitung und
Umsetzung didaktischer Planungen, die profes-
sionelle Handlungskompetenz ausmachen. Auch
die Reflexion der einzelnen Prozessschritte tragt
dazu bei und unterstreicht den Anspruch der Kin-
dertagesbetreuung als Bereich mit einem eigen-
standigen Bildungsauftrag.

LernenvonKindern angeregt, geférdert und beglei-
tet werden kénnen. Dabei ist didaktisches Handeln
bewusst geplant und zielgerichtet, es ist die kon-
krete praktische Umsetzung von Zielen, Leitprin-
zipien, Bildungsthemen und -inhalten.”” Padago-
gische Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
treffen taglich didaktische Entscheidungen und
handeln didaktisch und das obwohl gegenwartig
noch keine ausgearbeitete eigenstandige Didaktik
fiir den Bereich der Kindertagesbetreuung vorliegt.
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Ein Grund scheint zu sein, dass der Begriff Didak-
tik in erster Linie mit Schule und Unterricht in Ver-
bindung gebracht wird, wovon sich Kindertages-
betreuung deutlich abgrenzt. In der Konsequenz
fiihrt dies u. a. dazu, dass Didaktik nicht als kon-
krete Aufgabe padagogischer Fachkrafte bzw. Kin-
dertagespflegepersonen gesehen wird, sondern
vielmehr eine grofle Unsicherheit im Umgang mit
dem Begriff und der Beschreibung didaktischen
Handelns besteht.”

A 1.3.1 Die Bedeutung didaktischen Handelns

Didaktisches Handeln ist komplex und vielschich-
tig und geht liber Angebotsplanung sowie Metho-
denlehre hinaus. So sind neben didaktischen Di-
mensionen (wie Raum - Material, Struktur - Orga-
nisation, Interaktion - Kommunikation) ebenso
didaktische Prinzipien (wie Kind-, Gruppen-, Be-
ziehungsorientierung, Alltéglichkeit) oder auch
Praktiken der Didaktik (wie Projekte oder angelei-
tete Gruppenaktivitaten im Rahmen didaktischer
Planung und Umsetzung) zu beriicksichtigen.”™
Didaktisches Handeln geht immer vom Kind aus
und basiert auf padagogischer Diagnostik. Es ist
anspruchs- und herausforderungsvoll und geht
mit einer hohen Verantwortung von padagogi-
schen Fachkraften und Kindertagespflegeperso-
nen einher.

Eine fehlende eigenstandige Didaktik der Kin-
dertagesbetreuung macht es notwendig, ande-
re Wege zu gehen, um didaktisches Handeln zu
strukturieren und zu konkretisieren. Zur Konkre-
tisierung wurden beispielsweise W-Fragen der
Didaktik® entwickelt, die padagogische Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen bei ihren
bewussten und zielgerichteten didaktischen Pla-
nungen und deren Umsetzung unterstiitzen. Die
didaktischen Fragen sind allgemein und nicht auf
bestimmte Themen oder Gegenstande bezogen
und lassen sich dadurch auf alle Erziehungs- und
Bildungsbereiche beziehen. B>

Ungeachtet dieses Sachverhalts und der daraus
resultierenden Notwendigkeit, eine eigenstandi-
ge Didaktik der Kindertagesbetreuung zukiinftig
zu entwickeln, wird an dieser Stelle das Bewusst-
sein fur didaktisches Handeln in der Kinderta-
gesbetreuung gescharft, um die Fachlichkeit von
padagogischen Fachkraften und Kindertages-
pflegepersonen deutlich herauszustellen.

Die Beantwortung der Fragen ist abhangig von
der professionellen Handlungskompetenz pad-
agogischer Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen: von ihrem spezifischen Wissen, ihrer
Haltung und ihrem Kénnen. AEED>
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A 1.3.2 Die W-Fragen didaktischer Planung und Umsetzung?®:

Die W-Fragen didaktischer Planung und Umsetzung
kdnnen auf ganz unterschiedlichen Ebenen beant-
wortet werden: von einer konkreten (Mikro-)Ebene,
die auf den Moment ausgerichtet ist, bis hin zu einer
eher abstrakten (Makro-)Ebene, die sozial- und bil-
dungspolitische Aspekte in die Beantwortung der
didaktischen Frage einflieRen lasst.®? Wahrend die
Mikro-Ebene ganz nah an einzelnen Kindern oder
auch Kindergruppen ist, ist die Makro-Ebene sehr
viel weiter von einzelnen Kindern oder Kinder-
gruppen entfernt und stellt einen weiter gefassten

Wer soll lernen?

Jedes Kind hat die Moglichkeit, seine Bildungs-
und Lernpotenziale auszuschopfen, indem essich
die Welt aneignen und mitihr auseinander- undin

Was soll gelernt werden?

Im Rahmen dieser Frage interessiert, woher die In-
halte kommen, nach welchen Kriterien ausgewahlt
wird und wer die Entscheidung tiber die Inhalte
trifft. Im Sinne einer umfassenden padagogischen
Verantwortung treffen padagogische Fachkréfte
und Kindertagespflegepersonen auf der Grund-
lage padagogischer Diagnostik die Entscheidung
dafiir, welche Bildungs- und Lernmdglichkeiten
Kindern ero6ffnet und angeboten werden. Dabei
orientieren sie sich an den Themen und Interessen

Von wem soll gelernt werden?

Bildung und Lernen erfolgen nicht nur in der
Auseinandersetzung und in Verbindung mit Per-
sonen. Vielmehr geht es bei dieser Frage um die
Verantwortungsiibernahme fiir die Erméglichung
von Bildung und Lernen. Im Kontext einer pro-
fessionellen Kindertagesbetreuung iibernehmen

Wann soll gelernt werden?

Bildung und Lernen finden taglich in der Lebens-
welt von Kindern in freien und geplanten Situa-
tionen und Settings statt. Padagogische Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen initiieren
Bildungsprozesse und gestalten den Tagesablauf
so, dass er Kinder anregt, herausfordert und

Rahmen didaktischer Planung dar. Entscheidungen
auf Makro-Ebene beeinflussen das konkrete didak-
tisch-methodische Handeln von padagogischen
Fachkraften und Kindertagespflegepersonen, wer-
den abervielfach nicht von ihnen selbst getroffen.®

Die einzelnen W-Fragen werden im Folgenden skiz-
ziert. Sie geben eine allgemeine Orientierung zur
Planung und Umsetzung didaktischen Handelns. Sie
sind jedoch nicht immer eindeutig und voneinander
abgrenzbar, da sie miteinander in Beziehung stehen.

Beziehung setzen kann. Daher soll jedes Kind ler-
nen und Neues entdecken kdnnen.

der Kinder, ihren Ressourcen, ihren Potentialen
und nicht zuletzt ihren Kompetenzen. Die konkre-
ten Gegenstande und Inhalte ergeben sich u. a.
aus den Erziehungs- und Bildungsbereichen.
BEED> Ein wichtiges Kriterium fiir die Auswahl ist
die Frage danach, ob das, was Kinder in konkreten
Situationen lernen und welche Bildungsziele sie
verfolgen, fiir sie in der konkreten Situation, vor al-
lem aber auch in der Zukunft von Bedeutung ist.®*
AUED>

padagogische Fachkréafte und Kindertagespflege-
personen diese Verantwortung, indem sie Lern-
situationen und Bildungsmomente im Alltag er-
kennen und mit ihren Erkenntnissen, die sie u. a.
im Kontext padagogischer Diagnostik erworben
haben, verkniipfen.

ihnen Freirdume zur Exploration und zum eige-
nen Erkunden bietet.® Die Situationen sind dabei
so angelegt, dass sie an die Interessen, Themen
und Kompetenzen der Kinder anschliel’en und
sie zugleich auf- und herausfordern.
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Mit wem soll gelernt werden?

Die Kindergruppe (Peergruppe) bietet einen
wichtigen Resonanzraum und ist zentrale Res-
source fir Selbstbildung, Anerkennung, Zuge-
horigkeit. Damit unterstiitzt sie grundlegende

Wo soll gelernt werden?

Bildung und Lernen findet im Alltag, in der alltag-
lichen Lebenswelt von Kindern statt, zu der auch
dieKindertagesbetreuung gehort. Die Raume und
Orte in und an denen Kinder sich aufhalten, laden
sie ein, sich mit ihnen auseinanderzusetzen, sich
zu ihnen in Beziehung zu setzen, sie zu entdecken

Wie soll gelernt werden?

Bildung und Lernen von Kindern ist gepragt von
Selbsttatigkeit, Exploration und Erkundung, von
Austausch und gemeinsamem Erleben mit einzel-
nen Kindern oder in Kindergruppen. Padagogi-
sche Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen

Womit soll gelernt werden?

JedesKind erschlieRtsich die Welt auf seine Weise
- mit eigenen Themen, Interessen und Zugangs-
formen. Die Wege der Aneignung von und Aus-
einandersetzung mit Welt sind unterschiedlich.

Wozu soll gelernt werden?

Die Frage nach dem Wozu ist umfassend zu beant-
worten. Zum einen geht es um gesellschaftliche
Teilhabe, fiir die Bildung der Schliissel ist. Zum
anderen geht es um Autonomie und die Heraus-
bildung der Individualitat jedes Kindes. AWEB>
AWE®> Erziehung - und damit didaktisches Han-
deln®® - zielt darauf ab, Kindern Moglichkeitsrau-
me fir Bildung zu eréffnen, sie zu begleiten und zu

A 1.3.3 Didaktische Dimensionen

Die W-Fragen der Didaktik geben eine erste Ori-
entierung fur didaktisch-methodische Entschei-
dungen. Dariiber hinaus wirken verschiedene
didaktische Dimensionen und Prinzipien auf un-
terschiedlichen Ebenen: der Mikro-Ebene (Kind-
Fachkraft-Interaktion), der Meso-Ebene (Gruppe,

Bildungsprozesse sowie die Herausbildung
grundlegender Kompetenzen, die fiir Kinder in
der Gegenwart und auch Zukunft von Bedeutung

sind.®¢

und zu erkunden. Nicht alles ist didaktisch aufzu-
laden, aber es geht darum wahrzunehmen, dass
in alltdglichen Situationen Bildungsprozesse zu
ermoglichen, zu fordern, zu begleiten, herauszu-
fordern und anzuregen sind.

eroffnen und beriicksichtigen dafiir Moglichkeits-
raume. Anhand ihrer didaktischen Planung und
deren Umsetzung schaffen sie den Rahmen fiir
selbsttatiges Erkunden und gemeinsamen Aus-
tausch, Erleben und Erfahren.

Diese Vielfalt erfordert eine ebenso vielfaltige
Bereitstellung an Materialien, Medien und Metho-
den auf Grundlage didaktischer Planung.®

fordern, damit sie mit zunehmendem Alter mehr
und mehr selbstbestimmt handeln, entscheiden
und an gesellschaftlichen Prozessen teilhaben kon-
nen. Hierzu bendtigen Kinder Kompetenzen, die
sowohl im Hier und Jetzt als auch fiir die Zukunft
von Bedeutung sind - das schlieBt auch den Uber-
gang vom Elementar- in den Primarbereich ein.®

Einrichtung) und der Makro-Ebene (Bildungssys-
tem, Rahmenplane).®® Dabei geht es nicht nur um
direkte Anleitung oder Instruktion im Sinne di-
rekter Erziehung.” AWEB> Im Mittelpunkt stehen
vielmehr adaptive und ko-konstruktive Prozes-
se,*2 in denen Kinder sich aktiv mit ihrer Umwelt
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auseinandersetzen. Diese Prozesse werden von
padagogischen Fachkraften bzw. Kindertages-
pflegepersonen bewusst geplant, erdffnet und
reflektiert - orientiert an den Themen, Interessen
und Kompetenzen der Kinder sowie an den Zie-
len der Erziehung. Es lassen sich folgende didak-
tische Dimensionen unterscheiden, die auch die
Erziehungs- und Bildungsbereiche strukturieren:
BIED>

Raum und Material: Beriicksichtigung finden so-
wohl Innen- als auch AuRenrdume. Raume und
ihre Gestaltung er6ffnen oder schranken Selbst-
bildungsprozesse von Kindern ein. Dies gilt auch
fur die materielle Ausstattung. Die Materialaus-
wahl hangt dabei vom Alter und den Interessen
der Kinder, aber auch von den verfolgten Zielen
und Themen von Erziehung ab. AWEB> Materia-
lien sollten vielfdltige Bildungsprozesse ermogli-
chen und herausfordern.®

Struktur und Organisation: Hierzu zahlen u. a.
die Organisation des Tages, die Entscheidung
flir oder gegen eine Gruppenstruktur oder auch
die Zusammensetzung einer Gruppe. Dabei sind
zeitliche Aspekte von besonderer Bedeutung.
Es bedarf eines gut strukturierten Tagesablaufs,
der eine Balance zwischen geplanten Aktivita-
ten, wie Angebotszeiten oder Gruppenkreisen,
einerseits und Freirdumen fiir selbstbestimmte
und selbstgesteuerte Aktivitaten andererseits
herstellt. AW%®> So werden selbsttatige Explo-
ration, soziale Eingebundenheit und Orientie-
rung ermoglicht.

Interaktion und Kommunikation: Im Mittel-
punkt dieser Dimension stehen verldssliche und
vertrauensvolle Beziehungen zwischen pada-
gogischen Fachkraften bzw. Kindertagespflege-
personen und Kindern, aber auch der Kinder
untereinander. Eine stabile und wertschatzende

Beziehung zwischen Erwachsenen und Kindern

bildet die Grundlage fir alle didaktischen Ent-

scheidungen. In den Kompetenzen zum Dialog,**
dersensitiv-responsiven Interaktionsgestaltung®®
und nicht zuletzt in den ethischen Prinzipien®

AERD> zeigt sich professionelle Kompetenz zur

Gestaltung der Interaktion und Kommunikation.

Dabei lassen sich verschiedene Interaktionsstile

und -formen unterscheiden.®

» Beim instruktiven Interaktionsstil bereitet die
padagogische Fachkraft bzw. die Kindertages-
pflegeperson Wissen auf, indem Lernziele fest-
gelegt, klare Aufgaben definiert und Theorien
verdeutlicht werden.

» Beim konstruktiven Interaktionsstil gestaltet
die padagogische Fachkraft bzw. Kindertages-
pflegeperson eine anregende Lernumgebung,
beobachtet die Erkundungen der Kinder und
unterstiitzt nur bei Bedarf.

» Beim ko-konstruktiven Stil arbeitet die pada-
gogische Fachkraft bzw. Kindertagespflegeper-
son eng mit den Kindern zusammen und kon-
zentriert sich auf gemeinsames Denken und
Verstehen. Im Dialog mit den Kindern bringt sie
eigene Fragen mit ein und greift deren sponta-
ne Fragen auf.®®
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In der padagogischen Praxis erganzen sich die ein-
zelnen Interaktionsstile, sie stehen fiir adaptive,
konstruktive bzw. ko-konstruktiv Prozesse.*®

Neben den einzelnen Interaktionsstilen, finden
auch spezifische Interaktions- und Kommunika-
tionsformen im Sinne von Methoden Berticksich-
tigung. Sie sind fiir die Begleitung und Unterstiit-
zung der Selbstbildungsprozesse von Kindern
von besonderer Bedeutung und stellen Merk-
male didaktischer Kompetenz padagogischer

Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen dar.

Folgende bildungs- und lernférderliche Interak-

tions- und Kommunikationsformen sind beson-

ders relevant:

» Sustained Shared Thinking!® beschreibt das
gemeinsame, Uber einen langeren Zeitraum
geflihrte Nachdenken von Kindern und pada-
gogischen Fachkraften bzw. Kindertagespfle-
gepersonen. Dabei werden Gedanken bewusst
gemeinsam weiterentwickelt, vertieft und fort-
gefiihrt, z. B. beim Erfinden von Geschichten
oder beim gemeinsamen Suchen nach Ldsun-
gen fiir ein Problem. Dieser Ansatz arbeitet mit
offenen Formulierungen, wie ,,Ich weil3 es nicht
- was denkst du?“, oder reflektierenden Impul-
sen, wie ,Ich denke ...“ und ,Ich frage mich ...«
welche zum Nachdenken anregen.

» Scaffolding ist eine gezielte, eher instruktive
Form der Unterstiitzung,'®* bei der padagogi-
sche Fachkréfte bzw. Kindertagespflegeperso-
nen Kinder dabei begleiten, neue Fahigkeiten
zu entwickeln. Die Unterstiitzung orientiert
sich sensibel an den individuellen Fahigkeiten
eines Kindes und seiner Zone der nachsten Ent-
wicklung, wie sie von L. Vygotsky konzipiert
wurde - also an dem Bereich, in dem Kinder mit
passender Begleitung bereits mehr bewaltigen
konnen, als sie allein schaffen wiirden. Durch

A 1.3.4 Didaktische Prinzipien

Didaktische Prinzipien werden als grundlegende
Orientierungen didaktischer Planung und Um-
setzung verstanden. Didaktische Dimensionen
und didaktische Prinzipien erganzen einander.!**
Didaktische Prinzipien sind u. a.

» Kindorientierung: Sie macht das einzelne Kind

gemeinsame Aktivitaten, sprachliche Beglei-
tungund passende Impulse helfen Erwachsene,
Lernprozesse anzustoRen und weiterzufiihren.
Schrittweise ziehen sie sich zuriick, sobald das
Kind sicherer wird und zunehmend selbststan-
dig handeln kann. Ziel ist es, die Selbststandig-
keit und Selbstregulation der Kinder zu starken
und sie darin zu unterstiitzen, Verantwortung
fiirihr eigenes Lernen zu tibernehmen.1®

» Metakognitive Dialoge!® sind Prozesse, in
denen Kinder lber ihr eigenes Denken und
Lernen reflektieren. Dabei lernen sie nach und
nach, diese Prozesse auch eigenaktiv zu steu-
ern. In metakognitiven Dialogen sprechen sie
mit der padagogischen Fachkraft bzw. Kinder-
tagespflegeperson dariiber, was sie tun, wie sie
etwas herausgefunden haben und was sie da-
bei gelernt haben. Die pddagogische Fachkraft
bzw. Kindertagespflegeperson stellt gezielte
Fragen, greift die Gedanken der Kinder auf und
macht Lernprozesse sichtbar, ohne sie stark zu
steuern. Ziel ist es, die Fahigkeiten der Kinder
zu starken, um ihr eigenes Lernen besser zu
verstehen, Strategien zu entwickeln und Wis-
sen bewusst anzuwenden. Damit werden die
Lernprozesse von Kindern nachhaltig unter-
stutzt.

An dieser Stelle zeigt sich, dass Interaktion und
Kommunikation eine, wenn nicht gar die zentra-
le didaktische Dimension darstellt. In dieser Di-
mension wird deutlich, dass Erziehung, Bildung
und Betreuung eingebettet sind in soziale Bezie-
hungen, die einen Rahmen darstellen, innerhalb
dessen forderliche Interaktions- und Kommuni-
kationsformen dazu beitragen, dass Kinder ihre
Ressourcen und Potentiale ganzheitlich und auf
unterschiedlichen Wegen ausschépfen konnen.

mit seinen Interessen, Sinnzuschreibungen,
Bildungsbewegungen und individuellen Kom-
petenzen zum Ausgangspunkt didaktischer
Planung und Umsetzung.

» Orientierung an der Gruppe: Dieses Prinzip ver-
weist auf die Kindergruppe als Resonanzraum
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und Ressource fiir Bildung und Lernen von Kin-
dern und berticksichtigt dies in der didaktisch-
methodischen Planung und Umsetzung.!%

Kind- und Gruppenorientierungen sind notwen-
dig, um die Entwicklung von Autonomie, Kompe-
tenz und sozialer Eingebundenheit bzw. Teilhabe
der einzelnen Kinder zu ermdglichen. Sie stellen
somit keine Widerspriichlichkeit, sondern eine
komplementare Orientierung dar und betonen,
dass Bildung ein sozialer Prozess ist. Weitere Prin-
zipien adressieren die Kontexte von Lernprozes-
sen bzw. spezifische Bereiche der Aneignung von

Welt aus Kinderperspektive:

» Orientierung am Alltag: Padagogische Forde-
rung und Begleitung finden alltagsintegriert
statt. Alltagssituationen werden zum Gegen-
stand der Bildungs- und Lernprozesse von Kin-
dern, denn sie haben fiir Kinder im Hier und
Jetzt Bedeutung. Bei der Orientierung am All-
tag stehen die Lebenswelten der Kinder mit
ihren Wiinschen, Erfahrungen, Gefiihlen und
Gedanken im Mittelpunkt.

» Programmatische Planungen als ergdnzende
Perspektive: Diese orientieren sich eher an pa-
dagogischen Programmen, wie beispielsweise
im Bereich der Sprache bzw. sprachlichen Bil-
dung®® oder auch im Bereich mathematischer
Bildung.l°” Programme und damit programma-
tische Planungen sind in den padagogischen
Alltag zu integrieren, zeichnen sich aber durch
eine relative Geschlossenheit der Umsetzung
aus, beispielsweise aufierhalb des Freispiels
oder auch in spezifischen Gruppen bzw. Klein-
gruppen.lo

Ausgehend von den W-Fragen der Didaktik, wur-
den didaktische Dimensionen und didaktische
Prinzipien beleuchtet, die eine Anndherung oder
auch Orientierung fiir didaktisches Handeln und
didaktische Reflexion darstellen. In diesem Zu-
sammenhang wird deutlich, dass padagogische
Diagnostik als Grundlage oder Ausgangspunkt
fur didaktisches Handeln relevant ist. Dennoch
bleiben die Ausfiihrungen an dieser Stelle all-
gemein. Sie erfahren ihre Konkretisierung in
padagogischen Ansdtzen und Konzepten, wie
beispielsweise der Montessori-Pddagogik, der

Waldorf-Padagogik, der Frobel-Padagogik, der
Freinet-Padagogik, der Reggio-Pddagogik, dem
Situationsansatz, der offenen Arbeit oder auch
dem offenen Kindergartenansatz nach Regel und
Wieland. Padagogische Konzepte weisen ein spe-
zifisches Profil auf, bei dem einzelne didaktische
Dimensionen und/oder Prinzipien besonders
herausgestellt werden. Dadurch werden sie kon-
kret und greifbar. Auch wenn daraus noch keine
eigenstandige Didaktik der Kindertagesbetreu-
ung abzuleiten ist, ergeben sich doch zahlreiche
Impulse fiir didaktisches Handeln in den einzel-
nen Erziehungs- und Bildungsbereichen, welche
die Themen und Gegenstande fir Bildungs- und
Lernprozesse von Kindern bieten. BIE>

In den vorangegangenen Abschnitten wurde der
Zusammenhang der Trias Erziehung - Bildung
- Betreuung mit padagogischer Diagnostik und
Didaktik bzw. didaktischem Handeln hergestellt.
Das Wissen um die Beziehung zwischen den ein-
zelnen Aspekten und die Fahigkeit, in diesem
Beziehungsgefiige zu handeln sowie das eigene
Handeln zu reflektieren, machen die besondere
professionelle Handlungskompetenz von pada-
gogischen Fachkraften und Kindertagespflege-
personen aus. In ihrem Zusammenspiel wirken
sie maligeblich auf die padagogische Qualitat
und werden von dieser beeinflusst.
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A 1.4 Padagogische Qualitat

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen haben durch ihr pddagogisches Handeln
einen erheblichen Einfluss auf die padagogische
Qualitat der Kindertagesbetreuung. Dariiber hin-
aus besteht ein Zusammenwirken padagogischer
Qualitat mit weiteren Faktoren, die sowohl Struk-
turen und Organisation als auch den Kontext der
Kindertagesbetreuung betreffen.

A 1.4.1 Dimensionen padagogischer Qualitat

Padagogische Qualitat ist dann gegeben, wenn
die jeweiligen padagogischen Orientierungen,
Strukturen und Prozesse das korperliche, emo-
tionale, soziale und kognitive Wohlbefinden und
die Bildung und Entwicklung der Kinder in diesen
Bereichen aktuell wie auch auf Zukunft gerichtet
fordern und die Familien in ihrer Erziehungs-, Bil-
dungs- und Betreuungsaufgabe unterstiitzen.!*®
Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen gestalten die taglichen Interaktionen
im Alltag der Kinder. Durch ihre Kompetenzen
und Haltungen im Interaktionsprozess entsteht
padagogische Qualitat.’® lhre Entscheidungen,
ihr padagogisches Verstandnis, ihre Sensibilitat
und ihr Wissen durchdringen ihr padagogisches
Handeln und beeinflussen die Bildungsprozesse
von Kindern maRgeblich. Sie tragen somit ent-
scheidend dazu bei, dass jedes Kind Sicherheit,
Zugehdrigkeit, Autonomie, Anerkennung und an-
regende Bildungsanlasse erfahrt. AWND>

Padagogische Qualitat versteht sich als ein dyna-
misches Zusammenspiel verschiedener Qualitats-
dimensionen: Kontext-, Struktur-, Orientierungs-,
Prozess-, Organisations- und Management-, Salu-
togenetische Qualitat sowie Prozess- und Ergeb-
nisqualitat. Diese Dimensionen bilden gemeinsam
den Rahmen, innerhalb dessen padagogische
Arbeit gestaltet, lberprift und weiterentwickelt
wird 1!
» Kontextqualitat beschreibt, wie die Kinderta-
geseinrichtung bzw. Kindertagespflegestelle in
ihr soziales Umfeld eingebunden ist und wie sie

Fiir die Bereitstellung qualitativ guter Bedingungen
von Erziehung, Bildung und Betreuung und damit fiir
das Aufwachsen von Kindern sind alle am padago-
gischen Alltag Beteiligten verantwortlich: padago-
gische Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen,
Leitungskréfte, Trager, Fachberatungen, Verbande,
Kommunen sowie die zustandigen Verantwortlichen
auf Landes- und Bundesebene mit ihrer jeweiligen
Aufgabe bzw. in ihrer spezifischen Funktion.

die Lebenslagen der Familien beriicksichtigt.'2

» Strukturqualitat bezieht sich auf die Rahmen-
bedingungen, wie Gruppengrolie, Fachkraft-
Kind-Relation, Vorbereitungszeit und die Quali-
fikation des padagogischen Personals.!*?

» Orientierungsqualitat zeigt sich in der Hal-
tung, den padagogischen Grundannahmen und
Werten, an denen sich padagogisches Handeln
sowie das Handeln von Einrichtungsleitung
und Trédger orientiert. Sie findet sich u. a. in der
Einrichtungskonzeption und im Tragerleitbild
wieder und hat einen direkten Einfluss auf die
Gestaltung von Erziehungs- und Bildungspro-
zessen sowie die sozialen Interaktionen in der
Einrichtung bzw. Kindertagespflegestelle.!**

» Organisations- und Managementqualitat be-
zeichnen die strukturellen, organisatorischen
und leitungsbezogenen Rahmenbedingungen,
die notwendig sind, damit padagogische Qua-
litat im Alltag entstehen und bestehen kann.
Sie legt fest, wie die Einrichtung geflihrt, koor-
diniert und entwickelt wird und schafft damit
die Voraussetzungen dafiir, dass padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
verlasslich, reflektiert und kindzentriert arbei-
ten konnen.'

» Salutogenetische Qualitat betrifft die Gesund-
heit und Arbeitsfahigkeit der padagogischen
Fachkrédfte und Kindertagespflegepersonen.
Dabei geht es vorrangig um ihre psychische und
physische Gesundheit und die Arbeitsfahigkeit.
Beides hat Auswirkungen auf die Bewaltigung
der Aufgaben in der padagogischen Arbeit und
damit auf die Bildungsprozesse von Kindern.*¢
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» Prozessqualitat zeigt sich in der Qualitat der
alltéglichen Interaktionen und professionellen
Beziehungen, d. h., wie padagogische Fachkraf-
te bzw. Kindertagespflegepersonen mit Kin-
dern und ihren Familien kommunizieren, wie
sie Beziehungen professionell gestalten und
wie sie Erziehungs- und Bildungsprozesse im
padagogischen Alltag und im Team begleiten.

Prozessqualitat ist damit fiir padagogische
Qualitat zentral .}’

» Ergebnisqualitat bezieht sich auf die Bildungs-
und Entwicklungserfahrungen der Kinder wie
auch das Wohlbefinden und die Gesundheit in
der Kindertageseinrichtung bzw. Kindertages-
pflegestelle und zeigt sich in den Bildungserfol-
gen der Kinder.'®

A 1.4.2 Verantwortung von padagogischen Fachkriaften und Kindertagespflegepersonen

Orientierungen und Einstellungen bestimmen pa-
dagogisches Handeln. AWA®> Padagogische Qua-
litdt beginnt damit, dass padagogische Fachkraf-
te und Kindertagespflegepersonen sensibel die
Grundbediirfnisse der Kinder wahrnehmen und
erflillen. Das Wohlbefinden der Kinder ist nicht nur
einzentralesZiel padagogischerArbeit,sondernein
wesentlicher MaRstab fiir deren Qualitat.!° Awws>
Eine hohe padagogische Qualitat tragt wesent-
lich zur Bildungs- und Teilhabegerechtigkeit'?® bei
und tibernimmt Verantwortung fiir das Aufwach-
sen zukiinftiger Generationen.'?! AWED> AWED>
Eine anregende, inklusive Lernumgebung, stabile
Beziehungsangebote und anspruchsvolle Inter-
aktionen fordern die Entwicklung aller Kinder,
unabhangig von ihrer Herkunft, Sprache oder fa-
milidren Bedingungen.’?? Qualitativ hochwertige
Kindertagesbetreuung, insbesondere fiir Kinder

A 1.4.3 Qualitatssicherung und -entwicklung

aus belasteten oder benachteiligten Familien, er-
moglicht ihnen Zugang zu Lerngelegenheiten,
sozialen Erfahrungen und Unterstiitzungssyste-
men.!? AWED> CHEID>

Kinder profitieren spilirbar davon, wenn padagogi-
sche Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen
und Familien vertrauensvoll zusammenarbeiten,
sich austauschen und gemeinsame Entwicklungs-
ziele verfolgen. CHEID> Das Vertrauen des Kindes
in seine Umgebung wird gestarkt, seine emo-
tionale Stabilitat sowie seine Bildungsbeteiligung
gefordert, wenn Eltern sich ernst genommen und
gut informiert fiihlen. Eine transparente, wert-
schatzende und dialogische Erziehungs- und Bil-
dungspartnerschaft schafft Kontinuitat zwischen
Familie und Kindertageseinrichtung bzw. Kinder-
tagespflegestelle. CHEE>

Qualitatssicherung und -entwicklung als Aufgabe der Organisation

Insbesondere § 22a sowie § 79a SGB VIII regeln
verbindlich den gesetzlichen Auftrag zur systema-
tischen Qualitatssicherung und -entwicklung von
Kindertageseinrichtungen und Kindertagespflege-
stellen. Dafiir sind alle relevanten Akteurinnen und
Akteure zu beteiligen. Die Evaluation der Qualitat
einer Kindertageseinrichtung bzw. Kindertages-
pflegestelle kann sowohl intern als auch durch ex-
terne Personen erfolgen.

Ein kontinuierlicher Qualitdtsdialog zwischen
Trager und Einrichtungsleitung dient der gemein-
samen Sicherung und Weiterentwicklung der pa-
dagogischen Qualitat. Er ist Ausdruck einer pro-
fessionellen Verantwortungsgemeinschaft, in der

strategische, organisatorische und padagogische
Aspekte regelmallig reflektiert und zueinander in
Beziehung gesetzt werden.*

Ziel des Dialogs ist es, die gemeinsame Verantwor-
tung fiir die Qualitat von Erziehung, Bildung und Be-
treuung im Sinne des § 22 SGB VIIl wahrzunehmen
und aufeinander abgestimmte Qualitatsstrategien
zu entwickeln. Dabei stehen sowohl die strukturel-
len Rahmenbedingungen (z. B. Personalschliissel,
Finanzierung, Fachberatung) als auch die Prozess-
qualitdt in den Einrichtungen im Fokus. Durch die
systematische Beteiligung der unterschiedlichen
Perspektiven wird Qualitat nicht nur gemeinsam re-
flektiert, sondern fortlaufend weiterentwickelt.!?®
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Qualitatsentwicklung mit Kindern

Kinder konnen an der Qualitatsentwicklung im
Dialog, an Reflexions- und Entwicklungsprozes-
sen beteiligt werden. Fiir die padagogische Praxis
bedeutet das, dass Routinen und Strukturen re-
gelmaRig auch mit den Kindern hinterfragt wer-
den, dass den Kindern jenseits von organisato-
rischen oder vorgegebenen Gesprachsanldssen
aktiv und aufmerksam zugehort wird und dass

Qualitatsentwicklung mit Eltern

Die Beriicksichtigung der Elternperspektive im
Qualitatsentwicklungsprozess begriindet sich
einerseits aus der Notwendigkeit, Betreuungs-
bedarfe zur Ermdglichung von Vereinbarkeit von
Familie und Beruf zu erfassen, z. B. durch Eltern-
befragungen. Andererseits nehmen Eltern die pa-
dagogische Qualitat im Alltag der Kindertagesbe-
treuung insbesondere mit Blick auf ihr Kind wahr.
Ihre Sichtweise ist essenziell, nicht nur aufgrund
ihres Erziehungsrechts, sondern auch im Sinne

ihre Perspektiven und Einschatzungen bertick-
sichtigt werden. Kinder kdnnen Auskunft geben
Uber Veranderungsbedarfe, die sie wahrnehmen,
Uber Dinge und Situationen, die sie ganz konkret
betreffen und die aus ihrer Perspektive eine Mo-
difizierung oder eine grolRere Aufmerksamkeit
von Erwachsenen bendtigen.'?* AWED>

einer echten Erziehungs- und Bildungspartner-
schaft. CHES> Eltern beurteilen die Qualitat vor
allem daran, ob die individuellen Bedirfnisse
ihres Kindes gesehen werden, sein Wohlbefinden
gesichert ist und seine Entwicklung gefordert
wird. Gute Qualitat zeigt sich aus ihrer Sicht so-
wohl in der Entwicklung des Kindes als auch dar-
an, wie ernst ihre Rolle als priméare Bezugsperso-
nen genommen wird.*?’

Fachberatung als Ressource im Qualitatsentwicklungsprozess

Fachberatung hat eine zentrale Bedeutung fiir die
Sicherung und Weiterentwicklung padagogischer
Qualitat. Sie fungiert als personenbezogene
und strukturentwickelnde Unterstlitzungsleis-
tung, die padagogische Fachkréfte und Kinder-
tagespflegepersonen, Einrichtungsleitungen
und Trager in Qualitatsentwicklungsprozessen
begleitet. Fachberatung regt fachliche Reflexion
an, unterstltzt Organisationsentwicklung und
vernetzt unterschiedliche Akteurinnen und Ak-
teure miteinander. Durch ihren charakteristisch

ko-produktiven Ansatz werden Inhalte, Ziele
und Wege der Beratung gemeinsam mit den Be-
ratenen ausgehandelt und an deren konkreten
Bedarfen orientiert. Zugleich bewegt sich Fach-
beratung im Spannungsfeld zwischen individu-
eller Unterstiitzung und organisationalen sowie
fachpolitischen Anforderungen und nimmt damit
eine Schlisselrolle als vermittelnde, vernetzende
und systemstarkende Instanz im Feld der Kinder-
tagesbetreuung ein.!?
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A 2 Padagogische Orientierungen

Padagogisches Handeln ist das Ergebnis zahlreicher, miteinander verwobener Entscheidungsprozes-
se, die Erziehungsziele ebenso betreffen wie Fragen der Didaktik oder der Beziehungsgestaltung. Die
Entscheidungen basieren auf fachlich fundierten Einstellungen und Orientierungen (Haltung), Wissen,
Fahigkeiten und Fertigkeiten (Konnen) und nicht zuletzt (Selbst-) Reflexion. AWEEB> Im padagogischen
Handeln werden die Haltung, das Wissen, das Konnen und die (Selbst-)Reflexion der padagogischen
Fachkraft bzw. Kindertagespflegeperson konkret. Sie zeigen sich im Bild vom Kind, das bestimmt, wie
Kinder wahrgenommen werden und wie mit ihnen in padagogischen Prozessen umgegangen wird.
Haltung, Wissen und Kénnen werden in der Orientierung am Wohlbefinden von Kindern und dem da-
mit einhergehenden Verstandnis von Wohlbefinden sichtbar. Grundlegende Prinzipien professionellen
Handelns, wie Partizipation und die Ermoglichung von Teilnahme und Teilhabe oder auch Bildung fiir
nachhaltige Entwicklung, werden im padagogischen Handeln zum Ausdruck gebracht. Ebenso werden
im padagogischen Handeln das Verstandnis von Diversitat und der Umgang damit deutlich. Padagogi-
sches Handeln wird durchdrungen und bestimmt von diesen grundlegenden Orientierungen. Auf de-
ren Grundlage wird der Erziehungs-, Bildungs- und Betreuungsauftrag der Kindertagesbetreuung um-
gesetzt. Sie sind damit bestimmend fiir die padagogische Qualitét, die im konkreten padagogischen
Handeln entsteht und gezeigt wird.

Padagogische Orientierungen ziehen sich durch alle Abschnitte des Sachsischen Erziehungs- und Bil-
dungsplans. Neben den genannten padagogischen Orientierungen verweisen die Darstellungen im Er-
ziehungs- und Bildungsplan zudem auf ein konstruktivistisches Verstandnis. Dieses Verstandnis stellt
Erziehung, Bildung und Betreuung als aktive Prozesse in besonderer Weise heraus. Diese Prozesse ste-
hen in einem Wechselverhaltnis zueinander, in denen Kinder und Erwachsene sich aktiv einbringen,
sich begegnen und interagieren. AWED>
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A 2.1 Bild vom Kind

Erziehungs- und Bildungsprozesse bendtigen
einen Rahmen, der individuelle Bedingungen und
Voraussetzungen bericksichtigt und Kindern er-
moglicht, zunehmend Verantwortung fiir eigenes
Handeln sowie ihre Bildungs- und Lernprozesse
zu Ubernehmen.!® Gerechte Bildungschancen in
einer pluralistischen Gesellschaft entstehen dort,
wo ein umfassendes Verstandnis von Kindheit
das Denken und Handeln padagogischer Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen leitet.'*°

Jedes Kind begegnet der Welt auf eigene Weise:
forschend, fragend, staunend und voller Neugier.
In jeder alltaglichen Situation, beim Spielen, Ent-
decken oderim Gesprach, zeigt sich seine Art, die
Welt zu verstehen und Sinn zu bilden. Wie pada-
gogische Fachkrafte und Kindertagespflegeper-
sonen Kinder sehen und verstehen, pragt daher

malfdgeblich ihr padagogisches Handeln. Das Bild
vom Kind ist die Grundlage jeder padagogischen
Arbeit: Es bestimmt, welche Moglichkeiten Kin-
der erhalten, ihre Ideen einzubringen, sich auszu-
probieren und gemeinsam mit anderen zu lernen.

DEFINITION [P

jeweiligen gesellschaftlichen Vorstellungen und
Deutungen dartliber, was ein Kind ist und wie
Kindheit verstanden wird. Kindheit beschreibt
eine eigenstandige Lebens- und Entwicklungs-
phase, die durch besondere Schutzbediirftig-
keit und den Forderanspruch seitens der Er-
wachsenen gepragt ist.!*

Kinder als aktiv Gestaltende ihrer Bildungsprozesse

Das Kind tritt von Geburt an in Beziehung zu sei-
ner Umwelt und eignet sich diese aktiv an. Es ge-
staltet seine Bildungsprozesse und sein soziales
Umfeld eigenstandig mit.}3> AWZED> Dabei spielen
Bewegung und Emotionen eine zentrale Rolle.
Korperliches Erleben und emotionales Erfahren
ermoglichen es Kindern, sich die Welt ganzheit-
lich, mit allen Sinnen zu erschlieBen, ihre Starken
zu entdecken und ihren eigenen Zugang zur Welt
zu finden.'* AWAD> BEEID>

Durch ihre eigenen Erfahrungen und die Ausein-
andersetzung mit der belebten und unbelebten
(Um-)Welt CHEED> konstruieren sie sich ihr Bild
und Wissen von der Welt, so, wie sie sie wahrneh-
men. In diesem Prozess schreiben Kinder dem,
was sie wahrnehmen und erleben, individuelle
Bedeutungen zu. Daher ist die Auseinanderset-
zung mit und Aneignung von Welt mehr als das
bloRe Nachahmen von Welt. Vielmehr wird die
besondere Leistung des Kindes als Akteur seiner
eigenen Entwicklung und Hauptfigur seines eige-
nen Bildungsprozesses deutlich.’*

Bildung ist vor allem aber auch ein sozialer Pro-
zess. Kinder sind von Geburt an Teil einer Ge-
meinschaft, in der Beziehungen, gemeinsame
Erfahrungen und der Austausch mit anderen
Menschen eine zentrale Rolle spielen. CHEED>
Deshalb bendtigt jedes Kind Gelegenheiten, mit
allem, was Kultur und Zusammenleben ausma-
chen, in Berlihrung zu kommen. So kann es sich
sein Bild von der Welt konstruieren und im Dialog
mit anderen abgleichen.’** Bildungsprozesse von
Kindern finden als ganzheitlicher Prozess in ei-
nem sozialen und inhaltlichen Kontext und nicht
isoliert statt.*® In dessen Zusammenhang bildet
jedes Kind eine unverwechselbare Einzigartig-
keit, eine individuelle Identitat aus. Sie lasst sich
nicht auf die Zugehorigkeit zu einer Gruppe von
Menschen mit besonderen Merkmalen wie Alter,
Geschlecht, Ethnizitat, Behinderung etc. AWZD>
reduzieren, sondern ergibt sich aus Vielfalt und
Unterschiedlichkeit, die jedes Kind zu etwas Be-
sonderem macht.*¥
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Verantwortung der padagogischen Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespfle-
gepersonen orientieren sich in ihrem padago-
gischen Handeln zum einen am Bild des Kindes
als einem aktiv die eigenen Bildungsprozesse ge-
staltenden Individuum. Zum anderen geben die
jeweils individuellen Kompetenzen, Ressourcen
und Bedingungen des Aufwachsens des Kindes
Orientierung. Sie begleiten, fordern und unter-
stiitzen Kinder in ihren ganzheitlichen und indi-
viduellen Bildungsprozessen. Damit dies gelingt,
missen Kompetenzen und Ressourcen erkannt
und wertgeschatzt werden, um davon ausgehend
padagogisches Handeln zu gestalten. AWED>
Dem Spiel kommt in diesem Zusammenhang be-
sondere Bedeutung zu. Es bietet als freies, fanta-
sievolles und selbstbestimmtes Tun wesentliche
Impulse fiir die kreative und &dsthetische Selbst-
bildung der Kinder.'*¢ BEEID>

Die Verantwortung fiir die Ermoglichung und Be-
gleitung von Bildungs- und Entwicklungsprozes-
sen liegt im Kontext der Kindertagesbetreuung

A 2.2 Wohlbefinden von Kindern

Gesundheit und Wohlbefinden gelten als zentrale
Qualitdtsmerkmale von Erziehung, Bildung und
Betreuung. Sie sind sowohl Ausgangslage und
Anhaltspunkt als auch Zielpunkt padagogischen
Handelns. Das Wohlbefinden von Kindern ist die
zentrale Voraussetzung fiir ihre Bildungs-, Entwi-
cklungs- und Lernprozesse und ihre Teilhabe an
der Gemeinschaft. Nur wenn sich ein Kind sicher,
geborgen und akzeptiert fuhlt, ist es bereit, die
Welt zu erkunden, neue Erfahrungen zu machen
und eigene Kompetenzen zu entfalten.**

Wohlbefinden ist vielschichtig und facettenreich,
ebenso wie die Perspektiven auf Wohlbefinden.
Allgemein wird Wohlbefinden als Ausdruck eines
inneren Gleichgewichts von drei miteinander ver-
bundenen Ebenen verstanden, die sich zudem
gegenseitig beeinflussen: korperlich, psychisch
und sozial.**?

bei padagogischen Fachkraften und Kinderta-
gespflegepersonen.’* Ihnen fallt die Aufgabe zu,
die Selbsttatigkeit von Kindern zu ermoglichen
und zu begleiten sowie die Selbstbildungspoten-
ziale der Kinder wahrzunehmen und zu fordern.
Zudem wertschdtzen sie auch die individuellen
Sinnkonstruktionen in alltdglichen Zusammen-
hangen und erkennen sie als wertvolle Ressource
an. Padagogische Fachkrafte und Kindertages-
pflegepersonen stellen sicher, dass Kinder so-
zial-emotional wertschatzende und fiirsorgliche
Begegnungen mit Erwachsenen erleben konnen,
um daraus Schutzfaktoren zu entwickeln. Sie ge-
stalten eine anregende Umgebung, die Kinder
zur Aneignung und Auseinandersetzung auf- und
herausfordert.’* In ihrer padagogischen Verant-
wortung sind sich paddagogische Fachkréfte und
Kindertagespflegepersonen liber die Notwendig-
keit einer fachlich fundierten und reflektierten
padagogischen Praxis bewusst und stellen diese
sicher. AWEND>

Das korperliche Wohlbefinden umfasst das Sich-
Wohlfiihlen im eigenen Korper. Korperliche Ver-
anderungen und sinnliche Erfahrungen wirken
sich unmittelbar auf die Personlichkeitsentwick-
lung von Kindern aus und sind daher eng mit
deren Selbsterfahrung verkniipft. Psychisches
Wohlbefinden bezieht sich auf die Fahigkeit, mit
Anforderungen aus der Umwelt umzugehen,
wahrend soziales Wohlbefinden durch stabile,
positive Beziehungen und die Berlicksichtigung
der individuellen Lebenslage gepragt ist.*

Menschen fihlen sich wohl, wenn sie wichtige
Lebensherausforderungen gut bewaltigen und
wenn ihr Denken, Fiihlen und Handeln mit ihren
Werten ubereinstimmt. Wesentlich sind dabei
die psychologischen Grundbediirfnisse nach
Eingebundensein in positive soziale Beziehun-
gen, nach Autonomie und Selbstwirksamkeit
sowie nach Kompetenzerleben. Auch verbindet
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Wohlbefinden medizinisch-psychologische As-
pekte, wie korperliche und seelische Gesundheit,
mit moralisch-ethischen Aspekten. So wird etwa
die Frage nach einem guten und gelingenden Le-
ben um eine gerechtigkeitsorientierte Sichtweise
erweitert. Sie bertlicksichtigt, welche materiellen,
kulturellen und sozialen Bedingungen Kindern
zur Verfligung stehen und welche Handlungs-
moglichkeiten ihnen daraus entstehen.**

Wohlbefinden beschreibt das subjektive Erleben
des Kindes.*** Es bezieht sich auf situative, aber
auch langerfristige Zusténde, wie Sicherheit,
Freude, Zugehdrigkeit, Partizipation, Selbstwirk-
samkeit oder innere Ausgeglichenheit. Es hangt

eng mit individuellen Bediirfnissen, Erfahrungen
und Ressourcen zusammen. Wohlbefinden ist
abhangig vom Kontext und der Tagesform des
Kindes und ist eng verknlpft mit dem Recht auf
Schutz, Férderung und Beteiligung, wie es im
SGB VIl (Gesetzliche Unfallversicherung), SGB VIII
(Kinder- und Jugendhilfe) und in der UN-Kinder-
rechtskonvention verankert ist. Es ist daher eine
gesetzlich fundierte Grundlage professionel-
len Handelns. BEER®» Fiir die Ermoglichung von
Wohlbefinden bei Kindern sind neben den Eltern
padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen in der Kindertagesbetreuung sowie
gesellschaftliche Rahmenbedingungen verant-
wortlich. CHEED>

Verantwortung der padagogischen Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen

Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen tragen Verantwortung dafiir, durch
Beobachtung, feinfiihliges Handeln und die Ge-
staltung forderlicher Rahmenbedingungen ein
Umfeld herzustellen, das Sicherheit bietet und
zugleich Entwicklung anregt. Sie schaffen Gele-
genheiten, in denen Kinder selbstwirksam han-
deln kénnen (Autonomie), stabile und verlassli-
che Beziehungen erleben (Eingebundenheit) und
ihre Fahigkeiten erproben und erweitern sowie
ihre Wirksamkeit erleben kdnnen (Kompetenz).
AWED> Wenn diese drei Grundbediirfnisse erfillt
sind, kénnen Kinder sich aktiv mit ihrer Umwelt
auseinandersetzen und die fiir ihr Alter typischen
Entwicklungsaufgaben gut bewaltigen.'

Ein stabiles Wohlbefinden entsteht, wenn eine
Balance zwischen Anforderungen und den indi-
viduellen Moglichkeiten des Kindes gelingt bzw.
hergestellt wird. Die bewusste Erméglichung von
Wohlbefinden ist eine praventive MaRnahme: Sie
unterstiitzt die Resilienz von Kindern und macht
die Kindertageseinrichtung bzw. Kindertages-
pflegestelle zu einem stabilisierenden Schutz-
raum.*’ BEEID>

Im Kontext der Kindertagesbetreuung umfasst
das Herstellen von Wohlbefinden das Zusam-
menspiel von einerseits objektiven Rahmenbe-
dingungen (z. B. einer gesundheitsférdernden
Umgebung, verldsslichen Tagesstrukturen sowie
stabilen Beziehungen) und andererseits dem

subjektiven Erleben (z. B. Freude, Gefiihl von Si-
cherheit und Zugehorigkeit). Zudem bringt jedes
Kind eigene Voraussetzungen mit und erlebt Si-
tuationen individuell, abhangig von korperlichen,
psychischen und sozialen Faktoren. Die Orientie-
rung am Wohlbefinden macht diese Bedingungen
sichtbar und leitet das padagogische Handeln: Sie
fordert, die Lebensrealitat, Bediirfnisse und Res-
sourcen jedes Kindes in den Blick zu nehmen.*#¢

Von entscheidender Bedeutung fiir das Wohlbe-
finden von Kindern in der Kindertagesbetreuung
ist die Erfahrung von emotionaler Sicherheit, die
mafgeblich durch die Interaktionsqualitat und
Beziehungen beeinflusst wird. Padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen ge-
stalten den Alltag so, dass Kinder Vertrauen ent-
wickeln, sich angenommen fiihlen und ihre indi-
viduellen Starken entfalten kdnnen. Besondersin
den ersten Lebensjahren sind langfristige, stabile
Bindungen zu festen Bezugspersonen zentral.!*
B>

Auch die strukturellen Rahmenbedingungen pra-
gen das Erleben der Kinder und tragen dazu bei,
dass sie sich wohlfiihlen und in ihrer Entwicklung
unterstiitzt werden. Rickzugsraume und Frei-
spielbereiche schaffen Moglichkeiten, Freiheit
und Selbsttatigkeit zu erleben und zugleich Zuge-
horigkeit zu erfahren. Kinder brauchen Orte, an
denen sie ungestort spielen, sich ausruhen oder
in ihrem eigenen Tempo tatig werden konnen.
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Beglinstigt wird dies durch einen Tagesablauf,
der sowohl Struktur als auch Flexibilitat bietet.
Wiederkehrende Routinen geben ihnen Orien-
tierung und Sicherheit, weil sie Ablaufe vorher-
sehen und einschdtzen konnen.’* Gleichzeitig
ermoglicht ein flexibler Rahmen auf individuelle
Bediirfnisse einzugehen, sei es durch Ruhepha-
sen, angepasste Essenszeiten oder spontanes
Spiel. Diese Balance zwischen Verlasslichkeit und
Offenheit schafft Bedingungen, unter denen Kin-
der sich geschiitzt und zugleich selbstbestimmt
entwickeln kdnnen.!*' BEEI>

Das aktive Einbeziehen von Kindern in Entschei-
dungen des Alltags ist ebenfalls ein wesentlicher
Beitrag zu ihrem Wohlbefinden. AWED> Sie ler-
nen, dass ihre Meinungen und Bediirfnisse ernst

A 2.3 Kinderrechte und Partizipation

Alle Kinder haben von Geburt an die gleichen
Rechte. Die UN-Kinderrechtskonvention sichert
ihnen seit 1989 Schutz, Forderung und Beteili-
gung zu und bildet eine verbindliche Grundlage
fuir pddagogisches Handeln. Die Schutz-, Forder-
und Beteiligungsrechte sind untrennbar mitein-
ander verbunden und zielen gemeinsam auf das
Wohl der Kinder sowie auf ihre gesunde Entwick-
lung. Kinderrechte pragen das Bild vom Kind und
damit das professionelle Verstandnis von Bezie-
hung, Haltung und Verantwortung im padagogi-
schen Alltag.'*3

In der padagogischen Praxis bilden die Kinder-
rechte die verbindliche Grundlage fiir profes-
sionelles Handeln. Ein konstruktivistisches Ver-
standnis erkennt Kinder von Anfang an als aktiv
Gestaltende ihrer Bildungs- und Entwicklungs-
prozesse an und verankert Teilhabe und Partizi-
pation als grundlegendes Prinzip padagogischen
Handelns.>*

genommen werden, und entwickeln dadurch Ver-
trauen in sich selbst und in ihre Umgebung.

Dariiber hinaus ist die Férderung von Resilienz
ein zentraler pddagogischer Auftrag. Kinder brau-
chen Ermutigung, um ihre Selbstwirksamkeit zu
erfahren, soziale und emotionale Kompetenzen
zu entwickeln und konstruktiv mit Herausforde-
rungen umzugehen. BIEI> Eine Padagogik, die
auf Beteiligung und Resilienzforderung setzt, gibt
Kindern die Sicherheit, dass sie Schwierigkeiten
nicht allein bewaltigen mussen und gleichzeitig
die Zuversicht, dass sie liber eigene Fahigkeiten
verfligen, mit denen sie aktiv gestalten kdnnen.!s?
AWED>

GESETZE Rechtliche Grundlagen:

» UN-Kinderrechtskonvention Art. 12 halt fest:
Alle Kinder haben das grundsatzliche Recht,
ihre Meinung frei zu duBern.

» In Deutschland wird dies mit dem § 8 Abs. 1
SGB VIII konkretisiert: Kinder sollen bei allen
sie betreffenden Entscheidungen einbezogen
werden.

» Kindertageseinrichtungen miissen nach § 45
Abs. 2 SGB VIIlI die Beteiligungs- und Be-
schwerdemoglichkeiten fiir Kinder nachwei-
sen, um eine Betriebserlaubnis zu erhalten.

» Gemald § 6 Abs. 5 SdchsKitaG sind alle Kinder
entsprechend ihrem Entwicklungsstand und
ihren Bedirfnissen bei der Gestaltung ihres All-
tagsin der Kindertagesbetreuung zu beteiligen.
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Partizipation ist der Schliissel zur Umsetzung von
Kinderrechten im padagogischen Alltag der Kin-
dertagesbetreuung: Sie bietet eine grundlegende
Orientierung fiir didaktische Uberlegungen sowie
Kommunikation und Interaktionen. Zugleich ver-
deutlicht sie die Werte des Erziehungs- und Bil-
dungsauftrags.’>

DEFINITION Teilhabe versteht sich hier als

grundlegendes Menschenrecht und meint das
Einbezogensein in Gesellschaft, unabhangig von
Herkunft, Gesundheit, Geschlecht und Religion.**®
AWED>

Partizipation konkretisiert dies und meint die
aktive Mitgestaltung, sie ist sowohl Methode
als auch eine Haltung. Unter Partizipation wird
die aktive, selbstbestimmte und wirkungs-
machtige Mitbestimmung, Mitentscheidung
und Mitgestaltung verstanden. Partizipation
wird oft synonym mit dem Begriff der Beteili-
gung verwendet.?’

Kinder setzen sich mit ihren eigenen Bediirfnis-
sen auseinander und entdecken, wofiir sie ein-
stehen mdchten. Gleichzeitig begegnen sie den
Perspektiven anderer und erleben, wie Entschei-
dungen gemeinsam entstehen. BEEI> In diesen
Situationen lernen sie, Interessen abzuwagen,
Kompromisse zu finden und Verantwortung fir
das gemeinsame Miteinander zu lbernehmen.
AWED> Diese Erfahrungen bilden eine zentrale
Grundlage fiir die Personlichkeitsentwicklung
und demokratisches Handeln. Solidaritat, To-
leranz und Gleichberechtigung sind Werte, die
damit in engem Zusammenhang stehen. Wenn
Kinder erleben, dass ihre Ideen Einfluss auf den
gemeinsamen Alltag haben, ihre Meinungen ge-
hort werden, Unterschiede ausgehalten und
gemeinsam Losungen gefunden werden, entwi-
ckeln sie Selbstwirksamkeit, Zugehorigkeit so-
wie ein Verstandnis von Fairness und Teilhabe.!*®
AUED>

Verantwortung der padagogischen Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen

Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen, Einrichtungsleitungen und Trager
tragen eine zentrale Verantwortung fiir eine
kinderrechtsorientierte padagogische Praxis.
Partizipation zeigt sich dabei vor allem darin,
wie gut es gelingt, Verstandigung, Respekt und
gegenseitiges Zuhoren zwischen Erwachsenen
und Kindern fest im Miteinander zu verankern
und nicht nur in einzelnen Entscheidungen. Da
gerade junge Kinder ihre Rechte nicht von sich
aus einfordern konnen, braucht es padagogische
Fachkréfte bzw. Kindertagespflegepersonen, die
Beteiligung bewusst und altersangemessen an-
regen und initiieren. Sie schaffen Strukturen und
Gelegenheiten, damit Kinder ihre Beteiligungs-
rechte wahrnehmen konnen.*® Beteiligung geht
mit der Bereitschaft einher, Ergebnisse gemein-
sam zu tragen und ggf. auch das eigene Handeln
zu hinterfragen. Dafiir ist es notwendig, dass sich
padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen mit ihrer Haltung, ihrem Bild vom
Kind und mit asymmetrischen Verhaltnissen und
Machtstrukturen kritisch auseinandersetzen.*®

Damit Partizipation wirksam wird, braucht es
kindgerechte Strukturen und transparente Ent-
scheidungsprozesse. Beteiligung ist dabei immer
an den Entwicklungsstand der Kinder angepasst
und findet dort ihre Grenzen, wo Schutz, Sicher-
heit oder rechtliche Vorgaben beriihrt sind. Diese
Grenzen werden fiir Kinder nachvollziehbar kom-
muniziert.1®!

Um dies umzusetzen, bleiben die padagogischen
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen in
einem fortlaufenden Dialog mit den Kindern. Sie
horen aufmerksam zu und beobachten kontinu-
ierlich. Sie finden gemeinsam mit den Kindern
heraus, was ihnen wichtig ist und welche Unter-
stiitzung sie bendtigen. Padagogische Fachkraf-
te bzw. Kindertagespflegepersonen moderieren
Konflikte, setzen klare Grenzen und sorgen dafir,
dass Lernen, Beteiligung und Wohlbefinden glei-
chermallen gesichert sind. Diese Ausgewogen-
heit zwischen Zutrauen und Schutz, zwischen
Selbstbestimmung und padagogischer Verant-
wortung, bildet die Grundlage fiir eine pada-
gogische Praxis, in der Kinderrechte nicht nur
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theoretisch bekannt sind, sondern im Alltag kon-
kret erfahrbar werden. %

Partizipation beginnt in alltdglichen Interaktio-
nen und ermoglicht das Mitwirken und Mitgestal-
tenvonKindern. Dabeiwerden alle Kinder gehort,
nicht nurdie, die laut oder sprachlich stark sind.*%
Partizipation wird dann lebendig, wenn Erwach-
seneund Kinder gemeinsam uber wichtige Fragen
des Miteinanders im padagogischen Alltag spre-
chen, Optionen abwadgen und Entscheidungen
teilen. Dabei werden die Perspektiven aller ernst
genommen, ihre Anliegen sichtbar beriicksichtigt
und ihre Einflussmoglichkeiten nachvollziehbar
kommuniziert. Echte Partizipation betrifft die
gemeinsame Entscheidungsfindung ebenso wie

A 2.4 Diversitat und Inklusion

Einrichtungen der Kindertagesbetreuung sind
Orte des Miteinanders. Hier begegnen sich Kinder
und Familien mit vielfaltigen Lebensrealitaten,
Entwicklungsvoraussetzungen und Bildungsbio-
grafien. Sie unterscheiden sich u. a. in Sprache,
Herkunft, Geschlecht, sozialer Situation, korperli-
chen und geistigen Fahigkeiten, familidren Struk-
turen und personlichen Interessen. Diese unter-
schiedlichen Eigenschaften und Merkmale bilden
Vielfalt bzw. Diversitat. Sie bilden eine grundle-
gende gesellschaftliche Realitat ab.¢¢

Diversitat bildet die Klammer um vielfaltige Di-
mensionen, die jede fiir sich genommen Eigen-
schaften oder Merkmale der Unterschiedlichkeit
zusammenfasst.’®” Zu den zentralen Diversitats-
dimensionen gehoren das Alter, die Hautfarbe,
die ethnisch-nationale Herkunft, die Sprache, die
Geschlechtsidentitat, die Religion und Weltan-
schauung, die soziookonomische Lebenslage von
Familien, Beziehungsformen und Familienmo-
delle, Gesundheit und Krankheit genauso wie die
korperliche, emotionale, soziale und kognitive
Entwicklung. CHEN> CHEN> Jeder Mensch ver-
eint zahlreiche Eigenschaften und Merkmale und
damit Diversitatsdimensionen in sich. Die einzel-
nen Dimensionen beeinflussen und bedingen sich

die Aushandlung gemeinsamer Regeln fiir den
padagogischen Alltag und das selbststandige
Lésen von Konflikten.*** Kinder libernehmen Ver-
antwortung fiir sich und die Kindergruppe und
entwickeln so Miindigkeit. AWEB> Padagogische
Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen stel-
len sicher, dass Kindern dieser Moglichkeits-
raum zur Verfligung steht, um Erfahrungen zu
sammeln, sich auszuprobieren, ihre Interessen
und eigenen Themen einzubringen und auch zu
verfolgen. Auch kénnen Kinder ihre Meinung zu
Aktivitdten, Angeboten oder Regeln duBern und
erleben, dass ihr Feedback berlicksichtigt wird.
Dadurch erleben sie Selbstwirksamkeit, die ent-
scheidend fiir Motivation und Engagiertheit und
damit fur Selbstbildungsprozesse ist.*®

gegenseitig. Sie sind miteinander verwoben, pra-
gen die Lebensrealitdten und Teilhabechancen
von Menschen und damit auch von Kindern 1

Das bedeutet, dass Kinder nicht aufgrund ein-
zelner individueller Eigenschaften benachteiligt
oder privilegiert sind. Vielmehr machen sie durch
das Zusammenspiel einzelner oder mehrerer Di-
versitatsdimensionen unterschiedliche Erfah-
rungen, die ihre Bildungs- und Teilhabemoglich-
keiten nachhaltig beeinflussen.'®® Padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen be-
notigen eine diversitatssensible, professionelle
Handlungskompetenz, um mit den Unterschied-
lichkeiten und dem Beziehungsgeflecht zwischen
den einzelnen Dimensionen forderlich im Sinne
der Kinder und ihrer Teilhabechancen umgehen
zu kdnnen.’° ANERD>

Im Zusammenhang mit Diversitat kann es auch
zu Diskriminierungen kommen. Diskriminierung
zeigt sich dann, wenn Menschen aufgrund einzel-
ner Merkmale, Zugehorigkeiten oder ihrer Iden-
titat ausgegrenzt oder beschamt werden. Dies
kann direkt geschehen, etwa durch Beleidigun-
gen, Hanseleien oder Ausschliisse, oder indirekt,
wie durch abwertende Sprache, Witze, stereotype
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Zuschreibungen oder Vorurteile. Auch die Bewer-
tung von dufRerem Erscheinungsbild, Fahigkeiten,
Verhalten oder kulturellen Ausdrucksformen zahlt
dazu. Abwertungen konnen alle betreffen, unab-
hangig davon, welche individuellen Merkmale sie
aufweisen, beispielsweise, wenn Menschen aus
ihrem Umfeld, etwa Freunde oder Familienange-
horige, diskriminiert werden.*™

Der bewusste Umgang mit Diversitat, deren An-
erkennung und Wertschatzung wird als Inklusion
bezeichnet. Inklusion zielt darauf ab, allen Men-
schen das Gefiihl von Zugehorigkeit zu geben
und sie vor Diskriminierung und Ausgrenzung zu
schiitzen. Eine wesentliche Voraussetzung hier-
flrist, dass Vielfalt und die daraus resultierenden
Unterschiedlichkeiten als Normalitdt und nicht
als Abweichung betrachtet werden.'™

Inklusion ist als fortlaufender gesamtgesell-
schaftlicher Entwicklungsprozess zu verstehen.
Eine wirksame Umsetzung von Inklusion erfor-
dert deshalb mehr als einzelne MaBnahmen. Not-
wendig sind die systematische und kontinuierli-
che Weiterentwicklung von Strukturen, sozialen
Beziehungen, Lernangeboten, einer inklusiven
Haltung sowie der fachlichen Kompetenz der
padagogischen Fachkrédfte bzw. Kindertages-
pflegepersonen. Die systematische Betrachtung
der unterschiedlichen Dimensionen und Ebe-
nen der Vielfalt schafft die Grundlage dafiir, die
Anforderungen inklusiver, vorurteilsbewusster,
vielfalts- und diskriminierungssensibler Praxis
differenziert zu verstehen und gezielt weiterzu-
entwickeln.'”

Verantwortung padagogischer Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen

Fir padagogische Fachkrafte und Kindertages-
pflegepersonen stellt die aus sozialer Vielfalt
resultierende Unterschiedlichkeit keine Abwei-
chung, sondern Normalitat dar. Sie wird in diesem
Verstandnis konsequent zum Ausgangspunkt des
professionellen Handelns gemacht, was in einer
inklusiven, vorurteilsbewussten, vielfalts- und
diskriminierungssensiblen Padagogik miindet.

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen tragen die Verantwortung, aktiv einzu-
greifen, wenn diskriminierendes Verhalten von
Kindern oder Erwachsenen in der Kindertages-
einrichtung oder Kindertagespflegestelle sichtbar
wird. Sie sind sensibel gegentiber Diskriminierung
und Vorurteilen und damit Vorbilder fir den Um-
gang mit Vielfalt: sei es durch direkte Reaktion,
klarende Gesprache (auch mit Eltern) oder ge-
meinsame Reflexion mit der Kindergruppe.’™

Eine inklusiv gestaltete padagogische Praxis er-
kennt die Einzigartigkeit eines jeden Kindes und
dessen Familie an. Auf dieser Basis nehmen pad-
agogische Fachkrafte und Kindertagespflegeper-
sonen die individuellen Voraussetzungen, Res-
sourcen und Kompetenzen wahr und setzen sie in
Verbindung mit der Lebenssituation von Kindern,
um davon ausgehend eine padagogische Pra-
xis zu gestalten, durch die Bildung, Lernen und

Teilhabe ermdglicht wird. Damit tragen sie ganz
entscheidend zur Bildungs- und Teilhabegerech-
tigkeit bei.’™

o3
-
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A 2.5 Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Die Welt, in der Kinder heranwachsen, ist dyna-
misch, sie ist vielfaltig und komplex, bietet zahlrei-
che Moglichkeiten und ist gleichzeitig herausfor-
derungsvoll. Die Bedingungen des Aufwachsens
pragen vor allem 6kologische, soziale und wirt-
schaftliche Herausforderungen, wie der Klimawan-
del, der Verbrauch von natiirlichen Ressourcen,
soziale Ungleichheit, menschliches Zusammenle-
ben und gesellschaftliche Verdnderungsprozesse.
Diese wirken sich auch auf die Zukunft von Kindern
bzw. nachfolgenden Generationen aus.*

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung macht gegen-
wartige und zukiinftige Herausforderungen zum
Gegenstand und zielt darauf ab, dass Kinder Kom-
petenzen erwerben und entwickeln kénnen, die
sowohl in der Gegenwart als auch in der Zukunft
von Bedeutung sind, um Zukunft verantwortungs-
bewusst mitgestalten zu konnen.'” Nachhaltige
Entwicklung basiert auf der Annahme, dass jeder
Mensch ein Recht auf ein gutes Leben hat und
zwar nicht nur im Hier und Jetzt, sondern auch in
Zukunft. Die Vereinten Nationen haben hierfiir 17
globale Ziele fir nachhaltige Entwicklung (Sustai-
nable Development Goals) formuliert, die Merk-
male eines guten Lebens darstellen und die dazu
beitragen sollen, dass dieses auch zukiinftigen Ge-
nerationen moglich ist. Zu den Zielen gehoren der
Schutz der Umwelt ebenso wie die Bekampfung
von Hunger und Armut, der Zugang zu Gesund-
heitsversorgung fiir Menschen weltweit und ein
Zusammenleben in Frieden.

Bildung stellt im Kontext nachhaltiger Entwick-
lung einen, wenn nicht den Schliisselprozess dar,
um sich die Welt in ihrer Vielschichtigkeit und
Verwobenheit aneignen und sie verstehend er-
leben zu kdnnen, was wiederum die Ubernahme
von Verantwortung erméglicht. Dabei werden die
eigenen Erfahrungen und die alltagliche Lebens-
welt zum Ausgangspunkt dafiir, sich mit Fragen
des Zusammenlebens, der Natur, der Gerechtig-
keit und der Zukunft auseinanderzusetzen.'

Bildung flir nachhaltige Entwicklung ist ein Quer-
schnittsthema und damit Gegenstand in allen
Erziehungs- und Bildungsbereichen. Denn jeder
Bereich zielt auf spezifische Kompetenzen ab,
die erforderlich sind, um Gestaltungskompetenz
zu entwickeln.’ Gestaltungskompetenz im Be-
reich nachhaltiger Entwicklung beschreibt die
Fahigkeit, Wissen Uiber nachhaltige Entwicklung
anwenden und somit auch Probleme nicht nach-
haltiger Entwicklung zu identifizieren. Zudem
gehort dazu, die Zusammenhange zwischen oko-
logischen, 6konomischen und sozialen Entwick-
lungen zu verstehen und Schlussfolgerungen zu
individuellem, gemeinschaftlichem und politi-
schem Handeln abzuleiten. Die Entwicklung von
Gestaltungskompetenz beginnt bereits in der fri-
hen Kindheit, beispielsweise wenn es um das Tei-
len, das Losen von Konflikten oder auch um Un-
terschiedlichkeit und den Umgang damit geht.1#

Verantwortung padagogischer Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen stellen sicher, dass Kinder zukunftsre-
levante Kompetenzen erwerben und entwickeln
konnen. Sie machen die gemeinsame Lebenswelt
in der Kindertagesbetreuung zum Ausgangspunkt
dafiir, sich mit Fragen des Zusammenlebens, der
Natur, der Gerechtigkeit und der Zukunft ausein-
anderzusetzen.’®! Dabei entwickeln sie gemein-
sam mit Kindern Deutungen Uber das Erleben.
Auch reflektieren sie mit ihnen Haltungen und
Orientierungen im Dialog. Paddagogische Fachkraf-
te und Kindertagespflegepersonen initiieren eine

aktive Auseinandersetzung mit aktuellen und fir
Kinder relevanten Fragestellungen, die liber oko-
logische Themen wie Millvermeidung und Natur-
schutz weit hinausgehen.#

Gerade die Beschaftigung mit Themen wie Kli-
makrise und Umweltverschmutzung kann fir
einige Kinder emotional belastend sein, insbe-
sondere dann, wenn kein Ausweg sichtbar er-
scheint. Kinder diirfen mit dem Wissen Uber die
Herausforderungen in der Welt nicht alleinge-
lassen werden. Daher ist es wichtig, gemeinsam
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dariiber nachzudenken, wie eine gerechtere Welt
aussehen kann. Die Neugier und Kreativitat von
Kindern sind dafiir entscheidende Ressourcen.
Neben methodischer Kompetenz und Sicher-
heit im Umgang mit den Emotionen der Kinder
braucht es von Seiten padagogischer Fachkréfte
und Kindertagespflegepersonen Fachwissen in
unterschiedlichen Bereichen, um den Fragen der
Kinder nach Zusammenhangen in der Welt be-
gegnen und sie in der Aneignung und Auseinan-
dersetzung mit der Welt differenziert begleiten zu
konnen. Dazu gehort auch der Umgang mit Unsi-
cherheiten und Risiken, der auf eine unbestimm-
te und unvorhersehbare Zukunft vorbereitet.'s3

In der Auseinandersetzung mit eigenen Moglich-
keiten und Grenzen entwickeln Kinder Kompe-
tenzen, die fiir eine umfassende Partizipation
erforderlich sind und die nicht nur die eigene
Beteiligung betreffen, sondern auch die Ermog-
lichung von Beteiligung anderer. Sie sind fiir
die Umsetzung von Teilhabegerechtigkeit von
besonderer Bedeutung. Dabei handelt es sich
um ein wesentliches Ziel nachhaltiger Entwick-
lung.1®* AWED>

Kinder brauchen Gelegenheiten, um sich mit
Werten wie Gerechtigkeit, Solidaritat, Toleranz
etc. auseinandersetzen und sich diese aneignen
zu kdnnen, um davon ausgehend das eigene Han-
deln zu planen.'® Sie erleben, dass ihr Handeln zu
Veranderungen fiihrt bzw. fiihren kann und dass
es lohnenswert ist, eigene Ideen zu entwickeln
und diese auch zu artikulieren. In diesem Zusam-
menhang machen sie auch die Erfahrung, dass
Kooperation mit anderen zur Zielerreichung bei-
tragt und dass Kommunikation fiir eine gelingen-
de Kooperation und Partizipation wesentlich ist.

Kinder bendtigen das Wissen liber eigene Rechte,
Bediirfnisse und Interessen und deren Umset-
zung. AWXED> Dies schliet auch ein, dass Kinder
bewusst fiir die Umsetzung ihrer Rechte eintreten
und das Handeln von Erwachsenen kritisch hin-
terfragen. Sie erfahren, dass Emotionen wichtig
und zulassig sind, und lernen, ihnen Beachtung
zu schenken. Nicht zuletzt ist die Fahigkeit zur
Empathie Grundlage fiir nachhaltiges Handeln.
Solidaritat mit Schwacheren ist die Grundlage
dafiir, sich flr Verteilungs- und Bildungsgerech-
tigkeit einzusetzen.!*° BIFD> BIEID>

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespfle-
gepersonen machen sich bewusst, dass nach-
haltige Entwicklung als umfassende Aufgabe und
Zielstellung das padagogische Handeln leitet. Da-
durch ermoglichen sie Kindern die Entwicklung
von Kompetenzen, die in der Zukunft einen Bei-
trag leisten u. a. zum Erhalt natirlicher Lebens-
grundlagen, zu kreativen und ressourcenorien-
tierten Veranderungen von Lebensweisen sowie
zur Gestaltung eines gelingenden Zusammenle-
bens, bei dem Unterschiedlichkeit und Vielfalt als
soziale Realitdat wahrgenommen wird.
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A 3 Padagogische Professionalitat

Fachwissen und Expertise sind ebenso wie Einstellungen und Orientierungen Grundlage padagogi-
scher Professionalitat und damit padagogischen Handelns. Die professionelle Handlungskompetenz
von pddagogischen Fachkraften und Kindertagespflegepersonen zeigt sich in den Bereichen Wissen,
Haltung und Koénnen. Durch kontinuierliche (Selbst-)Reflexion entwickeln padagogische Fachkréfte
und Kindertagespflegepersonen ihre berufliche Kompetenz stetig weiter. In der reflexiven Auseinan-
dersetzung wird das vergangene Handeln bewusst durchdacht, analysiert und bewertet, um daraus
Erkenntnisse fiir zukiinftiges Handeln abzuleiten. Reflexion stellt somit einen grundlegenden Prozess
fur die Weiterentwicklung der eigenen professionellen Handlungskompetenz dar. Professionelles Han-
deln basiert auf ethischen Prinzipien. Menschenwiirde und die Menschenrechtsprinzipien Freiheit,
Gleichheit und Solidaritat sind dabei ebenso von Bedeutung wie die Sicherstellung des Kindeswohls
und damit des Kinderschutzes. Mit zunehmender Komplexitat von Gesellschaft verandern sich Anfor-
derungen an padagogische Professionalitdt. Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflegeperso-
nen sind daher auf eine Zusammenarbeit mit anderen Professionen angewiesen, die durch spezifische
Expertise die padagogische Arbeit in Kindertagesbetreuung unterstiitzen und bereichern.

A 3.1 Professionelle Handlungskompetenz

A 3.1.1 Wissen - Haltung - Kénnen

Fur die professionelle Handlungskompetenz von
padagogischen Fachkrédften und Kindertages-

Handlungskompetenz strukturieren und fokus-
sieren den Prozess der (Selbst-)Reflexion inhalt-

pflegepersonen spielen das fachliche Wissen, die
professionelle Haltung und das Kénnen eine zen-
trale Rolle. Diese Dimensionen professioneller

Wissen

Wissen ist die Grundlage der Ausgestaltung
professioneller Handlungen. Es schafft die Vor-
aussetzung fiir das Handeln und damit das pro-
fessionelle Konnen, das zudem von einer profes-
sionellen Haltung gepragt ist. Ohne Wissen kann
ein differenziertes und zielgerichtetes padagogi-
sches Handeln nicht erfolgen. Wissen differen-
ziert sich in Beschreibungswissen, Erkldrungs-
wissen, Wertwissen und Veranderungswissen.!8®

Zur Begleitung und Unterstiitzung der (Selbst-)
Bildungsprozesse von Kindern bendtigen pada-
gogische Fachkrafte und Kindertagespflegeper-
sonen Beschreibungswissen bzw. diagnostisches

lich-thematisch. Sie bedingen und beeinflussen
sich gegenseitig, so dass sie nicht immer trenn-
scharfvoneinander sind.*” AWED> AWED>

Wissen. AWEB> Diagnostisches Wissen meint die
Kenntnis, dass padagogische Diagnostik tiber Be-
obachtung und Dokumentation hinausgeht und
vor allem auf didaktische Ableitungen und deren
Umsetzung abzielt. Durch Beschreibungswissen
werden Ausgangslagen und Bedingungen hin-
sichtlich Wohlbefinden und Entwicklung differen-
ziert, angemessen beschrieben und dargestellt,
um Erziehung zielgerichtet zu gestalten und Bil-
dungsprozesse zu initiieren.®

Erklarungswissen bezieht sich auf das Span-
nungsverhaltnis von erfahrungsbezogenen All-
tagstheorien und wissenschaftlich fundierten
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Theorien und Modellen. Im Sinne einer reflexiven
Auseinandersetzung mit der eigenen padagogi-
schen Praxis dienen wissenschaftlich fundierte
Theorien und Modelle dazu, das eigene Handeln
kritisch zu hinterfragen, Wahrnehmungen zu ord-
nen und zu erklaren, neue oder andere Perspek-
tiven einzunehmen und die erfahrungsbasierten
Alltagstheorien anzureichern %

Wertewissen ist die Grundlage einer professionel-
len Haltung. Im Mittelpunkt von Wissen und Kon-
nen stehen Leitlinien professionellen Handelns.
Sie sind vor allem fiir die konkrete padagogische
Umsetzung maRgeblich. Bedeutsam fiir die pada-
gogische Handlung sind sowohl arbeitsfeldliber-
greifende als auch arbeitsfeldspezifische Leitli-
nien, wie etwa die UN-Kinderrechtskonvention,

Haltung

Haltung verweist darauf, dass professionelles
Handeln werteorientiert ist. Padagogische Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen setzen
sich mit ihren eigenen wie auch beruflichen und
gesellschaftlichen Werten auseinander, um ihre
Anspriiche an das professionelle Handeln zu kla-
ren und eine individuelle professionelle Haltung
zu entwickeln. Haltungen werden im Handeln
sichtbar und beeinflussen das Wissen, das zur
Erklarung und/oder Begriindung professionellen
Handelns herangezogen wird. Haltung lasst sich
unterscheiden in reflexive Arbeit an der profes-
sionellen Haltung, Orientierung an berufsrele-
vanten Wertestandards sowie den reflektierten
Einsatz der professionellen Haltung.'*®

(Selbst-)Reflexion tragt dazu bei, dass Haltungen
wahrgenommen und bewusst hinterfragt werden.
Voraussetzung fiir eine reflexive Auseinanderset-
zung mit der eigenen professionellen Haltung ist
zum einen die Bereitschaft und zum anderen die
Fahigkeit zur Auseinandersetzung mit der eigenen
Biografie und der Frage, wie diese professionelles
Handeln beeinflusst. In diesem Zusammenhang
spielen die Motive der Berufswahl, die eigenen
Wertestandards oder auch der reflektierte Um-
gang mit Emotionen eine wesentliche Rolle.***

Die Orientierung an berufsrelevanten Wertestan-
dards zielt darauf ab, sich grundlegende fachliche

Prinzipen ethischer Padagogik, aber auch die
Leitlinien des Tragers. Relevant ist dariiber hin-
aus das Wissen, dass Wertvorstellungen durch
die individuelle Biografie gepragt sind.'*

Verdnderungswissen zielt vor allem auf fachliche
Veranderungsprozesse und damit auf Kenntnis
der zur Verfligung stehenden Ressourcen. Dazu
gehoren die Erreichbarkeit und Zustandigkeit
fachlicher Beratung, Methoden zur eigenen fach-
lichen Weiterentwicklung sowie zur teaminternen
Zusammenarbeit und Weiterentwicklung. Die
kollegiale Beratung bietet hier die Moglichkeit,
einen Prozess der gemeinsamen Verfachlichung
anzustofien bzw. fortzufiihren und methodisch
zu strukturieren.'®?

Standards bewusst zu machen. Kinder und ihr
Wohlbefinden werden als Ausgangslage und Mit-
telpunkt padagogischen Handelns verstanden.
Dies bedeutet, die individuellen Wirklichkeits-
und Sinnkonstruktionen von Kindern wahrzu-
nehmen, als relevant zu bewerten und mit ihnen
dariiber in Austausch zu treten. Dadurch werden
Kinder in ihren Bildungsprozessen unterstiitzt,
begleitet, gefordert und herausgefordert. AWED>

Die Orientierung an der zunehmenden Autono-
mie von Kindern ist Ausgangspunkt und Ziel von
Erziehung. Sie schlief3t den reflektierten Umgang
mit Macht und Verantwortung im Erziehungs-
prozess ein, der auf einer nicht aufzulésenden
asymmetrischen Beziehung beruht. AWED>
Die Ermoglichung und Sicherstellung zunehmen-
der Autonomie und Kompetenz von Kindern und
ihr Eingebundensein in soziale Beziehung kann
durch Partizipation und Teilhabe ermoglicht wer-
den.’> AWED>

Ziel ist der reflektierte Einsatz der eigenen pro-
fessionellen Haltung, die in einer beruflichen
Identitdt miindet. Diese zeichnet sich dadurch
aus, dass eigene Standpunkte und Haltungen kri-
tisch reflektiert und (weiter-)entwickelt werden.
Das Handeln von padagogischen Fachkraften und
Kindertagespflegepersonen ist dabei mit unter-
schiedlichen Erwartungshaltungen konfrontiert,
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die sich aus eigenen Wertmalf3staben, strukturell-
organisatorischen Rahmenbedingungen und ge-
sellschaftlichen Bedingungen ergeben, die einen

Einfluss auf die padagogische Arbeit in der Kin-
dertagesbetreuung haben.’** AWED>

Konnen

Koénnen beschreibt die Fahigkeit zur Umsetzung
von beruflichen Aufgaben und damit die Fahig-
keit zur methodisch-didaktischen Gestaltung des
Erziehungsprozesses. Wissen und Haltung beein-
flussen das Konnen nachhaltig. In jeder padagogi-
schen Handlung werden unterschiedliche Kompe-
tenzen bendtigt, die fiir sich gesehen grundsatzlich
erlernbar sind. Kdnnen unterscheidet sich in die
Fahigkeit zum kommunikativen methodischen
Handeln, zum Einsatz der ,Person als Werkzeug’,
zur methodisch-didaktischen Gestaltung des Er-
ziehungsprozesses, zur effektiven und effizienten
Gestaltung des Arbeitsprozesses sowie zur organi-
sationsinternen Zusammenarbeit.*?

Die Fahigkeit zum kommunikativ-dialogischen
Handeln ermoglicht es, eine stabile, professionelle
Beziehung zu Kindern aufzubauen. Diese befahigt
Kinder zu explorieren und zu erkunden, um sich so
Welt anzueignen und sich zu ihr in Beziehung zu
setzen. AWED> Auch mit Blick auf die Erziehungs-
und Bildungspartnerschaft mit Eltern ist der Auf-
bau einer stabilen professionellen Beziehung es-
senziell. CHEI> Dieser Beziehungsaufbau basiert
auf der Fahigkeit zum dialogischen Verstehen und
zum dialogischen Verhandeln. Dafiir nimmt die
padagogische Fachkraft bzw. Kindertagespflege-
person die Perspektive des Gegenlibers ein und
beriicksichtigt sie im eigenen Handeln.**®
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Durch Erziehung eroffnen padagogische Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen Kindern
Moglichkeitsraume  fir (Selbst-)
Bildungsprozesse. Dabei werden sie selbst zur
,Person als Werkzeug’, indem sie ihre eigene
Personlichkeit, Fahigkeiten und Haltungen be-
wusst einsetzen.’* Professionelles Handeln von
padagogischen Fachkrdften bzw. Kindertages-
pflegepersonen basiert in allen Situationen und
Prozessen auf ihren Kompetenzen und ihrer Per-
sonlichkeit. Um diese Ressourcen zu nutzen, be-
notigen sie die Fahigkeit zur Selbstbeobachtung,
Selbstreflexion und Empathie. Dabei ist es er-
forderlich, dass sie sich einerseits in Emotionen,
Motive und Reaktionen von Kindern, Eltern und
Kolleginnen und Kollegen hineinversetzen und
andererseits eine professionelle Distanz bewah-
ren. Sie sind gefordert, Widerspriiche und Un-
klarheiten in und von Situationen und Prozessen
auszuhalten und gleichzeitig handlungsfahig zu
bleiben.>®

umfassende

Mit der Fahigkeit zur methodisch-didaktischen Ge-
staltung des Erziehungsprozesses ist vor allem die
Fahigkeit zur Reflexion und Analyse von Situatio-
nen und Prozessen gemeint, die in einem profes-
sionellen Verstandnis auf Wissen und Haltung ba-
siert. Dabei geht es um die Fahigkeit, sich Wissen
aus unterschiedlichen, fiir die paddagogische Arbeit
relevanten, Gebieten anzueignen und vorhande-
nes Fachwissen sowie Erfahrungen mit neuem
Wissen zusammenzufiihren, mit dem Ziel, die eige-
ne Handlungskompetenz stetig zu erweitern.?*

Damit einher geht die Fahigkeit zur effekti-
ven und effizienten Gestaltung von Arbeits-
prozessen. Im Fokus stehen Fragen nach der
Geeignetheit und Stimmigkeit der verfolgten
konkreten (Erziehungs-)Ziele und der Ange-
messenheit der diagnostischen (einschlief3lich

A 3.1.2 Reflexion und Reflexivitat

Reflexivitat ist die Fahigkeit, zu reflektieren.?*
Sie ist eine Schliisselkompetenz padagogischer
Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen und
Grundlage professioneller Handlungskompetenz.
(Selbst-)Reflexion ist dabei der Prozess, durch
den eine systematische und kontinuierliche

methodisch-didaktischen)  Herangehensweise
zur Umsetzung dieser Ziele. Effizienz fragt dann
danach, ob die zur Verfiigung stehende Zeit in der
Kindertagesbetreuung im Sinne des ganzheitli-
chen Forderauftrags zielorientiert genutzt wur-
de. AEND>

Arbeitsprozesse und damit padagogisches Han-
deln selbst effektiv und effizient zu gestalten,
beinhaltet die Fahigkeiten zur konzeptionellen
Arbeit, zur optimalen Gestaltung von organisato-
rischen Prozessen und Abstimmungen und nicht
zuletzt zur Selbstevaluation. Selbstevaluation
ist ein reflexiver Prozess, der nach der Zielerrei-
chung durch das eigene Handeln fragt und dieses
bewertet.?*

Auch die Fahigkeit zur organisationsinternen Zu-
sammenarbeit ist relevant. Besonders bedeut-
sam ist dabei die Fahigkeit zum Rollenhandeln,
das sowohl padagogische Fachkréfte in Kinder-
tageseinrichtungen als auch Kindertagespflege-
personen betrifft. Die Einnahme einer Rolle geht
mit spezifischen Erwartungen und Aufgaben
einher: Gegeniiber Kindern {ibernehmen pada-
gogische Fachkrafte bzw. Kindertagespflegeper-
sonen durch Erziehung Verantwortung fiir die
Ermoglichung, Begleitung, Férderung und Zumu-
tung ihrer (Selbst-)Bildungsprozesse. Gleichzeitig
sichern sie die Betreuung der Kinder gegeniiber
Eltern ab. AWEB> Rollenhandeln bedeutet vor
diesem Hintergrund, auf Grundlage unterschied-
licher Erwartungen anderen gegeniiber zu han-
deln. Dies ist im Kontext einer Erziehungs- und
Bildungspartnerschaft, aber auch hinsichtlich
der systemischen Zusammenarbeit mit anderen
Berufsgruppen und Professionen relevant und
betrifftinsbesondere den Ubergang vom Elemen-
tar- zum Primarbereich sowie die Kooperation
von Hort und Schule.?” CHIIB> CHFID> CHEID>

Weiterentwicklung professioneller Handlungs-
kompetenz erfolgt.

Im padagogischen Kontext wird unter (Selbst-)
Reflexion das bewusste Nachdenken Uliber das ei-
gene padagogische Handeln, liber padagogische
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Beziehungen und Uber bereits durchgefiihrte
Praxis verstanden. Dabei betrachtet die pada-
gogische Fachkraft bzw. Kindertagespflegeper-
son ihr eigenes Tun gezielt, um daraus zu lernen.
(Selbst-)Reflexion zielt darauf ab, eine vergange-
ne Situation, einen Prozess und das eigene pro-
fessionelle Handeln in den Blick zu nehmen, um
davon ausgehend Schlussfolgerungen fiir zukunf-
tiges padagogisches Handeln abzuleiten.?*

Reflexion als einen systematischen und zirkula-
ren Prozess zu begreifen, hebt das strukturierte
Vorgehen von Reflexion und Reflexivitat in einem
professionellen Verstandnis hervor. Wissen, Hal-
tung und Konnen werden als Kriterien der reflexi-
ven Auseinandersetzung konsequent herangezo-
gen und in den Blick gegnommen. Dabei erfolgt
der Prozess der Reflexion entlang bestimmter
Schritte (vgl. Abb. A 4).2%¢

N

Evaluation

Umsetzung
der Handlungs-
alternative

alternative

Wahrnehmung
einer
herausfordernden
oder uneindeutigen
Situation

. Entscheidung fiir

eine Handlungs-

Eingrenzen und
konkretisieren der
Herausforderung

1

Aktivierung des
eigenen Wissens und
Konnens hinsichtlich

alternativer
Handlungsoptionen

Entwicklung

von Handlungs-
alternativen

Abbildung A 4: Systematik reflexiver Auseinandersetzung

Zunachst wird eine Situation oder ein Prozess als
uneindeutig oder herausfordernd wahrgenom-
men, um in einem nachsten Schritt auf Heraus-
forderungen, die in der Situation enthalten sind,
zu fokussieren. Daran schliet sich das Prazisie-
ren oder Konkretisieren der Herausforderung
an. Damit sind immer auch Fragen verbunden,
z. B. ob die Kindergruppe starker beriicksichtigt
oder auch das einzelne Kind in seinem (Selbst-)
Bildungsprozess angemessen(er) unterstiitzt
und begleitet werden kann. Mit der Aktivierung

des vorhandenen Wissens und Konnens werden
gleichzeitig erste Handlungsoptionen entwickelt.
Diese munden in konkrete Handlungsalternati-
ven, welche kritisch geprift werden. Es folgt die
Entscheidung fiir eine Handlungsalternative und
deren Umsetzung. In der abschlieRenden Evalua-
tion wird der Frage nachgegangen, ob die alterna-
tive Handlung die erwiinschte Wirkung erzielt hat
oder ob weitere Handlungsalternativen entwi-
ckelt und ausprobiert werden sollten und somit
der Prozess wiederholt wird. Reflexion hat also
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immer auch einen experimentellen und erkun-
denden Charakter und ist nicht abgeschlossen,
sondern ein kontinuierlicher Prozess.?"

Auch wenn der Fokus meist auf herausfordernden
Situationen und Prozessen liegt, kdnnen ebenso
positive Situationen und Prozesse reflektiert wer-
den, um Gelingensbedingungen zu identifizieren.
Handlungsalternativen lassen sich in diesem Zu-
sammenhang entwickeln und erproben, um so
das eigene (zukiinftige) Handeln zu bereichern.

Reflexivitat als Kompetenz zur Reflexion ist so-
wohl eine Leistung des Einzelnen, als auch eine

Leistung der Organisation. Es bedarf der Bereit-
stellung von Moglichkeitsraumen fiir reflexive
Auseinandersetzung, damit Widerspriichlichkei-
ten und Mehrdeutigkeiten, die innerhalb einer
Kindertageseinrichtung bzw. Kindertagespflege-
stelle be- und entstehen, produktiv bearbeitet
werden.?® Kollegiale Fallberatung, Supervision
und Coachings unterstiitzen den Reflexionspro-
zess. Die Herausforderung besteht insbesondere
fur Kindertagespflegepersonen darin, Formate zu
nutzen, in denen Reflexion und reflexive Auseinan-
dersetzung als sozialer Prozess moglich ist, z. B. in
Arbeitskreisen oder Austauschgruppen.

A 3.2 Ethische Prinzipien padagogischen Handelns

Ethische Prinzipien padagogischen Handelns lei-
ten padagogische Fachkrafte und Kindertages-
pflegepersonen, sich bewusst mit Macht, Ver-
antwortung und den Bediirfnissen von Kindern
auseinanderzusetzen. Die Wahrung ethischer
Prinzipien ist ein Qualitdtsmerkmal padagogi-
scher Professionalitat. Eine ethisch fundierte Pa-
dagogik beschaftigt sich vor allem mit der Frage,
woran gutes padagogisches Handeln erkennbar
ist und welche Praktiken nicht vertretbar sind.
Die Beachtung ethischer Prinzipien in der pada-
gogischen Arbeit ist eine wichtige Voraussetzung,
um die Ziele des § 1 SGB VIII zu verwirklichen,
also Kindern die Entwicklung zu einer selbstbe-
stimmten, eigenverantwortlichen und gemein-
schaftsfahigen Personlichkeit zu ermoglichen.?®
Ethische Prinzipien sind bedeutsam fiir eine in-
klusive Padagogik, die Diversitat angemessen be-
riicksichtigt.

Ethische Prinzipien padagogischen Handelns er-
fahren zunehmend Beachtung. Ein Grund hierfir
ist der gesetzlich begriindete zentrale Blick auf das
Kindeswohl und der flankierende Kinderschutz.

e Rechtliche Grundlagen sind u. a.:

» Art. 1 Abs. 1 GG, Art. 2 Abs. 1 GG (Grundgesetz)

» UN-KRK (UN-Kinderrechtskonvention)

» Art. 7 UN-BRK (UN-Behindertenrechtskon-
vention)

» §8§ 8a, 8b, 43, 45,47 SGB VIII (Sozialgesetzbuch
- Achtes Buch)

» BKiSchG (Bundeskinderschutzgesetz)

§ 7 SachsKitaG

v
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Von zentraler Bedeutung ist die grundgesetzlich
garantierte Menschenwiirde auf der alle weiteren
Prinzipien wie Schutz, Teilhabe, Partizipation,
Forderung und Bildung basieren. Das verfas-
sungsrechtlich garantierte allgemeine Person-
lichkeitsrecht schiitzt die Subjektqualitat jeder
Biirgerin und jedes Biirgers und damit auch der
Kinder. Eine ethisch fundierte padagogische Pra-
xis macht Menschenwiirde zum Gegenstand, The-
ma und Inhalt von Erziehung.?*

Die UN-Kinderrechtskonvention formuliert eine
Reihe von Kinderrechten umfassend aus. Sie hat

den Rang eines Gesetzes und entfaltet damit Wir-
kung. Kinderrechte sind unverhandelbar und bei
der Auslegung sonstiger gesetzlicher Regelungen
zu berticksichtigen.

Getragen wird eine ethisch fundierte Padagogik
von den miteinander verbundenen Menschen-
rechtsprinzipien Freiheit, Gleichheit und Soli-
daritat. Sie vermittelt zwischen Individuum und
Gesellschaft und zielt auf Mindigkeit, also die
Fahigkeit, fuir sich und andere Verantwortung zu
Ubernehmen.?!! AWED>

A 3.2.1 Prinzipien einer ethisch fundierten Padagogik

Aus den Menschenrechtsprinzipien Freiheit,
Gleichheit und Solidaritat sind im Zusammen-
hang mit einer ethisch fundierten Padagogik
sieben weitere Prinzipien fiir padagogische Fach-
krafte bzw. Kindertagespflegepersonen ableit-
bar.?? Sie betreffen sie selbst oder greifen die
Schutz-, Partizipations- und Forderrechte von
Kindern auf, kennzeichnen grundlegende Merk-
male einer professionellen Haltung und geben
eine Orientierung zur Sicherstellung und Ermogli-
chung gerechter Bildungs- und Teilhabechancen.
Die Prinzipien sind zudem Einladung zur reflexi-
ven Auseinandersetzung und zur Evaluation, um
die Weiterentwicklung padagogischer Qualitat zu
gewadhrleisten. AWED>

Selbstsorge: Padagogische Fachkrafte und Kin-
dertagespflegepersonen tragen fiir ihre fachliche
Kompetenz wie auch ihre ethischen Orientierun-
gen und ihr personliches Wohlbefinden selbst
Verantwortung. Selbstsorge betrifft zum einen
die Verantwortung fiir die eigene fachliche Weiter-
entwicklung. Zum anderen geht es um eine salu-
togenetische Perspektive des Selbstschutzes.??
AWED>

Nicht-Schaden: Paddagogisches Handeln darfsich
nicht schadlich auf Kinder auswirken. Dies betrifft
zunachst das Recht von Kindern auf Bildung und
Sicherung des Kindeswohls und umfasst auch
den Schutz von Kindern. Padagogisches Handeln
darf Bildungsprozesse von Kindern nicht behin-
dern oder gar verhindern.?**

Wohltun: Padagogisches Handeln von padagogi-
schen Fachkraften und Kindertagespflegeperso-
nen istam Wohlbefinden und den grundlegenden
Bedirfnissen von Kindern ausgerichtet. Dies be-
trifft neben physischen Bedirfnissen insbeson-
dere die Bediirfnisse nach Autonomie, Kompe-
tenz und sozialer Eingebundenheit. > AWRD>

Entwicklungsangemessene Autonomie: Pddago-
gische Fachkréafte und Kindertagespflegepersonen
eroffnen Moglichkeiten fiir entwicklungsangemes-
senes autonomes Entscheiden und Handeln. Sie
stellen dabei sicher, dass Kinder nicht tiberfordert
werden, wenn ihre Kompetenzen den Anforderun-
gen noch nicht entsprechen. Gleichzeitig ermogli-
chen sie Kindern, Entscheidungs- und Handlungs-
erfahrungen zu sammeln und dadurch wiederum
ihre Autonomie weiterzuentwickeln. Zunehmende
Autonomie geht einher mit einer zunehmenden
Teilhabe an sozialen Prozessen.?® AWZED>

Stellvertretende Verantwortung: Padagogi-
sche Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
Ubernehmen im Erziehungsprozess Verantwor-
tung fiir Kinder. In der stellvertretenden Ver-
antwortung wird das Spannungsverhaltnis von
zunehmender Autonomie des Kindes und abneh-
mender Verantwortung und Macht des Erwach-
senen besonders deutlich. Padagogische Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen sind sich
dieser besonderen Verantwortung bewusst und
setzen sich reflektiert mit der stellvertretenden
Entscheidung, die von Erwachsenen fiir Kinder
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getroffen wird, auseinander. Stellvertretende Ver-
antwortung fordert padagogische Fachkrafte und
Kindertagespflegepersonen immer wieder dazu
auf, genau hinzuschauen und zu priifen, ob diese
Verantwortungsilibernahme noch forderlich oder
bereits bevormundend ist. Eine bevormundende
Verantwortungsiibernahme ist hinderlich fiir die
Entwicklung von Autonomie, Kompetenz und so-
zialer Eingebundenheit.?’” AWND>

Gerechtigkeit: Gerechtigkeit als Prinzip pada-
gogischen Handelns zielt darauf ab, Kindern op-
timale Bedingungen fiir eine umfassende und
ganzheitliche Bildung zu ermdglichen und zu

A 3.2.2 Kinderschutz

In allen Arbeitsfeldern, in denen padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen mit
Kindern und Familien in Kontakt stehen, steht
das Kindeswohl im Mittelpunkt ihres Handelns.
Kindeswohl meint das Wohlergehen von Kindern
und umfasst die gesunde korperliche, geistige,
psychische und seelische Entwicklung des Kindes.
Grundbediirfnisse wie Erndhrung und Kleidung
sind sicherzustellen; ebenso ist es wichtig, emo-
tionale Nahe und Sicherheit herzustellen. Ziel ist
es, problematischen Tendenzen im unmittelbaren
Lebensumfeld von Kindern entgegenzuwirken und
ihre psychosoziale Entwicklung zu unterstiitzen.?*

Die Diskussion um Kinderschutz konzentriert
sich auf die Frage, in welchen Situationen eine
Gefdhrdung des Kindeswohls besteht und welche
Lebensbedingungen nicht mehr kindeswohldien-
lich sind. Vorstellungen davon, was gut flir Kinder
ist, sind stets von Menschenbildern und Erzie-
hungsvorstellungen abhangig. Eine Orientierung
am Kindeswohl bedeutet ein Handeln, das sich
an den Grundrechten und grundlegenden psy-
chischen und physischen Bediirfnissen von Kin-
dern ausrichtet und jeweils die fiir das Kind beste
Handlungsoption trifft. Das Kindeswohl bildet
in den gesetzlichen Regelungen den zentralen
Bezugspunkt, bietet einen fachlich fundierten
Malstab fiir praventive MaBnahmen o6ffentlicher
Institutionen und erfiillt damit eine zentrale Legi-
timationsfunktion.??

eroffnen. Dies sichert ihre Teilhabe strukturell-
organisatorisch und inhaltlich ab. Paddagogisches
Handeln, das sich am Prinzip der Gerechtigkeit
orientiert, ist inklusiv und will Bildungsbenach-
teiligung vermeiden.?®

Fiirsorgliche Gemeinschaft: Einrichtungen der
Kindertagesbetreuung sind Orte des Miteinan-
ders. Durch das Prinzip der fiirsorglichen Ge-
meinschaft wird gemeinsames Spielen und Ler-
nen ermoglicht. Es ist gepragt von gegenseitiger
Wertschatzung und Anerkennung von Kindern
und Erwachsenen.?*® AWED>

Kindeswohlgefahrdung, die zur Entziehung des
Sorgerechtes fiihren kann, ,setzt eine gegenwar-
tige, und zwar in einem solchen Mafie vorhande-
ne Gefahr voraus, daf} sich bei der weiteren Ent-
wicklung der Dinge eine erhebliche Schadigung
des geistigen oder leiblichen Wohls des Kindes
mit ziemlicher Sicherheit voraussehen laf3t.“?*?
Gefahrdend kann daher ein Verhalten oder Unter-
lassen von Erwachsenen sein, welches nach fach-
licher Einschatzung und gangigen gesellschaftli-
chen Standards die Rechte und das Wohlergehen
eines Kindes mindert oder verletzt. Kindeswohl-
gefahrdungen konnen im familidgren Umfeld
ebenso wie in Institutionen, z. B. Einrichtungen
der Kindertagesbetreuung, Schulen,
oder Kliniken, stattfinden. Sie konnen zu korper-
lichen oder seelischen Verletzungen fiihren und
die Entwicklung eines Kindes nachhaltig beein-
trachtigen.?*

Heimen

Unter Kindesmisshandlung wird die Gewaltan-
wendung gegenliiber Kindern verstanden, die das
Kindeswohl erheblich beeintrachtigt. Dazu geho-
ren physische und psychische Gewalt, sexueller
Missbrauch und Vernachlassigung. Diese Formen
der Gewalt konnen Straftatbestande erfiillen.?*

Psychische Gewalt ist vermutlich die haufigste
Form von Gewalt an Kindern und gilt als ebenso
schwerwiegend wie korperliche Gewalt, ist jedoch
schwieriger zu erkennen. Dazu gehdren Handlun-
gen und Worte, die Kinder absichtlich angstigen,
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erniedrigen, bloRstellen oder liberfordern. Kin-
der reagieren darauf haufig mit innerem Riickzug,
Aggression, Angsten, fehlender Distanzkontrolle
oder geringem Selbstwert. Kindeswohlgefahr-
dende Handlungen umfassen nicht nur Straftaten,
sondern auch gefahrdende Erziehungsmethoden,
psychische Gewalt und auch Vernachlassigung.??®

Es ist Teil professioneller Zustandigkeit als pad-
agogisches Team einer Kindertageseinrichtung

Kinderschutz als padagogischer Auftrag
Das Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIII) ver-
ankert Kinderschutz als festen Bestandteil des pa-
dagogischen Auftrags.?”’ Padagogische Fachkrafte
und Kindertagespflegepersonen sind verpflichtet,
stets das Kindeswohl im Blick zu behalten und bei
Anhaltspunkten fiir eine mogliche Kindeswohl-
gefdhrdung eine Gefahrdungseinschatzung vor-
zunehmen. Bei gewichtigen Anzeichen fiir eine
Gefahrdung miissen padagogische Fachkrafte
und Kindertagespflegepersonen eine insoweit
erfahrene Fachkraft beratend hinzuziehen. Inso-
weit erfahrene Fachkrafte sollen padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen bei
der  Gefdhrdungseinschdtzung unterstiitzen,
werden aber selbst nicht fallfiihrend. Das bleibt
die padagogische Fachkraft bzw. Kindertages-
pflegeperson, welche die komplexen Fragen im
Kontext einer moglichen Kindeswohlgefahrdung
im Einzelfall zu kldren und grundsatzlich den Ein-
bezug von Kindern und Sorgeberechtigten si-
cherzustellen hat. Padagogische Fachkrafte und
Kindertagespflegepersonen sollen darauf hin-
wirken, dass die Erziehungsberechtigten Hilfe in

bzw. als Kindertagespflegeperson, im Kinder-
schutzkonzept zu klaren, was Kinderschutz im
eigenen Arbeitsfeld konkret bedeutet und welche
Ziele damit verbunden sind. Padagogische Fach-
kréfte und Kindertagespflegepersonen bendti-
gen Wissen dartber, wie Kinderschutz als staatli-
ches System geregelt ist und welche Akteurinnen
und Akteure flr Pravention und Intervention bei
Kindeswohlgefdhrdungen verantwortlich und
einzubeziehen sind.?*

Anspruch nehmen, wenn das aus Sicht der Fach-
krafte erforderlich ist, um die Gefahrdung abzu-
wenden. Kann die Gefdahrdung so nicht abgewen-
det werden, ist das Jugendamt zu informieren.
§ 45 SGB VIII verpflichtet Trager von Einrichtun-
gen, Schutzkonzepte zu entwickeln und Verfahren
zur Beteiligung an strukturellen Entscheidungen
in der Einrichtung sowie Beschwerdeverfahren in
personlichen Angelegenheiten zu etablieren und
weiterzuentwickeln.?
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Kinderschutz und Familien

Der Staat garantiert allen Eltern das Recht, die Er-
ziehung ihrer Kinder nach ihren eigenen Vorstel-
lungen zu bestimmen. Was Kindeswohl bedeutet,
legen Eltern eigenstandig furr sich und ihre Kinder
fest. Dies kann sich von Eltern zu Eltern unter-
scheiden.?®

Gesetze bieten eine grundsatzliche Orientie-
rung, um das Wohl von Kindern einzuschatzen
und sicherzustellen. Kindeswohl basiert auf
der Unantastbarkeit der Menschenwiirde sowie
dem Recht auf Leben, korperliche Unversehrt-
heit und freie Entfaltung der Personlichkeit und
der Verwirklichung von Kinderrechten.?* Kinder
konnen Opfer physischer, psychischer oder se-
xualisierter Gewalt sein. Grundsatzlich ist auch
Partnerschaftsgewalt problematisch, weil Kinder
dabei in gewaltformigen Verhaltnissen aufwach-
sen. Auch Partnerschaftsgewalt ist als Gewalt am

Kind anzusehen.?! Kénnen Eltern das Wohl ihres
Kindes nicht durchgehend sichern, haben Eltern
Anspruch gegeniiber der Kinder- und Jugendhilfe
auf Unterstiitzung, um kindeswohlgefédhrdende
Tendenzen abzubauen. Das Jugendamt soll die
Eltern mit geeigneten Hilfen unterstiitzen, z. B.
durch Beratung oder sozialpddagogischer Fami-
lienhilfe, das Wohl ihrer Kinder sicherzustellen.?3?
Ist das nicht moglich, informiert das Jugendamt
das Familiengericht. Sind Eltern nicht Willens
oder nicht in der Lage, das Wohl ihrer Kinder si-
cherzustellen, kann das Familiengericht in die
elterliche Sorge eingreifen, indem es Gebote aus-
spricht, z. B. Hilfen zur Erziehung in Anspruch zu
nehmen oder aber elterliche Erklarungen erset-
zen bis hin zum (Teil-)Entzug der elterlichen Sor-
ge, vgl. § 1666 BGB. Alle vom Gericht angeordne-
ten Maflnahmen miissen verhaltnismaRig sein.

Gewalt in Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe

§ 8a SGB VIl verpflichtet Fachkrafte, bei gewichti-
gen Anhaltspunkten fiir die Gefahrdung eines von
ihnen betreuten Kindes eine Gefdhrdungsein-
schatzung vorzunehmen. Die Kindeswohlgeféhr-
dung kann sich nicht nur im familidren Kontext
ergeben, sondern auch im Kontext der Institution
selbst, wenn padagogische Fachkrafte das Wohl
der ihnen anvertrauten Kinder gefahrden. Eine
besondere gesetzliche Verantwortung ergibt sich
fir Kindertagespflegepersonen aus § 43 SGB VI
und fiir Trager aus § 47 SGB VIII. Sobald sich in-
nerhalb einer Einrichtung Entwicklungen oder Si-
tuationen abzeichnen, die auf eine mogliche Ge-
fahrdung des Kindeswohls hindeuten koénnten,
muss die Erlaubnisbehdrde informiert werden.
Die friihzeitige Meldung an die Erlaubnisbehorde

Kinderschutz bei Medien

Auch im Bereich der Medienerziehung spielt Kin-
der- und Jugendschutz eine zentrale Rolle. Dabei
geht es vor allem um die Aufkldrung liber Risiken
im Internet und bei der Nutzung von Social Me-
dia. BEEA®> Dies gilt flr Kinder aller Altersgrup-
pen, insbesondere aber fiir Kinder ab Schul- und
Horteintritt, da dort haufig die Nutzung digitaler
Medien zunimmt. Im Kontext des Kinderschutzes

ermoglicht es dieser, schnell beratend oder auf-
sichtsrechtlich tatig zu werden.?*

Gezielte MaBnahmen, wie die Erstellung von
Schutzkonzepten, helfen Gewalt und Grenzver-
letzungen zu reduzieren. Kinderschutz hat in Ein-
richtungen der Kindertagesbetreuung hochste
Prioritat und ist gleichzeitig das Ergebnis der Zu-
sammenarbeit und Kommunikation unterschied-
licher Menschen. Wenn Personen in Einrichtun-
gen der Kindertagesbetreuung Machtstrukturen
bewusst wahrnehmen, entsteht eine achtsame
Organisationskultur. Dadurch wird Machtmiss-
brauch friihzeitig sichtbar, konkrete Falle werden
professionell aufgearbeitet und vorbeugende
MaRnahmen entwickelt.?**

stehen Themen wie Cybermobbing, ungewollte
Konfrontation mit mit alters- und entwicklungs-
unangemessene Inhalte, Beldstigung oder auch
das sogenannte Cybergrooming in sozialen Netz-
werken im Fokus der Aufmerksamkeit.?*

Eltern und padagogische Fachkrafte, aber auch Kin-
dertagespflegepersonen stehen vor der Aufgabe,
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Kinder Uber die Risiken und moglichen Folgen
ihres Handelns in digitalen Medien aufzuklaren.
Sie treffen Mallnahmen, die Kinder im familidren
Umfeld und in Einrichtungen der Kindertagesbe-
treuung schiitzen.

Zum Schutz von Kindern im Internet, insbesonde-
re im Hortalter, gehdren technische Sicherungen
wie Jugendschutzprogramme, Sicherheits- und
Filtereinstellungen sowie eingeschrankte Zu-
griffsrechte. Gerate und Browser sollten kindge-
recht eingestellt sein. Da Kinder den Umgang mit
digitalen Medien erst lernen, brauchen sie eine
aktive Begleitung durch Erwachsene, die selbst
medienkompetent sind. Dazu zahlen Gesprache

Uber Mediennutzung, Erfahrungen und Aufkla-
rung tber mogliche Risiken. Wichtig sind auf3er-
dem altersgerechte Inhalte, gepriifte Webseiten
und sichere, moderierte Kommunikationsraume.
Kinder lernen, Werbung zu erkennen und sparsam
mit der Weitergabe von personlichen Daten um-
zugehen. Mediennutzungszeiten lassen sich am
besten Uiber klare, gemeinsam entwickelte Regeln
strukturieren, welche verbindlich vereinbart wer-
den. Um den Medienschutz fiir Kinder tatsachlich
sicherstellen zu konnen, ist es notwendig, dass
padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen Uber aktuelle Entwicklungen im Internet
informiert bleiben.?*®

A 3.2.3 Konzeptionelle Verantwortung fiir Kinderschutz

Rechtliche Grundlage fiir Kinderschutz in Einrich-
tungen der Kindertagesbetreuung finden sich im
SGBVIII:

» Die Erteilung einer Betriebserlaubnis fiir Ein-
richtungen der Kinder- und Jugendhilfe ist an
Verfahren zur Beteiligung und Beschwerde ge-
bunden, um Rechte der Kinder in der Einrich-
tung (8 45 Abs. 2 SGB VIII) zu sichern.

» Zum Schutz des Wohls von Kindern ist in Ein-
richtungen der Kindertagesbetreuung ein Kon-
zept zum Schutz vor Gewalt zu entwickeln, an-
zuwenden und regelmaRig zu tberpriifen (§ 45
Abs.2S.2Nr.4SGB VIl bzw. § 79a Abs. 1 SGBVIII).

» Es sind geeignete Verfahren zur Selbstver-
tretung, Beteiligung und zur Beschwerde in
personlichen Angelegenheiten innerhalb und
aufderhalb der Einrichtung sicherzustellen.?’

Schutzkonzepte unterstiitzen Einrichtungen der
Kindertagesbetreuung darin, die Rechte von
Kindern bewusst wahrzunehmen und die eigene
Aufmerksamkeit fiir ihren Schutz sowie ihre Be-
dirfnisse zu scharfen und ihre grundlegenden
Rechte auf Schutz, Entwicklung und Beteiligung
zu achten.

Schutzkonzepte umfassen die Entwicklung von
Handlungsleitfaden ebenso wie praventive MaR-
nahmen, die im Ernstfall Orientierung und Sicher-
heit geben.?** Dazu gehdren das Vorhalten interner
Verhaltenskodizes, ein offenes Beschwerdesys-
tem, Praventionsmechanismen oder auch sexual-
padagogische Konzepte. Die gemeinsame Erarbei-
tung eines institutionellen Kinderschutzkonzeptes
tragt dazu bei, wirksame Praventions- und Schutz-
mechanismen zu installieren und damit die Ein-
richtungskultur weiterzuentwickeln. Wirksame
Schutzmechanismen bendtigen eine breite Betei-
ligung derjenigen, die davon betroffen sind, dies
schlie8t auch Kinder ein. Kinder zu informieren
und ihnen Moglichkeiten der Beschwerde zu eroff-
nen, ist ein wichtiger Beitrag aktiven Kinderschut-
zes.? AWED> Nur wenn Kinder vor Ubergriffen
und Gewalt geschiitzt sind und damit ihr Wohlbe-
finden sichergestellt ist, konnen Bildungsprozesse
erfolgreich sein.
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A 3.3 Multiprofessionalitat

Gesellschaftliche Veranderungen und die zuneh-
mende Diversitat der Lebenslagen von Kindern
und Familien stellen Kindertageseinrichtungen
vor komplexe Aufgaben. Dabei verdandern sich
auch die Anforderungen an professionelles Han-
deln. In vielen Bereichen der Kindertagesbe-
treuung, aber auch in der Schule sowie der Kin-
der- und Jugendhilfe, findet seit einigen Jahren
verstarkt eine Zusammenarbeit zwischen ver-
schiedenen Berufsgruppen statt.?*°

EElinie Multiprofessionalitat ist die Zu-

sammenarbeit von Fachkraften unterschiedli-
cher Qualifikationen und Berufsausbildungen,
die auf Team-, Organisations- oder Netzwerk-
ebene stattfinden kann. Dabei arbeiten Perso-
nen mit sich erganzenden Aufgabenprofilen und
Kompetenzen gemeinsam an der Umsetzung
des Erziehungs-, Bildungs- und Betreuungsauf-
trages.?!

Multiprofessionelle Zusammenarbeit umfasst
zum einen Teams mit verschiedenen padagogi-
schen Berufen, wie Erzieherinnen und Erziehern,
Kindheitspadagoginnen und -padagogen sowie
Sozialpddagoginnen und -pddagogen. In einem
weiten Verstandnis schlieRt sie auch heilpadago-
gische, pflegerische oder therapeutische Berufs-
gruppen ein. Zur Gestaltung des padagogischen
Alltags tragen auch Berufsgruppen bei, die nicht
unmittelbar in der Gruppenarbeit eingesetzt
werden, wie etwa die Hauswirtschaftskraft, Rei-
nigungskrafte oder der Hausmeisterservice. Dar-
Uber hinaus konnen auch Personen aus anderen
Berufsbereichen, wie Handwerk, Naturwissen-
schaft oder Musik und Kunst im Sinne einer inter-
disziplindren Zusammenarbeit die Vielfalt beruf-
licher Hintergriinde in Kindertageseinrichtungen
erganzen.*?

Multiprofessionalitat beschreibt die spezialisier-
te Zusammenarbeit, bei der sich unterschied-
liche Aufgabenprofile und Kompetenzen er-
ganzen, um differenziert auf gesellschaftliche

Herausforderungen zu reagieren. Sie gilt als
qualitats- und zukunftsorientierte Antwort auf
die Entwicklungen institutioneller Erziehung, Bil-
dung und Betreuung.?*®

Das fachliche Wissen und die Erfahrungen unter-
schiedlicher Professionen sind eine wertvolle Un-
terstlitzung und Bereicherung fiir pddagogische
Einrichtungen und padagogische Diagnostik.>**
AWWD> Diese Vielfalt an Kompetenzen ermoglicht
einen differenzierten Blick auf die Erziehungs-
und Bildungsprozesse von Kindern. So kdnnen
komplexe Situationen eingeschatzt werden und
fachiibergreifende Perspektiven in die padagogi-
sche Arbeit einfliefen.?*

Neben Chancen von Multiprofessionalitat konnen
sich auch Herausforderungen in der Zusammen-
arbeitin multiprofessionellen Teams zeigen. Dazu
zdhlen die klare Abgrenzung von Aufgaben und
Zustandigkeiten, unterschiedliche Verantwor-
tungsebenen, mogliche Folgen einer geringeren
Fachlichkeit sowie Hiirden, die auf unterschied-
lichen strukturellen Voraussetzungen beruhen.?*

Zusammenarbeit ist durch immer neue Aushand-
lungsprozesse gepragt. Dabei spielen weniger
dasFachwissen, als vielmehr gemeinsame Verein-
barungen von Routinen und Orientierungen eine
Rolle. Eine gute Integration von (padagogischen)
Fachkraften ins Team bendtigt ausreichend Zeit
fiir Einarbeitung, Austausch und gemeinsame Re-
flexion. Entscheidend ist, dass die Aufgabentei-
lung gemeinsam gestaltet wird, damit alle Betei-
ligten ein klares Verstandnis der Ziele entwickeln.
Wichtige Bausteine sind die Analyse von Starken
und Schwachen der einzelnen Teammitglieder,
die Prazisierung von Aufgaben, Funktionen und
Zustandigkeiten, die Forderung von Verantwor-
tungsbewusstsein und Entscheidungsspielrdu-
men sowie die Weiterentwicklung des Leitbildes.
Eine gute Arbeitsatmosphare steigert ein produk-
tives Miteinander und starkt das Teamgefiihl.2*
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B Kinder und padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-

gepersonen im Fokus: Erziehungs- und Bildungsbereiche

Teil B widmet sich Erziehungs- und Bildungsbereichen und zeigt, wie sie als fachliche Orientierung
dienen und Prozesse strukturieren. Bildung geschieht tiberall dort, wo Kinder neugierig die Welt ent-
decken, Fragen stellen und eigene Wege des Lernens finden. Padagogische Verantwortung bedeutet,
diese Prozesse achtsam zu begleiten und Kinder in ihrer individuellen Bildungsbiografie zu starken.
Zielist es, ihnen vielfaltige Moglichkeiten zu eroffnen, ihre Potenziale zu entfalten. Die Erziehungs- und
Bildungsbereiche kniipfen dabei konsequent an die Lebens- und Erfahrungswelt von Kindern an.

Die Bereiche eroffnen unterschiedliche Blickwinkel darauf, wie Kinder ihre Kompetenzen entwickeln
und ihre Umwelt aktiv mitgestalten. Sie werden im Sachsischen Erziehungs- und Bildungsplan als
eigenstandige Bereiche dargestellt, um thematische Schwerpunkte zu bilden. Sie geben Impulse fiir
die Gestaltung anregender Lernumgebungen und laden zur Reflexion der eigenen padagogischen
Handlungskompetenz ein. Die Erziehungs- und Bildungsbereiche sind jedoch untrennbar miteinander
verbunden: Sie folgen einem ganzheitlichen Bildungsverstandnis, das die vielfaltigen Bildungs- und
Entwicklungsprozesse der Kinder als miteinander vernetzte Erfahrungsfelder versteht. Sie erganzen
sich gegenseitig und beziehen sich aufeinander. Diese Zusammenhange werden durch Querverweise
sichtbar gemacht.
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Jeder Erziehungs- und Bildungsbereich beginnt mit einem kompakten Abschnitt. Dieser dient als kurzer
Uberblick tiber die jeweiligen Kapitelinhalte.

Daran schlieRt sich eine thematische Einfiihrung an.

Im anschliefenden Abschnitt Kinder im Fokus wird der Bildungswert des jeweiligen Bereichs fiir die
Kinder beleuchtet.

Aufbauend auf diesen Grundlagen folgt das Unterkapitel Professionelle Handlungskompetenz, in dem
der padagogische Alltag in den Blick genommen wird. Dieser Abschnitt ist gegliedert in folgende Bereiche:

Didaktik - Ziel ist es, konkrete Hinweise zum padagogischen Handeln bereitzustellen.
» Interaktionsqualitat

» Alltagsintegrierte Erziehung und Bildung

» Raum und Material

» Didaktische Impulse

Zielsetzungen padagogischen Handelns: Kinder im Fokus - Jedem Erziehungs- und Bildungs-
bereich werden Erziehungs- und Bildungsziele zugeordnet. Fir die Bereiche Sprache und Kom-
munikation, Emotionen und Beziehungen, Korper, Bewegung und Gesundheit sowie MINT werden
zudem basale Kompetenzen im Ubergang vom Elementar- zum Primarbereich beschrieben.

» Basale Kompetenzen im Ubergang vom Elementar- zum Primarbereich

» Erziehungs- und Bildungsziele

Impulse padagogischen Handelns - Der Abschnitt richtet sich an padagogische Fachkrafte und
Kindertagespflegepersonen mit dem Ziel, beispielhaft zentrale Inhalte zu benennen, die Grund-
lage professionellen Handelns sind.

» Wissen

» Haltung

» Konnen

» Reflexionsfragen
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B 1 Sprache und Kommunikation

Sprache ist das Fundament und der Motor aller Bildungsprozesse. Sie ist ein bedeutendes Werkzeug
zur Kommunikation des Kindes mit seiner inneren und aufieren Welt, denn sie ermdglicht den Infor-
mationsaustausch tiber unmittelbare Situationen ebenso wie liber abstrakte Inhalte.* Auch fiir die Ent-
wicklung einer personlichen Identitéat, die stark mit inneren Denk- und Reflexionsprozessen sowie der
Zugehorigkeit zu einer Gemeinschaft einhergeht, ist Sprache eine wesentliche Voraussetzung. Dem-
entsprechend ist die alltagsintegrierte Unterstiitzung von sprachlicher Bildung eine Querschnittsauf-
gabe in allen Erziehungs- und Bildungsbereichen.?

Kinder erwerben Sprache in der Interaktion mit anderen. Sie mochten Teil einer Gemeinschaft sein und
sich mitteilen. Sprache tragt wesentlich zur Gestaltung von Beziehungen bei. Darum ist es bedeutsam,
die Art der Kommunikation des Kindes wahrzunehmen, wertzuschatzen und zu unterstiitzen, sei es in
gesprochenen Worten oder nonverbaler Interaktion, in Deutsch oder einer anderen Sprache.

Jedes Kind hat das Recht auf Unterstiitzung seiner Sprach- und Kognitionsentwicklung.® Beides ist
eng miteinander verknUpft. Daher sind alle Zugdnge zum Spracherwerb unter Berlicksichtigung der
Voraussetzungen des Kindes und seiner Lebenssituation zu beachten. Dies unterstiitzt Kinder nicht
nur im Spracherwerb, sondern auch in der Entwicklung eines positiven Selbstbildes, indem sie Selbst-
wirksamkeit und die Anerkennung ihrer ganz eigenen Identitat erleben.

B 1.1 Einfiihrung in den Bereich Sprache und Kommunikation

m Sprache ist Ausdruck von Identitat und dient der Verstandigung mit sich selbst und an-
deren. Sprache hilft bei der Erschliefung der dinglichen Welt, bei der Erinnerung von Erlebnissen
und Fakten. Mit Sprache kann das unmittelbare Hier und Jetzt verlassen und sich tGiber Vergangenes,
Zukunftiges, Erwiinschtes oder Ausgedachtes ausgetauscht werden. Sprache ermoglicht tiber ihren
Klang und liber ihre Gestaltung in Stimme, Gebarde und Schrift ganz eigene asthetische Erfahrungen.
Dabei wird der Begriff Sprache in diesem Zusammenhang breit gedacht. Er schlieRt neben verschie-
denen Lautsprachen auch Schriftsprachen, Gebardensprachen, Brailleschrift, taktile Gebardenspra-
che und Formen der unterstiitzten Kommunikation ein. Auch nonverbale Kommunikation mittels
Gestik, Mimik, Stimme, Korperhaltung und Bewegung zahlt dazu. AWZ®>

Voraussetzungen und Bedingungen fiir den Spracherwerb

Sprache und Kommunikation

Fir einen natirlichen Spracherwerb, bei dem
Kinder ihre Umgebungssprache(n) intuitiv und
beilaufig erlernen, sind die ersten Lebensjahre
von groRBer Bedeutung.

Zum Spracherwerb muss ein Kind Uber gewisse
korperliche Fahigkeiten verfiigen. Dies betrifft beim

Lautspracherwerb u. a. die Funktionsfahigkeit der
Sprechorgane, wie Lippen, Zunge oder Kehlkopf
sowie Mundgesundheit. Dies ist entscheidend fir
die Entwicklung der Aussprache.* BEEIB> Ebenso
ist die Funktionsfahigkeit des Horvermogens eine
Voraussetzung fiir den Lautspracherwerb. Minde-
rungen des Horvermdogens, wie sie z. B. auch bei

B Erziehungs- und Bildungsbereiche - B 1 Sprache und Kommunikation

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan



wiederholt auftretenden oder langer anhaltenden
Mittelohrentziindungen Ubergangsweise auftre-
ten, konnen den Spracherwerb beeintrachtigen.®
Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen achten daher sensibel auf die Horfahig-
keiten der Kinder, sind mit den Eltern dariiber in
Austausch und verweisen sie bei Bedarf moglichst
friihzeitig an Fachstellen. CHESD>

AuRere Bedingungen, die den Spracherwerb be-
einflussen, sind die Lebenswelt des Kindes und die
sogenannten Input-Bedingungen, also die Quanti-
tat und Qualitat des sprachlichen Angebots durch
seine Bezugspersonen. Entsprechend seinem
Entwicklungsniveau greift das Kind Aspekte aus
diesem Sprachinput auf. Somit erlernt es aktiv die
Sprache(n), die in seiner Umgebung gesprochen
wird bzw. werden und die fiir das Kind sozial be-
deutsam ist bzw. sind.

Nach dem Vorbild von Eltern, padagogischen
Fachkraften bzw. Kindertagespflegepersonen und

Die Vielschichtigkeit von Sprache

In ihrem Spracherwerb gelingt es den meisten
Kindern ohne besondere Anstrengungen, die ver-
schiedenen Teilkomponenten von Sprache in ih-
rer Vielschichtigkeit zueinander in Verbindung zu
setzen und Sprache ganzheitlich zu erwerben. In
der Beobachtung des Spracherwerbs ist die Dif-
ferenzierung der Komponenten niitzlich. Haufig
werden sie nach den Sprachebenen unterschie-
den: Neben der Sprachmelodie und Rhythmik
(Prosodie), dem Lautsystem und der Aussprache
(Phonologie und Phonetik), der Grammatik (Mor-
phologie: Bau der Worter, u. a. mit ihren Endun-
gen, sowie Syntax: Satzbau), dem Wortschatz und
der Wortbedeutung (Lexikon und Semantik) ge-
hort auch das Sprachhandeln (Pragmatik) dazu.

Mehrsprachigkeit

Die Situationen des Spracherwerbs bei mehr-
sprachig aufwachsenden Kindern sind sehr
unterschiedlich. Hier ist es grundlegend fiir pa-
dagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen sich zu informieren, welche Sprachen

anderen bedeutenden Personen im Umfeld greift
es u. a. die Lautfarbung, den Wortschatz und auch
grammatische Formen auf. Auch fiir die Verwen-
dung von Sprache in der zwischenmenschlichen
Kommunikation sind pddagogische Fachkrafte
und Kindertagespflegepersonen wichtige Vor-
bilder. Die Qualitat des sprachlichen Inputs wird
durch seine Art, Dauer und Passung fiir das indivi-
duelle Kind beeinflusst.

Mit zunehmendem Alter und ab dem Eintrittin eine
Einrichtung der Kindertagesbetreuung wachst die
Bedeutung der Interaktion mit der Peergroup. Ein
Grof3teil der Gesprache in der Kindertageseinrich-
tung findet unter Peers statt, was sie zu weiteren
wichtigen Sprachvorbildern macht. Padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen sind
sich dessen bewusst und arrangieren Settings, in
denen Peer-Interaktionen und sprachlicher Aus-
tausch untereinander angeregt werden.® BIEID>

Das Kind lernt unbewusst, die einzelnen Kom-
ponenten wahrzunehmen, zu verarbeiten und
sprachliche Regeln abzuleiten. Dieses sprach-
liche Wissen setzt es sowohl bei seiner eigenen
Sprachproduktion ein als auch beim Sprachver-
standnis. Metalinguistische Fahigkeiten (z. B.
wenn das Kind sich selbst und andere korrigiert)
und die phonologische Bewusstheit (das bewuss-
te Erkennen und Unterscheiden von Reimen oder
auch verschiedenen Lauten) sind Anzeichen fiir
einen fortgeschrittenen Spracherwerb und stel-
len gleichzeitig bedeutende basale Kompetenzen
fir den Schriftspracherwerb im Ubergang vom
Elementar- in den Primarbereich dar.

in den Familien gesprochen werden und welche
Rollen diese fiir das Kind spielen. Grundsatzlich
verlauft der Zweitspracherwerb bei jedem Kind in-
dividuell und ist abhangig vom Sprachinput sowie
davon, in welchem Lebensalter dieser beginnt.”
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Viele Kinder kommen in Einrichtungen der Kinder-
tagesbetreuung erstmals intensiv mit der deut-
schen Sprache in Kontakt. Zu Beginn kann es zu
einer schweigsamen bzw. stillen Phase kommen.
Hier bemerkt das Kind, dass es sich mit seiner Erst-
sprache nicht ausreichend verstandigen kann und
nimmt zunachst seine neue Umgebungssprache
auf, bevor es beginnt, selbst Worter und Phrasen
zu nutzen. Wahrend dieser Zeit baut das Kind zu-
nachst einen passiven Wortschatz auf und profi-
tiert daher von einer vielfaltigen Sprachanregung.

Generell charakteristisch fiir den Zweitspracher-
werb sind das Code-Mixing bzw. Code-Switching.
Hierbei verwendet das Kind in einem Satz Worter
oder Satzteile aus seiner Erst- und Zweitsprache.
Das Kind greift auf die Worter zurlick, die ihm am
schnellsten einfallen. Das ist ein normaler Prozess
im Spracherwerb und kein Phanomen mangeln-
der Sprachtrennung, sondern eher ein Zeichen fiir
Sprachkompetenz. Paddagogische Fachkréfte bzw.
Kindertagespflegepersonen wertschatzen in die-
sem Fall besonders die Sprechfreude des Kindes,
arbeiten ggf. mit korrektivem Feedback und gehen
in den Austausch lber Sprache.®

Literacy: Von Symbolen und Lauten zum Lesen und Schreiben

Die Literacy-Entwicklung ist eng mit dem Sprach-
erwerb verkniipft. Bevor Kinder Lesen und
Schreiben in der Schule lernen, beschéftigen sie
sich aus eigenem Interesse mit Symbol-, Schrift-
und Erzahlkultur. Schriftzeichen und Geschrie-
benes begegnen ihnen liberall im Alltag, z. B. in
Blichern, Einkauflisten und Beschilderungen.

lbdeiEs Literacy ist ein vielschichtiges Kon-

zept. Es umfasst die Gesamtheit von Erfahrun-

gen, Haltungen und Kompetenzen von Kindern,

die sie im Umgang mit Sprache, Biichern, Er-

zahl- und Schriftkultur entwickeln. Einzelne Li-

teracy-Komponenten sind:®

» phonologische Bewusstheit, sowie Kompeten-
zen und Interessen im Bereich von Laut- und
Sprachspielen, Reimen und Gedichten

» Erzéhlkompetenzen und -freude

» Blicher- und Medienwissen

» Interesse an Symbolen, Zeichen, Buchstaben
und Schriften

Die Literacy-Entwicklung von Kindern wird beson-
ders durch die Beschaftigung mit Blichern unter-
stiitzt. Das Vorlesen von Geschichten, das gemein-
same Betrachten von Bilderbiichern und die daran
ankniipfenden Dialoge tragen nicht nur zur Lese-
forderung bei. Kinder konnen hierbei ebenso Freu-
de und Gemeinschaft in der Auseinandersetzung

mit Literatur erfahren. Lese- und Bilicherecken,
der freie Zugang zu Schreibmaterialien und Lek-
ture, Spiele mit Lauten und auch der gemeinsame
Gang in die Bibliothek sind weitere Elemente der
Einfiihrung in die Schriftlichkeit. Die kindgemalRe
Einbeziehung von einfachen Skizzen, Schema-
Zeichnungen, Tabellen und Datengrafiken erméog-
lichen einen ersten Zugang zu nicht-kontinuier-
lichen Textformen. Ebenso tragt der spielerische
Gebrauch von Sprache beim Singen, Reimen und
Geschichtenerzdhlen zur Vorbereitung auf die
Schriftsprache bei. SchlieRlich ermoglicht u. a.
der Einsatz von digitalen Medien Experimente mit
Schrift und Erfahrungen in der funktionalen und
sachlichen Verwendung von Symbolen.* BIEa»>

Kinder kommen mit alltagssprachlichen und
mundlichen Fahigkeiten in die Schule. Diese
wurden durch situative Kommunikation in ver-
schiedenen Kontexten geprdgt und haben sich
vor allem in miindlichen, informellen Gesprachs-
situationen des Alltags entwickelt. Diese werden
z. B. durch eine standige Erweiterung des Wort-
schatzes vertieft und durch eine bewusste Aus-
einandersetzung mit Sprache als Lerngegen-
stand erweitert. Sie setzen sich nun zunehmend
mit der Bildungssprache auseinander, die eher
durch komplexe Satze mit Fachbegriffen und
zentrale Diskursfunktionen (wie Erklarungen for-
mulieren, Hypothesen aufstellen, Vermutungen
anstellen) gekennzeichnet ist, und eher schrift-
sprachliche Strukturen aufweist.*
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B 1.2 Kinder im Fokus

Sprache als Schliisselkompetenz

Sprachliche Fahigkeiten gelten als Schlisselkom-
petenzen fiir alle Entwicklungsbereiche. Der all-
tagsintegrierten sprachlichen Bildung in Einrich-
tungen der Kindertagesbetreuung kommt somit
eine hohe Bedeutung zu. Hier werden auch wich-
tige Grundlagen fiir einen spateren Schulerfolg
gelegt.

Sprachentwicklung und andere Entwicklungspro-
zesse bedingen sich gegenseitig. Eine besondere
Beachtung verdient die enge Verflechtung des
sprachlichen und des kognitiven Entwicklungs-
bereichs. Die Entwicklung des Denkens beginnt
mit der Motivation des Kindes, sich mitteilen und
auf andere einwirken zu wollen. Es spricht mit an-
deren und mit sich selbst, was zum inneren Spre-
chen, dem Denken, wird.?? Je differenzierter u. a.
der Wortschatzist, desto komplexer kdnnen Denk-
prozesse ablaufen. Das Kind nutzt seine kogniti-
ven Basisfahigkeiten, wie Gedachtnis, Musterer-
kennung und Kategorienbildung, um sich Sprache

Mehrsprachigkeit

Mehrsprachigkeit pragt das Aufwachsen vieler
Kinder. Die Mehrsprachigkeit der Kinder ist ein
zentraler Bestandteil ihrer Identitat und berei-
chert den padagogischen Alltag in Einrichtungen
der Kindertagesbetreuung. Der Stellenwert und
der Umgang mit den einzelnen Sprachen sind
jedoch in jeder Familie individuell. Deshalb ist es
bedeutsam, individuelle Ressourcen und Heraus-
forderungen des Kindes und seiner Familie zu er-
kennen und Bedarfe abzuleiten. AW2®>

Wenn Kinder an ihre sprachlichen und familien-
kulturellen Hintergriinde in Einrichtungen der
Kindertagesbetreuung ankniipfen kdnnen, starkt
dies ihr Zugehorigkeitsgefiihl und ihr Wohlbe-
finden. Ihre Bildungsprozesse werden dadurch
positiv beeinflusst. Fiir den padagogischen All-
tag heildt das, die pddagogischen Fachkrafte bzw.
Kindertagespflegepersonen greifen die Familien-
sprachen in Materialien, in der Raumgestaltung

anzueignen. Und genauso tragen die wachsenden,
sprachlichen Fahigkeiten des Kindes dazu bei,
seine Symbolfahigkeit, Problemldsefahigkeit und
etwa die Fahigkeit zur Perspektiveniibernahme
weiterzuentwickeln. Daher sind denkanregende
Interaktionen meist auch sehr gute Impulse fiir die
Sprachbildung.

Die Sprachfdhigkeiten eines Kindes haben ebenso
Einfluss auf seine sozial-emotionale Entwicklung.
Kommunikation ermdglicht es, Beziehungen auf-
zubauen und zu vertiefen. Beispielsweise kdnnen
Kinder leichter Freundschaften eingehen und in-
teressante Spielpartnerinnen und -partner sein,
wenn sie sich gut und angemessen ausdriicken
kénnen. Ein groRer, differenzierter Wortschatz er-
leichtert es Kindern, ihre Gefiihle, Gedanken und
Ideen prazise zu kommunizieren. B> Dies ist
wiederum eine wichtige Voraussetzung fiir soziale
Teilhabe. AWZED>

sowie in alltdglichen Interaktionen bewusst auf
und machen sie sichtbar. Beispielsweise konnen
Kinder und ihre Familien in ihren jeweiligen Fami-
liensprachen begriiRt und verabschiedet und die
in der Einrichtung gesprochenen Sprachen visu-
alisiert werden. Diese wertschatzende Haltung
gegenliber sprachlicher Vielfalt starkt die Identi-
tatsentwicklung der Kinder und unterstiitzt zu-
gleich den Erwerb der deutschen Sprache.

Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen sind fiir mehrsprachig aufwachsen-
de Kinder wichtige Sprachvorbilder, wahrend sie
gleichermalien die Familiensprachen anerken-
nen und im Rahmen ihrer Moglichkeiten in ihre
padagogische Arbeit einbeziehen. Die deutsche
Sprache weist einige Besonderheiten auf, wie
etwa die Konjugation von Verben, Pluralfor-
men oder Artikel, die fiir Kinder, die Deutsch als
weitere Sprache in der Kindertagesbetreuung

Sprache und Kommunikation
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erlernen, haufig eine Herausforderung darstel-
len. Um diese Herausforderungen nachvollziehen
zu kdénnen, ist es hilfreich, sich mit diesen sprach-
lichen Besonderheiten auseinanderzusetzen.

In Einrichtungen der Kindertagesbetreuung
im sorbischen Siedlungsgebiet kann Sorbisch

B 1.3 Professionelle Handlungskompetenz

Um Kinder gezielt in ihrer individuellen Sprach-

entwicklung zu unterstiitzen und zu begleiten,

ist neben dem Wissen (iber ihre sprachliche

Entwicklung eine padagogische Diagnostik not-

wendig. Eine ressourcen- und starkenorientierte

gezielte Beobachtung fragt: ,Was kann das Kind

schon? Welche verbalen und nonverbalen Mittel

zur Verstandigung nutzt es? Womit hat es noch

Schwierigkeiten? Welcher Schritt ist als Nachstes

dran?‘!* AWE®> Padagogische Diagnostik im Be-

reich der Sprachentwicklung dient dazu,

» die Komponenten des Sprachstandes des Kin-
des zu erfassen,

» die Zone der nachsten Entwicklung® zu erkennen,

» Auffalligkeiten zu identifizieren,

» Ziele zu formulieren und ein passgenaues Vor-
gehen abzuleiten

» und den Prozess professionell zu reflektieren.

B 1.3.1 Didaktik

Interaktionsqualitat

Die Qualitat des sprachlichen Inputs wird durch
seine Art, Dauer und Passung flr das individuel-
le Kind beeinflusst. Eine qualitativ hochwertige
Interaktion und Kommunikation zwischen der
padagogischen Fachkraft bzw. der Kindertages-
pflegeperson und dem Kind ist der Ausgangs-
punkt fiir eine gelingende alltagsintegrierte
Sprachbildung. lhre Wirksamkeit hangt von den
Interaktionskompetenzen der padagogischen
Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen, ihrer
Fahigkeiten zum Erkennen von Kommunikations-
anldassen und ihrer adaquaten und situativen Re-
aktion ab.*®

anstatt Deutsch die hauptsachlich genutzte
Sprache der padagogischen Fachkrafte bzw. Kin-
dertagespflegepersonen sein. Hier sind ebenfalls
die Prinzipien der Erziehung, Bildung und Betreu-
ung von mehrsprachig aufwachsenden Kindern
zu bertcksichtigen.

Ausgehend von diesen Punkten reflektieren pa-
dagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen ihr eigenes Kommunikationsverhalten,
ihre Methoden sowie Raum- und Alltagsgestal-
tung, um im Anschluss abzuleiten, was das Kind

zur sprachlichen Weiterentwicklung braucht.
AEED> Der kollegiale Austausch sowie der Einbe-
zug der Eltern ist hierbei wichtig, auch um ggf. an
externe Fachstellen weiterverweisen zu kénnen.
(9 4 >2

Stille und zuriickhaltende Kinder bediirfen im Be-
sonderen der bewussten Wahrnehmung und ge-
zielten Unterstiitzung durch padagogische Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen, um ihnen
ausreichend sprachliche Gelegenheiten und Re-
aktionszeit sowie Ermutigung und Unterstiitzung
zu bieten.’* Wie bei allen Kindern orientieren
sich die Erwachsenen auch hier an der Zone der
nachsten Entwicklung.

Auch padagogische Fachkrafte bzw. Kinder-
tagespflegepersonen selbst kommunizieren
unterschiedlich und beeinflussen dadurch die
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Kommunikationsmoglichkeiten der Kinder. Dies
gilt es zu reflektieren, damit Kinder mit geringen
sprachlichen Leistungen nicht zusatzlich durch

qualitativ und quantitativ geringere sprachliche
Unterstutzung benachteiligt werden.'’

Der Dialog: eine besondere Art der Kommunikation

Der Austausch mit Peers und anderen Menschen
macht den Dialog zu einem wichtigen Bestandteil
von Bildungsprozessen in der Gesamtentwick-
lung von Kindern. In gelingenden Dialogen erle-
ben Kinder Freude daran, miteinander zu reden,
sich gegenseitig zuzuhdren und sich nahe zu sein.
Der Ausdruck ihrer Gedanken und das Gefiihl, da-
rin wahr- und ernst genommen zu werden, ist be-
deutsam fiir ihre Selbstwirksamkeit, ihr Gemein-
schaftsgefiihl und ihre Teilhabe.

Der Dialog ist eine gleichberechtigte Kommuni-
kation und ein wechselseitiger Austausch von
Gedanken, aus denen sich etwas Gemeinsames
entwickelt. Diese besonders gelungene Art der
Kommunikation ist gepragt von Respekt, Ver-
trauen, Zuhoren und Gehortwerden.*®

Je nach Zweck des Gesprachs konnen drei

Dialogtypen unterschieden werden. Der organi-
satorische Dialog findet im Alltag am haufigsten
statt. Es geht hierbei z. B. darum, zu besprechen,
wer was wann tut und was dafiir geplant werden
muss. Er ist handlungsgeleitet. Im normativen und
deskriptiven Dialog wird von Erlebtem berichtet.
Er beinhaltet Beschreibungen und Bewertungen.
Dazu gehdrt auch der Austausch lber Gefiihle.
Tiefergehender ist der explikative Dialog. Hier
wird versucht zu interpretieren, warum die Dinge
so sind, wie sie erscheinen, und was ware, wenn
sie anders waren. Dieser Typ ist besonders wert-
voll fiir die Entwicklung kognitiver Fahigkeiten und
der Bildungssprache von Kindern, denn in soge-
nannten Nachdenkdialogen werden sie zum tiefen
Nachdenken und Reflektieren angeregt.'®

EXPLIKATIVER DIALOG
Fragen nach dem Warum,
Spekulieren, Reflektieren

Kind: ,Ich habe ganz viel Schaum gemacht.”
Pdd. Fachkraft: ,Wie geht das? Die Seife war
doch eben noch fliissig?*

NORMATIVER UND DESKRIPTIVER DIALOG
Bewertung und Beschreibung von Erlebtem

Kind: ,Das Wasser ist zu kalt. Das mag ich nicht.“
Pdd. Fachkraft: ,Mochtest du es dir wérmer machen?”

ORGANISATORISCHER DIALOG

Organisation von Alltagsroutinen

Pdd. Fachkraft: ,Bitte wasche dir die Hdnde.”
Kind: ,Okay. Gibst du mir die Seife?

Abbildung B 1: Drei Dialogtypen, in Anlehnung an Hildebrandt et al., 2014, S. 42.
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Dialogische Grundhaltung

Gelingende Dialoge setzen eine wertschatzen-
de Beziehung auf Augenhdhe voraus, die an den
sprachlichen Fahigkeiten des Kindes anknlipft und
zugleich zur Vertiefung der Beziehung beitragt.
Gegenliber Kindern, deren Angehdérigen, Teammit-
gliedern und anderen Akteurinnen und Akteuren
nehmen padagogische Fachkrafte und Kinderta-
gespflegepersonen eine dialogische Grundhaltung
ein. Diese ist von der Offenheit, Neugier und der
Bereitschaft gepragt, nicht alles zu wissen, sowie
von Feinflihligkeit fiir die Moglichkeiten, Interessen

und Bediirfnisse des Gegenlibers. Sie zielt auf au-
thentisches, personliches Sprechen und auf das
aufmerksame Wahrnehmen der Gedanken und
Gefiihle des bzw. der anderen ab.?

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen sind sowohl direkte Dialogpartnerinnen
und -partner fiir die Kinder als auch Férdernde von
Peer-Dialogen. Sie initiieren Gesprache, stehen als
Ansprechperson zur Verfligung und moderieren
mit einer dialogischen Grundhaltung bei Bedarf
Gesprache sowie Konflikte zwischen Kindern.%

Alltagsintegrierte sprachliche Bildung und Kommunikation

Alltagsintegrierte Sprachbildung richtet sich an
alle Kinder in den Einrichtungen der Kinderta-
gesbetreuung. In Abgrenzung zu Sprachforder-
programmen, die in der Regel mit ausgewahlten
Kindern durchgefiihrt werden, vorgegebenen
Strukturen folgen und spezifische Bereiche von
Sprache fordern sollen, findet alltagsintegrierte
Sprachbildung immer und in taglich wiederkeh-
renden Situationen liber den Tagesablauf hinweg
statt.”?

Damit Kinder motiviert sind, sich selbst sprach-
lich zu bilden, ist die Unterstitzung von Sprach-
und Sprechfreude eine Grundvoraussetzung.
Dies gelingt, wenn sie sich an den Interessen und
Lebenswelten des einzelnen Kindes orientiert.
AwED>

HINWEIS

Zur Lebensweltorientierung zahlt hier:

» die Berlicksichtigung von Familienkultur. Wer
in einer Familie wie und wann mit wem spricht,
pragt auch den Spracherwerb individuell.
Kommunikationserfahrungen, die die Kinder
in ihrer Familie sammeln, beeinflussen ihren
eigenen Kommunikationsstil. CHEE>

» ein wertschatzender Umgang mit Familien-
sprache(n). Dies ist zum einen bedeutsam fiir
die Identitatsentwicklung des Kindes und zum
anderen die Grundlage fiir den Erwerb von
weiteren Sprachen.

Sprachanregende und -fordernde Verhaltenswei-

sen:?

» Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen begleiten ihr Handeln sprachlich.

» Sie sprechen mit dem Kind sowohl sprachlich
als auch korperlich auf Augenhdhe. Sie halten
Blickkontakt und teilen im Gesprach den Auf-
merksamkeitsfokus mit dem Kind, geben ihm
Zeit, sich mitzuteilen, lassen es aussprechen,
horen genau zu und beobachten auch die non-
verbalen Kommunikationselemente, wie Kor-
perhaltung, Gestik und Mimik.

» Sie bestarken das Kind positiv, greifen seine Au-
Rerungen auf und fragen interessiert nach.

» Mit Nachdenkdialogen regen sie die Kinder kog-
nitiv und sprachlich intensiv an.

» Durch offene Fragen, die zum Erzahlen animie-
ren, wecken und fordern padagogische Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen die
Sprach- und Sprechfreude der Kinder.

» Abstrakte Fragen, die an den Interessen der
Kinder orientiert sind, fordern deren sprachli-
che Fahigkeiten.

Nutzung von Sprachlehrstrategien:

» Padagogische Fachkrafte und Kindertagespfle-
gepersonen orientieren sich in der Komplexitat
ihrer Aussagen am individuellen sprachlichen
Stand des Kindes und der Zone der nachsten
Entwicklung. AwE®>

» Sie kennen und nutzen Sprachlehrstrategien in
Gesprachen mit den Kindern, wie korrektives
Feedback, handlungsbegleitendes Sprechen,
Erweiterungen und Redirects.
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Methode Bedeutung Interaktionsbeispiel Wirkung

Korrektives  Aufgreifen der AuRe-  Kind: ,Schnecke auf Bestatigung der Aussage des

Feedback rung des Kindes mit ~ Stein sitzen.” Kindes. Es kann das fehlerhafte
der Verbesserung Wort korrekt horen.
des fehlerhaften Padagogische Fachkraft:
Wortes oder Satzes ,Genau, die Schnecke
u. a. bezogen auf sitzt auf dem Stein.“
Aussprache und
Grammatik
Handlungs- Sprachliche Be- Padagogische Fachkraft ~ Ansprache von mehreren Sin-

begleitendes gleitung von Hand- legt ein Blatt vor die nen. Das Kind kann Erfahrun-
Sprechen lungen wahrend des  Schnecke: ,Ich lege hier  gen mit Wortern verknuipfen.
Tuns ein Blatt hin. Mal sehen,

ob sie dartiber kriecht.“

Erweiterung  Grammatikalische Kind: ,,Ein Schnecke.” Bestatigung der Aussage des

Sprache und Kommunikation

und inhaltliche Ver-
vollstandigung von
noch kurzen AuRe-

Padagogische Fach-
kraft: ,,Ja, da kriecht

Kindes. Es erhalt ein sprach-
liches Vorbild fiir einen gram-
matikalisch korrekten Satz. Das

rungen des Kindes.
hinauf.”

eine Schnecke den Stein  Gesprach wird durch zusatz-

liche Inhalte weitergefiihrt und
das Kind erwirbt neues Wissen.

Redirects Weiterleitung von

Spielanfragen an

Padagogische Fachkraft:  Entstehung einer Kind-Kind-
,Du kannst auch Lotte
Peers. die Schnecke zeigen.”

Interaktion. Das Kind bekommt
Kontakt zu Peers zum Erlernen,
Ausprobieren und Weiterent-
wickeln seiner sprachlichen
Fahigkeiten.

Tabelle B 1: Sprachlehrstrategien, in Anlehnung an Buschmann et al., 2024, S. 175.

Raum und Material

Die Raumgestaltung sowie die materielle Aus-
stattung haben einen Einfluss auf die sprachliche
Forderung. Bei der Gestaltung sind die Interessen
und Bediirfnisse der Kinder zu beriicksichtigen.
Eine sprachforderliche Raumgestaltung bertick-
sichtigt die Gegebenheiten, die Einfluss auf das
Sprach-und Horverstehen von Kindern haben. Der
Lautstarkepegel im Raum beeinflusst Lernsitua-
tionen. Larm wirkt sich negativ auf Sprachwahr-
nehmung und -verstandnis aus. Dies ist besonders
der Fall, wenn Deutsch nicht die Erstsprache des
Kindes ist, oder Kinder aus anderen Griinden be-
sondere Konzentration beim Sprach- und Horver-
stehen brauchen.? Schallabsorbierende Decken,
akustische Paneele oder Teppiche und Vorhdnge

konnen Larm reduzieren. Auch die raumliche
Trennung von aktiven (Bewegungs-, Rollenspiel-
bereich) und ruhigen Funktionsbereichen (Lese-,
Snoezelbereich) in Gruppenrdaumen kann Larm
mindern. Padagogische Fachkrafte sorgen in Zu-
sammenarbeit mit der Leitung und dem Trager da-
fiir, dass die Kinder sich gegenseitig besser verste-
hen konnen, anstatt Gesprache zu Gunsten einer
Larmreduktion zu unterbinden.

Die Raumgestaltung hat ebenso Einfluss auf die
Sprechfreude und die Peer-Interaktion. Zweier-
tische und Nischen bieten Kindern zu zweit die
Moglichkeit zum intensiven und umfangreichen
Austausch. Lose Gruppen finden sich z. B. an
Mal- und Basteltischen zusammen. Kooperative
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Gruppen, die sich selbst organisieren, sind oft
l[anger stabil und sozial anspruchsvoll. Diese ent-
stehen z. B. im Rollenspiel und in Bauecken. Je
vielseitiger eine gut sortierte und fiir die Kinder
erreichbare Ausstattung ist, desto grofler wird
der sprachliche Erprobungsraum der Kinder.%

Die Materialauswahl unterstiitzt die sprachliche
Bildung, wenn sie vielfaltig, sichtbar und zugédng-
lich sowie attraktiv fiir die Kinder ist. Sie teilen
ihren gemeinsamen Fokus und kommen dariiber
ins Gesprach. Eine regelmaRige Umgestaltung,
sodass Materialien fiir die Kinder immer wieder

Didaktische Impulse im Bereich Wahrnehmung
Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen nutzen Methoden alltagsintegrierter
sprachlicher Bildung, die alle Sinne ansprechen
und Sprache mit Bewegungen, kiinstlerischem
Ausdruck und asthetischen Erfahrungen verbin-
den. BEEND> BIIID>

Kinder in der Kindertagespflege und Kinderkrippe
Bekannte Lieder werden mit einfachen Gesten
und Gebarden begleitet. Auch Kinder ohne akti-
ve Sprachproduktion kdnnen mitmachen und die
Bedeutung der Texte korperlich erfahren. So kon-
nen die Kinder ihren Wortschatz erweitern und
sich auch nonverbal beteiligen.

neu sind, motiviert zum Entdecken und Ausein-
andersetzen mit den Gegenstanden.

Speziell visuelle und auditive Reize sind fiir die
sprachliche Bildung von Bedeutung, im Be-
sonderen, wenn sie miteinander in Verbindung
stehen. Daher empfiehlt sich die gemeinsame
Bilderbuchbetrachtung und das Vorlesen von Bil-
derbiichern. Auch digitale Stifte verkniipfen die
Bildbetrachtung mit Gesagtem. Weitere Bildma-
terialien, wie Poster, Portfolios oder Fotos geben
Impulse fiir Dialoge.

Kinder im Kindergarten

Die Kinder gehen mit den padagogischen Fach-
kraften auf eine Klangreise. Sie schliel3en ihre Au-
gen und lauschen verschiedenen Gerauschen, die
sie aus der Natur oder ihrem Alltag kennen. An-
schlieRend beschreiben und benennen sie, was
sie gehort haben. Durch diese Art von Aktivitaten
entwickeln sie ihre Beschreibungskompetenzen
weiter.

Kinder im Hort

Die Kinder werden eingeladen, etwas in ihrer
Umgebung zu fotografieren, das sie beschaftigt.
AnschlieBend werden die Fotos gemeinsam be-
trachtet und jedes Kind erklart seine Wahl. Dies
fordert die Erzahlkompetenzen der Kinder her-
aus und ermutigt sie, ihren eigenen Perspektiven
Ausdruck zu verleihen.
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Didaktische Impulse im Bereich Dialog und Interaktion

Alltagliche Situationen, wie Mahlzeiten, Pflege-
routinen oder Gesprachskreise, bieten vielfaltige
Gelegenheiten flir echte Dialoge. Entscheidend
ist dabei die Qualitat eines Gesprachs, nicht die
Lange. Kinder erleben, dass ihre verbalen und
nonverbalen AuRerungen wahrgenommen, auf-
gegriffen und ernst genommen werden.

Kinder in der Kindertagespflege und Kinderkrippe
Zu Beginn des Mittagessens stellt die padagogi-
sche Fachkraft bzw. die Kindertagespflegeperson
eine offene Frage: ,Wonach riecht es wohl?“ Die
Kinder stellen Uberlegungen an, vergleichen und
erzahlen. Dies ist ein Beispiel flir den explikativen
Dialog, der Kinder zu einer Beschreibung ihrer
Wahrnehmung ermutigt und zur Erweiterung ih-
res Wortschatzes anregt.

Didaktische Impulse im Bereich Literacy

Bei der dialogischen Bilderbuchbetrachtung und
dem dialogischen Vorlesen sind padagogische
Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen be-
sonders aufmerksam gegeniiber den Interessen
der Kinder. Der geteilte Aufmerksamkeitsfokus
liegt auf der Geschichte und den Bildern und wird
durch offene Fragen sowie weitere Sprachlehr-
strategien aufgegriffen und zur Entwicklung von
Dialogen dariiber genutzt.

Neben Biichern konnen andere analoge Medien,
wie z. B. das japanische Erzahltheater Kamishibai
oder Geschichtensackchen, zum Einsatz kom-
men. Besondere Erlebnisse fiir die Kinder konnen
auch mit Vorlesekinos geschaffen werden. Die Bil-
der einer Geschichte werden hierbei an die Wand
projiziert. BIEE>

Kinder in der Kindertagespflege und Kinderkrippe
Die Kinder erhalten Stifte, Pinsel oder nutzen ihre
Finger zum Malen. Das Hinterlassen von Spuren
ist eine friihe Form des Schreibens. Die padagogi-
sche Fachkraft bzw. die Kindertagespflegeperson
begleitet den Prozess sprachlich, ohne zu bewer-
ten, z. B.: ,,Du hast eine lange Linie gemalt.”

Kinder im Kindergarten

Im Gesprachskreis stellt ein Kind einen mitge-
brachten Gegenstand vor. Seine Peers konnen ihm
dazu Fragen stellen, wahrend die padagogische
Fachkraft eine moderierende Rolle einnimmt. Hier
konnen Kinder ihre Erzahlkompetenzen und das
Zuhoren Uben. Dariiber hinaus ist dies eine Situa-
tion, die den Peer-Dialog unterstiitzt.

Kinderim Hort

Alltagssituationen sind reich an bildungssprach-
lichem Potenzial. Beim gemeinsamen Kochen le-
sen und verstehen die Kinder Rezepte, die auch
Fachbegriffe beinhalten, wie z. B. vermengen, ab-
wiegen oder kécheln lassen. Kinder setzen sich
hier in der praktischen Anwendung mit Bildungs-
sprache auseinander und werden dazu angeregt,
sie selbst aktiv zu nutzen.

Kinder im Kindergarten

Der Rollenspielbereich kann mit einer Schreib-
werkstatt ausgestattet werden, in der z. B. Brief-
papier, Umschlage und Schreibutensilien bereit-
liegen. Dies motiviert Kinder, sich gegenseitig
Briefe zu malen, zu kritzeln und zu schreiben. So
erleben sie eine bedeutende Funktion von Schrift
- die Dokumentation und Weitergabe von Infor-
mationen.

Kinderim Hort

Die Kinder konnen einzeln oder in der Gruppe
eigene Blicher - digital oder analog - mit selbst
geschriebenen Geschichten, Erlebnissen oder zu
speziellen Themen gestalten. Projekte dieser Art
unterstiitzen nicht nur die Entwicklung von ko-
gnitiven und sozial-emotionalen Kompetenzen.
Die Kinder setzen sich auch damit auseinander,
wie Biicher aufgebaut sind und wie sie Informa-
tionen recherchieren kdénnen. Darliber hinaus
Uben sie ihre Erzahlfertigkeiten.
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Didaktische Impulse im Bereich Mehrsprachigkeit

Kinder in der Kindertagespflege und Kinderkrippe
Fur die Eingewohnung nehmen die Eltern ein kur-
zes Audio fiir das Kind auf. Das kdnnen ein paar
Séatze oder ein kleines Lied in der bzw. den Fami-
liensprache(n) sein, die bei Bedarf fiir das Kind ab-
gespielt werden konnen. Dies kann dem Kind zum
einen emotionale Sicherheit geben und macht
zum anderen seine Erstsprache(n) erlebbar.

Kinder im Kindergarten

Ein Familienmitglied oder ein alteres Kind, das
schon selbst liest, kann eingeladen werden, um
fur die anderen in seiner Muttersprache vorzu-
lesen. Fir die Forderung des Gemeinschaftsge-
fuihls und die Begleitung der Geschichten mit Bil-
dern ist es nicht notwendig, dass jedes Wort von

allen verstanden wird. Der Fokus liegt hier auf der
Wertschatzung und Sichtbarmachung von vielfél-
tigen Sprachen und Identitaten.

Kinder im Hort

In einer Ubersetzungswerkstatt (ibersetzen Kin-
der gemeinsam kurze Texte, Witze oder Ratsel in
ihre verschiedenen Sprachen. Dabei entdecken
sie vielleicht, dass sich manche Begriffe oder
Redewendungen nicht direkt Ubersetzen lassen,
was zu tiefgehenden Gesprachen liber Sprache
einladt.
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B 1.3.2 Zielsetzung padagogischen Handelns: Kinder im Fokus

Basale Kompetenzen im Ubergang vom Elementar- zum Primarbereich

Die sprachlichen basalen Kompetenzen im Uber-
gang wirken vielfach als Querschnittskompeten-
zen in verschiedenste Lebensbereiche hinein. Im
Bereich des Sprachgebrauchs ist hier u. a. der
Wortschatz zu nennen: Bis zu 5000 Worter ver-
wendet ein Kind im aktiven Sprachgebrauch und
es versteht bis zu 15000 Worter. Ihm bekannte
Worter kann es weitgehend fllissig aussprechen
und je nach Kontext passend verwenden. Der
umfangreiche Wortschatz ermoglicht es dem
Kind, ldngere Gesprache zu unterschiedlichen
Themen zu fiihren und sich dabei klar und ver-
standlich auszudriicken.? In der Interaktion mit
seiner Umwelt setzt es nonverbale Ausdrucksmit-
tel ein, kann zuhoren, selbststandig erzéhlen und
eigene Meinungen sprachlich formulieren. Seine
grammatikalischen Fahigkeiten umfassen die
korrekte Bildung regelmafiiger Verbformen (z. B.
malen) in verschiedenen Zeitformen, die weit-
gehend richtige Positionierung von Verben im
Satz, die korrekte Verwendung des Akkusativs,
den adaquaten Einsatz der bestimmten und un-
bestimmten Artikel sowie die Verwendung kom-
plexerer Satzstrukturen.

Erziehungs- und Bildungsziele

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-

personen unterstiitzen Kinder darin,

» Freude an Sprache, Sprechen und Zuhoéren zu
entwickeln.

» durch dialogische Prozesse kognitive Fahigkei-
ten, Abstraktionsvermdgen und Reflexionsfa-
higkeiten auszubauen.

» ihre kommunikative Handlungsfahigkeit ganz-
heitlich zu entwickeln und Sprache als Mittel
fur vielfaltigen Ausdruck, Dialog und Teilhabe
zu erleben und wertzuschatzen.

» Sprache zum Aufbau und zur Gestaltung von

Die Informationsverarbeitung erfolgt zuneh-
mend automatisiert, wodurch das Kind flissig
und mit steigender Artikulationsgeschwindigkeit
sprechen kann. Esistin der Lage, Zusammenhan-
ge zu erkennen, logisch zu denken und sowohl
sich selbst als auch andere als handelnde Perso-
nen mit eigenen Wiinschen, Uberzeugungen und
Erfahrungen wahrzunehmen.

Als entscheidende basale Kompetenz im Uber-
gang vom Elementar- zum Primarbereich fiir den
Schriftspracherwerb gelten die phonologische
Bewusstheit (Einsicht in die Lautstruktur gespro-
chener Sprache), das phonologische Arbeits-
gedachtnis (Merken von Lautfolgen), die Benen-
nungsgeschwindigkeit (automatisierter Zugriff auf
das Langzeitgedachtnis und Abruf der phonologi-
schen Eintrage), die Sprachentwicklung (Gramma-
tik, Wortschatz, Horverstandnis) und das Wissen
uber Schrift.?” Darliber hinaus verfligt das Kind
Uber feinmotorische Fahigkeiten, insbesondere
Fingerbeweglichkeit und visuomotorische Koordi-
nation.”® Zudem zeigt das Kind ein grundlegendes
Interesse an geschriebener Sprache, insbesondere
am eigenen Namen.

sozialen Beziehungen zu nutzen.

» sprachliche Regeln und Strukturen schrittwei-
se zu entdecken und anzuwenden.

» Mehrsprachigkeit als Ressource und Stérke
wahrzunehmen.

» ihre sprachliche Identitat zu entwickeln und
darin Selbstwirksamkeit, Sicherheit und Zuge-
hérigkeit zu erfahren.
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B 1.3.3 Impulse padagogischen Handelns

Wissen

» Wissen um die Vielschichtigkeit (z. B. die ver-
schiedenen Sprachebenen), Vielfaltigkeit (z. B.
inklusive Moglichkeiten der Kommunikation)
und Bedeutung von Sprache fiir die Entwick-
lung (z. B. die Entwicklung des Denkens) und
deren Auswirkungen auf Identitdt und gesell-
schaftliche Teilhabe von Kindern (z. B. die Be-
deutung von Bildungssprache fiir die Bildungs-
biografie von Kindern)

» Wissen Uber den natiirlichen Spracherwerbs-
prozess von Kindern und die Entwicklung von
Literacy (z. B. die Vorbildfunktion von Erwachse-
nen und Peers)

Haltung

» Dialogische Grundhaltung gegeniiber Kindern,
deren Familien, im Team und gegenuber weite-
ren Akteurinnen und Akteuren

» Sensibilitat fir verschiedene Arten der Kom-
munikation (z. B. verbale und nonverbale Kom-
munikation, Gebarden) und Offenheit gegen-
Uber verschiedenen sprachlichen Praktiken
und Ausdrucksformen

» Anerkennung von Mehrsprachigkeit als Ressour-
ce und bedeutende Dimension von Identitat

Kénnen

» Interaktionskompetenz (z. B. Gestaltung sprach-
forderlicher Interaktionen mit einzelnen Kin-
dern und der Kindergruppe sowie situationsge-
bundene und entwicklungsbedingte Anpassung
eigener Sprachhandlungen)

» Kommunikative Kompetenz (z. B. Einsatz von
alltagsintegrierten Sprachlehrstrategien, wert-
schatzende Kommunikation mit den Familien
der Kinder)

Wissen um die Einflussfaktoren auf die Sprach-
entwicklung (z. B. die Voraussetzungen und
Bedingungen, Interaktions- und Beziehungsge-
staltung, eine anregende Raumgestaltung und
Materialauswahl)

Wissen iiber die Besonderheiten beim mehr-
sprachigen Aufwachsen (z. B. Code-Mixing) und
die padagogische Unterstiitzung von Mehr-
sprachigkeit

Methodisches Wissen zur alltagsintegrierten
Sprachbildung (z. B. Sprachlehrstrategien)

Interesse an den AuRerungen der Kinder und
Aufmerksamkeit fiir stille und zurlickhaltende
Kinder

Reflexive Haltung gegeniiber eigenen biogra-
fisch gepragten Ausdrucksweisen und Kom-
munikationsstilen sowie die Bereitschaft, sich
sprachlich weiterzuentwickeln

Fahigkeit zur padagogischen Diagnostik und di-
daktischen Planung (z. B. bewusste Gestaltung
einer sprachanregenden Lernumgebung fir
Kinder durch Gestaltung der Rdume und geziel-
ten Einsatz von Materialien)

Unterstlitzung mehrsprachiger Familien
Orientierung an den Interessen sowie den Le-
benswelten von Kindern
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Reflexionsfragen

Kinder

» Wie zeige ich im Alltag Offenheit gegeniiber ver-
schiedenen sprachlichen Ausdrucksformen?

» Welche Kenntnisse habe ich tber die Sprachen
der Kinder und ihrer Familien?

» Auf welche Weise begleite ich Kinder sprach-
lich, sodass ihre Kompetenzen, Bediirfnisse

Kontexte (Rahmenbedingungen)

» Wie gestalte ich Raume, Materialien und Inter-
aktionen sprachforderlich, barrierearm und
mehrsprachig?

Selbstreflexion

» Wie setze ich mich kritisch mit meiner person-
lichen Sprachbiografie auseinander? Wie uber-
prife ich, ob meine Annahmen iiber Kinder und
Sprache(n) zutreffend sind?

» Wie priife ich meine eigenen Sichtweisen zu
Sprache und Mehrsprachigkeit im Alltag?

und Rechte berticksichtigt und ihre Autonomie
gestarkt werden?

Wie gestalte ich den Alltag sprachlich inklusiv?
Wie ermogliche ich allen Kindern, aktiv mitzu-
bestimmen und ihre Ideen einzubringen?

Inwiefern beziehe ich Familien sowie den Sozi-
alraum als Ressource in die sprachliche Bildung
ein? An welchen Stellen kann das noch erwei-
tert werden?

Wie vermittle ich den Kindern und ihren Fami-
lien durch mein sprachliches Handeln, dass sie
dazugehoren und sprachliche Vielfalt wertge-
schatzt wird?
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B 2 Emotionen und Beziehungen

Die soziale und emotionale Entwicklung eines Kindes stehen in einem engen Zusammenhang. Fein-
fuhliges, angemessenes Reagieren von Bezugspersonen ist dabei entscheidend fiir den Aufbau von
Beziehung, Vertrauen und sozialer Kompetenz.

Soziales Lernen findet immer und Uberall statt: im Spiel, im Streit, im gemeinsamen Tun. In alltag-
lichen Situationen lernen Kinder, Beziehungen zu gestalten, Konflikte zu [6sen und Verantwortung fiir
sich und andere zu Gibernehmen.

Aus bindungstheoretischer Perspektive entwickelt sich Personlichkeit vor allem durch soziale Bezie-
hungserfahrungen. Der Erwerb sozial-emotionaler Kompetenzen in der Kindheit bildet eine essenziel-
le Grundlage fiir das zukiinftige Leben als erwachsene Person in der Gesellschaft und ist zugleich von
zentraler Bedeutung fiir die Gesundheit.

B 2.1 Einfiithrung in den Bereich Emotionen und Beziehungen

Soziale Beziehungen bestehen in aulRerfamiliarer
Betreuung vor allem zwischen padagogischen
Fachkraften bzw. Kindertagespflegepersonen und
Kindern sowie zwischen Kindern untereinander.’
Sie sind eng mit der emotionalen Entwicklung

zunehmend erkennen und Emotionen einordnen
kénnen, zeigen haufiger prosoziale Verhaltens-
weisen, etwa indem sie helfen oder andere tros-
ten. Dies wirkt sich positiv auf ihre Beziehungen
zu Gleichaltrigen aus.*

Emotionenund Beziehung

verkniipft und bilden die wesentliche Grundlage
fur die Ausbildung des Sozialverhaltens.

Emotionale Kompetenzen spielen dabei in jeder
Form von Interaktion und Kommunikation eine
maligebliche Rolle. Sie umfassen sowohl das
Wahrnehmen, Ausdriicken und selbststandige
Regulieren der eigenen Gefiihle als auch die Fa-
higkeit, die GefiihlsauRerungen anderer zu deu-
ten, d. h. Emotionswissen, Emotionsverstandnis
und Emotionsregulation.?

Unter sozialen Kompetenzen werden Fahigkeiten
und Fertigkeiten verstanden, die in sozialen Situ-
ationen helfen, die eigenen Anliegen zu verfolgen
und zugleich die Bediirfnisse sowie Interessen der
Mitmenschen zu beriicksichtigen und kooperativ
zu handeln.? Ein ausgeprdgtes Emotionswissen
unterstitzt Kinder dabei, soziale Beziehungen
aktiv und verantwortungsvoll zu gestalten. Kin-
der, die mimische Emotionsausdriicke anderer

'

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan

B Erziehungs- und Bildungsbereiche - B 2 Emotionen und Beziehungen 83



Soziales Lernen

Soziales Lernen ermdglicht den Kindern im tag-
lichen Umgang miteinander u. a. das Einiliben
von sozialen Verhaltensweisen. Die Kindertages-
betreuung ist neben der Familie ein wichtiger
sozialer Lernort.® Kinder erwerben etwa im Spiel
mit anderen Kindern verschiedene soziale sowie
emotionale Fahigkeiten und Fertigkeiten. Zum
Beispiel liben sie, sich auf gemeinsame Regeln
zu einigen und diese einzuhalten. Sie lernen,
ihre Meinung kundzutun, aber auch einfiihlsam
auf die Bediirfnisse und Beweggriinde anderer
einzugehen. Damit Kinder auch Niederlagen be-
waltigen kénnen, ist es notwendig, Frustrations-
toleranz zu entwickeln.® Pddagogische Fachkrafte
bzw. Kindertagespflegepersonen begleiten Kin-
der bei der Konfliktbewaltigung und unterstiit-
zen sie dabei, Konflikte und Herausforderungen

zunehmend eigenstandig zu l6sen. Nach dem
Prinzip des Scaffoldings wird gezielte Unterstiit-
zung geboten und dann Schritt fiir Schritt redu-
ziert, um Selbstwirksamkeit und Handlungskom-
petenz zu starken.

Soziales Lernen zeigt sich auch darin, dass sich
Kinder im Spiel an Rollenmustern aus ihrem Um-
feld orientieren und dabei Vorstellungen von so-
zialen und geschlechtlichen Rollen entwickeln
bzw. diese hinterfragen.” Dieses Spielverhalten
tragt dazu bei, die Fahigkeit zur Perspektiviiber-
nahme zu entwickeln.® Paddagogische Fachkréfte
bzw. Kindertagespflegepersonen begleiten Rol-
lenspiele, um stereotype Rollenbilder zu 6ffnen
und vielfaltige Identifikationsmoglichkeiten an-
zubieten.’

Beziehung und Vertrauen als Basis der padagogischen Arbeit

Aus bindungstheoretischer Sicht entwickelt sich
die Personlichkeit des Menschen vor allem durch
seine sozialen Erfahrungen, in denen das Bediirf-
nis nach Bindung zum Ausdruck kommt. Kinder
sind nicht automatisch sicher gebunden, sondern
in den ersten Lebensjahren stark auf die Qualitat
der Interaktion mit ihren Bezugspersonen ange-
wiesen. Beziehung entwickelt sich dabei durch
das Zusammenspiel des Bindungssystems des
Kindes mit dem Firsorgesystem der Bezugs-
person. Wenn sich ein Kind verunsichert fihlt,
kommt es zu einer Aktivierung des Bindungs-
systems. Dabei nutzt das Kind Signale wie Wei-
nen oder Anklammern, um N&he herzustellen.
Sobald das Kind sich sicher fihlt, lassen diese
Verhaltensweisen nach. Erganzend dazu wird
das Fiirsorgesystem der Bezugsperson aktiviert
und tragt durch Beriihrung, Blickkontakt und An-
sprache zur Regulation der Bindungsbediirfnisse
des Kindes bei. Die Bezugspersonen unterstiit-
zen Kinder bei der Regulation ihrer Gefiihle und
schaffen damit die Grundlage fiir die Exploration
der Umwelt. lhre Feinfiihligkeit im Umgang mit
den Signalen und Initiativen des Kindes (z. B. die
differenzierende Wahrnehmung der Signale des
Kindes, die richtige Interpretation, die angemes-
sene sowie prompte Reaktion) spielen daher eine
entscheidende Rolle fiir dessen Entwicklung.*®

Im Kontakt mit verschiedenen Bezugspersonen
entstehen asymmetrische Beziehungen. Sie er-
geben sich aus einem strukturellen Ungleichver-
haltnis und Abhangigkeiten zwischen Kindern
und Bezugspersonen in Bezug auf Kompetenzen,
Wissen und Reflexionsfahigkeit.!! AW®®> Damit
eine von padagogischen Fachkraften bzw. Kinder-
tagespflegepersonen verantwortungsvoll gestal-
tete Beziehung als Grundlage von Bildungs- und
Entwicklungsprozessen entstehen kann, sind
Vertrauen und erlebtes Wohlbefinden unerlass-
lich. Vertrauen ist eine wichtige Voraussetzung
dafiir, dass Kinder ihre Fahigkeiten entdecken
und ausbilden, sich Fertigkeiten aneignen und
Selbstvertrauen entwickeln. Damit Vertrauen in
die eigenen Handlungen und in die Verhaltens-
weisen anderer entsteht, brauchen Kinder Um-
gebungen, in denen sie ihre Moglichkeiten und
Fahigkeiten erproben konnen.?> AWED>

B Erziehungs- und Bildungsbereiche - B 2 Emotionen und Beziehungen

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan

Emotionenund Beziehung



B 2.2 Kinder im Fokus

Psychische und physische Gesundheit

Sichere und verldssliche Beziehungen stérken
die psychische Widerstandsfahigkeit von Kin-
dern.’* Unzureichende sozial-emotionale Kom-
petenzen konnen das Wohlbefinden und die
Gesundheitvon Kindern beeintrachtigen und ihre
Fahigkeit einschranken, positive Beziehungen
zu Gleichaltrigen zu gestalten. Eingeschrankte
soziale Fahigkeiten zeigen sich vor allem bei
Kindern, die von Gleichaltrigen zuriickgewiesen,
wiederholt benachteiligt oder sogar gemobbt
werden. Sie fallen entweder durch aggressiv-
konflikthaftes Verhalten oder durch sozialen
Riickzug auf. Als Reaktion entwickeln diese Kin-
der nicht selten unglnstige Bewaltigungsstrate-
gien, wie Vermeidung oder anhaltendes Griibeln,
die ihre emotionale Belastung weiter verstarken
kdnnen.** Langfristig beeintrachtigen diese Er-
fahrungen die psychische Gesundheit sowie das
emotionale Wohlbefinden und kénnen die Ent-
stehung von Depressionen und Angststorun-
gen begiinstigen.’® Kénnen Kinder ihre Gefiihle
wahrnehmen, verstehen und angemessen
ausdriicken, starkt dies ihre seelische Stabilitat.
Eine gelingende Emotionsregulation ermdglicht
es ihnen, auch in herausfordernden Situationen
handlungsféahig zu bleiben und Vertrauen in die
eigenen Fahigkeiten zu entwickeln. Insbesondere
Regulationsstrategien, die sich als hilfreich
erwiesen haben, wirken sich positiv auf die
psychische Gesundheit aus und gelten als
Schutzfaktoren.’® Daher ist die Foérderung und

Unterstiitzung beim Erwerb von geeigneten Emo-
tionsregulationsstrategien im frithen Kindesalter
von zentraler Bedeutung. ,Denn jedes feinfiihlige
Beziehungsangebot birgt die Chance einer kor-
rigierenden Bindungserfahrung.“” Verlassliche
padagogische Beziehungen kdnnen kompensa-
torische Bindungserfahrungen ermdglichen, da
durch die Erfahrung, sich auf andere verlassen zu
konnen, schrittweise auch Vertrauen in die eige-
nen Fahigkeiten entsteht. Voraussetzung dafiir
ist, dass padagogische Fachkrafte bzw. Kinder-
tagespflegepersonen innere Arbeitsmodelle und
Beziehungserfahrungen von Kindern mit Hilfe pa-
dagogischer Diagnostik beobachten, interpretie-
ren und angemessen darauf eingehen.'s AWED>

DEFINITION

Innere Arbeitsmodelle sind innere
Vorstellungen von sich selbst und von wichti-
gen Bezugspersonen. Sie entstehen aus friihen
Beziehungserfahrungen und steuern, wie Kin-
der Nahe suchen, Gefiihle regulieren, andere
Menschen wahrnehmen und sich in emotional
belastenden sowie Spiel- und Lernsituationen
verhalten. Diese inneren Modelle beeinflussen
auch den Selbstwert und pragen, wie Beziehun-
gen im weiteren Lebenslauf gestaltet werden.
Sie beginnen sich bereits im Sauglingsalter zu
entwickeln, sind aber durch spatere Bezie-
hungserfahrungen veranderbar.*

Peer-Beziehungen als Lernfeld fiir das soziale Miteinander

Ko-konstruktives Lernen findet insbesondere
in der Peergroup statt.?® Veranderungen im so-
zialen Denken entstehen vor allem durch direkte
Interaktionen und Aushandlungen innerhalb der
Gruppe.? In den Einrichtungen der Kindertages-
betreuung erfahren Kinder taglich vielfaltige Be-
gegnungen mit Gleichaltrigen.?> Dabei konnen Kin-
der Situationen erleben, in denen sie einander auf
Augenhohe begegnen, Prinzipien wie Gegenseitig-
keit und Fairness erproben sowie soziale Regeln
und Normen im Miteinander kennenlernen und
entwickeln.?® Die geteilte soziale Erfahrung kann

ihre Lern- und Leistungsbereitschaft unterstiitzen.
Im gemeinsamen Alltag kdnnen sich Freundschaf-
ten entwickeln, es konnen aber auch Spannungen
und Konflikte entstehen, die als Bestandteile sozi-
alen Zusammenlebens zu verstehen sind. Gerade
in diesen Situationen konnen Kinder lernen, ihre
Kooperations- und Konfliktfahigkeit zu entfalten.

Dariiber hinaus konnen Peers ein wirksames Un-
terstiitzungssystem und eine Bewaltigungshilfe
in belastenden Situationen sein, indem sie schiit-
zende Funktionen, wie Entspannung, Austausch,
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Feedback, Wertschatzung und emotionalen Bei-
stand, ibernehmen.?

Der Peer-Status bei Kindern kann als Faktor fiir
Entwicklungsrisiken betrachtet werden. Kinder,
die bei Gleichaltrigen wenig Anerkennung bzw.
Interesse erfahren und/oder von ihnen abge-
lehnt werden, zeigen ein erhohtes Risiko fiir ge-
ringere schulische Leistungen, Einsamkeit, anti-
soziales Verhalten und Schwierigkeiten bei der
sozialen Anpassung. Kinder, die sozial gut einge-
bunden sind, zeichnen sich meist durch soziale

Sozial-emotionale Kompetenzen fiir die Zukunft
Soziales Lernen und Sachlernen sind eng mit-
einander verkniipft: Kinder lernen nachhaltiger,
wenn sie zusammen mit anderen nach Losungen
suchen und diese gemeinsam erarbeiten. Kinder
entwickeln fachliche Fahigkeiten im Austausch
mit anderen und zugleich wachsen ihre sozialen
Kompetenzen in der gemeinsamen Beschaftigung
mit Themen und Materialien.” Kinder, die Uber gut
entwickelte sozial-emotionale Kompetenzen ver-
fugen, widmen sich meist mit mehr Freude und
Zuversicht neuen Aufgaben. Sie kdnnen sich bes-
ser konzentrieren, sind motivierter beim Lernen
und profitieren auch in ihren kognitiven Entwick-
lungsprozessen. Emotionale Kompetenzen star-
ken zudem die Anpassungsfahigkeit von Kindern.
Dies zeigt sich auch beim Ubergang in die Schule,
der mit einer Vielzahl neuer Anforderungen ver-
bunden ist und von den Kindern eine hohe Anpas-
sungsleistung erfordert. Kinder mit gut entwickel-
ten sozial-emotionalen Kompetenzen begegnen
neuen Situationen, Personen und Anforderungen

Kompetenz, prosoziales Handeln und eine stabile
Regulation von Gefiihlen und Verhalten aus.?®

Insgesamt zeigen sich deutliche Zusammenhan-
ge zwischen dem psychosozialen Wohlbefinden
von Kindern in Einrichtungen der Kindertages-
betreuung und der Qualitat ihrer Beziehungen
zu Gleichaltrigen.? Wenn sich Kinder sicher und
angenommen fiihlen, setzen sie sich aktiv mit
anderen auseinander und verinnerlichen soziale
Regeln.”

selbstbewusster, finden schneller Anschluss und
konnen sich leichter auf den schulischen Alltag
einstellen. Sie erleben den Start dieses neuen Le-
bensabschnitts eher als positive Herausforderung.
CEEB> Sozial-emotionale Kompetenzen tragen
damit entscheidend dazu bei, dass Kinder nicht
nur lernen konnen, sondern sich auch als Teil einer
Gemeinschaft erleben. Damit sind wichtige Grund-
lagen fiir lebenslanges Lernen, Teilhabe und Mit-
gestaltung gelegt.?’ AWED>

[]
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B 2.3 Professionelle Handlungskompetenz

B 2.3.1 Didaktik

Interaktionsqualitat

Beziehungsarbeit erfordert eine professionelle
Haltung, die Interaktionen als eigenstdndigen pa-
dagogischen Wert begreift. Beziehung entwickelt
sich auf der Grundlage von fachlichen und per-
sonlichen Kompetenzen durch bewusste Gestal-
tung des Interaktionsprozesses. Die Gestaltung
von Beziehungen basiert auf Feinfiihligkeit und
umfasst die Kompetenz, Gruppen padagogisch
zu begleiten und gleichzeitig gezielt individuelle
Interaktionen mit einzelnen Kindern zu ermogli-
chen. In diesen Situationen handeln padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen stets
unter Achtung der Autonomie der Kinder, zeigen
sich fursorglich und wertschatzend, arbeiten mit
hoher emotionaler Kompetenz und grofiem Enga-
gement. Sie verfiigen tber Einflihlungsvermogen
sowie liber ein stabiles Selbstwertgefiihl, das ih-
nen hilft, auch belastende oder krankende Erfah-
rungen im Kontakt mit Kindern konstruktiv zu be-
waltigen. Zur professionellen Kompetenz gehort
es, das eigene Handeln kritisch zu reflektieren und
die personliche Sozialisation sowie die eigenen

Bindungs- und Beziehungserfahrungen bewusst
einzubeziehen. Zu den zentralen Beziehungsauf-
gaben gehoren

» Zuwendung,

das Herstellen von Sicherheit,

» Stressreduktion,

Explorationsunterstitzung und
entwicklungsunterstiitzende Begleitung.

v

v

v

Um diese Aufgaben umzusetzen, benoétigt es

» das Wahrnehmen der Bediirfnisse und Interak-
tion des Kindes,

» das Bestatigen der Kontaktbotschaften des
Kindes,

» das Benennen der Handlungen und Emotionen
des Kindes,

» eine sich abwechselnde Kommunikation sowie

» Lenken und Leiten als strukturierenden Ein-
fluss eines Erwachsenen.?®
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Die Emotionsregulation

Mithilfe von Regulationsprozessen werden Ge-
flihlsregungen verandert, gesteuert und letztlich
wieder abgeschwacht. Fir die Entwicklung der
Emotionsregulation ist es wichtig, dass Kinder
im Verlauf ihrer Kindheit unterschiedliche Stra-
tegien kennenlernen und erproben. Dabei sind
sie zundchst auf Unterstiitzung ihrer Umgebung,
insbesondere von Eltern sowie padagogischen
Fachkraften bzw. Kindertagespflegepersonen,
angewiesen. Wenn ein Kind in einem Streit wii-
tend wird, kann die padagogische Fachkraft bzw.
Kindertagespflegeperson zeigen, wie mit starken
Geflihlen umgegangen werden kann, etwa durch
gemeinsames Durchatmen oder eine kurze Pau-
se, bevor eine Reaktion erfolgt. Auf diese Weise
sammeln Kinder erste Erfahrungen darin, ihre

Sensitive Responsivitat

Um Kinder in ihrer Gefiihlsregulation zu unterstit-
zen, wozu u. a. das Wahrnehmen, Verstehen und
Annehmen von Emotionen gehort, ist sensitive
Responsivitat hilfreich. Der Begriff beschreibt das
feinfuhlige und prompte Reagieren durch padago-
gische Fachkrafte bzw. Kindertagespflegeperso-
nen auf das Verhalten von Kindern.32 Das Beheben-
Wollen oder Herunterspielen von Gefiihlen, etwa
mit Aussagen wie ,,Das ist doch nicht so schlimm®,
sind wenig hilfreich. Kinder erfahren deutlich
mehr Unterstlitzung, wenn ihre Emotionen an-
erkannt werden, z. B. durch ein verstandnisvol-
les Spiegeln, das den Weg zu einer gemeinsamen
Regulation 6ffnet. Ablenkungen und Unruhe sind
oft Faktoren, die dazu fiihren, dass die sensitive

Emotionen zunehmend selbst zu regulieren.
Kinder nutzen im Umgang mit ihren Geflihlen
unterschiedliche Strategien, die je nach Situa-
tion und Entwicklungsstand verschiedene Funk-
tionen erfiillen kdnnen. Manche Kinder suchen in
belastenden Situationen Trost bei einer vertrau-
ten erwachsenen Person, andere wenden sich
voriibergehend einer anderen Tatigkeit zu oder
versuchen, den Konflikt zu umgehen. Fir padago-
gische Fachkrafte bzw. Kindertagespflegeperso-
nen ist es daher wichtig, das Verhalten der Kinder
im jeweiligen Kontext zu verstehen. Es ist wichtig
zu reflektieren, welche Funktion unterschiedli-
che Verhaltensweisen haben, um Kinder darin zu
unterstiitzen, schrittweise vielfaltige Moglichkei-
ten im Umgang mit Emotionen zu entwickeln.?

Responsivitat der padagogischen Fachkréfte bzw.
Kindertagespflegepersonen abnimmt.*

EXKURSE

»Situationen mit einer tiberwiegend
hohen sensitiven Responsivitat sind gekenn-
zeichnet durch das Interesse, Engagement,
Verstandnis, das Herstellen des Blickkontakts,
die Ruhe und nicht zuletzt durch das intensive
Eingehen der padagogischen Fachkrafte auf die
Kinder.“** Wenig sensitiv responsives Verhalten
zeigt sich durch unpassende und unregelmanRi-
ge Reaktionen der padagogischen Fachkrafte
bzw. Kindertagespflegepersonen.

Ein Gemeinschaftsgefiihl durch individuelle Unterschiede entwickeln

In einer Kindergruppe kommen Kinder mit ganz
unterschiedlichen Lebensweisen, Erfahrungen
und Interessen zusammen. Der bewusste Umgang
mit dieser Unterschiedlichkeit bedeutet fiir Kinder,
Akzeptanz und Toleranz zu erfahren, Riicksicht zu
liben und sich gegenseitig zu unterstiitzen.> Wenn
Kinder ein Bewusstsein flr individuelle Eigen-
heiten entwickeln, soziale Anerkennung in ihrer
Umgebung erleben und sich als Teil einer Gruppe
wahrnehmen, starkt dies ihr Selbstwertgefiihl
und ihre soziale Kompetenz nachhaltig.’” AWZ®>
Fiir die sozial-emotionale Entwicklung im Kontext

der Kindertagesbetreuung bedeutet dies, dass
padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespflege-
personen Kinder darin begleiten, Diversitat wert-
zuschatzen, empathisch miteinander umzugehen
und gemeinsam Verantwortung fiir ein respektvol-
les Miteinander zu iibernehmen. Sie férdern sozia-
le Kompetenzen, wie Kooperation, Mitgefiihl und
Konfliktfahigkeit, die das Fundament fiir ein de-
mokratisches Zusammenleben legen. Eine wert-
schatzende, offene und demokratische Haltung
der padagogischen Fachkraft bzw. Kindertages-
pflegeperson ist dabei unerldsslich.®
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Alltagsintegrierte Bildung im Bereich Emotionen und Beziehungen

Eine positive Konfliktkultur schaffen

Durch Partizipationsmoglichkeiten werden die
Personlichkeits- und Sozialentwicklung sowie
Resilienz gefordert.* Indem Kinder aktiv in Ent-
scheidungen und Aushandlungsprozesse einbe-
zogen werden, lernen sie, ihre eigene Meinung zu
vertreten und Verantwortung zu {ibernehmen.
AWED> Gleichzeitig erfahren sie, dass sie Kom-
promisse eingehen miissen, wenn sie die Pers-
pektiven anderer berlicksichtigen.®® Streit und
Konflikte sind ein Bestandteil des Alltags und
gehoren zu den taglichen Herausforderungen.
Gleichzeitig bieten sie Kindern die Lerngelegen-
heit, unterschiedliche Interessen zu verhandeln
und gemeinsam Losungen zu entwickeln.* Dabei
erfahren sie auch, wie sie mit eigenen intensiven
Geflihlen und denen anderer umgehen kdénnen.
Aus diesem Grund ist es wichtig, dass Kinder
sich streiten diirfen, natiirlich unter der Voraus-
setzung, dass dies gewaltfrei geschieht.”? Gerade
in herausfordernden Situationen zeigt sich die
Qualitat der Beziehung zwischen dem Kind und
der padagogischen Fachkraft bzw. der Kinderta-
gespflegeperson. Sie beeinflusst maligeblich, ob
Mitregulation dazu beitragen kann, wieder Ruhe
und Sicherheit in die Gruppe zu bringen.*?
Konflikte stellen fiir Kinder eine Belastung dar. So-
wohl die Entstehung von Konflikten als auch deren
Bewaltigung sind jedoch Teil kognitiv-sozialer Ent-
wicklungsprozesse. Um ihr Anliegen zu vertreten
oder gehort zu werden, sehen Kinder teils keine
andere Mdglichkeit als in den Konflikt zu gehen.
Fiir Kinder unter drei Jahren sind Konfliktsituatio-
nen eine besondere Herausforderung, da sie ihre
emotionale Erregung noch nicht eigenstandig re-
gulieren konnen und noch nicht in der Lage sind,
das angestrebte Ergebnis zu reflektieren. Bis Kin-
der sozial kompetent interagieren, durchlaufen sie
zahlreiche Entwicklungsschritte, die eine Beglei-
tung durch Bezugspersonen bei der Entwicklung
von Selbstregulation erfordern.**

Wenn Kinder die Moglichkeit haben, Konflikte
auszutragen und gleichzeitig darauf vertrauen
kdnnen, dass sie bei Bedarf Unterstiitzung von
Erwachsenen erhalten, kdnnen sie in einem ge-
schiitzten Rahmen ihre sozial-emotionalen Kom-
petenzen weiterentwickeln.*

Die Rolle der padagogischen Fachkraft bzw. Kin-
dertagespflegeperson besteht darin, diesen

Prozess feinfiihlig zu begleiten: durch gezielte Im-
pulse zur selbststandigen Konfliktlosung, durch
Moderation bei schwierigen Situationen und
durch konsequentes Eingreifen, wenn Konflikte
destruktiv werden. So entstehen im Alltag wert-
volle Erfahrungsrdume, in denen Kinder soziale
Verantwortung ubernehmen und demokrati-
sches Handeln erproben konnen.*s AWED>

Eine feinfiihlige, l0sungsorientierte Begleitung
ohne vorschnelle Schuldzuweisungen fordert die
friihzeitige Entwicklung konstruktiver Konflikt-
6sungsfahigkeiten.” Anfangs bendtigen Kinder
dabei noch Unterstitzung und Anleitung von Er-
wachsenen. Mit ansteigendem Alter und der Ent-
wicklung der Theory of Mind gelingt ihnen die
Konfliktldsung zunehmend selbststandig.*®

e Als Theory of Mind wird die Fa-

higkeit bezeichnet, Vorstellungen Uber innere
Zustande, z. B. Gefiihle, Wiinsche, Uberzeugun-
gen, anderer Menschen zu entwickeln und diese
in Abgrenzung zu den eigenen Gedanken fiir das
weitere Planen und Handeln zu bericksichti-
gen.*®

Wahrend des Spiels treten Konflikte im friihen
Kindesalter noch hdufiger auf als bei dlteren Kin-
dern. Sprachentwicklung und Konfliktfahigkeit
hangen eng zusammen, da Kinder durch verbalen
Ausdruck Gefiihle und Bedtirfnisse kommunizie-
ren konnen. Auch in akuten Konfliktsituationen
ist zu beriicksichtigen, dass selbst stark aggressiv
auftretende Kinder weiterhin Schutz benétigen
und trotz ihres herausfordernden Verhaltens ein
Recht auf Zugehorigkeit zur Gruppe haben.>® Ag-
gressives oder impulsives Verhalten kann dabei
auch als Ausdruck noch nicht ausreichend ent-
wickelter sozial-emotionaler Kompetenzen oder
als Zeichen von Uberforderung in der jeweiligen
Situation verstanden werden.

Alle Gefiihle haben ihre Berechtigung und dirfen
zum Ausdruck gebracht werden, Wut und Trotz
eingeschlossen. Allerdings sind nicht alle Verhal-
tensweisen, die daraus entstehen, akzeptabel.
Bei einem intensiven Konflikt kann es hilfreich
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sein, sich mit dem betroffenen Kind an einen ru-
higen Ort zurlickzuziehen, um Stress durch Mitre-
gulation zu senken. Danach kann das Geschehe-
ne reflektiert und gemeinsam (iberlegt werden,
wie weiter vorgegangen wird. Es gehdrt zu den
Aufgaben der padagogischen Fachkraft bzw. Kin-
dertagespflegeperson, die im Konflikt erlebten
Gefiihle und Bediirfnisse fiir die Kinder nachvoll-
ziehbar zu benennen. Die Herausforderung liegt
darin, die unterschiedlichen Perspektiven der am
Konflikt beteiligten Kinder zu erfassen und ein-
ander gegenuberzustellen. Danach kann gemein-
sam an einer Losung gearbeitet werden.>!

In Konfliktsituationen zeigt sich eine demokra-
tisch-partizipative Haltung darin, sich offen auf
unterschiedliche Sichtweisen einzulassen, Span-
nungen auszuhalten und im respektvollen Dialog
tragfahige Losungen zu finden.*? Ein demokrati-
sches Miteinander basiert auf einer offenen Kon-
fliktkultur und einem ergebnisoffenen Prozess.*
Es gehort zu einer demokratischen Haltung, Re-
gelwerke und Strukturen hinterfragbar zu ma-
chen, auch durch Kinder.>* AWED>

Vorbildfunktion

Durch die Interaktion mit Peers und Erwachse-
nen erwerben Kinder Verhaltensweisen und Ori-
entierungen, die sie spater reflektieren und in ihr
eigenes Handeln integrieren.*® Die padagogische
Fachkraft bzw. Kindertagespflegeperson nimmt
damit eine zentrale Vorbildfunktion ein und ge-
staltet aktiv, wie Kinder soziale Werte erleben

Raum fiir Selbsterfahrung ermoglichen

Die Lebenswelten von Kindern werden zuneh-
mend durch Erwachsene beeinflusst und tiber-
wacht. Umso bedeutsamer sind Erfahrungsrau-
me, in denen Kinder selbstbestimmt handeln,
entscheiden und gestalten kdnnen: sie er6ffnen
wertvolle Moglichkeiten zur Entfaltung ihrer Per-
sonlichkeit und zur Entwicklung eines eigenen
Selbst.*” Neben sozialen Lernprozessen bieten
Einrichtungen der Kindertagesbetreuung glei-
chermalen Raum fir individuelle Erfahrungen.
Dazu gehort es, eigene Bediirfnisse, Interessen

und verinnerlichen. Kinder lernen liberwiegend
durch Beobachtung und Nachahmung von Vor-
bildern. Beziehungen, Konfliktlésungen und der
Umgang mit Fehlern werden durch padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen vor-
gelebt.>®

und Grenzen auszukundschaften.®® Dafiir sind
klare Regeln erforderlich. Padagogische Fach-
krafte bzw. Kindertagespflegepersonen tragen
die Verantwortung, den Kindern nachvollziehbar
zu vermitteln, welche Regeln gelten und warum
sie wichtig sind. Auf diese Weise werden Kinder
dazu befahigt, ihre eigenen Grenzen zu artikulie-
ren sowie die Grenzen anderer einzuhalten und
zu respektieren. So gewinnen sie Sicherheit und
Selbstvertrauen im Umgang mit ihrer Umwelt.*

B Erziehungs- und Bildungsbereiche - B 2 Emotionen und Beziehungen

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan

Emotionen und Beziehung



Raum und Material

Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen unterstitzen Kinder, indem sie ihnen
Raum und Zeit einrdumen, um Uber eigene Emo-
tionen zu sprechen. Dabei nehmen sie zundchst
wahr, liber welche emotionalen Ausdrucks- und
Regulationsmoglichkeiten Kinder bereits ver-
fligen, und gestalten auf dieser Grundlage die
raumlichen Bedingungen und Materialangebo-
te. Materialien konnen bereitstellt werden, die
den Kindern helfen, verschiedene Strategien zur
Emotionsregulation auszuprobieren und diese in
Alltagssituationen zunehmend selbststandig an-
zuwenden.

Solche Materialien sind beispielsweise Bildkar-
ten, die verschiedene Gefiihlsausdriicke abbilden
und benennen. Zur Regulation kann beispiels-
weise ein Snoezelenraum angeboten werden
oder eine entsprechend gestaltete Ecke fiir sport-
liche Aktivitaten oder Entspannungsiibungen.
Auch kognitive Anregungen konnen hilfreich sein,
etwa Ratsel oder kleine Denkaufgaben mit unter-
schiedlichen Schwierigkeitsgraden. Sie unter-
stlitzen Kinder dabei, ihre Aufmerksamkeit neu
zu fokussieren und Abstand zu einer belastenden
Situation zu gewinnen. Zudem helfen Materialien
und Aktivitaten, die die Sinne adressieren, um
Geflihle zu regulieren, beispielsweise das Horen

Didaktische Impulse

Spiele, ob freies Spiel oder Regelspiel, und Bewe-
gungsaktivitaten tragen zur sozial-emotionalen
Entwicklung bei. Dabei entwickeln Kinder Kon-
takt- und Kooperationsfahigkeit, Frustrationsto-
leranz sowie ein Verstandnis fiir Regeln und Riick-
sichtnahme.®?

Regelspiele: Spiele mit vereinbarten Regeln bie-
ten Kindern vielfaltige Gelegenheiten fiir sozial-
emotionales Lernen. Kinder stimmen im Spiel
Regeln und Rahmenbedingungen mit anderen
ab und setzen sich dabei mit unterschiedlichen
Perspektiven auseinander. Daflir benétigen sie
die Fahigkeit zu argumentieren sowie Empathie,
um die Motive anderer nachzuvollziehen. Ebenso
ist Toleranz erforderlich, etwa um jlingere Kinder
einzubeziehen. Zudem lernen sie, mit Frustra-
tionen umzugehen, beispielsweise wenn sie ein

von Musik, das Betrachten einer Lavalampe, das
bewusste Schmecken einer Brausetablette, das
Massieren mit einem Igelball oder das Riechen an
einem Lavendelstrauf.®°

Uberschaubare Raume, verldssliche Abliaufe und
ein gemaRigtes Reizniveau, z. B. durch bewusste
Farbgestaltung und das Vermeiden von grellem
Licht, unterstiitzen zusatzlich den Aufbau von Ver-
trauen und Bindung. Denn eine klar strukturierte
Organisation und Aufgabenverteilung sowie Kon-
tinuitat bei den Betreuungspersonen vermittelt
den Kindern Sicherheit und Orientierung.®*

Raum und Material sind unterstitzende Faktoren
fir die Entwicklung sozial-emotionaler Kompe-
tenzen und konnen Kindern dabei helfen, eigene
Gefiihle und korperliche Signale, wie Wut, Angst
oder Anspannung, besser wahrzunehmen und zu
regulieren. Paddagogische Fachkrafte und Kinder-
tagespflegepersonen gestalten Raume und Mate-
rialien so, dass Kinder intensive Emotionen sicher
ausdriuicken konnen, Riickzugs- und Sicherheits-
zonen in Raumen sowie Bewegungsmoglichkei-
ten vorfinden. Dabei sind auch die Bediirfnisse
der Kinder nach Riickzug oder Sinnesanregung
zu berlcksichtigen. Dies entlastet sie in heraus-
fordernden Situationen.

Spiel verlieren oder eigene Ziele nicht erreichen.
SchlieRlich braucht es innere Flexibilitat, um sich
auf wechselnde Situationen einstellen zu kon-
nen.®* Padagogische Fachkrafte bzw. Kinderta-
gespflegepersonen konnen diese Prozesse unter-
stlitzen, indem sie Kinder bei der Verstandigung
Uber Regeln begleiten, Kinder ermutigen, sich
einzubringen, und darauf achten, dass alle Kinder
am Spiel beteiligt werden.

Rollenspiele: Indem Kinder Rollen einnehmen,
setzen sie sich intensiv mit der sie umgegebenen
Realitat, mit Beobachtungen ausihrer Umwelt aus-
einander. Sie greifen alltagliche Situationen auf,
die sie beschéftigen, z. B. das Einkaufen im Super-
markt, Arztbesuche, Familienrollen oder Szenen
aus Geschichten und Filmen. BEEE> Kinder kon-
nen dabei zwischen der eigenen Realitat und der
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nachgeahmten Rolle unterscheiden. Sie Giben sich
im Perspektivwechsel, entwickeln Empathie und
probieren soziale Regeln aus. Gleichzeitig lernen
sie, Konflikte im Spiel zu bewaltigen und sich in
der Gruppe abzustimmen. Die padagogische Fach-
kraft bzw. Kindertagespflegeperson kann diesen
Prozess unterstiitzen, indem sie geeignete Mate-
rialien, wie Kleidung, Spielgeld oder Handpuppen,
bereitstellt, eigene Impulse fiir Spielsituationen
setzt, Rollen oder Handlungsmaoglichkeiten mo-
delliert und Kinder darin begleitet, ihre Spielideen
weiterzuentwickeln.®

Freispiel: Freies Spielen bietet Kindern die Mog-
lichkeit, eigene Interessen und Probleme zu

thematisieren und zu verarbeiten sowie Kreativi-
tat und Eigeninitiative zu entwickeln. Damit freies
Spielen gelingen kann, bendtigen Kinder vor allem
zeitliche und raumliche Freiheit, Wertschatzung
fir die Bedeutung des Spiels und Interesse sei-
tens der Erwachsenen an dem, womit sie sich be-
schaftigen. Ebenso wichtig ist deren Bereitschaft,
Kindern eigene Erfahrungen zuzutrauen, ihnen die
Moglichkeit zu geben, Risiken selbst einzuschat-
zen und Verantwortung fiir sich und ihr Handeln zu
Ubernehmen. BEEIP> Als anregungsreiches Mate-
rial eignen sich (nicht verschluckbare) Naturmate-
rialien oder Alltagsgegenstande, die den Kindern
ohne Anleitung, Vorgaben oder direkte Eingriffe
durch Erwachsene zuganglich sind.®®

B 2.3.2 Zielsetzungen padagogischen Handelns: Kinder im Fokus

Basale Kompetenzen im Ubergang vom Elementar- zum Primarbereich

Die sozial-emotionale Entwicklung, etwa der Um-
gang mit Emotionen, Empathie, Kontakt- und
Beziehungsfahigkeit, Kooperationsfahigkeit, To-
leranz und Riicksichtnahme sowie Selbstregula-
tion, ist fir den Bildungserfolg von groRer Bedeu-
tung.®® In diesem Zusammenhang spielen auch
Resilienz, Lernfreude und ein positives Selbst-
konzept eine wichtige Rolle. Sie unterstiitzen
Kinder dabei, Herausforderungen zu bewaltigen,
Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten zu entwi-
ckeln und neue Lern- und Beziehungssituationen
offen zu gestalten.®” Eine essenzielle basale Kom-
petenzim Ubergang vom Elementar- zum Primar-
bereich in der sozial-emotionalen Entwicklung
ist die Perspektiviibernahme, die sich allmahlich
ab der Vollendung des zweiten Lebensjahres zu
entwickeln beginnt. Sie befdhigt das Vorschul-
kind zu erkennen, dass andere Menschen Ge-
flhle, Vorlieben, Wiinsche und Uberzeugungen
haben konnen, die von den eigenen abweichen.
Diese Kompetenz bildet eine wichtige Grund-
lage flir das Verstandnis von Emotionen bei sich
und anderen, fiir die Entwicklung von Empathie,
fir Konfliktlosungsstrategien sowie fiir den Auf-
bau sozialer Beziehungen. Auf dieser Basis kann
das Vorschulkind zunehmend zwischen eigenen
Vorstellungen und der tatsachlichen Realitat

unterscheiden.®® Gleichzeitig entwickelt es die
Fahigkeit, seine Geflihle zunehmend selbststan-
dig zu regulieren, sie situationsangemessen
einzusetzen und Entscheidungen verantwor-
tungsbewusst zu treffen.®® Im Elementarbereich
vollzieht sich Lernen iiberwiegend implizit und
ganzheitlich. Kognitive Fahigkeiten entwickeln
sich daher zunachst eng im Zusammenhang mit
emotionalem Erleben und konkretem Handeln.
Fur die Selbstregulation sind dabei insbesondere
Aspekte der Aufmerksamkeits- und Verhaltens-
steuerung bedeutsam. Dazu gehort beispielswei-
se, dass Kinder Aufgaben konzentriert, ausdau-
ernd und motiviert bearbeiten konnen, indem sie
verschiedene Losungsstrategien anwenden und
ihre Aufmerksamkeit gezielt auf Informationen
richten, die fiir die Zielerreichung relevant sind
(selektive Aufmerksamkeit).”® Auch das Arbeits-
gedachtnis sowie die visuelle und auditive Merk-
fahigkeit spielen hierbei eine wichtige Rolle. Sie
ermoglichen es Kindern, Informationen kurzfris-
tig zu speichern, zu verarbeiten und Lernprozesse
zu koordinieren.™
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Erziehungs- und Bildungsziele
Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen unterstiitzen Kinder darin,

>

mimische und verbale Gefiihlsauferungen an-
derer zu erkennen.

Emotionen wahrzunehmen, zu verstehen und
anzunehmen.

Strategien zur Emotionsregulation zu erwer-
ben.

eigene Anliegen zu verfolgen und zugleich die
Bediirfnisse sowie Interessen der Mitmenschen
zu berucksichtigen und kooperativ zu handeln
(Soziales Lernen).

Vertrauen in ihre eigenen Fdhigkeiten zu ent-
wickeln und zu erleben, dass sie durch ihr Han-
deln wirksam Einfluss auf ihre Umwelt nehmen
konnen.

Strategien zur Bewadltigung von Belastungen
und Konflikten zu entwickeln sowie Zuversicht
im Umgang mit Herausforderungen aufzubauen.
stereotype Rollenmuster zu erkennen und eine
eigene Identitat zu entwickeln.

eine demokratisch-partizipative Haltung zu
entwickeln und respektvoll miteinander umzu-
gehen.

tragfahige Beziehungen aufzubauen, Vertrauen
zu entwickeln und soziale Kontakte aktiv zu ge-
stalten.
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B 2.3.3 Impulse padagogischen Handelns

Wissen

» Wissen Uber den Zusammenhang von sozialen
und emotionalen Kompetenzen (z. B. zwischen
Emotionsregulation, Stressbewaltigung und
sozialem Verhalten)

» Wissen um die Bedeutung sozial-emotionaler
Kompetenzen fiir die Entwicklung von Kindern
(z. B.fur psychische und physische Gesundheit,
Wohlbefinden, Lernen, Teilhabe und demokra-
tisches Handeln)

» Wissen um Bindung und Vertrauen als Grundla-
ge der Beziehungsgestaltung und die Entwick-
lung sozial-emotionaler Kompetenzen

Haltung

» Reflexive Haltung gegeniiber eigenen Emotio-
nen, Reaktionen und Belastungsgrenzen im pa-
dagogischen Alltag

» Reflexive Haltung gegenliber biografisch ge-
pragten Handlungsweisen und Beziehungs-
mustern (z.B. Bindungsstil, Konfliktverhalten,
Harmoniebediirfnis und deren Einfluss auf die
Interaktionsgestaltung)

» Verantwortung flir eine sichere, verlassliche
und beziehungsorientierte Lernumgebung

Kénnen

» Anwenden von eigenen Strategien zur Gefiihls-
regulation (Skills), um als Vorbild zu dienen

» Interaktionskompetenz (z. B. sensitive Respon-
sivitat, Gestaltung einer Beziehung und Unter-
stiitzung von Vertrauen und Wohlbefinden von
Kindern, Anwendung von Verhaltensweisen
zur Unterstiitzung der Emotionsregulation von
Kindern, Empathie)

» Kommunikative Kompetenz (z. B. sprachliche
Begleitung von Gefiihlszustanden, Moderation
von Konflikten, Vermittlung in Aushandlungs-
prozessen, dialogische Grundhaltung)

» Wissen um die Relevanz von Peerbeziehungen
und Peerstatus bei der Ausbildung des Sozial-
verhaltens und beim Grundbediirfnis nach Ein-
gebundenheit

» Methodisches Wissen (z. B. Methoden zur Emo-
tionsregulation, Konfliktbewaltigung, Bezie-
hungsgestaltung, Funktion von Regel-, Rollen,-
und Freispiel)

» Ermoglichung von Beteiligung, Aushandlungs-
prozessen und gewaltfrei ausgetragenen Kon-
flikten als Lerngelegenheiten

» Anerkennung aller Gefiihle als bedeutsam und
entwicklungsrelevant, bei gleichzeitiger Orien-
tierung an sozialen Regeln

» Haltung der Mitregulation und Unterstiitzung
statt Bewertung oder Sanktionierung

» Ambiguitatstoleranz (z. B. Aushalten von Ge-
flihlszustanden und Regulationsverhalten von
Kindern, Aushalten von Konflikten)

» Umsetzen von Handlungsstrategien zum Um-
gang mit Konflikten

» Reflexionsfahigkeit mit Blick auf Macht in der
asymmetrischen Beziehung zwischen padago-
gischer Fachkraft bzw. Kindertagespflegeper-
son und Kindern
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Reflexionsfragen

Kinder

» Wie vermittle ich Kindern im Alltag, dass Gefiih-
le jeder Art wichtig sind und ihren Platz haben
diirfen?

» Wie unterstiitze ich Kinder dabei, Konflikte
konstruktiv auszutragen und eigenstandig Lo-
sungen zu finden?

Kontexte (Rahmenbedingungen)
» Welche Regeln sind wirklich wichtig fiir den ge-
meinsamen Alltag?

Selbstreflexion

» Wie gehe ich selbst mit meinen Emotionen um
und welche (wirksamen) Strategien wende ich
an, um diese zu verarbeiten?

» Wie unterstiitze ich Kinder dabei, eigene (und
fremde) Gefiihle jeder Art zu erkennen und
sprachlich zu fassen? Wie entwickle ich gemein-
sam mit ihnen entsprechende Strategien, die
bei der Emotionsregulation helfen?

» Welche guten Griinde kann es geben, wenn
eine aufgestellte Regel missachtet wurde?

» An wen kann ich mich wenden, wenn ich mich
im padagogischen Alltag Uberfordert flhle
oder Unterstiitzung brauche?
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B 3 Korper, Bewegung und Gesundheit

Dieser Erziehungs- und Bildungsbereich betrachtet Gesundheit ganzheitlich. Die physische und psy-
chische Gesundheit stehen in enger Wechselwirkung.! Im padagogischen Alltag eroffnen sich zahl-
reiche Gelegenheiten, Kinder dabei zu unterstiitzen, ihren Kérper wahrzunehmen, eigene Grenzen
zu spiiren und Bediirfnisse auszudriicken. Durch Bewegung, gemeinsames Essen und Trinken, Ruhe
und Aktivitat, durch Gesprache und soziale Eingebundenheit erleben Kinder Selbstbestimmung und
Selbstwirksamkeit. Diese Erfahrungen bilden die Grundlage fir eine gesundheitsforderliche Lebens-
weise der Kinder. Bewegungsangebote und Ruhephasen werden entsprechend der individuellen Be-
diirfnisse der Kinder ermoglicht und tragen zu einem ausgewogenen Tagesablauf bei.?

Gesundheitsforderung ist ein grundlegender Bestandteil paddagogischer Arbeit in Kindertageseinrich-
tungen und Kindertagespflegestellen.? Wie Kinder essen, sich bewegen, ihren Kdrper wahrnehmen,
emotionale Unterstiitzung erfahren und soziale Beziehungen gestalten, beeinflusst ihr Wohlbefinden
und ihre Entwicklung von Beginn an.? Ein gesundes Aufwachsen umfasst weit mehr als korperliche
Unversehrtheit. Kinder brauchen verldssliche Beziehungen, Bewegung, eine ausgewogene Erndahrung,
ausreichend Schlaf, einen positiven Zugang zum eigenen Korper sowie psychisches Wohlbefinden.
Werden diese grundlegenden Bediirfnisse ernst genommen, erfahren Kinder Flirsorge und Sicherheit.
Sie entwickeln Vertrauen in sich, indem sie selbststandig erfahren, was ihnen guttut.®

Gesundheitsforderung bedeutet auch, sensibel fiir Vielfalt zu sein und ein inklusives Lern- und Erfah-
rungsfeld fir alle zu schaffen. Kinder unterscheiden sich u. a. in ihren korperlichen Voraussetzungen,
familidren Lebenslagen, gesundheitlichen Bediirfnissen und in ihrer Geschlechtsidentitdt. Die Kinder-
tagesbetreuung kann dabei ausgleichend wirken, indem sie unterschiedliche familiare Ausgangslagen
beriicksichtigt und allen Kindern verlassliche, unterstiitzende Bedingungen bietet, um zu gesundheit-
licher Chancengerechtigkeit beizutragen.® Kindertagesbetreuung bietet allen Kindern einen Rahmen,
in dem sie vielfaltige Impulse fiir eine gesunde und ausgewogene Lebensweise erhalten und diese als
wertvollen Erfahrungsschatz in ihren Alltag integrieren kénnen.’

B 3.1 Einfiihrung in den Bereich Korper, Bewegung und Gesundheit

Was ist Gesundheit?

Korper, Bewegung und Gesundheit

Gesundheit ist ein sich stdndig veranderndes
Gleichgewicht von physischem, psychischem und
sozialem Wohlbefinden.® AW®®> Sie ist Bestand-
teil der gesamten Lebenswelt von Kindern und un-
terstiitzt sie darin, selbstwirksam, selbstbewusst
und widerstandsfahigzu werden, kurzum: eine po-
sitive und gesunde Lebenshaltung zu entwickeln.?
Damit geht,gesund-sein‘ Uber die blofle Abwesen-
heit von Krankheit hinaus. Gesundheit ist dabei
kein fester Zustand, sondern ein fortlaufender,

dynamischer Prozess. Sie entwickelt sich immer
wieder neu, wenn Kinder lernen, sowohl innere
Anforderungen (wie Gefiihle, Bediirfnisse oder
Wiinsche) als auch duflere (korperliche) Anfor-
derungen aus ihrer Umwelt zu bewaltigen und
miteinander in Einklang zu bringen.? Eine posi-
tive Lebenshaltung ist nach dem salutogeneti-
schen Ansatz von Antonovsky (1979) als wichti-
ge Grundlage fiir Gesundheit und Wohlbefinden
zu betrachten. Dazu gehort ein grundlegendes
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Vertrauen in sich selbst und in die Welt sowie das
Gefiihl, Anforderungen bewaltigen zu kdnnen und
das eigene Handeln als sinnvoll zu erleben. Solche
Erfahrungen entstehen besonders dann, wenn
Kinder Lebenssituationen erleben, die Sicherheit,
Verlasslichkeit und Wohlbefinden ermdglichen.
Daher richtet sich der Blick auf die Gestaltung sei-
ner Lebensbedingungen und seines Alltags und
nicht nur auf das einzelne Kind.*

Alltagliche Routinen, wie Hande- und Mund-
hygiene, die gemeinsame Vorbereitung und
Zubereitung ausgewogener Mahlzeiten oder
Bewegungs- und Ruhezeiten werden dabei zu kon-
tinuierlichen Lerngelegenheiten. Kinder erfahren,

dass ihr eigenes Handeln Einfluss auf Gesundheit

Wohlbefinden als Grundlage

Das biopsychosoziale Wohlbefinden bildet den
Rahmen fiir die ganzheitliche Perspektive auf das
Gesundheitsempfinden von Kindern.'* AW#®> Die
psychische Gesundheit ist dabei ein zentraler Fak-
tor. Widerstandskraft (Resilienz) wird herausgebil-
det, wenn Kinder erleben, dass sie Herausforde-
rungen bewaltigen und schwierige Situationen mit
Unterstiitzung meistern konnen.** Padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen leis-
ten in dem Prozess einen bedeutenden Beitrag,
wenn sie Kinder in feinfiihligen, stabilen Beziehun-
gen im padagogischen Alltag begleiten.* Gerade
fiir Kinder in belasteten Lebenssituationen kann
die Kindertagesbetreuung ein Ort von Sicherheit,

und Wohlbefinden hat. Schrittweise bauen sie
Selbstwahrnehmung und Selbstwirksamkeit in
Bezug auf ihren Kdrper aus.'? Sie entwickeln ein
positives Korper- und Selbstbild und lernen, mit
Belastungen, Emotionen und Herausforderungen
umzugehen. So entsteht ein grundlegendes Ver-
standnis von biopsychosozialem Wohlbefinden,
das sie starkt und ihnen Orientierung fir ihr wei-
teres Leben gibt.

Gesundheitsthemen wirken besonders dann
nachhaltig, wenn sie an die Interessen der Kinder
anknipfen. Eine ressourcenorientierte und par-
tizipative Lernumgebung schafft einen Raum, in
dem Kinder Gesundheit als Teil ihres Alltags erle-
ben und aktiv beeinflussen kdnnen.*®

Vertrauen und Zugehorigkeit sein. Diese Erfah-
rungen wirken als wichtige Schutzfaktoren und
unterstlitzen sie dabei, trotz Herausforderungen
gesund aufzuwachsen.” Wenn Kinder spiren,
dass sie so angenommen werden, wie sie sind,
wachst ihre seelische Starke. Damit sich Kinder in
der Kindertagesbetreuung sicher und wohl fiihlen,
braucht es eine Atmosphare von Warme, Achtsam-
keit und echtem Interesse.’®
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B 3.2 Kinder im Fokus

Korper

Korperwahrnehmung

Kinder erschlieRen sich ihre Umwelt mit dem
ganzen Korper. Uber Bewegung nehmen sie Reize
auf, verarbeiten Eindriicke und gewinnen Orien-
tierung.’ Der Korper fungiert dabei als zentrales
Erfahrungs- und Ausdrucksmedium und tragt
wesentlich zur Entwicklung von Identitat bei: Kin-
der bilden ein Bild von sich selbst auf Grundlage
dessen, was sie korperlich erleben und erfah-
ren.?? Wenn Kinder ihren Korper kennenlernen,
seine Fahigkeiten erproben und seine Signale
verstehen lernen, entwickeln sie ein stabiles Kor-
perbewusstsein. Hunger und Durst, Schlaf, Bewe-
gung und sinnliche Erfahrungen sind von Geburt
an grundlegende Bediirfnisse und Motor von Ent-
wicklung.” BIEEID>

Die Auseinandersetzung mit dem eigenen Korper
beginnt bereits im Saduglingsalter. Berlihrungen,
Bewegung und die begleitende Sprache von Be-
zugspersonen unterstiitzen Kinder dabei, ihren
Korper zunehmend bewusster wahrzunehmen.?
Je vielfaltiger diese friithen Erfahrungen sind, des-
to differenzierter entwickelt sich das gespeicherte
Korperwissen. Bewegung spielt dabei eine zentra-
le Rolle, da Kinder beim aktiven Erleben ihres Kor-
pers wichtige Informationen Uber korperliche Re-
aktionen, Grenzen und Funktionen sammeln. Jede
Bewegungserfahrung - vom Greifen tiber das Lau-
fen bis hin zum Balancieren - unterstitzt Wahr-
nehmung, Denken sowie soziale und emotionale
Kompetenzen.?® Diese sensorischen, emotionalen

Korperhygiene und Selbstfiirsorge

Korperhygiene bzw. Korperpflege tragt zu einer
gesunden Entwicklung bei. Alltégliche Pflege-
und Hygienesituationen bieten Kindern vielfalti-
ge Gelegenheiten, um Fahigkeiten zur eigenstan-
digen Korperpflege zu entwickeln. Padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen ge-
stalten Pflegesituationen bewusst als Bildungs-
momente. Beispielsweise beziehen sie beim Topf-
und Toilettengang, Handewaschen, Wechseln
der Kleidung, Eincremen mit Sonnencreme oder

und motorischen Erfahrungen bilden die Grund-
lage fiir die Entwicklung des eigenen Korper- und
Selbstkonzepts. Ein gut entwickeltes Korperbe-
wusstsein wirkt wie ein Schutzfaktor: Es starkt
Kinder darin, Herausforderungen zu bewaltigen,
mit Belastungen umzugehen und innere Balance
zu entwickeln.?* Dazu gehort auch, korperliche
Unterschiede wahrzunehmen, eigene Grenzen zu
erkennen und die eigenen Fahigkeiten wertzu-
schatzen. Jedes Kind soll sich in seinem Korper
angenommen und wertvoll fiihlen. AWZ®>

Im Hortalter entwickelt sich das eigene Korper-
bild zunehmend weiter. Themen wie ein positi-
ves Korperselbstbild gewinnen an Bedeutung.
Gleichzeitig konnen Einfliisse aus sozialen Me-
dien und gesellschaftliche Schonheitsideale be-
reits eine Rolle spielen.?® Daher ist es wichtig, mit
Schulkindern dariiber ins Gesprach zu kommen,
diese Einfliisse gemeinsam zu reflektieren und
einzuordnen. So konnen Kinder dabei unter-
stlitzt werden, ein positives und realistisches Bild
von ihrem eigenen Korper zu entwickeln.

Fir eine umfassende und positive Entwicklung
bendtigen Kinder vielféltige Gelegenheiten zur
Bewegung sowie einen offenen, wertfreien Um-
gang mit Korperlichkeit. Fiir die padagogische
Arbeit bedeutet dies, Erfahrungsraume zu gestal-
ten, die alltagsintegriert vielfaltige Moglichkeiten
fiir Bewegung und Korpererfahrung eréffnen.

Zahneputzen die Kinder zunehmend aktiv in die
Tatigkeiten ein. So Ubernehmen Kinder schritt-
weise diese Handlungen selbst und entwickeln
dabei Selbststandigkeit und ein Bewusstsein fir
ihren Korper. Die Sauberkeitsentwicklung ist ein
individueller Entwicklungsschritt, der sensibel
begleitet wird und sich am Tempo, den Bediirf-
nissen und den Voraussetzungen jedes Kindes
orientiert. Padagogische Fachkrafte und Kinder-
tagespflegepersonen handeln hierbei achtsam,
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zugewandt und sprachlich unterstiitzend, sodass
jedes Kind Vertrauen in seine eigenen Fahigkei-
ten entwickeln kann.?”

Fir Kinder unter drei Jahren ist es besonders
bedeutsam, dass padagogische Fachkrafte und
Kindertagespflegepersonen pflegerische Situ-
ationen feinfiihlig und unter Wahrung der In-
timsphare des Kindes gestalten.?® Alltagliche
Pflegesituationen, wie Wickeln, Waschen oder
Anziehen, sind bewusst gestaltete Momente po-
sitiver emotionaler Beziehung. Sie ermdglichen
Zeiten ungeteilter Aufmerksamkeit zwischen pa-
dagogischer Fachkraft bzw. Kindertagespflege-
person und Kind. AW¥5>

Beim Thema Mundgesundheit eroffnet das ritu-
alisierte, gemeinsame Zahneputzen im padago-
gischen Alltag einen spielerischen Zugang zur
Mundhygiene. Alle Kinder profitieren von der
gemeinsamen Zahnpflege in der Kindertagesbe-
treuung. Padagogische Fachkrafte bzw. Kinder-
tagespflegepersonen geben ihnen dabei durch
Begleitung und Unterstiitzung Orientierung. Das
Aneignen einer regelméfigen, gesundheitsfor-

dernden Routine sowie die Freude am gemein-
samen Lernen und Ausprobieren stehen dabei
im Vordergrund. Sind solche Rituale bewusst
freudvoll gestaltet und begleitet, werden alltag-
liche Situationen zu wertvollen Erziehungs- und
Bildungssituationen.
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Korpererfahrungen und Sexualitat im Kindesalter

Korpererfahrungen und das Erforschen des eige-
nen Korpers sind ein natirlicher und wichtiger
Teil gesunden Aufwachsens von Kindern. Sie ent-
wickeln dadurch Vertrauen in ihren Korper und
ein Bewusstsein dafiir, was ihnen guttut. Kinder
sind dabei neugierig: Sie erkunden ihren Korper
erleben ihn ganzheitlich und mit allen Sinnen.
Dabei handeln sie spielerisch und sind ganz bei
sich, sodass sich ihre Handlungen nicht bewusst
als ,sexuell einordnen lassen.?

Geschlechterreflektierende Perspektive

Kinder erkunden und entwickeln nach und nach,
wiesieihre eigene Identitat inmitten unterschied-
licher gesellschaftlicher Vorstellungen gestalten
kdnnen. Es ist es wichtig, dass Kinder erfahren,
dass Interessen, Fahigkeiten und korperliche Aus-
drucksformen nicht vom Geschlecht vorgegeben
sind und biologische Merkmale nicht tUber per-
sonliche Eigenschaften oder Interessen entschei-
den.’* Madchen und Jungen unterscheiden sich

Geschlechtsidentitat

Kinder wachsen in einer Welt auf, in der das The-
ma Geschlecht eine bedeutende Rolle spielt und
mit bestimmten Erwartungen und Zuschreibun-
gen verbunden ist. Das Geschlecht eines Men-
schen tragt nicht nur eine biologische, sondern
auch eine psychische und soziale Dimension in
sich. In jeder Gesellschaft existieren geschlech-
terbezogene Vorstellungen und Regeln, die sich
lber die Zeit hinweg wandeln.* Die Geschlechts-
identitat wird als dynamischer und lebenslanger
Prozessverstanden,* sie entwickelt und gestaltet
sichin jedem Moment durch Erfahrungen, Begeg-
nungen und Interaktionen. Im Entwicklungsver-
lauf wachst die Fahigkeit, Unterschiede zwischen
Menschen differenzierter wahrzunehmen und
zu erkennen, dass Geschlechtsmerkmale nicht
Uber Interessen entscheiden.?® Das gesetzliche
Ziel der Kindertagesbetreuung, Chancenge-
rechtigkeit zu schaffen, wird auch beim Thema

HINWEIS

Bei sexuell grenzverletzendem Verhal-
ten (auch unter Kindern) muss eingegriffen wer-
den und ist meldepflichtig. Unterstiitzung und
fachlicher Rat von Expertinnen und Experten ist
sinnvoll. Ein sensibler Umgang mit den Kindern
ist dabei wichtig, da jedes Kind Griinde fiir sein
Verhalten hat.*

teilweise in ihren Interessen, Verhaltensweisen,
ihrem Bewegungsdrang und ihrer korperlichen
Entwicklung. Diese Unterschiede werden von pa-
dagogischen Fachkraften bzw. Kindertagespfle-
gepersonen wahrgenommen, wertgeschatzt und
professionell begleitet, ohne sie zu verallgemei-
nern oder festzuschreiben. Sie greifen ein, wenn
Situationen fiir einzelne Kinder zu belastend oder
unsicher werden.*

Geschlechtsidentitat  wichtig. Padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
tragen dazu bei, indem sie dem Thema mit einer
angemessenen Sensibilitat begegnen, es weder
ausblenden noch (iberspitzen. Geschlechter-
unterschiede beriihren Fragen von Vielfalt und
Ungleichheit® und sind daher eng verkniipft mit
Emotionen und Beziehungen. Kinder lernen, mit-
einander umzugehen und dabei auch ihre Identi-
tat herauszubilden und zu gestalten. B> Eine
geschlechterreflektierende Padagogik eroffnet
Kindern eine breite Perspektive: Sie zeigt Vielfalt
neutral, hinterfragt Klischees und ermutigt Kin-
der, sich frei und selbstbestimmt zu entwickeln.*”
AWED»>
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Bewegung

Bewegungserfahrungen ermoglichen eine ganzheitliche Entwicklung

Bewegungserfahrungen sind ein zentraler Be-
standteil ganzheitlicher Bildungsprozesse. Sie be-
einflussen nicht nur die korperlich-motorische,
sondern ebenso die sprachliche, sozial-emotionale
und kognitive Entwicklung.® In der korperlich-mo-
torischen Entwicklung wird zwischen motorischen
Fahigkeiten und motorischen Fertigkeiten unter-
schieden. Zu den motorischen Fahigkeiten zahlen
beispielswiese Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer und
koordinative Fahigkeiten. Sie sind teilweise gene-
tisch bedingt, kénnen jedoch individuell weiter-
entwickelt werden. Motorische Fertigkeiten hin-
gegen, wie Laufen, Springen oder Werfen, werden
durch Ubung, Erfahrung und gezielte Férderung
erlernt.® Feinmotorische Kompetenzen umfassen
gezielte Bewegungen der Hande und Finger, wie sie
beim Malen, Kleben oder Schneiden bendtigt wer-
den. Dabei wird auRerdem die Visuomotorik, die
Hand-Auge-Koordination, geschult. Kinder lernen,
Bewegungen zunehmend sicher und genau auszu-
fiihren. Diese Fahigkeiten unterstiitzen sie in ihrer
Selbststandigkeit und bilden eine wichtige Grund-
lage fiir weitere Lernprozesse, insbesondere im
Hinblick auf das Schreiben.*

Bewegung ist eine Voraussetzung fiir die gesunde
korperliche Entwicklung von Kindern und spielt
eine wesentliche Rolle beim Aufbau der Musku-
latur und Knochen aber auch fiir ein gesundes
Herz-Kreislauf-System. Durch vielféltige Bewe-
gungsformen, wie Laufen, Klettern, Springen,
Tragen oder Balancieren, werden Muskelkraft,
Ausdauer und Beweglichkeit kontinuierlich auf-
gebaut und differenziert.*

Uber Bewegung entwickeln Kinder ein feines Ge-
spur fiir ihren eigenen Korper. Sie nehmen unter-
schiedliche korperliche Zustande, wie Anstren-
gung und Entspannung, Aktivitat und Ruhe oder
Wohlbefinden und Schmerz, bewusst wahr.*?
Dariiber hinaus erdffnen Bewegungsaktivitaten
vielfaltige soziale Lerngelegenheiten. Im gemein-
samen Spiel kooperieren Kinder, ibernehmen
verschiedene Rollen, handeln Regeln aus und
lernen, mit Konflikten umzugehen. Dabei entwi-
ckeln sie Empathie, Riicksichtnahme sowie Ko-
operations- und Konfliktfahigkeit.*> B>

Auch kognitive Entwicklungsprozesse sind eng mit
Bewegungserfahrungen verkniipft. Koérperliche
Erlebnisse unterstiitzen die neuronale Vernetzung
und fordern das experimentierende Lernen. Durch
korperlich-sinnliche Erfahrungen erschlieRen sich
Kinder ihre Umwelt, orientieren sich im Raum, er-
kennen Zusammenhange und sammeln grund-
legende Erfahrungen zu Ursache und Wirkung.
Bewegung und Sport unterstiitzen damit das Den-
ken, das Problemldsen sowie die Entwicklung von
Aufmerksamkeit und Geddchtnis.**
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Die Lebensweltvon Kindernist vielfaltigund stark
vom sozialen Umfeld gepragt. Entscheidend ist
dabei die Frage, welchen Stellenwert Bewegung
und aktives Spielen im Familienalltag einneh-
men. Kinder, deren Eltern Bewegung bewusst
anregen und gemeinsame Aktivitdten fordern,
erleben Bewegung als positiven und selbstver-
standlichen Teil ihres Alltags. Gleichzeitig pragen
auch digitale Medien, wie z. B. Smartphone, Tab-
let, Spielkonsole oder Fernsehen, zunehmend die
Freizeit vieler Kinder und nehmen teilweise einen

Ruhe und Entspannung

Neben aktiven Bewegungsphasen bendtigen
Kinder auch Zeiten der Ruhe und Entspannung.
Diese unterstlitzen die Korperwahrnehmung
und helfen dabei, Aktivitdt und Erholung in ein
gesundes Gleichgewicht zu bringen.*” Padagogi-
sche Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
betrachten Bewegung, Ruhe und Entspannung
daher als zusammengehorige Elemente und in-
tegrieren sie bewusst in den padagogischen All-
tag. Sie gestalten dafiir eine Umgebung, in der
Kinder sowohl aktive Bewegungsphasen erleben
als auch Moglichkeiten zur Entspannung und zum
Riickzug finden. Dabei beobachten sie aufmerk-
sam die individuellen Bediirfnisse der Kinder und
unterstiitzen sie darin, ihr eigenes Korpergefiihl

Erndhrung

Erndhrung als Teil des padagogischen Alltags
Essen und Trinken sind regelmafige und zentrale
Bestandteile des Tagesablaufs in Einrichtungen
der Kindertagesbetreuung. Gleichzeitig stellen
Mahlzeiten pdadagogische Schliisselsituationen
dar, in denen Kinder vielfaltige Erfahrungen sam-
meln.*® Sie erleben Hunger, Durst und Sattigung
und Sensorik, erkunden Lebensmittel mit allen
Sinnen und sammeln Eindriicke zu Geschmack
und Konsistenz von Speisen. Dabei setzen sie sich
auch mit ihrer eigenen Wahrnehmung auseinan-
der, etwa durch Fragen wie ,,Bin ich satt? Habeich
noch Hunger? Schmeckt mir das?“ Die Gestaltung
von Mahlzeiten ist daher ein wesentlicher Teil von
Erziehung und Bildung und nicht nur organisato-
rische Aufgabe.*

grofen Raum im Alltag ein. Zu wenig Bewegung
zahlt heute zu den groBten Gesundheitsrisiken,
auch im Kindesalter.** Einrichtungen der Kinder-
tagesbetreuung konnen hier eine wichtige Rolle
Ubernehmen, indem sie vielfaltige Bewegungsan-
reize schaffen und Kinder unabhéangig von ihrem
familidren Hintergrund zu einem aktiven Alltag
motivieren. So werden Bewegung und sportliche
Aktivitaten bewusst in den Alltag aller Kinder in-
tegriert.*

zu entwickeln und Signale wie Miidigkeit, Anspan-
nung oder den Wunsch nach Bewegung wahrzu-
nehmen. Durch das Bereitstellen von Riickzugs-
moglichkeiten, etwa mit Kissen, Matten oder
kleinen geschiitzten Bereichen, ermdglichen pa-
dagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespflege-
personen den Kindern, selbststéandig Ruhe zu fin-
den und ihren eigenen Rhythmus zu entdecken.
Zugleich begleiten sie Kinder padagogisch dabei,
eigene Bediirfnisse mit den Anforderungen der
Gruppe und der Umgebung auszuhandeln. Sie re-
gen bewusste Entspannungsmomente an, ohne
diese zu erzwingen, und fordern so eine Balance
zwischen Aktivitat und Erholung.
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Mahlzeiten und Verpflegung in der Kindertages-
betreuung orientieren sich dabei an gesunden,
nachhaltigen Standards. Orientierung fiir eine
gesundheitsforderliche und ausgewogene Er-
ndhrung bieten die Fachempfehlungen der Deut-
schen Gesellschaft fir Erndhrung e. V. (DGE).*®
Dabei ist zu beachten, dass jeder Korper unter-
schiedliche Bedirfnisse hat, gerade bei Nah-
rungsmittelunvertraglichkeiten, Allergien oder
anderen gesundheitlichen Voraussetzungen. Die
vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Eltern ist
dann von grofier Bedeutung, um entsprechende
Losungen fiir das Kind zu ermdoglichen. Padagogi-
sche Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
gestalten gemeinsame Mahlzeiten in angeneh-
mer Atmosphare und beriicksichtigen dabei die
vielfaltigen Erndhrungsgewohnheiten, damit alle
Kinder Essen und Trinken als genussvolle und
freudvolle Momente erleben kénnen.** Hier wird

die soziale Funktion von Essen deutlich: Das ge-
meinsame Essen von Kindern, auch mit padago-
gischen Fachkraften bzw. Kindertagespflegeper-
sonen, schafft wertvolle Momente und fordert die
Qualitat der Betreuung auf natirliche Weise.>

HINWEIS

Statt Kinder zu einem ,Probierhap-
pen‘ zu drangen, geben padagogische Fachkraf-
te bzw. Kindertagespflegepersonen den Kin-
dern Zeit, Speisen freiwillig zu entdecken sowie
ihre eigenen Vorlieben zu duBern und setzen
dabei ermutigende Impulse. Partizipation beim
Essen bedeutet, Kindern Wahlmaglichkeiten zu
eroffnen, etwa beim Portionieren, beim Probie-
ren oder beim Benennen eigener Bedirfnisse,
und sie dabei in ihrer Selbstbestimmung zu be-
starken.*

Mahlzeiten als mehrdimensionales Erziehungs- und Bildungsfeld

Mahlzeiten sind weit mehr als reine Versorgungs-
zeiten - hier entfalten sich Potenziale fiir Ernah-
rungserziehung und Gesundheitsforderung so-
wie fiir asthetische und sensorische Erfahrungen.
In diesen Momenten erweitern Kinder ihre mo-
torischen Fahigkeiten (z. B. Hand-Mund-Koordi-
nation, Mundmotorik, Mengeneinschatzung, Um-
gang mit Besteck). Bei gemeinsamen Mahlzeiten
entstehen alltagsintegrierte Sprachanlasse und
Gelegenheiten zum Staunen und Forschen: auf-
steigender Dampf oder die Frage, wie sich heilRes
Essen abkiihlen lasst, laden dazu ein, gemeinsam
naturwissenschaftlichen Phanomenen nachzu-
gehen.>* B>

Kinder erfahren in gemeinsamen Essenssituatio-
nen: Es gibt viele Weisen zu leben, zu essen und
zu geniellen, und alle haben ihre Bedeutung. Un-
terschiedliche kulturelle, religiose und individu-
elle Essgewohnheiten (z. B. vegan, vegetarisch,
halal) werden wahrend der Mahlzeiten berlick-
sichtigt, damit sich alle Kinder willkommen und

Partizipation aller Beteiligten

Die Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit
Eltern im Kontext von Essen und Erndhrung ge-
winnt zunehmend an Bedeutung, insbesondere

anerkannt fiihlen.*® Kinder mit Erndhrungsbe-
sonderheiten oder Unvertraglichkeiten werden
in ihren Bedarfen beriicksichtigt. Wie ein verant-
wortungsbewusster Umgang mit besonderen Be-
darfen im konkreten Einzelfall aussieht, wird im
padagogischen Team besprochen und vereinbart
und als gemeinsame Haltung getragen. AWZ®>

Am Beispiel der Mahlzeiten zeigt sich, wie pada-
gogische Fachkrafte und Kindertagespflegeper-
sonen Kinderrechte, Partizipation, und Vielfalt
im padagogischen Alltag leben. Kinder erleben
Mahlzeiten in Gemeinschaft, geteilter Verantwor-
tung und erleben Selbstwirksamkeit, etwa wenn
sie aktiv an Entscheidungen beteiligt sind, sei
es beim Tischdecken oder bei der Zubereitung
von Lebensmitteln (z. B. Obstmahlzeiten oder
Koch- und Back-AG’s im Hort). Miteinander aus-
gehandelte und transparente Absprachen fir
gemeinsame Essenssituationen starken das Ge-
meinschaftsgefiihl der Gruppe.>® AWZD>

dort, wo unterschiedliche Vorstellungen von ge-
sunder Erndahrung und Verpflegung sowie Ess-
verhalten aufeinandertreffen und gemeinsam

B Erziehungs- und Bildungsbereiche - B 3 Kérper, Bewegung und Gesundheit

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan

Korper, Bewegungund Gesundheit



verantwortet werden mussen.*” Nicht nur Kin-
der, sondern auch Eltern, Trager und die pada-
gogischen Fachkrafte bzw. Kindertagespflege-
personen selbst werden in die Gestaltung von
Essenssituationen einbezogen. Ein partizipativer
Ansatz starkt Akzeptanz und Passgenauigkeit
von Entscheidungen.®® Essen und Trinken sind

in Einrichtungen der Kindertagesbetreuung ein
wichtiger Bestandteil des padagogischen Auf-
trags und werden mit Blick auf die Férderung der
Gesundheit von Kindern entsprechend bewusst
gestaltet. Konkrete Ausfiihrungen in der pada-
gogischen Konzeption schaffen dafiir eine klare
Arbeitsgrundlage.

B 3.3 Professionelle Handlungskompetenz

B 3.3.1 Didaktik

Interaktionsqualitat

Padagogische Fachkréafte und Kindertagespflege-
personen wirken als Vorbilde. Indem sie im Alltag
auf ausgewogene Erndhrung und Verpflegung,

Korper

Ziel ist, Kinder fir ihre eigene Korperwahrneh-
mung zu sensibilisieren und einen positiven Zu-
gang zum eigenen Korper zu bestdrken.®® Dafiir
gestalten padagogische Fachkrafte und Kinder-
tagespflegepersonen alltagliche Situationen, in
denen Kinder ihren Kérper wahrnehmen, fein-
fiihlig, z. B. Wickeln, An- bzw. Ausziehsituationen,
Eincremen mit Sonnencreme, Zahneputzen. Sie
begleiten ihr Handeln dabei sprachlich und be-
nutzen korrekte anatomische Begrifflichkeiten.
In diesen beziehungsvollen Pflegesituationen
werden Kinder schrittweise in die Tatigkeiten
einbezogen und es werden ihre Rechte auf Be-
teiligung, Mitbestimmung und Schutz geachtet.®!
AWED>

Dabei wird eine inklusive und forderliche Umge-
bung geschaffen, in der sich alle Kinder selbst-
bestimmt und ohne Druck entfalten kdnnen.
Padagogische Fachkréafte und Kindertagespflege-
personen schiitzen Kinder vor Diskriminierung,
benennen Grenzverletzungen klar und unterstiit-
zen Kinder altersangemessen dabei, respektvolle
und wertschatzende Umgangsweisen im Mitein-
ander zu entwickeln.®? Sie begegnen der Neugier
von Kindern in Bezug auf den eigenen Korper und
den von anderen Kindern aufgeschlossen und
achtsam. lhre Professionalitat ist gepragt von

Freude an Bewegung sowie einen respektvollen
Umgang achten, vermitteln sie den Kindern ein ge-
sundheitsbewusstes und achtsames Verhalten.*

einem geschlechterreflektierten Blick.®
Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen tragen dazu bei, dass alle Kinder
vielfaltige Erfahrungen machen und ihre kor-
perlichen Ausdrucksmoglichkeiten erweitern
und dabei Vertrauen in sich selbst und andere
entwickeln. Die raumliche und materielle Ge-
staltung spielt dabei ebenso eine Rolle wie die
Auswahl von Angeboten und die Art und Weise,
wie padagogische Fachkrafte bzw. Kindertages-
pflegepersonen auf Kinder und deren Verhalten
reagieren.®* Das schlieRt Fachwissen, regelma-
Rige Reflexionen und einen offenen Austausch
mit Eltern ein. Vielfaltige und vorurteilsbewuss-
te Kinderbiicher, Hor- und digitale Medien sowie
Spielmaterialien bereichern die raumliche Aus-
stattung von Kindertageseinrichtungen und Kin-
dertagespflege. Bilderbiicher und Fachliteratur
kdnnen Kinder und Erwachsene gleichermalen
dabei unterstiitzen, tiber ihren Kérper und ihre
Geflihle ins Gesprach zu kommen.*®

Der Auftrag der Kindertagesbetreuung umfasst
dabei auch die Verantwortung, eine respektvol-
le und wertschédtzende Sprache im Umgang mit
Korper, Sexualitdat und Geschlecht vorzuleben
und zu vermitteln. So erfahren Kinder, dass Viel-
falt selbstverstandlich ist und dass jedes Kind in
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seiner individuellen Identitat und Ausdrucksform

angenommen wird: ©

» Padagogische Fachkréafte und Kindertagespfle-
gepersonen achten darauf, korrekte anatomi-
sche Begriffe zu verwenden und geschlechter-
sensible Formulierungen zu wahlen.

Bewegung

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen nehmen Kinder in ihrem natiirlichen Be-
wegungsdrang wabhr, begleiten und unterstitzen
sieindividuell. Sie schaffen bewegungsfreundliche
Rahmenbedingungen, indem sie Kinder zum Aus-
probieren ermutigen und Bewegungsimpulse der
Kinder sensibel aufgreifen.®® Durch aufmerksames
Beobachten, bestarkende Riickmeldungen und
eine wertschatzende Haltung fordern sie das Ver-
trauenderKinderindieeigenenkorperlichenFahig-
keiten und die Erfahrung von Selbstwirksamkeit.®
Padagogische Fachkréfte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen begleiten grob- und feinmotorische
Bewegungsprozesse dialogisch, benennen kor-
perliche Erfahrungen, greifen Emotionen auf und
unterstlitzen Kinder dabei, Anstrengung, Freude

EXKURSE

» Durch altersgerechte Antworten auf Kinder-
fragen und die bewusste Foérderung wertschat-
zender Sprache wird das Korper- und Selbstbe-
wusstsein gestarkt.

» Kindererfahren, dassihre eigenen Grenzen eben-
so schitzenswert sind wie die der anderen.

oder Unsicherheit fiir sich einzuordnen. Gleichzei-
tigachten sie aufindividuelle Entwicklungsstande,
Bediirfnisse und Grenzen und ermoglichen sowohl
aktive Bewegungsphasen, z. B. durch angeleitete
Bewegungsspiele oder im Hortbereich auch die
Ermdglichung, dass Kinder selbst Bewegungsspie-
le entwickeln, als auch Riickzug und Erholung.™
Besonders im Umgang mit herausfordernden
oder riskanten Spielsituationen zeigt sich profes-
sionelle Interaktionsqualitat. Padagogische Fach-
krafte bzw. Kindertagespflegepersonen wagen
zwischen Sicherheitserfordernissen und Zutrauen
ab, nehmen Risiken ernst, ohne sie grundsatz-
lich zu verhindern, und férdern so Bewegungs-
kompetenz, Verantwortungsbewusstsein und
Selbstvertrauen.™

,Du darfst das nicht! Das ist zu gefahrlich!“ - Riskantes Spiel als Teil der Bewegungsforde-

rung in Einrichtungen der Kindertagesbetreuung

» Herausforderungen im Spiel sind entscheidend fiir die Entwicklung von Sicherheit, Selbstbewusst-
sein und Korperkompetenz. Riskantes Spiel (auch ,risky play‘ genannt) eroffnet die Moglichkeit,
eigene Grenzen zu erkunden, Kérperbeherrschung zu entwickeln und Selbstvertrauen aufzubauen.
Gleichzeitig starkt es die Wahrnehmung der eigenen Fahigkeiten und die Fahigkeit, Gefahren einzu-
schatzen. Dabei steht Risikoférderung nicht im Widerspruch zur Sicherheit. Kinder, die lernen, Risi-
ken einzuschatzen und verantwortungsvoll zu handeln, entwickeln langfristig groRere Sicherheitim
Umgang mit ihrer Umwelt.

» Riskantes Spiel erweitert die korperlichen, sozialen und emotionalen Kompetenzen der Kinder und
eroffnet ihnen die Chance, Selbstbewusstsein und Risikokompetenz gleichzeitig zu starken.

» Riskantes Spiel findet haufig im Freien statt, wenn Kinder die Moglichkeit erhalten, sich unge-
stort zu bewegen. Grofie Hohen, schnelle Geschwindigkeiten, Werkzeuge (z. B. Schnitzmesser),
Elemente (z. B. Wasser, Feuer) oder wilde Rauf- und Tobespiele werden von Kindern oft als span-
nend und aufregend erlebt. Dabei erkunden sie ihre eigenen Fahigkeiten und tasten sich Schritt
fur Schritt an die Grenzen ihres Kénnens und ihres Selbstvertrauens heran.”? Rauf- und Tobespiele
konnen als aggressive Handlungen von Erwachsenen missinterpretiert werden. Allerdings steht
fur Kinder vorranging der Bewegungs- und Beziehungsaspekt bei diesen Spielen im Vordergrund.
Das Austesten der eigenen korperlichen Grenzen und die des Gegenlibers sind wichtiger Teil der
korperlichen, aber auch der sozialen Entwicklung von Kindern. Vorrangig entsteht fiir freiwillig
beteiligte Kinder in diesen Momenten Spal3, Nahe und Kérperkontakt, auch wenn sich dabei mal
wehgetan wird.”
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» Wichtig ist, dass alle beteiligten Kinder Lust auf das gemeinsame Rauf- und Tobespiel haben. Pa-
dagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen werden darin bestarkt, Kinder im Be-
wegungsalltag gleichermaRen zu ermutigen, herauszufordern und in ihrem Bewegungsdrang zu
unterstutzen. Warnungen, Begrenzungen oder Zurlickhaltungen orientieren sich am individuellen
Entwicklungsstand, an den Bediirfnissen sowie an der Sicherheit des einzelnen Kindes.™ Auf diese
Weise wird Bewegung fiir alle Kinder als Lern- und Erfahrungsraum zuganglich. Dabei diirfen Sicher-
heitsaspekte nicht vernachladssigt werden. Um diese Erfahrungen zu ermdglichen, braucht es eine
Umgebung, die herausfordernde Aktivitaten erlaubt und gleichzeitig bewusst Rahmenbedingungen
schafft, die sowohl Sicherheit als auch Spielraum fiir Erkundungen bieten.” Eine transparente und
offene Kommunikation mit den Eltern ist dabei unerlasslich.

Korper, Bewegun

Sachsischer Erziehungs- und Bildungsplan
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Erndahrung

Mahlzeiten bieten vielfiltige Gelegenheiten fiir
qualitativ hochwertige padagogische Interaktio-
nen.DieArtund Weise, wie padagogische Fachkraf-
te bzw. Kindertagespflegepersonen Essenssituati-
onen begleiten, pragt mafigeblich, wie Kinder sich
wahrgenommen und beteiligt fiihlen. Eine sensib-
le, wertschdtzende Interaktionsgestaltung macht
Mahlzeiten zu bedeutsamen Erziehungs- und Bil-
dungsmomenten.’ Padagogische Fachkrafte bzw.
Kindertagespflegepersonen unterstiitzen Kinder
durch sprachliche Begleitung, aufmerksames Zu-
horen und gemeinsames Nachdenken uber All-
tagsphanomene. Beim Tischdecken, Portionieren
oder gemeinsamen Beobachten entstehen Lern-
anldsse in den Bereichen Sprache, Mathematik
und Naturwissenschaft. Entscheidend ist dabei
eine dialogische Haltung, die Kinder ermutigt, Fra-
gen zu stellen, eigene Beobachtungen einzubrin-
gen und Zusammenhange selbst zu entdecken.”
Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen gestalten gemeinsame Mahlzeiten be-
teiligungsorientiert und beziehen Kinder in Ent-
scheidungen bei den Mahlzeiten ein, z. B. bei der

Auswahl von Speisen oder der Gestaltung der ge-
meinsamen Essenssituationen.™

Zentrale Elemente guter Interaktionsqualitat sind
Achtsamkeit und Responsivitat: Padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen neh-
men Hunger- und Sattigungssignale der Kinder
ernst, respektieren individuelle Bediirfnisse und
verzichten auf Druck oder Bewertung.” Beson-
ders im Alter bis zu drei Jahren nimmt das sinnli-
che Erleben von Essen einen groRen Stellenwert
ein: Kinder diirfen riechen, fiihlen, schmecken und
unterschiedliche Konsistenzen erkunden. Dabei
gestalten padagogische Fachkréfte und Kinderta-
gespflegepersonen ihre Interaktionen wertschat-
zend und sensibel gegeniber Vielfalt, sodass sich
alle Kinder als Teil der Gemeinschaft erleben.®
e Kollegialer Austausch im Team sowie
die partnerschaftliche Einbindung der Eltern
tragen dazu bei, dass unterschiedliche Perspek-
tiven auf Korper, Bewegungsbediirfnisse und
Erndhrungskulturen konstruktiv im padagogi-
schen Alltag berticksichtigt werden kdnnen.®

Alltagsintegrierte Bildung in den Bereichen Korper, Bewegung und Ernahrung

Korper

Jede Alltagssituation birgt das Potenzial, einen
positiven Zugang zum eigenen Korper zu unter-
stiitzen und Kindern kontinuierliche Erfahrungen
des Erkundens, Entdeckens und Ausprobierens
zu ermoglichen.® Einrichtungen der Kindertages-
betreuung unterstiitzen Kinder durch Anerken-
nung und Wertschatzung dabei, einen Raum des
Wohlbefindens zu schaffen, in dem sie ihre eigene
Identitat frei entwickeln konnen. Padagogische
Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen be-
gleiten die Kinder und sind sich daruiber bewusst,
wie ihre padagogische Handlungskompetenz die
Entwicklung und personliche Entfaltung der Kin-
der beeinflusst.® In ihrer professionellen Tatig-
keit fordern sie die Selbstbestimmung der Kinder,
indem sie ihnen ermdglichen, ihre Interessen zu

HINWEIS

erkunden. Kinder haben im padagogischen All-
tag die Moglichkeit, jenseits von Klischees und
gesellschaftlichen Erwartungen herauszufinden,
was ihnen gefallt und was nicht. So entdecken sie
ihre Individualitat inmitten von Vielfalt.’* Beim
freien Spiel, bei Bewegungsangeboten, beim
kreativen Ausdruck, beim Bauen oder Experimen-
tieren haben Kinder Gelegenheit, Aktivitaten und
Materialien nach eigenen Vorlieben auszuwahlen.
Beim Handewaschen, Zdhneputzen, Eincremen
mit Sonnencreme, Umziehen oder beim Toiletten-
gang bestehen alltdgliche Lerngelegenheiten zur
Selbstfiirsorge.®* Im Kontakt mit Gleichaltrigen
nehmen Kinder Ahnlichkeiten und Unterschiede
neugierig und interessiert wahr.

Ein altersgerechter Umgang mit Sexualitat ist ein wichtiger Bestandteil der Pravention sexua-
lisierter Gewalt.® Dies umfasst, dass Kinder ihren Korper kennen, Grenzen bei sich und anderen achten
und wissen, dass sie sich bei Unsicherheit oder Unwohlsein Hilfe holen kdnnen. Dadurch sind sie in der
Lage, grenzverletzendes Verhalten oder Ubergriffe klarer zu erkennen und zu benennen. Zudem kén-
nen sie solchen Situationen widersprechen und Unterstiitzung einfordern. Pddagogische Fachkrafte und
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Kindertagespflegepersonen leisten dazu einen wichtigen Beitrag, indem sie eine offene, wertschatzende

und schiitzende Gesprachskultur fordern.®’

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen begleiten Kinder aufmerksam und sensibel.
Sie handeln aber auch klar und greifen verlasslich bei Grenzverletzungen ein. Durch transparente Ab-
sprachen und gemeinsam mit den Kindern erarbeitete Regeln entsteht dieser sichere Rahmen.&
Familien gehen mit Themen wie Korper, Nahe und Geschlechtlichkeit ganz unterschiedlich um. Umso
wichtiger ist ein vertrauensvoller Austausch zwischen padagogischen Fachkraften bzw. Kindertages-
pflegepersonen und Eltern. So kénnen Kinder erleben, dass ihre Fragen und Gefiihle ernst genommen
werden und sie in ihrer Entwicklung respektvoll unterstiitzt werden, selbst wenn es abweichende An-
sichten in ihren verschiedenen Lebensbereichen gibt.??

Bewegung

Im Sinne einer alltagsintegrierten Didaktik wird
Bewegung als selbstverstandlicher Bestandteil
des padagogischen Alltags und nicht als separa-
tes Angebot verstanden. Padagogische Fachkraf-
te und Kindertagespflegepersonen nutzen wie-
derkehrende Alltagssituationen (z. B. Ubergange,
Freispielphasen, Wege im Haus oder im AuRenge-
lande) gezielt fiir bewegungsreiche Impulse.*
Eine alltagsintegrierte Ausrichtung ermog-
licht eine inklusive Gestaltung von Bewegungs-
angeboten. Unterschiedliche motorische
Voraussetzungen, Temperamente oder Unter-
stiitzungsbedarfe werden beriicksichtigt, indem
Bewegungsanlasse flexibel gestaltet und indivi-
duell begleitet werden. Insgesamt wird Profes-
sionalitat im bewegungsbezogenen Alltag dort
sichtbar, wo padagogische Fachkrafte bzw. Kin-
dertagespflegepersonen Bewegung als aktiv zu
gestaltenden Erziehungs- und Bildungsprozess
verstehen, alltagliche Situationen bewusst nut-
zen und Kinder in ihrer Aktivitat ernst nehmen.*
Kinder machen vielfaltige Bewegungserfahrun-
gen und erwerben im Bereich der Grobmotorik
grundlegende Fertigkeiten, indem sie z. B. ihr
Gleichgewicht halten, Bélle werfen und fangen,
rickwartslaufen, sowie ein- und beidbeinig
springen. Diese Fertigkeiten fordern Korperbe-
wusstsein, Koordination und Selbstvertrauen in
die eigene Bewegungskompetenz. Die Feinmo-
torik entwickelt sich durch den aktiven und zu-
nehmend sicheren Umgang mit Materialien wie
Papier, Schere und Stiften. Beim Ausmalen lernen

Kinder, ihre Handbewegungen gezielt zu steu-
ern und werden schrittweise auf weiterfiihrende
Lern- und Schreibprozesse vorbereitet.”
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Erndahrung

Das Thema Erndhrung eignet sich in besonderer
Weise fiir alltagsintegrierte didaktische Prozesse
dank der Strukturierung des Tages durch wieder-
kehrende Mahlzeiten. Essen und Trinken sind
fest im Tagesablauf verankert und fiir Kinder ein
dauerhaft prasentes Thema. Gerade diese Alltag-
lichkeit macht Mahlzeiten zu einem geeigneten
Ausgangspunkt fiir Erziehungs- und Bildungspro-
zesse. In Essenssituationen konnen Kinder her-
ausfinden, was ihrem Korper guttut, was ihnen
schmeckt oder ihren Geschmack nicht trifft.*

Raum und Material

Bewegung und Ruhe

Fiur eine bewegungsfreundliche Alltagsgestal-
tung sind ausreichend Raum, vielseitige Mate-
rialien und flexible Mobel ebenso bedeutsam wie
gezielte bewegungspddagogische Angebote. Be-
wegungsimpulse kdnnen uiberall dort entstehen,
wo Kinder sich im Alltag aufhalten: im Gruppen-
raum, im Flur, im AufRengelande, im Garten oder
auf Wegen zwischen verschiedenen Bereichen.
Entscheidend ist nicht der Raum an sich, son-
dern die Haltung der padagogischen Fachkrafte
und Kindertagespflegepersonen, Bewegung als
selbstverstandlichen Bestandteil des Alltags be-
wusst zuzulassen und zu initiieren.%

Rdume innen und auBen konnen durch kleine
Veranderungen bewegungsanregend gestaltet
werden. In Innenraumen eroffnen flexible Mobel,
freie Flachen, mobile Materialien oder variabel
nutzbare Einrichtungsgegenstande Kindern viel-
faltige Moglichkeiten, sich auszuprobieren.%

Im Aufllengeldnde ermoglicht ein modelliertes
Gelande vielfaltige Raum- und Bewegungserfah-
rungen und bietet motorische Herausforderun-
gen flir unterschiedliche Altersgruppen. Die Glie-
derung des Gelandes schafft zudem Freirdume
fiir verschiedene Nutzungsanspriiche und Spiel-
bedirfnisse. Unterschiedliche Spielbereiche und
Abgrenzungen unterstltzen die individuellen Be-
dirfnisse der Kinder nach Ruhe und Bewegung.
Gleichzeitig wird das Bewegungstempo im Ge-
lande reduziert, da Kinder nicht ungebremst tiber
grolRe Flachen laufen, sondern durch Gelénde-
modellierungen oder Bepflanzung immer wieder
verlangsamt werden.”’

InInnenrdumen werden Tische zu Hohlen, Matten

Insbesondere in der Kindertagespflege ergeben
sich durch die enge Anbindung an den Alltag zahl-
reiche Gelegenheiten, Erfahrungen rund um Nah-
rungszubereitung und -aufnahme bewusst auf-
zugreifen. In Mahlzeitsituationen verbinden sich
Versorgung, Erziehung und Bildung auf natirliche
Weise. Ohne zusatzliche Angebote entstehen viel-
faltige Lern- und Gesprachsanldsse, etwa beim
Vergleichen von Mengen oder im Gesprach Utber
Geschmack, Temperatur und die Konsistenz von
Speisen.*

zu Bewegungsflachen, Podeste zu Balancier-
oder Sprungelementen. Eine offene Raumstruk-
tur unterstiitzt selbststandiges Handeln und ladt
zu spontanen Bewegungsimpulsen ein. Die Mate-
rialauswahl ist dabei alltagsnah, vielseitig und of-
fen gestaltet. Materialien wie Kissen, Decken, Ti-
cher, Seile, Reifen, Kasten oder Naturmaterialien
ermoglichen unterschiedlichste Bewegungs- und
Korpererfahrungen, ohne feste Nutzungsvorga-
ben zu machen. Sie regen Fantasie, Kreativitat
und eigenstandiges Entdecken an und lassen sich
flexibel an unterschiedliche Alters- und Entwick-
lungsstufen anpassen. Wichtig ist, dass Materia-
lien gut erreichbar sind und Kinder sie selbststan-
dig nutzen diirfen.®®

Beispiele:*

» Bewegungslandschaften bieten vielfdltige
Moglichkeiten zum selbstbestimmten, fanta-
sievollen Spiel. Raume wie Bewegungsraum,
Eingangshalle oder Mehrzweckraum werden
zu ,Landschaften‘: Es entstehen Grdaben zum
Uberspringen, Hiigel und Berge zum Klettern
und Springen, Stege zum Balancieren, Abhédnge
zum Rutschen und Tunnel zum Durchkriechen.
Fur jungere Kinder werden bodennahe Elemen-
te, wie Matten, Kissen oder flache Kasten, ein-
gesetzt, dltere Kinder kdnnen auch die Hohe fiir
Kletterlandschaften nutzen.

» Bewegungsbaustellen arbeiten mit einfachen
Materialien, wie Kisten, Brettern, Rohren oder
Reifen. Die Kinder bauen daraus eigene Be-
wegungsparcours, Briicken, Wippen oder
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Kletterelemente. Die Materialien geben kaum
Vorgaben, sodass Kreativitat, Fantasie und Zu-
sammenarbeit besonders gefordert werden.

Auch Musik lasst sich gut einbinden: Rhythmus,
Klang und Tempo wirken unmittelbar auf den
Korper und laden zu spontaner Bewegung ein.
Musik kann Bewegungen strukturieren, intensi-
vieren oder beruhigen und bietet vielfaltige An-
ldsse fiir Tanz, freies Bewegen oder gemeinsame
Bewegungsspiele. Bewegung und Musik ergan-
zen sich dabei wechselseitig und unterstiitzen so-
wohl motorische als auch emotionale und soziale
Lernprozesse.’** BEEID>

Erndahrung

Damit Mahlzeiten als qualitative Erziehungs- und
Bildungsgelegenheiten wirksam werden kdnnen,
braucht es eine Umgebung, die selbststandiges
Handeln, Sinneserfahrungen und Interaktion un-
terstiitzt. Materialauswahl und Raumgestaltung
lbernehmen dabei eine padagogische Funktion.®3
Utensilien sollten alltagsnah, handhabbar und
vielfaltig sein. Kindgerechtes Geschirr, unter-
schiedlich grofie Loffel, Schopfer oder Zangen er-
moglichen es Kindern, selbst zu portionieren und
motorische Fahigkeiten zu erproben. Transparen-
te GefdlRe, Messbecher oder Schiisseln laden zum
Vergleichen von Mengen ein und unterstiitzen
mathematische Erfahrungen. Unterschiedliche

Didaktische Impulse

Gesundheitsforderung im Bereich der Kinderta-
gesbetreuung basiert auf einem ganzheitlichen
Verstandnis von Gesundheit im Sinne eines bio-
psychosozialen Modells.!*® Didaktische Impulse
orientieren sich daher weniger an isolierten An-
geboten, sondern vielmehr an der Gestaltung von
Lebens- und Erfahrungsrdaumen, in denen Kinder
Gesundheit als etwas Ganzheitliches alltagsnah
erleben kdnnen.?” Zentral ist dabei die Frage, wie
padagogische Fachkrafte und Kindertagespfle-
gepersonen Bedingungen schaffen, die Kinder
in ihrer Selbstwahrnehmung, Selbstwirksamkeit
und ihrem Wohlbefinden starken. Wichtiger Im-
puls ist die Sensibilisierung fiir die eigene Kor-
per- und Geflihlswahrnehmung.'®® Kinder lernen,

Bewegung braucht auch Phasen der Ruhe. Riick-
zugsmoglichkeiten, wie Kissen, Matten, Trennele-
mente oder kleine geschiitzte Bereiche, ermdg-
lichen Kindern, zur Ruhe zu kommen und ihren
eigenen Rhythmus wahrzunehmen 1

Zu den Korpererfahrungen der Kinder zahlen
auch ihre Sinneseindriicke. Im Garten finden sich
unterschiedliche Oberflachen wie Kies, Sand,
Steine, Gras, Rindenmulch, Holz, gepflasterte
Flachen oder Findlinge. Diese Vielfalt ermog-
licht natiirliche Sinneserfahrungen, die Kinder im
Spiel ganz nebenbei entdecken und nutzen kon-
nen, etwa im Erleben von Gegensatzen wie glatt
und rau, kihl und warm, rund und eckig oder
weich und hart.1%

Oberflachen, Gewichte und Temperaturen spre-
chen die Sinne an und férdern Wahrnehmung und
Neugier.1%*

Auch die raumliche Gestaltung beeinflusst die
Essensatmosphare: eine ruhige, Ubersichtliche
Umgebung mit ausreichend Platz unterstiitzt
Konzentration, Kommunikation und gemeinsa-
mes Erleben.’® Flexible Sitzordnungen ermdg-
lichen Nahe, Austausch und Teilhabe. Niedrige
Regale oder erreichbare Ablagen fordern Selbst-
standigkeit, etwa beim Holen von Geschirr oder
beim Abraumen. Sichtbare Strukturen und wie-
derkehrende Ablaufe geben Orientierung und
Sicherheit.

Signale wie Hunger, Miidigkeit oder Emotionen zu
erkennen, zu benennen und einzuordnen. Darauf
aufbauend entwickeln Kinder eigene Strategien,
angemessen auf ihre Bedirfnisse zu reagieren.
Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen begleiten dies feinfiihlig und unterstiit-
zend, ohne die Eigenaktivitat der Kinder zu erset-
zen. Dabei achten sie auf das Eingebundensein
aller Kinder und die Ausgestaltung partizipativer
Strukturen.'o®
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Bewegungsangebote

Alltagsintegrierte Bewegungsimpulse verbinden
vorbereitete Strukturen mit einem hohen Maf}
an Selbstbestimmung. Padagogische Fachkrafte
bzw. Kindertagespflegepersonen planen und be-
gleiten diese Angebote, beziehen die Kinder ein
und schaffen anregende Bewegungsraume. Die
Bewegungsangebote greifen altersangemessen
gezielt individuelle Interessen der Kinder auf,
z. B. Tanz oder Parkour. AWZ%®> Die padagogische
Fachkraft bzw. Kindertagespflegeperson sorgt
fir Sicherheit, unterstiitzt bei Bedarf und nutzt
die Situationen fiir padagogische Diagnostik.!%°

Erndhrung

Im Elementarbereich erfolgt Erndhrungsbildung
vor allem ganzheitlich im Alltag und in den tag-
lichen Routinen und wird durch Projektangebote
erganzt. Im Hortalltag kdnnen gezielte Angebote
das Thema Erndhrung sinnvoll aufgreifen und ver-
tiefen. Kinder haben hier die Moglichkeit, aktiv
mitzuwirken, z. B. beim Zubereiten von Smoothies
oder beim gemeinsamen Kochen und Backen.
Durch solche praktischen Aktivitdten lernen sie
Lebensmittel bewusst kennen, entwickeln ein Ver-
standnis fiir ausgewogene Ernahrung und erleben,
dass gesundes Essen Spall machen kann. Weitere

Dies kann durch regelmafiig stattfindende bewe-
gungspadagogische Einheiten erganzt werden.
In ,Bewegungsstunden‘ oder ,Sportzeiten‘ kon-
nen bestimmte Inhalte wie Regelspiele, Tanzen,
Bewegung nach Musik oder das Erproben von
Geraten im Vordergrund stehen. Dies bietet die
Moglichkeit, motorische Fahigkeiten gezielt zu
fordern. Trotz klarer Struktur bleibt Raum fiir ei-
gene Ideen und freies Ausprobieren. Rituale, wie
gemeinsames Singen zu Beginn oder Abschluss,
starken das Gemeinschaftsgefiihl und bilden
eine Briicke zu Aspekten der asthetisch-kiinst-
lerischen Erziehungs- und Bildungsimpulse.*
BEED>

Angeleitete Bewegungsangebote werden jedoch
nicht als starres Vor- und Nachmachen verstan-
den: Vielmehr geht es darum, Bewegungsauf-
gaben zu stellen, bei denen die Kinder selbst
verschiedene Losungswege entdecken kdnnen.
Beispiele dafiir sind Seilspringen, Gummitwist,
Balle auf eine Zielscheibe werfen, Sandsack-
chen in bestimmte Zonen werfen, Balancieren
oder Hiipfen, auch einbeinig, oder das Rollen von
Gegenstanden auf einer schiefen Ebene.'*? Auch
Kooperationen mit einer nahe gelegenen Schule
(z. B. zur Nutzung der Sporthalle) und mit Sport-
vereinen bieten zusatzliche Moglichkeiten, kind-
gerechte Bewegungsangebote anzubieten und
den Kindern abwechslungsreiche Bewegungser-
fahrungen zu ermoglichen.!’3

Handlungsansatze zum Thema Erndhrungsforde-
rung beziehen sich beispielsweise auf Impulse,
neue und unbekannte Speisen zu probieren, ge-
meinsame Speisenplanung, Themenwochen und
andere kreative Anregungen.!** Von der padago-
gischen Fachkraft bzw. Kindertagespflegeperson
gesetzte Impulse gehen Hand in Hand mit dem ge-
meinsamen Erforschen und Erkunden von Lebens-
mitteln mit Kindern.'*> Auch Experimente konnen
durchgefiihrt werden.
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B 3.3.2 Zielsetzungen padagogischen Handelns: Kinder im Fokus

Basale Kompetenzen im Ubergang vom Elementar- zum Primarbereich

Im Bereich der motorischen Entwicklung ist ca. ab
dem 5. Lebensjahr bis zum Ubergang in die Schule
die Entwicklung der Feinmotorik von besonderer
Bedeutung. Grundlegend ist eine gute Koordina-
tion zwischen Fingern, Hand, Handgelenk und
Schultern.® Indem Kinder immer kleinrdumigere
und differenziertere Bewegungen ausfiihren kon-
nen, zunehmend zielgerichtet agieren und Kraft-
einsatz und Koordination verfeinern, erwerben
sie die Grundlagen der Grafomotorik. Damit sind
alle Vorgange gemeint, bei denen ein Kind mit der
Hand und einem Schreibgerat Zeichen auf eine
Flache bringt. Eine ausgepragte Feinmotorik, ins-
besondere bei der Fingerbeweglichkeit, ist fiir den

Erziehungs- und Bildungsziele

Padagogische Fachkréafte und Kindertagespflege-

personen unterstiitzen Kinder darin,

» eine gesundheitsfordernde Lebensweise ken-
nenzulernen.

» grundlegende Kompetenzen der Selbstfiirsor-
ge zu erwerben sowie gesundheitsforderliche
Routinen schrittweise selbststandig zu gestalten.

» eigene Bedirfnisse, Gefilihle und korperliche
Signale wahrzunehmen, zu benennen und an-
gemessen auszudriicken.

» ein positives Korper- und Selbstbild zu entwi-
ckeln.

» Vielfalt in Bezug auf Kérper, Gesundheit und Er-
nahrungsweisen als selbstverstandlich wahr-
zunehmen und wertzuschatzen.

Ubergang in die Grundschule entscheidend, da die
Stifthaltung davon mafigeblich beeinflusst wird.
Hinzu kommt die visuomotorische Koordination,
die u. a. fir die visuelle Orientierung auf einem
Blatt und die Einhaltung der Bewegungsrichtung
beim Schreiben wichtig ist.*’” Das Kind kann sicher
mit Stiften, Schere und Papier umgehen, ausmalen
und dabei die Umrisse einhalten.!*®

Zu den relevanten grobmotorischen Kompeten-
zen im Ubergang zum Primarbereich gehdren das
Halten des Gleichgewichts, das Werfen und Fan-
gen von Ballen sowie das ein- und zweibeinige
Springen.***

» korperliche und personliche Grenzen bei sich und
anderen wahrzunehmen und zu respektieren.

» grob- und feinmotorische Fertigkeiten zu ent-
wickeln.

» Freude an Bewegung zu erleben.
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B 3.3.3 Impulse padagogischen Handelns

Wissen

» Wissen um die Bedeutung von Korperwahr-
nehmung, Bewegung und Gesundheit fiir die
Entwicklung von Kindern (z. B. kérperlich-mo-
torische, sozial-emotionale, sprachliche und
kognitive Entwicklung, Erfillung von Grundbe-
diirfnissen und Kinderrechten)

» Wissen Uber die Zusammenhange von Korper,
Bewegung und Gesundheit im Erleben und
Handeln von Kindern (z. B. fiir Selbstwirksam-
keit, Wohlbefinden, Identitatsentwicklung)

» Wissen um diversitatsbewusste und inklusive
Perspektiven und deren Spannungsfelder (z. B.
kulturelle, religiose und individuelle Essge-
wohnheiten, lebensmittelbezogene Ernah-
rungs- bzw. Verpflegungsbesonderheiten,

Haltung

» Wertschatzung und Sensibilitdit gegentber
individuellen Bediirfnissen, Interessen und
Besonderheiten jedes Kindes, ohne diese zu
bewerten (z. B. Bewegungs- und Ruhebediirf-
nisse, korperliche Ressourcen)

» Anerkennung von Bewegung, Mahlzeiten, Ru-
hephasen und gesundheitsforderlichen Routi-
nen als Bestandteil des pddagogischen Auftrags
und Beriicksichtigung von deren Potenzial fiir
ganzheitliche Erziehung- und Bildungsprozesse

» Achtsamkeit, Offenheit und eine positi-
ve Grundhaltung in Bezug auf Vielfalt, In-
dividualitat und Partizipation (z.B. unter-

schiedliche  korperliche  Voraussetzungen,

Kénnen

» Interaktionskompetenz (z. B. Gestaltung von
Mahlzeiten als Erziehungs- und Bildungssitua-
tionen, Wahrnehmung individueller Signale und
Bediirfnisse der Kinder und angemessene Reak-
tion, partizipativer Einbezug von Kindern, profes-
sionelles Handeln bei Grenziiberschreitungen)

» Kommunikative Kompetenz (z. B. dialogische
Begleitung von korper-, bewegungs- und ge-
sundheitsbezogenen Alltagsituationen, wie
Mahlzeiten, Unterstiitzung von Kindern bei der
Wahrnehmung und Artikulation von Bediirfnis-
sen, Gefiihlen und Grenzen, Austausch im Team)

unterschiedliche Bewegungs- und Ruhebediirf-
nisse, chronische Erkrankungen, gesellschaftli-
che Rollenerwartungen)

Wissen tiber Grundlagen der Gesundheitsfor-
derung und Pravention im Kindesalter (z. B.
gesunde Erndhrung, Mundgesundheit, Schlaf,
Entspannung, Bewegung, Hygiene, Unfallpra-
vention)

Methodisches Wissen zur Entwicklung und For-
derung von Fahigkeiten und Fertigkeiten be-
ziiglich aller inhaltlichen Bereiche des gesun-
den Aufwachsens (z. B. Bewegung, Erndhrung/
Verpflegung, Schlaf, Hygiene, Mundgesundheit,
Sprache)

Geschlechterzuschreibungen,  Entwicklungs-
stande oder kulturelle Gewohnheiten)
Vertrauen in die Fahigkeiten der Kinder, ihren
Korper wahrzunehmen, Grenzen zu erkennen
und beim Ausprobieren neue Kompetenzen zu
entwickeln

Reflexive Haltung gegenlber eigenen Einstel-
lungen zu Korper, Bewegung und Gesundheit
(z. B. bewusster Umgang mit eigenen Erwartun-
gen, Vorbildfunktion in Bezug auf Bewegung,
Erndhrung, Gesundheit, Stereotypen und Kor-
perbewusstsein sowie Offenheit fiir Feedback
und Veranderung)

Flexibilitat in der Berlicksichtigung unter-
schiedlicher Bediirfnisse von Kindern mit Blick
auf Korper, Bewegung und Gesundheit (z. B. si-
tuative Nutzung und Anpassung von Raumen,
flexible Materialauswahl)

Entwicklung gesundheitsforderlicher Abldufe
und Routinen (z. B. Mundhygiene, Ermdglichung
von Bewegung)

Beobachtungs- und Wahrnehmungskompetenz
(z. B. Erkennen korperlicher Signale, Bewegungs-
bedirfnisse, Belastungen oder Uberforderung
sowie individueller Entwicklungsverldufe)
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Reflexionsfragen

Kinder

» Wie unterstiitze ich Kinder dabei, Selbstfiirsor-
ge und Selbstbewusstsein zu entwickeln?

» Wie reagiere ich auf Kinder, die sich wenig oder
ungern bewegen / viel oder wenig essen? Lasse
ich zu, unterstiitze oder begrenze ich sie?

» In welchen Alltagssituationen kann ich Bewe-
gung bewusster einbeziehen (z. B. beim Anzie-
hen, Aufraumen, Ubergéngen)?

Kontexte (Rahmenbedingungen)

» Wie beziehe ich Familien und den Sozialraum in
Bewegungs-, Korper- und Gesundheitsangebo-
te ein?

Selbstreflexion

» Welche personlichen Erfahrungen von Bewe-
gung, Korper, Ernahrung und ,richtigem Verhal-
ten‘ préagen mein padagogisches Handeln?

» Wie wird die Interaktion beim Essen kindge-
recht, respektvoll und responsiv gestaltet?

» Welche Regeln und Rituale rund ums Essen
passen zu einem vielfaltigen pddagogischen
Alltag?

» Wie vermittle ich zwischen den Regelungen der
Kindertageseinrichtung bzw. Kindertagespfle-
gestelle und eventuell gegensatzlichen Ansich-
tenin der Familie?

» Wie kann ich Kindern Eigenverantwortung zu-
trauen und zugleich meine professionelle Ver-
antwortung zwischen Schutz, Férderung und
Freiheit bewusst ausbalancieren?
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B 4 Philosophie, Ethik und Religion

Kinder begegnen der Welt mit grof3er Neugier und stellen Fragen nach Sinn, Gerechtigkeit, Leben und
Zukunft. Philosophie, Ethik und Religion er6ffnen einen Bildungsraum, in dem Kinder Wege entdecken
konnen, mit diesen Fragen umzugehen. Sie sind in der Lage, Welt zu verstehen und eigene Deutun-
gen und Orientierung zu entwickeln. Die drei Bereiche sind uber ihren gemeinsamen Gegenstand des
Selbst- und Weltverstehens in einer vielfaltigen Lebenswelt miteinander verbunden, unterscheiden
sich jedoch in den Zugangen: Philosophie fordert das Staunen und Fragen tiber die Welt, Ethik struktu-
riert moralische Urteilsbildung und verantwortliches Handeln, Religion ermdglicht Sinn-, Hoffnungs-
und Transzendenzbeziige.

Gemeinsam setzen alle drei Bereiche voraus, dass Kinder tber die notwendigen sprachlichen, kogni-
tiven, emotionalen und sozialen Bedingungen verfiigen, um sich ausdriicken zu kénnen. Die entschei-
dende Grundlage fiir den Erziehungs- und Bildungsbereich ist Vertrauen: Vertrauen in Beziehungen,
Vertrauen in die Verlasslichkeit der Umgebung und Vertrauen in die eigene Fahigkeit, sich die Welt zu
erschlieRBen.

Der Erziehungs- und Bildungsbereich orientiert sich an zentralen menschenrechtlichen Prinzipien. Die
UN-Kinderrechtskonvention garantiert das Recht des Kindes, Fragen zu stellen, Gedanken auszudri-
cken, den eigenen Bildungsprozess aktiv zu gestalten und nicht zuletzt das Recht auf Religion. Einrich-
tungen der Kindertagesbetreuung schaffen hierfiir Rahmenbedingungen. Die Anerkennung religioser
Pluralitat zahlt dabei zu den Qualitatsmerkmalen von Erziehung und Bildung. Jedes Kind findet sich
mit seiner familidren Kultur, seinem Glauben, seiner Sprache, seiner Religion und seinem Geschlecht in
der Einrichtung wieder und fiihlt sich wertgeschatzt. Der Erziehungs- und Bildungsbereich vermeidet
vorgegebene Antworten und bietet stattdessen Begegnungen, Gesprachsanlasse und Erfahrungsrau-
me, in denen Kinder sich selbst und die Vielfalt der Welt respektvoll entdecken kdnnen und ermutigt
werden, ihr Leben zu gestalten. AWX®>

B 4.1 Einfiihrung in den Bereich Philosophie, Ethik und Religion

Kinder begegnen der Welt von Anfang an als aktiv
Forschende, Wahrnehmende und Deutende. Sie
versuchen, Erlebtes in einen grofleren Zusam-
menhang zu setzen, Unsicherheiten zu ordnen
und dem eigenen Leben Bedeutung zu verleihen.
Daraus entstehen grundlegende Fragen: Was ist
Leben und Tod? Was ist gerecht und ungerecht?
Warum gibt es Gliick und Leid? Woraus entsteht
Hoffnung und Verzweiflung? Solche Fragen sind

existenziell. Sie erwachsen aus Erfahrungen und
Beobachtungen, aus Gesprachen, Geschichten,
Ritualen und sozialen Beziehungen und gehoren
ganz selbstverstandlich zur Lebenswelt von Kin-
dern. Die Auseinandersetzung mit grundlegen-
den Fragen des Lebens wird dabei von drei Per-
spektiven getragen, die in Beziehung zueinander
stehen.
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Philosophie

Philosophie ist die Suche nach Griinden, Zusam-
menhangen und Orientierungen im Denken. Sie
hat ihren Ursprung im Staunen und im Bediirfnis,
Phanomene verstehbar zu machen. Kinder stel-
len bereits in ihrer friihen Kindheit Fragen nach
Ursprung, Zukunft, Wahrheit oder Gerechtigkeit.
Philosophieren mit Kindern gibt diesen Fragen
einen methodischen Rahmen, der durch Dialog,
begriindetes Denken, Perspektivwechsel und
Offenheit gepragt ist. Weil Kinder die Welt ,im

Ethik

Ethik befasst sich mit moralischen Fragen und
Orientierung im Handeln. Sie fragt: Wie sollen
wir leben? Was ist gerecht? Wie und wofiir Gber-
nehmen wir Verantwortung? Moralische Urteils-
bildung entsteht aus konkreten Erfahrungen im
Alltag - aus Aushandlungen, Konflikten, Entschei-
dungen und sozialen Beziehungen. Ethikpadago-
gik unterstiitzt Kinder dabei, moralische Fragen
bewusst wahrzunehmen, ihre Antworten zu

Religion

Religion eroffnet eine Perspektive des Verste-
hens, die die Gesamtheit des Lebens in den Blick
nimmt: Ursprung, Endlichkeit, Hoffnung, Schuld,
Vergebung, Verbundenheit und Transzendenz.
Religiose Bildung versteht sich als Begleitung
der Sinnsuche von Kindern und bedeutet nicht,
Glaubensiiberzeugungen zu vermitteln. Kinder
entwickeln eigene religiose Vorstellungen, Ge-
schichten, Deutungen und Bilder. Die religiose
Entwicklung aller Kinder ist eng mit Bindung und
Grundvertrauen verbunden: Vertrauen in das
Leben, in Zugehdrigkeit, in Beziehungen und, je
nach dem eigenen Werden und Kontext, auch
Vertrauen in einen tragenden Grund oder Gott.
Religiose Bildung ermdglicht Kindern, diese Er-
fahrungen sprachlich, symbolisch und in Ritualen
zu gestalten, ohne bestimmte Traditionen vorzu-
geben. Religion wird als Deutungsangebot ver-
standen.?

Dialog‘ entdecken, sind philosophische Gespra-
che ein wesentliches Instrument, um diese Welt-
aneignung zu férdern.?

In einer von kultureller, religioser und sozialer
Vielfalt gepragten Gesellschaft gewinnt das Phi-
losophieren mit Kindern an Bedeutung, denn es
unterstiitzt sie dabei, den Herausforderungen
einer offenen, sich wandelnden Welt mit Haltung,
Empathie und Mut zu begegnen. AWZED>

entwickeln, Alternativen zu erwagen und Verant-
wortung zu libernehmen.? Voraussetzung hierfir
ist eine atmospharische und soziale Basis des
Vertrauens. Nur wer sich sicher fiihlt, kann mora-
lische Konflikte reflektieren, eine eigene Position
entwickeln und Ungewissheit aushalten. In einer
Atmosphare der Angst, Bewertung oder Uberfor-
derung dagegen verengen sich Denkwege.
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Verbindung der Bereiche und gemeinsame Grundhaltung

Philosophie, Ethik und Religion teilen wesentliche
Merkmale: Sie fordern Reflexion, weiten den Blick-
winkel, starken Dialogfahigkeit und unterstiitzen
dabei, in einer komplexen Welt Orientierung zu fin-
den. Alle drei Bereiche setzen eine padagogische
Haltung voraus, die von Offenheit, Respekt, Aner-
kennungund Vertrauen gepragtist. Vertrauenistin
Bezug auf das eigene Wissen und Denken bedeut-
sam und dabei nicht nur emotional. Gerade da, wo
Kinder Vertrauen in ihre eigenen Gedanken, in den

B 4.2 Kinder im Fokus

Kinder als aktive Sinn- und Weltdeutende

Kinder versuchen friih, ihre Erfahrungen in Be-
deutung zu lberfihren. Sie entwickeln Hypothe-
sen, erzahlen Geschichten, vergleichen Erlebtes
und stellen Verbindungen zwischen Beobachtun-
gen und inneren Vorstellungen her.* Sie sind stan-
dig dabei, die Welt zu interpretieren - und dieses
Deuten ist zutiefst philosophisch. Weltaneignung
vollziehen Kinder multiperspektivisch: sie den-
ken, fiihlen, handeln und deuten zugleich. Sie
nutzen asthetische, sprachliche, kérperliche und
soziale Ausdrucksformen, um sich mit Sinnfra-
gen auseinanderzusetzen. AWED> BIEND> BIFID>
BEEID> B>

Kinder zeigen bereits in der friihen Kindheit intui-
tive moralische Kompetenzen. Sie erkennen Un-
gerechtigkeit, reagieren mit Empathie, benennen
Verletzungen und suchen Losungen fiir Konflikte.
Moralisches Urteilen entsteht aus Beziehungser-
fahrungen, sozialer Resonanz und aus dem dia-
logischen Austausch dariber, was angemessen

Kinder in einer vielféltigen Gesellschaft

Kinder begegnen in der Welt, in der sie aufwach-
sen, einer Vielzahl kulturell, religios und weltan-
schaulich gepragter Ausdrucksformen. Unter-
schiedliche Sprachen, Rituale, Familienkulturen

dialogischen Raum und zu den Bezugspersonen
entwickeln, wagen sie es, existenzielle Fragen aus-
zusprechen und komplexe Uberlegungen weiter-
zuverfolgen. Das Gesprach und die unmittelbare
Begegnung sind daher unverzichtbare Elemente
des gemeinsamen methodischen Handelns im Er-
ziehungs- und Bildungsbereich. Durch diese wer-
den emotionale Zugange ermdoglicht, konkretes
Erleben reflektiert und soziales Handeln gefordert.

ist. Moralische Entwicklung basiert wesentlich
auf Vertrauen: darauf, dass eigene Gefiihle ernst
genommen werden, dass Konflikte besprechbar
sind und dass Regeln verlasslich gelten. Kinder
bendtigen diesen sicheren Rahmen, um morali-
sche Fragen differenziert zu reflektieren.®

Philosophische und theologische Ansatze bau-
en darauf, dass Kinder eigenstdndig denken,
beurteilen und interpretieren und nicht nur Er-
klarungen erhalten. Sie entwickeln Argumente,
Uberpriifen Annahmen, hinterfragen Selbstver-
standlichkeiten und entwerfen neue Ideen.® Kin-
der sind ,religiés ansprechbar‘ und zugleich ,kri-
tisch denkfahig’, sie konnen Vorstellungen Ulber
Ursprung, Ende, Gerechtigkeit oder Gott bilden
und reflektieren. Padagogische Prozesse fordern
diese Miindigkeit, indem sie Denkraume 6ffnen,
Fragen ermutigen und vielfaltige Ausdrucksfor-
men ermoglichen.

und Werte prdgen ihren Alltag.” Diese gelebte
Vielfalt er6ffnet Kindern die Chance, unterschied-
liche Sichtweisen kennenzulernen, sich zu
orientieren und eigene Wertvorstellungen zu
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entwickeln. Diese Vielfalt verlangt wiederum Ver-
trauen: in Anerkennung, in den sozialen Raum
und in die Bedeutung der eigenen Biografie. Zu-
gehorigkeit zu erleben, ist eine Voraussetzung
dafiir, Vielfalt zu erkunden. Kinder sollen erfah-
ren, dass ihre Herkunft und Sprache ebenso wie
ihre Religion wertgeschatzt werden - erst dann
kdnnen sie andere Lebensweisen mit Offenheit
kennenlernen. Diese Vielfalt fordert sie heraus,
aus vielen moglichen Orientierungen eine eigene
Wertebasis zu entwickeln.® AWZ®>

In Einrichtungen der Kindertagesbetreuung tref-
fen Kinder, Familien und padagogische Fachkrafte
bzw. Kindertagespflegepersonen mit vielfaltigen
kulturellen, sozialen und religiosen Pragungen
aufeinander. Diese gelebte Vielfalt eroffnet Kin-
dern die Chance, unterschiedliche Sichtweisen
kennenzulernen, sich zu orientieren und eigene
Wertvorstellungen zu entwickeln.

B 4.3 Professionelle Handlungskompetenz

B 4.3.1 Didaktik

Interaktionsqualitat

Die Begleitung philosophischer, ethischer und re-

ligioser Bildungsprozesse erfordert eine reflexive

und dialogische Professionalitat. Kinder benoti-

gen verlassliche Erwachsene, die ihre Fragen ernst

nehmen und sie nicht mit ihren Deutungsversu-

chen alleinlassen oder ihnen die eigenen Deu-

tungsmuster vorgeben.® Kernelemente der profes-

sionellen Handlungskompetenz sind:*°

» Sensibilitat fir Fragen und Sinnbeziige der Kin-
der,

» aktives Zuhoren und Aushalten von Pausen,

» Verlangsamung und Strukturierung von Ge-
sprachen,

» Offenheit fiir Nicht-Wissen und Unsicherheit,

» wertschatzender Umgang mit allen Formen der
Deutung von Kindern sowie

» Reflexion eigener Werte, Glaubensiiberzeugun-
gen und Vorannahmen.

Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen schaffen einen Bildungsraum, der
von Vertrauen, Beziehung und dialogischer Of-
fenheit getragen wird. Diese Haltung ermoglicht
Kindern, eigene philosophische, ethische oder
religiose Gedanken zu entwickeln und sich als
kompetent zu erleben.

Alltagsintegrierte Bildung in den Bereichen Philosophie, Ethik und Religion

Philosophie

Kinder beschaftigen sich mit grundlegenden
Fragen des Lebens und mdéchten ihrer Welt Sinn
geben. Philosophieren beférdert eigenstéandiges
und kreatives Denken, kritisches Hinterfragen,
Zuhoren, Perspektiviibernahme und das Aus-
halten von Unsicherheiten. Damit entwickeln
Kinder Kompetenzen, die ihnen Orientierung,
Beziehungsfahigkeit und verantwortungsvolles
Handeln in einer komplexen, pluralistischen Welt
ermoglichen.!* AWED>

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen begleiten diese Prozesse sensibel und
reflektiert. Sie schaffen Anldsse und Rdume, in
denen Kinder ihren Gedanken Ausdruck verleihen
konnen, und regen dialogisches Denken an. Dazu
gehort, Fragen und Zweifel ernst zu nehmen, viel-
faltige Sichtweisen zuzulassen und aufzuzeigen
und eigene weltanschauliche Positionen im Rah-
men von Werte- und Sinnbildung zu reflektieren.'
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Ethik

Kinder entwickeln schon in der frilhen Kindheit
ein Gesplr fur Gerechtigkeit, Mitgefiihl und Ver-
antwortung und beschaftigen sich in der Folge
mit moralischen Fragen. Im taglichen Miteinan-
der erfahren sie, wie ihr eigenes Handeln andere
beeinflusst, und lernen durch gemeinsames Er-
leben, Rickmeldung und Aushandlung, was als
fair, hilfreich oder respektvoll gilt. Dabei werden
Werte als soziale Praxis erfahren und nicht nur
vermittelt.

In diesem Prozess libernehmen padagogische
Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen eine
zentrale Rolle als Vorbild und Begleitung ein. Sie
gestalten Situationen, in denen Werte wie Solida-
ritat, Respekt, Verantwortung und Nachhaltigkeit
erlebt, besprochen und verhandelt werden kon-
nen. Zugleich reflektieren sie ihre eigenen Hal-
tungen und erweitern bei Bedarf ihre Kenntnisse,
um Vielfalt, kulturelle und religicse Hintergriinde
sowie individuelle Wertekonflikte sensibel situa-
tiv wahrnehmen und in ihr padagogisches Han-
deln einbeziehen zu konnen.*

Religion

Religiose Bildung bietet Kindern eine Ressource
fir die Sinn- und Orientierungssuche. Sie ist eng
mit Philosophie und Ethik verbunden und ladt
dazu ein, die Welt als Ganzes und die eigene Rolle
darin zu verstehen. Kinder begegnen religiosen
Symbolen, Festen und Traditionen interessiert
und mochten deren Bedeutung erkunden. Dabei
suchen sie nach einem eigenen Zugang zu Glau-
ben, Spiritualitdt und Sinnfragen.®

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespfle-
gepersonen begleiten diese Prozesse, indem sie
eine wertschatzende, vorurteilsbewusste Hal-
tung einnehmen und Gelegenheiten schaffen,
religiose, kulturelle und weltanschauliche Vielfalt
sichtbar und erfahrbar zu machen. Sie gestalten
Rituale, Feste und Begegnungen transparent und
partizipativ, beziehen die Familienvielfalt ein und
ermoglichen Gesprache Uber unterschiedliche
Glaubensformen und -deutungen.

Religiose Bildung wird insbesondere auch
durch eine basale Praxis moglich, die Uber

Ethik und Wertebildung werden als dialogischer
Prozess verstanden, in dem Kinder lernen, Ent-
scheidungen zu treffen, Perspektiven zu wech-
seln, Konflikte auszuhandeln und fiir ihr Handeln
Verantwortung zu ubernehmen. Durch philoso-
phische Gesprache und gemeinsames Nachden-
ken lassen sich Begriffe wie Gerechtigkeit, Frei-
heit oder Bediirfnisse mit Inhalt fiillen.*

Gesellschaftliche und o6kologische Herausfor-
derungen werden auch in den nachsten Jah-
ren weiter zunehmen. In diesem Kontext sind
Fahigkeiten, wie komplexe Zusammenhadnge
zu erkennen, kritisch zu denken, kreative Lo-
sungen zu entwickeln und neue Zukunftsbil-
der zu entwerfen, wichtiger denn je. AWED>
Einrichtungen der Kindertagesbetreuung sind
Lernorte gelebter Werte. Sie bieten Erfahrungs-
rdume, in denen Empathie und Verantwortungs-
bewusstsein gefordert werden.?®

Wissensvermittlung hinausgeht und durch die
Kinder Sinn auf einer spirituellen Ebene erleben.
Dies geschieht durch Feiern, Stille, das Horen von
Geschichten oder das Wahrnehmen der Natur.

Einrichtungen der Kindertagesbetreuung sind
Orte gelebter Vielfalt und spiritueller Erfahrung.
Dort lernen Kinder, eigene Uberzeugungen und
Werte zu entwickeln, sich selbst in einem grofieren
Zusammenhang zu begreifen und zum respektvol-
len sowie empathischen Zusammenleben in einer
pluralistischen Gesellschaft beizutragen. AWZ®>
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Raum und Material

Raume und Materialien sind integraler Bestand-
teil einer werte-, kultur- und religionssensiblen
Padagogik. Sie ermoglichen Kindern, religiose
und ethische Konzepte sinnlich und sozial zu
erfahren, fordern die Reflexion eigener Werte
und die Auseinandersetzung mit Vielfalt und

Materialien aus den Lebenswelten der Kinder
Alltags- und Erfahrungsbeziige der Kinder bilden
den Ausgangspunkt fiir die Gestaltung von Mate-
rialien. Fotos aus den Lebenswelten der Kinder
konnen Gesprachsanldsse schaffen und dazu ein-
laden, Giber Unterschiede, Gemeinsamkeiten und
Vielfalt nachzudenken. AWX®> Kalender im Grup-
penraum, die die Feiertage unterschiedlicher
Religionen anzeigen, bieten eine Moglichkeit,
Jahreszeiten und Rituale sichtbar zu machen und
interreligiose wie interkulturelle Beziige mitein-
ander zu teilen.

Verbindung zum Sozialraum

Materialien und Raume innerhalb der Kinder-
tageseinrichtung bzw. Kindertagespflegestelle
lassen sich eng mit dem sozialen Umfeld der Kin-
der verknlpfen. Der Besuch verschiedener Kir-
chen, Moscheen, Synagogen oder Tempel in der
naheren Umgebung ermoglicht Kindern, unter-
schiedliche religiose Raume und deren Nutzung
praktisch zu erfahren. Auch Kontakte zu lokalen

Raume als Erfahrungs- und Lernorte

Um die Selbstwirksamkeit, Partizipation und die
Reflexion eigener Werte zu unterstiitzen, kdnnen
Kinder in die Gestaltung der Rdume einbezogen
werden, beispielsweise durch das Aufhdngen
eigener Arbeiten, das Platzieren von Materialien
oder das gemeinsame Dekorieren zu bestimmten
Anlassen. Die Art, wie Raume genutzt werden,
und die Auswahl von Materialien beeinflussen die
implizite Wertebildung. Kinder erfahren Werte
wie gegenseitigen Respekt, Kooperation, Mitge-
fuhl und Vielfalt durch die konkrete Nutzung und

Verschiedenheit. Gleichzeitig schaffen sie Verbin-
dungen zwischen der Lebenswelt der Kinder, der
Kindertageseinrichtung bzw. Kindertagespflege-
stelle und dem Sozialraum, wodurch Erziehung
und Bildung zu einem ganzheitlichen und lebens-
nahen Prozess wird.

Zusatzlich konnen symbolische Objekte, Bilder-
biicher, Erzahlmaterialien oder Kreativangebote
dazu beitragen, dass Kinder religiose und ethi-
sche Inhalte aktiv erleben und gestalten. Bei-
spielsweise konnen Kerzen, Gebetsmatten, fest-
liche Dekorationen oder religiose Symbole wie
Chanukka-Leuchter oder Diwali-Lichter genutzt
werden, um Rituale erlebbar zu machen und tber
deren Bedeutung ins Gesprach zu kommen.

Glaubensgemeinschaften oder sozialen Einrich-
tungen konnen dazu genutzt werden, Rituale,
Feste oder religiose Praktiken direkt vor Ort ken-
nenzulernen. Durch Bilder und Materialien im
Gruppenraum koénnen Erfahrungen aus dem So-
zialraum nachbereitet und im Alltag der Einrich-
tung weiter reflektiert werden. CHEID>

Interaktion im Raum:

» Gemeinsames Arbeiten an Materialien fordert
soziale Fahigkeiten und ethische Sensibilitat.

» Thematische Ecken kénnen spezifische The-
men wie Feste, Werte oder religiose Symbole
aufgreifen und zu Fragen nach Gerechtigkeit,
Gemeinschaft oder religiosen Praktiken anre-
gen.

» Flexible Raumnutzung ermdglicht Kindern,
eigene ldeen einzubringen und selbststandig
Zusammenhange zu entdecken.
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Didaktische Impulse

Philosophieren mit Kindern als Leitmethode
Philosophieren mit Kindern ist ein strukturier-
ter Dialogprozess. Er beginnt mit einem Impuls:
einer Geschichte, einem Bild, einem Gegenstand
oder einer irritierenden Frage. Kinder werden
ermutigt, Gedanken zu auRern, Zweifel zu for-
mulieren und Ideen weiterzuentwickeln. Die Mo-
deration durch die padagogische Fachkraft bzw.

Ethik und Wertebildung im Alltag

Ethik entsteht im alltaglichen Miteinander: in Kon-
flikten, beim Teilen, im Umgang mit Regeln und im
Aushandeln gemeinsamer Anliegen. Philosophi-
sche Gesprache vertiefen diese Erfahrungen, in-
dem sie moralische Dilemmata sichtbar machen,
Perspektiven gegenuberstellen und Konsequenzen
bedenken lassen. Kinder lernen, Verantwortung zu
tibernehmen, Entscheidungen zu begriinden und
Werte zu reflektieren.!® Vertrauen spielt hierbei
eine doppelte Rolle: Kinder entwickeln Vertrauen
in die Fairness ihres sozialen Umfelds und in ihre
Fahigkeit, moralische Uberlegungen anzustellen.

Gerechtigkeit & Fairness: Wenn neue und beson-
ders attraktive Spielmaterialien in der Kinder-
tageseinrichtung oder Kindertagespflegestelle
auftauchen, entstehen schnell Situationen, in
denen mehrere Kinder gleichzeitig ein Interes-
se daflir haben. Fir padagogische Fachkrafte
bzw. Kindertagespflegepersonen bieten solche
Momente eine wertvolle Gelegenheit, mit Kin-
dern Uber Fairness und Gerechtigkeit ins Ge-
sprach zu kommen. Gemeinsam kann Uberlegt
werden: ,Was ware in dieser Situation eine faire
Losung?“ ,Missen alle immer genau das Gleiche
bekommen oder kann Fairness auch anders aus-
sehen?“ Kinder entdecken dabei, dass gerecht
nicht zwangslaufig bedeutet, dass alle gleich-
zeitig an der Reihe sind, sondern dass auch Ab-
sprachen, Reihenfolgen oder Wartezeiten eine
Rolle spielen konnen. Auch die Moglichkeit, dass
jemand freiwillig verzichtet oder anderen den
Vortritt [asst, kann thematisiert werden. Solche
Gesprache unterstiitzen Kinder darin, erste Vor-
stellungen von Gerechtigkeit, Ricksichtnahme
und gemeinsamer Entscheidungsfindung zu ent-
wickeln. Flr padagogische Fachkrafte bzw. Kin-
dertagespflegepersonen kann es hilfreich sein,

Kindertagespflegeperson sorgt fiir Struktur, ohne
Inhalte vorzugeben. Ziel ist die gemeinsame Refle-
xion und nicht eine richtige Antwort.*” Dazu gehort
die Einstellung, dass Widerspriiche erlaubt sind,
Unsicherheiten zum Denkprozess dazugehoren
und Gedanken nicht bewertet werden. AWED>

diese Aushandlungsprozesse zu begleiten, ohne
vorschnell selbst eine Losung vorzugeben.

Empathie, soziale Regeln und Gemeinschaft:
Wenn Kinder ein anderes Kind vom Spiel aus-
schlielRen, entstehen schnell starke Gefiihle. Diese
Situationen kdnnen Anlass sein, Uiber Zugehorig-
keit, Ausgrenzung und Empathie ins Gesprach
zu kommen. Gemeinsam kann Uberlegt werden:
,Warum mochten wir manchmal lieber unter uns
sein?“ ,Wie flhlt es sich an, wenn man nicht mit-
spielen darf?“ Auch Fragen nach Trost und Unter-
stiitzung konnen eine Rolle spielen: ,,Wer oder was
hilft mir, wenn ich traurig bin?“ Manchmal kann
es auch starkend sein, gemeinsam liber den Satz
nachzudenken: ,,Das halte ich aus! - Wie fiihlt sich
dieser Gedanke an?“ Solche Gesprache konnen
dazu beitragen, dass Kinder lernen, eigene Gefiih-
le und die Gefiihle anderer wahrzunehmen und zu
benennen. Solche Gesprache kénnen schlieBlich
zu einer gemeinsamen Reflexion fiihren: ,Gibt es
Regeln, die fir alle gelten sollten, damit sich Kin-
der in der Gruppe willkommen flihlen?“ Fiir pad-
agogische Fachkrafte bzw. Kindertagespflegeper-
sonen kann es hilfreich sein, diese Situationen als
Chance zu sehen, Empathie, Gemeinschaftssinn
und soziale Verantwortung zu starken und nicht
nur als Konflikt einzuschatzen. BIEED>

Besitz & Verantwortung: Wenn Kinder personliche
Gegenstande mit in die Einrichtung bringen, ent-
stehen hdufig Fragen rund um Besitz, Teilen und
Ausleihen. Fiir Kinder ist es eine wichtige Erfahrung
zu klaren, wem etwas gehort und was es bedeutet,
Verantwortung flr eigene Dinge zu tragen. Kinder
konnen uberlegen: ,Wem gehort eigentlich et-
was?“ Was bedeutet es, wenn jemand sagt: ,,Das ist
meins?“ Gleichzeitig kann die Idee des Ausleihens
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thematisiert werden: ,Was bedeutet es, etwas aus-
zuleihen?“ ,Welche Absprachen braucht es daftir?“
Ebenso wichtigist es, Kinder darin zu unterstitzen,
die Perspektive des anderen wahrzunehmen: ,Wie
fuhlt sich das Kind, dem das Spielzeug gehort?“
sWie fiihlt sich das Kind, das gern damit spielen
mochte?“ In solchen Situationen konnen padago-
gische Fachkrafte bzw. Kindertagespflegeperso-
nen Kinder dabei begleiten, eine Losung zu finden,
die fiir beide Seiten gut ist. Die Frage ,Wie konnen
wir eine Losung finden, mit der beide Kinder zu-
frieden sind?“ [adt dazu ein, unterschiedliche Pers-
pektiven zu beriicksichtigen und gemeinsam nach
fairen Vereinbarungen zu suchen.

Demokratie, Verantwortung und Aushandlung:
Wenn Kinder an der Entwicklung von Gruppenre-
geln beteiligt werden, erleben sie, dass ihr Zusam-
menleben gestaltet werden kann. Formate wie ein
Gruppen- oder Kinderrat eroffnen die Moglich-
keit, Uber bestehende Regeln nachzudenken und
neue gemeinsam zu entwickeln. Zu Beginn kann
gemeinsam gesammelt werden: ,Welche Regeln
gibt es in unserer Gruppe schon?“ AnschlieRend
lasst sich Uberlegen: ,Welche davon helfen uns
im Alltag?“ ,Welche brauchen wir vielleicht gar
nicht mehr?“ ,,Gibt es Regeln, die wir gemeinsam
verandern mochten?“ Auch Fragen nach Gerech-
tigkeit und Verantwortung kdnnen angesprochen
werden: ,,Sollten sich alle gleichermaRen an jede
Regel halten - und ware das immer gerecht?“ ,Wer
entscheidet eigentlich Gber Regeln?“ Solche Ge-
sprache ermoglichen Kindern erste Erfahrungen
mit demokratischen Prozessen, Verantwortung

Religiose Bildung und Kindertheologie
Religiose Bildung ist an keine Konfession gebun-
den. Sie ist Ausdruck eines Rechts auf Religion
und auf Sinnorientierung.’® Sie basiert auf Ver-
trauen: in Erfahrungen, in Beziehungen und in
Hoffnung.

Kindertheologie versteht Kinder als aktive und
eigenstandige Denkerinnen und Denker. Sie brin-
gen eigene Vorstellungen liber Gott, die Welt und
den Sinn des Lebens ein.?® Padagogische Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen haben die
Kompetenz, diese Deutungen von Kindern wahr-
zunehmen, ernst zu nehmen und weiterfiihrende

——

und Mitbestimmung. Sie erleben, dass Regeln ge-
meinsam ausgehandelt werden konnen und dass
jede und jeder Verantwortung fiir das Zusammen-
lebenin der Gruppe tragt. AWEB> SchlieRlich kann
gemeinsam Uberlegt werden: ,Was tun wir, wenn
sich jemand nicht an eine Regel halt?“ ,,Wer achtet
darauf, dass unsere Vereinbarungen eingehalten
werden?*“ Solche Gesprache ermdoglichen Kindern
erste Erfahrungen mit Mitbestimmung, Verant-
wortung und demokratischen Entscheidungspro-
zessen im Alltag einer Gruppe. AWED>

Gesprachsraume zu erdffnen. Es entsteht ein
dialogischer Vertiefungsraum, in dem Kinder ihre
Gedanken ausdriicken, prifen und weiterentwi-
ckeln.?* Grundlage dafiir ist eine kindorientierte
Haltung. Sie denken von sich aus uiber grundlegen-
de Fragen nach und entwickeln Erklarungen, die
theologisch bedeutsam sind. Professionelles Han-
deln bedeutet deshalb, Kindern Raum fiir ihre ei-
genen Deutungen zu geben und sie nicht zu beleh-
ren oder in eine bestimmte Richtung zu lenken.?
Religiose Bildung begleitet diesen Prozess, indem
sie Rituale, Symbole, Geschichten und Raume off-
net, die Erfahrungsmoglichkeiten bieten.
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In religios vielfaltigen Gruppen bendtigen pada-
gogische Fachkrafte bzw. Kindertagespflegeper-
sonen interreligiose und interkulturelle Sensibi-
litat. Kinder bringen unterschiedliche religiose
Erfahrungen oder auch Erfahrungen der Religi-
onslosigkeit mit. Beim Theologisieren sollten die-
se Unterschiede wertschatzend beriicksichtigt
werden. Offene Fragen, wie ,Was bedeutet Glau-
ben fiir dich?“ oder ,Wer passt auf die Welt auf?“,
ermoglichen Gesprache unabhangig von religio-
ser Zugehorigkeit. So entsteht ein Raum, in dem
alle Kinder ihre eigenen Vorstellungen entwickeln
und austauschen konnen.?

Trauer, Rituale, religiose Deutung: Wenn Kin-
der von einem Todesfall in ihrer Familie oder von
einem verstorbenen Haustier erzdhlen, berihrt
dies grundlegende Fragen nach Verganglichkeit,
Erinnerung und Hoffnung. Solche Situationen
erfordern von padagogischen Fachkraften bzw.
Kindertagespflegepersonen eine sensible Be-
gleitung und eroffnen zugleich die Moglichkeit,
mit Kindern liber unterschiedliche Vorstellungen
vom Tod ins Gesprach zu kommen. Gemeinsam
kann Uberlegt werden: ,Was bleibt von einem
Menschen, wenn er gestorben ist?“ Kinder brin-
gen hierbei haufig eigene Gedanken, Erinnerun-
gen, Geschichten, Gefiihle oder Dinge ein, die sie
mit der verstorbenen Person verbinden. Auch die
Frage ,Wie erinnern wir uns?“ kann Anlass sein,
Uber personliche Formen des Erinnerns zu spre-
chen: Uber Fotos, gemeinsame Erlebnisse, Ge-
schichten oder kleine Rituale. Ebenso kann Raum
entstehen, Uiber verschiedene Vorstellungen vom
Tod nachzudenken: ,Was glaube ich und welche
Vorstellungen gibt es noch?“ Kinder erfahren
dabei, dass Menschen unterschiedliche religiose
oder personliche Deutungen haben. Padagogi-
sche Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen

konnen vermitteln, dass es in Ordnung ist, nicht
auf alles eine sichere Antwort zu haben: Auch Er-
wachsene wissen nicht alles, sondern glauben,
hoffen oder stellen sich etwas vor. SchlieBlich
kann gemeinsam iiberlegt werden: ,Was hilft,
wenn ich traurig bin?“ Gesprache Uber Trost,
Nahe, Erinnerungen oder Rituale konnen Kindern
zeigen, dass Trauer Teil des Lebensist und dass es
Wege gibt, mit ihr umzugehen.

Vielfalt, Rituale und religiose Symbole: Wenn
Kinder von Festen aus ihren Familien erzahlen,
etwa von Ostern, Ramadan, Diwali, Nowruz oder
Weihnachten, wird die kulturelle und religiose
Vielfalt einer Gruppe sichtbar. Solche Gesprache
konnen dazu beitragen, unterschiedliche Tradi-
tionen kennenzulernen und wertzuschatzen. Ein
moglicher Ausgangspunkt ist die Frage: ,Warum
feiern Menschen (iberhaupt Feste?“ Gemeinsam
kann Uberlegt werden, was Feste besonders
macht: vielleicht bestimmte Rituale, gemein-
sames Essen, Geschichten, Musik oder das Zu-
sammensein mit Familie und Freunden. Kinder
konnen erzahlen: ,Wie feierst du in deiner Fami-
lie? Und wie feiern andere Familien dieses oder
andere Feste?“ Dadurch erleben sie, dass Tradi-
tionen unterschiedlich sein kdnnen und dass jede
Familie eigene Formen des Feierns hat. CHEI>
Auch personliche Vorlieben diirfen Raum bekom-
men: ,Was geféllt dir an einem Fest und was viel-
leicht nicht? Warum?“ Schlief3lich kann Neugier
geweckt werden durch die Frage: ,Welches Fest
wirdest du gern einmal feiern, auch wenn es in
deiner Familie bisher nicht gefeiert wird?“ Solche
Gesprache eroffnen Kindern die Moglichkeit, Viel-
falt als bereichernd zu erleben und Gemeinsam-
keiten zwischen unterschiedlichen Traditionen
zu entdecken. AWED>

B 4.3.2 Zielsetzungen padagogischen Handelns: Kinder im Fokus

Erziehungs- und Bildungsziele

Padagogische Fachkréafte und Kindertagespflege-

personen unterstiitzen Kinder darin,

» ein reflektiertes Selbst- und Weltverstandnis
aufzubauen.

» kritische, kreative und dialogische Denkfahig-
keit zu entwickeln.

» eine eigene Wertebasis auszubilden.

» moralische Urteilsfahigkeit und Verantwor-
tungsbereitschaft zu entwickeln.

» Vielfalt anzuerkennen und wertzuschatzen.

» religiose und spirituelle Ausdrucksfahigkeit zu
entwickeln.
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» Empathie, Mitgefiihl und Resilienz zu starken.
» Zukunft als offen und gestaltbar wahrzuneh-
men.

B 4.3.3 Impulse padagogischen Handelns

Wissen

» Wissen Uberreligiose und kulturelle Vielfalt (z. B.
Uber religiose und nichtreligiose Traditionen,
Symbole, Rituale und Feste als Deutungsange-
bote; Unterschiede und Gemeinsamkeiten zwi-
schen Religionen)

» Wissen Uber philosophische Begriffe und Me-
thoden

» Kenntnisse zu moralischer Entwicklung (z. B.
Kinder entwickeln frithe Formen von Gerechtig-
keit, Mitgefiihl und Verantwortung und denken
Uber existenzielle Fragen nach)

Haltung

» Respekt und Vertrauen in die Fahigkeit der
Kinder, eigene Deutungen zu entwickeln (z. B.
Betrachtung von Kindern als denkende, kom-
petente und miindige Akteurinnen und Akteure
ihrer eigenen Entwicklung; Vertrauen in die Fa-
higkeit der Kinder, eigene Gedanken, Werte und
Deutungen zu entwickeln; Wertschatzung und
Interesse fiir Fragen der Kinder)

» Wertehaltung (z. B. Entwicklung von Werten
in dialogischen Prozessen; Vertretung von Re-
spekt, Wiirde und Vielfalt als unverzichtbare
Grundwerte; Vorbildfunktion in gelebten Wer-
ten und im zwischenmenschlichen Umgang)

Konnen

» Interaktionskompetenz (z. B. sensibel auf Fra-
gen, Gefiihle, Werte und Weltdeutungen der
Kinder eingehen; aktiv zuhoren; Kontroversen
zulassen; unterschiedliche Perspektiven sicht-
bar machen und moderieren)

» Kommunikative Kompetenz (z. B. kindgerechte
Moderation philosophischer und theologischer
Gesprache)

» Wahrnehmung, Spiegelung und Strukturierung
der Denkprozesse von Kindern

» Vertrauenin sich selbst, in andere, in Beziehun-
gen, in die Welt und in die Zukunft zu starken
und zu bewahren.

» Wissen Uber implizite Wertebildung (z. B. der
dialogischen Aushandlung von Werten oder der
Bedeutung von Beziehung, Handeln und Vor-
bild fiir ethisches Lernen)

» Methodisches Wissen (z. B. wie philosophische
und theologische Gesprache dialogisch, mode-
riert und unterstitzend gestaltet werden, um
Kindern Struktur, Orientierung und sprachliche
Ausdrucksmoglichkeiten fiir eigene Gedanken
zu er6ffnen)

» Offenheit und Respekt gegeniiber unterschied-
lichen Religionen, Weltanschauungen, kulturel-
len Hintergriinden und familiaren Traditionen
(z. B. Wertschatzung von Vielfalt als Bereiche-
rung; religionssensibles Handeln ohne Missio-
nierungsanspruch)

» Professionelle Reflexionshaltung (z. B. Bereit-
schaft zur kontinuierlichen Selbstreflexion
eigener Werte, Normen und religioser Pragun-
gen; Hinterfragen unbewusster Vorurteile und
Machtpositionen)

» Haltung des ,Nicht-Wissens (Offenheit flir neue
Perspektiven und Deutungsangebote der Kinder)

» Verlasslichkeit und Authentizitat in Beziehungen

» Begleitung ethischer Aushandlungssituationen
(z. B. Alltagsereignisse wie Konflikte, Teilen,
Fairness fur ethische Reflexion nutzen; morali-
sche Urteilsbildung von 6kologischen, sozialen
sowie moralischen Dilemmata)

» Interkulturelle und interreligiose Sensibilitat
(z. B. sensible Sprache anwenden; Eltern transpa-
rent informieren und Familien aktiv einbeziehen)

» Ambiguitatstoleranz (z. B. Mehrdeutigkeiten,
offene Antworten sowie eigene Unsicherheiten
im Gesprach auszuhalten)
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Reflexionsfragen
Kinder

>

>

Wie gestalte ich philosophische, ethische und
religiose Gesprache sowie Alltagssituationen
so, dass sich jedes Kind mit seinen Uberzeu-
gungen und Erfahrungen zugehorig fuihlt?

Wie gestalte ich Angebote und Interaktionen
so, dass Vielfalt sichtbar und wertgeschatzt

Kontexte (Rahmenbedingungen)

>

Wie reprasentieren die Materialien die Vielfalt
der Religionen, auch unabhangig von den kul-
turellen und religiésen Hintergriinden der Her-
kunftsfamilien?

Selbstreflexion

>

Welche Werte vertrete ich und wie vereinbare
ich diese mit denen der Kindertageseinrich-
tung bzw. Kindertagespflegestelle?

wird und Barrieren oder Ausschliisse vermie-
den werden?

In welchen Alltagssituationen lassen sich Mo-
mente des gemeinsamen Philosophierens und/
oder Theologisierens einbauen?

» Welche Materialien unterstiitzen Momente phi-

losophischer, ethischer und religioser Gespra-
che, sodass Kinder selbststandig und aktivam
Geschehen teilhaben (z. B. Bilderbiicher, Hand-
puppen, Verkleidungen)?

» Wieist meine eigene ethische und religiése Bio-

grafie und welchen Einfluss hat diese auf mein
professionelles Handeln?
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B 5 Asthetik

Im padagogischen Alltag zeigt sich dsthetische Bildung in vielféltigen sinnlichen Erfahrungen. Kinder
erkunden und erfahren ihre Umwelt, indem sie sich bewegen, spielen, forschen und gestalten, etwa
beim Tanzen, Musizieren, Malen, Basteln oder im Rollenspiel. Sie experimentieren mit Farben, Formen,
Klangen, Bewegungen und Materialien, gestalten und verandern sie. Dabei erfahren sie individuelle
Wahrnehmungs- und Ausdrucksmaoglichkeiten.! Kinder begegnen dsthetischen Phanomenen von Be-
ginn an neugierig und forschend: Schon die Jiingsten greifen nach Materialien, lauschen Gerauschen
oder reagieren auf Bewegungen. Kinder im Schulalter suchen fortwédhrend nach eigenen Ausdrucks-
formen und entwickeln Freude daran, ihre Ideen sichtbar und horbar zu machen.? Diese Erfahrungen
eroffnen individuelle Zugénge zu sich selbst und zur Welt. Selbst- und Welterfahrung sind in dstheti-
schen Bildungsprozessen immer miteinander verschrankt.?

Damit Kinder diese Erfahrungen machen kdnnen, brauchen sie Raume und Moglichkeiten, die sinn-
liche Zugénge zulassen, sowie Zeit fiir eigene Ausdruckswege. Ebenso wichtig sind Wertschatzung und
Ermutigung, denn im Mittelpunkt steht der Gestaltungsprozess selbst, nicht das ,schone‘ Ergebnis.
Kinder erfahren, dass unterschiedliche Sichtweisen und unerwartete Losungen wertvoll sind. Dies
starkt Offenheit, Selbstwirksamkeit und die Freude am gemeinsamen Tun.*

B 5.1 Einfiihrung in den Bereich Asthetik

Asthetik von Anfang an

Im Alltag wird asthetisch haufig mit Begrifflich-
keiten wie schon oder geschmackvoll verbunden,
etwa im Zusammenhang mit Kunstwerken. Ur-
spriinglich bedeutet der Begriff jedoch mehr: Das
griechische Wort aisthesis steht fiir sinnlich-kor-
perliche Wahrnehmung, z. B. horen, sehen, fiihlen.
Eine asthetische Erfahrung entsteht dann, wenn
ein Kind von dieser Wahrnehmung ergriffen und
dariiber ein Reflexionsprozess angeregt wird.®

Sauglinge erleben ihre Umwelt zunachst tiberwie-
gend im aisthetischen Modus: ihre Wahrnehmun-
gen sind unmittelbar, sinnlich und noch vorrefle-
xiv. Nach und nach kommen immer mehr reflexive
Prozesse hinzu, wenn Kinder beginnen, Erlebtes
zu deuten und zu hinterfragen (asthetischer Mo-
dus). Dieser Wechsel bewirkt, dass ihre urspriing-
lichen Sinneserfahrungen auf einer neuen Ebene

verarbeitet werden konnen. Die Begegnung und
die gestalterisch-wahrnehmende, handelnde

2 e
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Auseinandersetzung mit vielfaltigen Materialien,
Dingen und Praktiken unterstiitzt diesen Ent-
wicklungsprozess besonders. Sie bilden einen
wichtigen Bezugspunkt fiir die sozial-emotionale
Bildung von Kindern und alltagsintegrierte Erfah-
rungen von Vielfalt und Diversitat.° BIEED>

Schon friih entdecken Kinder ihre Umwelt durch
unmittelbares Ausprobieren.” Das Spiel mit Was-
ser, Sand oder Knete, das Staunen liber Licht und
Schatten oder das Lauschen, um Stimmen und
Gerausche genau wahrzunehmen, sind elemen-
tare asthetische Erfahrungen. Mit zunehmendem
Alter erweitern Kinder ihre Ausdrucksformen. Sie
beginnen, Farben, Formen und Klange gezielt ein-
zusetzen, um etwas darzustellen oder zu erzah-
len. Ob beim Malen groRformatiger Bilder, beim

Verschiedene gestalterische Zugéange

Asthetische Bildung lebt von vielfaltigen Prakti-
ken, die Kinder in ihrer Entwicklung und ihrer Be-
ziehung mit Welt ganzheitlich starken. Sie zeigt
sich beispielsweise im gestalterischen Spiel mit
vielfaltigen, vielseitig einsetzbaren Materialien
und Dingen, im spielerischen Umgang mit Spra-
che sowie in musikalischen, tanzerischen und
darstellenden Ausdrucksformen.!! Dazu zdhlen
Singen, Musizieren und rhythmisches Erleben,
freie Bewegungsformen und kleine Choreogra-
fien, das zwei- und dreidimensionale Gestalten
mit Farben, Formen und Materialien sowie das

B 5.2 Kinder im Fokus

Asthetik in unterschiedlichen Erfahrungsfeldern

Fir Kinder konnen dasthetische Erfahrungen
Uberall entstehen.’* Ob beim Matschen im Sand,
beim Klingenlassen von Besteck oder beim Ent-
decken von Mustern in der Natur. Entscheidend
ist dafiir, dass Kinder innehalten kénnen und
ihre Aufmerksamkeit auf etwas richten, das sich
vom schon Bekanntem abhebt: etwa ein beson-
deres Gerausch, ein Lichtspiel oder eine neue

rhythmischen Klatschen, Sammeln und Ordnen
oder beim Bauen fantasievoller Konstruktionen:
Kinder teilen sich im sinnlichen Handeln mit und
deuten ihre Welt.* BIEI>

Mit dem Schuleintritt gewinnen Kinder zuneh-
mend Sicherheit in ihrem Ausdruck. Sie reflek-
tieren ihre Wahrnehmungen starker und ent-
wickeln eigene Vorstellungen davon, was ihnen
gefallt oder was sie als ,schon‘ empfinden.® Die
Ausdrucksformen, mit denen sie ihre Ideen sicht-
bar machen, werden durch analoge und digitale
Medien sinnvoll erganzt und erweitert. In die-
ser Verbindung entstehen neue Ausdrucks- und
Kommunikationsmoglichkeiten. Kinder kdnnen
Prozesse dokumentieren, Ideen weiterentwi-
ckeln und ihre Gestaltungen teilen.* BIEA>

Theaterspiel, bei dem Kinder in Rollen schliipfen,
improvisieren und eigene Geschichten aus ihrer
Lebenswelt gestalten. Uber diese verschiedenen
Wahrnehmungs- und Ausdrucksformen entfalten
sich neue Erfahrungsmaoglichkeiten: Kinder neh-
men sich selbst und die Welt vielfaltig wahr und
bringen ihre Gedanken und ihr Bild von der Welt
auf eigene Weise zum Ausdruck. So entwickeln
sie ein Verstandnis von sich selbst und ihrer Mit-
welt und entdecken neue Méglichkeiten, mit ihr
in Beziehung zu treten und sie mitzugestalten.*?
AWED>

Materialerfahrung. Doch erst wenn &asthetische
Erfahrungen mit eigenen Vorerfahrungen, Ge-
danken und Emotionen verkniipft und in eigenen
Ausdrucks- und Artikulationsweisen verarbeitet
werden, entstehen bildende Erfahrungen. Im Zu-
sammenspiel von Wahrnehmen und Bedeutungs-
zuschreibung entfaltet sich asthetische Bildung.**
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So bietet asthetische Bildung Kindern in beson-
derer Weise Gelegenheiten zu selbsttatigen Bil-
dungsprozessen in und durch die Begegnung und
Auseinandersetzung mit Welt. Ohne vorgegebene
Losungen greifen sie Wahrnehmungen, Gefiihle
und Erfahrungen eigenaktiv auf, verarbeiten die-
se und uberflihren sie in individuelle Ausdrucks-
formen, ob nun in Sprache, Tanz, Rollen- und

Theaterspiel, ins Musizieren oder bildnerische Ge-
stalten. Gerade die Offenheit der Prozesse macht
ihren Bildungswert aus: Umwege, Wiederholun-
gen und personliche Losungsansatze sind keine
Abweichungen, sondern zentrale Elemente von
Bildung, in denen Kinder eigene Bedeutungen ent-
wickeln und ihre Sicht auf die Welt erweitern.t®

Impulse fiir Lernen, Fantasie und eigenstandige Entdeckungen

Asthetische Erfahrungen bestehen aus drei eng
miteinander verbundenen Bereichen, dem Wahr-
nehmen, dem Gestalten und dem Austausch mit
anderen: Wahrnehmung weckt Staunen. Im Ge-
stalten gehen Kinder dem Wahrgenommenen
nach, veréndern es und bringen es in eine eigene
Ausdrucksform. Dabei entstehen zugleich neue
Wahrnehmungen. Im Austausch mit anderen wer-
den diese Erfahrungen aufgegriffen, geteilt und
weiterentwickelt. So entsteht ein Prozess, in dem
Kinder das Wahrgenommene deuten, ihm Bedeu-
tung geben und neue Perspektiven gewinnen. In
dieser Triade verschmelzen korperliches Erleben,
Denken, Freude und spielerisches Ausprobieren
zu einem ganzheitlichen Bildungsprozess.*® Vor
diesem Hintergrund wird deutlich, wie wichtig as-
thetische Erfahrungen fiir Kinder sind: Sie bilden
nicht nur einen Ausgangspunkt, sondern auch
einen Motor fiir Lernen, gestalterisches, kreatives
Wahrnehmen und Handeln.*”

Asthetische Bildung ist somit ein zentraler Be-
standteil von Entwicklung. Sie ermoglicht
grundlegende sinnliche, emotionale, kreative
und kognitive Erfahrungen, die als bedeutsame
Grundlage fir Lernen und den Erwerb vielfalti-
ger Kompetenzen dienen, z. B. kognitive Leis-
tungen, wie Konzentration und Ausdauer, Moto-
rik, Sprachbildung.'® Durch Experimentieren mit
Materialien und Gestaltungsweisen entwickeln
Kinder Moglichkeiten, um neue Situationen zu
bewaltigen und Zusammenhange zu verstehen.
Wenn Kinder malen, bauen, collagieren, tanzen
oder musizieren, setzen sie sich mit ihrer Mitwelt
auseinander, verarbeiten Erlebnisse und gewin-
nen Vertrauen in die eigene Gestaltungskraft. Die
Forderung asthetische Bildungsprozesse unter-
stlitzt damit das ,Lernen zu lernen‘.t®

Positive emotionale Zustande fordern kognitive Prozesse

Kinder bringen unterschiedliche Erfahrungen
darin mit, wie sie gestalten, ausprobieren und
kreativ tatig sein konnen: So macht es z. B. einen
groBBen Unterschied, ob ein Kind regelmaRig frei-
en Zugang zu vielfaltigen Materialien hat oder ob
Materialien nur gelegentlich und unter Aufsicht
genutzt werden diirfen. Diese Unterschiede im
Alltag pragen die Kreativitat, Selbstwirksamkeits-
erfahrungen und die individuelle Ausdrucksweise
der Kinder.? Kinder lernen nachhaltig, wenn sie
mit Freude, Neugier und innerer Beteiligung bei
der Sache sind. Gerade im Kontext asthetischer
Bildung ist dieser Zusammenhang besonders
gegeben. Ob beim Malen, Musizieren, Theater-
spielen oder Tanzen: Lernen geschieht hier Gber
sinnliche Wahrnehmung, emotionale Resonanz

und aktives Gestalten. Ein zentrales didaktisches
Ziel ist es daher, Erfahrungsrdume zu schaffen, in
denen Kinder mit Freude, Selbstwirksamkeit und
ohne Leistungsdruck tatig werden kdnnen. Denn
wo asthetisches Tun mit positiven Gefiihlen ver-
bunden ist, entsteht ein fruchtbarer Boden fiir
Reflexion, Ausdruck und tieferes Verstehen.

oy

:
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Gestaltung als ein gemeinsamer Prozess

Viele kreative Prozesse entstehen im Miteinan-
der: Kinder beobachten sich gegenseitig, greifen
Ideen auf, entwickeln sie weiter oder gestalten
gemeinsam etwas Neues. Dabei lernen sie durch
Nachahmung, durch gemeinsames Tun und durch
das kreative Verandern von Beobachtetem. Sol-
che Lernprozesse machen Gestaltung zu einem
gemeinsamen und lebendigen Prozess. Kinder su-
chen aktiv den Kontakt zu anderen:* Sie zeigen,
was sie gemacht haben, staunen gemeinsam,

Resonanz als padagogische Aufgabe

Im Kontext asthetischer Bildung wird deutlich, wie
wichtig Resonanz fiir Kinder ist. Sie nehmen sehr
sensibel wahr, wie ihr Gegeniiber schaut, spricht
und reagiert. Ob eine padagogische Fachkraft bzw.
Kindertagespflegeperson neugierig und offen
oder eher zbgerlich wirkt, beeinflusst, ob Kinder
weiter explorieren oder sich zuriickziehen. Erleben
sie im asthetischen Spiel, dass ihre Ideen gesehen,
gehort und aufgegriffen werden, erfahren sie sich
als selbstwirksam.?* AWZER> Jede gestalterische
Darstellung, auch wenn sie zunachst unscheinbar
oder schwer verstandlich erscheint, ist mit person-
lichen Erfahrungen und Bedeutungen fiir das Kind
verbunden. Wird diese Ausdrucksleistung nicht

Musik als Erfahrungsfeld

Musikalische Phdanomene und Musik haben fiir
Kinder eine groRe Bedeutung. Asthetische Bil-
dung im Bereich Musik bei Kindern beginnt nicht
mit dem Horen allein, sondern mit dem korper-
lichen und sinnlichen Miterleben von Klang,
Rhythmus und Bewegung.?® Musik ermdglicht,
den eigenen Korper und die eigenen Gefiihle be-
wusster wahrzunehmen, zur Ruhe zu kommen
oder Spannungen abzubauen. Auf diese Weise
entwickeln Kinder nach und nach ein besseres
Gesplir fiir sich selbst, lernen, Emotionen einzu-
ordnen und einen Zugang zu ihrem inneren Er-
leben zu finden. Sie erfahren sich als selbstwirk-
sam, indem sie Klange erzeugen, verandern und
gestalten. Beim Singen und Musizieren liben sie,
aufmerksam zu sein, zuzuhoren und ihre Impul-
se zu steuern. Diese Fahigkeiten wirken sich auch
positiv auf andere Bildungsbereiche aus, etwa

ahmen sich gegenseitig nach, geben einander
kleine Anleitungen oder bitten um Unterstit-
zung. Diese sozialen Begegnungen, sowohl mit
anderen Kindern als auch mit Erwachsenen, sind
ein wichtiger Bestandteil asthetischer Bildungs-
prozesse. Mit zunehmendem Alter verlagert sich
der Fokus dieser Begegnungen. Altere Kinder
richten ihre Aufmerksamkeit im Austausch star-
ker auf Gleichaltrige als auf Erwachsene.” BIEID>

wertgeschatzt, kann dies zu Demotivation und
Rickzug fuhren. Indem padagogische Fachkrafte
und Kindertagespflegepersonen die Gestaltungen
aufmerksam wahrnehmen und begleiten, starken
sie das Selbstvertrauen, die Ausdruckskraft und
die Gestaltungslust der Kinder. Voraussetzung
dafiir ist eine reflektierte padagogische Haltung.
Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespflege-
personen begleiten das Erforschen, Ausprobieren
und Gestalten von Kindern, indem sie sich u. a.
fragen: Wie offen bin ich gegentber unkonventio-
nellen Ideen? Wie frei lasse ich Kinder Materialien
erkunden??

auf die Sprachentwicklung oder das mathemati-
sche Verstandnis. Gleichzeitig starkt Musik sozia-
le Kompetenzen und das Gemeinschaftsgefiihl:
Gemeinsames Singen, Klatschen oder Bewegen
im Rhythmus fordert Riicksichtnahme, Zusam-
menhalt und ein wertschatzendes Miteinander in
der Gruppe. BIFID>

Dariiber hinaus unterstiitzt Musik das emotiona-
le Wohlbefinden der Kinder. Sie macht Freude,
vermittelt durch Rituale Sicherheit und motiviert
zur aktiven Teilnahme. AW¥®> Kinder konnen
sich Uber Musik vielfaltig ausdriicken, auch dann,
wenn Worte fehlen.?” Besonders leise oder zu-
riickhaltende Kinder lassen sich musikalisch gut
einbeziehen,indem ihreindividuellen Ausdrucks-
formen in Gestaltungsprozesse aufgenommen
werden.?® Musik bietet zudem Kindern, die von
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Entwicklungsverzdgerungen, emotionalen Belas-
tungen oder sozialen Schwierigkeiten betroffen
sind, einen Zugang zu Ausdruck, Beziehung und
Selbstvertrauen.?® Im Prozess der Selbstfindung
nutzen altere Kinder und Jugendliche Musik zu-
nehmend als Ausdrucksform. Klénge, Lieder so-
wie Vorbilder aus Musik, Film und Medien dienen
ihnen als Orientierung, um die eigene Identitat zu

Rollen- und Theaterspiel als Erfahrungsfeld

Theatrale Ausdrucksformen eréffnen Kindern
einen ganzheitlichen Entwicklungsraum, in dem
sie ihre sprachlichen, motorischen, sozialen und
kreativen Ressourcen verbinden und weiterent-
wickeln konnen.®? Die sinnliche Wahrnehmung
sowie Korper- und Bewegungserfahrungen wer-
den dabei gezielt einbezogen und ermdglichen
es, Erlebtes zu verarbeiten und neue Handlungs-
moglichkeiten auszuprobieren.® Auf diese Weise
werden das Selbstverstandnis gestarkt und Zu-
gange zur eigenen Umwelt erweitert. Besonders
im Alter von drei bis sechs Jahren, konkret in

erkunden und auszudriicken, wie sie sich selbst
sehen und von anderen wahrgenommen werden
mochten.3°

Eine lebendige Musikkultur wird gemeinsam mit
Kindern und Familien in den padagogischen All-
tag eingebunden. Musik wird bewusst, regelmaflig
und gemeinsam eingesetzt, erfahren und prakti-
ziert und findet nicht nur beildufig statt. Auch die
Auswahl der Musik ist dabei bedeutsam: Lieder,
Rhythmen und Instrumente tragen stets kultu-
relle Bedeutungen in sich. Vielféltige Musikange-
bote, die unterschiedliche Musikrichtungen, Stile
und Sprachen einbeziehen, machen sichtbar, dass
alle Kinder mit ihren individuellen Hintergriinden
willkommen sind und Wertschatzung erfahren.’!
AWED»>

der sogenannten magischen Phase, haben Kin-
der ein besonders grolRes Bediirfnis, in Rollen zu
schliipfen und sich spielerisch mit der Welt aus-
einanderzusetzen. Dies ermdglicht individuelle
Entfaltung und zugleich eine niedrigschwellige
Teilhabe am kulturellen Leben des Sozialraums.*
Theater schafft sprechaktive Situationen und er-
offnet vielfaltige Sprechanldsse beim Zuschauen,
im gemeinsamen Nachbesprechen und im eige-
nen Spiel. Dadurch werden dialogische Kompe-
tenzen gestarkt.>> BEEI®> Im Theater- und Rollen-
spiel erleben Kinder ihren Korper als zentrales
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Ausdrucksmittel. Sie lernen, Stimme, Gestik und
Mimik bewusst einzusetzen und sich auf unter-
schiedliche Weise auszudriicken. BEEE> Das
starkt ihr Selbstbewusstsein und die Fahigkeit,
sich verbal und nonverbal mitzuteilen.3 Darliber
hinaus bieten Theater- und Rollenspiele vielfal-
tige Gelegenheiten, soziale Regeln, Perspektiv-
libernahme, Kooperation und den Umgang mit
Konflikten im gemeinsamen Spiel zu erproben.
B> Indem Kinder in unterschiedliche Rollen
schliipfen und Worte oder Gegenstande symbo-
lisch nutzen, machen sie Erfahrungen damit, wie
es ist, jemand anderes zu sein. Der geschiitzte
Rahmen des ,Als-ob‘-Spiels vermittelt Sicher-
heit, fordert aber zugleich Riicksichtnahme, etwa

Bildnerisches Gestalten als Erfahrungsfeld

Bildnerisches Gestalten in der Kindertagesbe-
treuung kann auf vielfaltige Weise stattfinden.
Nicht alle Kinder driicken sich gern tber das Ma-
len aus: Manche bauen, basteln, kleben, colla-
gieren oder formen mit Knete und Ton, andere
sammeln, ordnen oder gestalten mit Alltags- und
Naturmaterialien. Jedes Kind findet dabei seinen
eigenen Zugang, um die personliche Lebenswelt
zu entdecken, auszudriicken und zu verarbei-
ten.?® Im Gestaltungsprozess kdnnen Kinder eine
tiefe Versunkenheit erleben. Sie sind ganz in ihr
Tun eingebunden. Dabei wirken Korper, Wahr-
nehmung und Emotionen zusammen. BEEN>
Diese ganzheitliche Beteiligung fordert konzent-
rierte Aufmerksamkeit. Solche Erfahrungen star-
ken das Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten, das
Durchhaltevermogen sowie die Freude am eige-
nen Schaffen.*® Dabei erleben Kinder ihr Gestal-
ten als sinnhaft und wirksam. Entstandene Werke
und Ergebnisse erhalten fiir sie eine eigene, per-
sonliche Bedeutung.®® Bildnerisches Gestalten
bietet wichtige Potenziale fiir Identitatsentwick-
lung. Kinder bringen ihre Wahrnehmungen und
Gefiihle zum Ausdruck und gewinnen dadurch
Sicherheit im Verstandnis der eigenen Person.
Wenn Worte fehlen, erdffnet auch das kreative
bildnerische Gestalten eine alternative Form der
Kommunikation, durch die Gedanken und Emo-
tionen ausgedriickt und fiir andere nachvollzieh-
bar werden kénnen.

durch das Abwarten des eigenen Einsatzes, und
starkt die soziale Kommunikation. Kinder kon-
nen Gefiihle zeigen, ausprobieren und regulieren,
auch herausfordernde Emotionen, wie Wut oder
Traurigkeit. Dabei entwickeln sie ein besseres
Versténdnis fiir sich selbst und andere. Freies
Rollenspiel wird so zu einem wertvollen Raum, in
dem Fantasie, Selbstvertrauen, Empathie und so-
ziales Miteinander wachsen. Rollen- und Theater-
spiel in der Kindertagesbetreuung ermdglichen
allen Kindern unabhéangig von Herkunft, Sprache
oder Vorerfahrungen gleichberechtigte Teilhabe
kultureller Erfahrungen und sich als Teil davon zu
erleben.’” AWED>

Dariiber hinaus lasst sich dsthetische Bildung
im bildnerischen Bereich gut mit nachhaltigem
Handeln verbinden. Kinder konnen Materialien
wiederverwenden, recyceln oder kreativ neu
kombinieren, etwa Papierreste fiir Collagen,
leere Joghurtbecher fiir Skulpturen oder Natur-
materialien, wie Blatter, Aste und Steine, fiir ge-
stalterische Projekte. Dabei lernen sie, sorgsam
mit Ressourcen umzugehen, Materialien bewusst
auszuwahlen und eigene Entscheidungen im Ge-
staltungsprozess zu reflektieren. Nachhaltigkeit
bedeutet in diesem Zusammenhang keine Ein-
schrankung, sondern eine bewusste Auswahl
und die Bereitstellung von mehrfach nutzbaren
Materialien. So entsteht eine Balance zwischen
verantwortungsvollem Umgang mit Ressourcen
und kreativer Freiheit.* AWZED>

HINWEIS

Kunstlerische Aktivitaten lassen sich
im pddagogischen Alltag vielféltig miteinan-
der verbinden. Beim Malen konnen Kinder bei-
spielsweise Musik horen oder ein Bilderbuch
kann als Ausgangspunkt fiir ein spontanes Rol-
lenspiel dienen. Ebenso konnen Bewegungs-
und Musikelemente kombiniert werden, etwa
indem Kinder Gerausche erzeugen oder einfa-
che Instrumente einsetzen.
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B 5.3 Professionelle Handlungskompetenz

B 5.3.1 Didaktik

Interaktionsqualitat

Staunen und Freude wahrnehmen

Neben den grundlegenden responsiven Kompe-
tenzen padagogischer Fachkréfte bzw. Kinder-
tagespflegepersonen, wie Empathie und Sensi-
bilitat, sind im Bereich der dsthetischen Bildung
weitere Kompetenzen fiir die Begleitung von
Wahrnehmung, Gestaltung und Ausdruck not-
wendig. Dazu gehort z. B. die Fdhigkeit, selbst
zu staunen, Freude am eigenen kreativen Tun
zu empfinden und mit allen Sinnen wahrzu-
nehmen. Wie auch in anderen Bereichen sind

Mut zum Mitgestalten

In der asthetischen Bildung stehen die Freude an
der schopferischen Gestaltung und die Bereit-
schaft, gemeinsam mit Kindern Neues zu entde-
cken im Vordergrund.*® Kinstlerische Vorerfah-
rungen oder Talente im Team sowie hochwertige
Materialien kénnen bereichernd sein, sind jedoch
keine Voraussetzung fiir gelingende asthetische
Bildungsprozesse. Entscheidend sind padagogi-
sche Fachkréafte und Kindertagespflegepersonen,
die selbst Lust am Ausprobieren zeigen, Unsicher-
heiten zulassen und Kindern einen geschiitzten
Raum fiir schopferisches Tun er6ffnen. Authentizi-
tat und Begeisterung wirken dabei starker als Per-
fektion.**

Zulassen und Impulse setzen

Professionelles Handeln bedeutet dabei weder
Riickzug (die Kinder einfach ,machen zu lassen’)
noch standige Steuerung. Es heifdt, aufmerksam
Zu beobachten, die Potenziale einer Situation zu
erkennen, gezielt Impulse zu setzen und situati-
onssensibel zu entscheiden, wann ein Eingreifen
sinnvoll ist und wann Zuriickhaltung grofiere Bil-
dungschancen eroffnet. Freirdaume zu schaffen, in
denen Kinder ihr Thema selbst finden, wirkt auf
den ersten Blick einfach. Tatsachlich erfordert es
aber viel Aufmerksamkeit, Gespiir und die Bereit-
schaft, Unvorhersehbares zuzulassen.*®
Asthetische Erfahrungen vertiefen sich im

padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen in der asthetischen Bildung wichtige
Vorbilder fiir Kinder. lhre eigene Begeisterung, ihr
Interesse am Ausprobieren und Gestalten, kann
Kinder anstecken. Wenn Erwachsene selbst mit
Neugier und Freude Dinge entdecken, Materialien
erkunden oder kreativ werden, ermutigt das Kin-
der, ihre Fantasie zu entfalten und SpaR am sinn-
lichen Wahrnehmen und schopferischen Handeln
zu entwickeln.*

Ein bewusster Blick auf die eigene asthetische
Biografie kann dabei unterstiitzen. Friihere Er-
fahrungen, etwa abwertende Kommentare zum
Singen oder Malen, kdnnen das Zutrauen in krea-
tives Handeln pragen und unbewusst fortwirken.
Diese Reflexion eroffnet anstatt zu bewerten:
Denn wenn padagogische Fachkréafte und Kinder-
tagespflegepersonen sich selbst erlauben, offen,
unperfekt und mit Freude in asthetische Prozes-
se einzutauchen, schaffen sie genau den Rahmen,
den Kinder brauchen: einen freudvollen Ort des
Erlebens, Spiels und Ausdrucks.* AEED>

gemeinsamen Reflektieren. Durch Impulse unter-
stiitzen padagogische Fachkrafte bzw. Kinderta-
gespflegepersonen Kinder dabei, Sinneseindri-
cke bewusst wahrzunehmen. So wird aus einem
bloRen Reiz ein echtes Erleben, aus Horen ein
Lauschen, aus Sehen ein Staunen. Entdeckt ein
Kind beispielsweise eine Pfiitze, in der sich der
Himmel spiegelt, tritt die padagogische Fachkraft
bzw. Kindertagespflegeperson staunend hinzu.
Sie ladt ein, Farben und Bewegungen des Was-
sers zu erkunden, beispielsweise durch Stein-
wiirfe, Spuren im nassen Sand oder ein Gesprach
Uber Wolken und Licht. So entsteht ein kreativer
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Prozess, in dem Sinneswahrnehmung, Fantasie
und erste Reflexion alltagsintegriert zusammen-
flieBen ohne spezielle Materialien.*” Dafiir sind
vor allem zwei Kompetenzen hilfreich: prazise
Beobachtungsgabe, um die Themen und Interes-
sen der Kinder wahrzunehmen, und situations-
sensibles Handeln, also die Fahigkeit, flexibel
und feinfiihlig zu reagieren.*s AWED>

Kreative Ideen verdienen Anerkennung. Weniger
wichtig als Lob ist ehrliches Interesse, das sich in
offenen, anerkennenden Fragen zeigt, die Fantasie

Alltagsintegrierte Bildung in dem Bereich Asthetik

Der Bereich der asthetischen Bildung eignet sich
besonders gut fiir eine alltagsintegrierte Bildungs-
begleitung. Welche Formen sie annimmt, hangt
vom Profil der Kindertageseinrichtung bzw. Kin-
dertagespflegestelle, den Interessen der Kinder
und der padagogischen Fachkrafte bzw. Kinder-
tagespflegepersonen sowie von rdumlichen, zeit-
lichen und materiellen Moglichkeiten ab.

Wenn Kinder beobachten, wie Materialien auf un-
gewohnliche Weise genutzt oder liberraschende
Effekte erzielt werden, kann das ihre Neugier und
Aufmerksamkeit wecken. Haben sie erste Erfah-
rungen mit vertrauten Materialien gesammelt,
eroffnen gezielte Impulse neue asthetische Zu-
gange.®® Dazu gehort z. B. Alltagsgegenstande
zu verfremden, Materialien in neuen Zusammen-
hdngen einzusetzen oder Exkursionen zu unter-
nehmen, etwa in Museen oder Ateliers.>!

Raum und Material

Im Mittelpunkt a@sthetischer Erfahrung steht der
Prozess selbst, der von Ausprobieren, Verwerfen
und Neuentscheiden geprégt ist. Asthetisches
Erleben braucht also keinen Zweck, sondern viel-
mehr Raume, die Fantasie anregen und zum Ent-
decken, Gestalten und Ausprobieren einladen:**
Ubersichtlich gestaltete Bereiche, ansprechend
prasentierte Materialien und flexible Nutzungs-
moglichkeiten geben Anregung und unterstiitzen
sowohl konzentriertes Arbeiten als auch gemein-
sames Tun.* Rickzugsorte laden zum vertieften
Spiel ein, wahrend offene Flachen Bewegung,

anregen und Kinder zur bewussten Auseinander-
setzung mit dem eigenen Tun ermutigen, zum Bei-
spiel: ,Magst du mir erzahlen, was dir an deinem
Werk besonders wichtig ist?“. Bewertungen (,,Das
hort sich aber komisch an.“), starre Vorgaben
(»Male die Sonne oben rechts hin.“) oder vorgefer-
tigte Losungswege (,So malst du einen Baum.)
wirken dagegen hemmend. Sie schranken kreative
Prozesse ein und mindern die Freude am selbst-
standigen, schopferischen Handeln.*

Auch der Sozialraum und mégliche Kooperationen
vor Ort konnen dabei ein wertvoller Baustein sein.
CHEE> So entstehen je nach Gegebenheiten ganz
unterschiedliche praktische Ansatze, von kleinen
Impulsen im Alltag bis hin zu grofReren Projekten.

Konkrete Hilfestellungen zu Techniken oder Ver-
fahren kénnen Kindern neue Ausdrucksmoglich-
keiten erschlieBen. Gemeinsames Arbeiten mit
Kiinstlerinnen und Kiinstlern, z. B. im Siebdruck,
in der Fotografie oder beim plastischen Gestalten,
schafft wertvolle Zugénge zur Welt der Kiinste. Da-
ruber hinaus bieten Menschen aus dem sozialen
Umfeld, etwa aus dem Stadtteil oder der Gemein-
de, durch ihr handwerkliches, kiinstlerisches oder
kulturelles Wissen weitere Anregungen. Sie kon-
nen Teil dsthetischer Erziehungsprozesse werden.
Je mehr Gelegenheiten Kinder fir solche Erfah-
rungen, Begegnungen und Erkundungen haben,
desto starker wachst ihr kreatives Potenzial im
Denken, Fiihlen und Gestalten.>

Musik und Rollenspiel erméglichen. Orte asthe-
tischer Erfahrung miissen nicht immer Innenrau-
me sein. Auch die Natur eroffnet vielfaltige Mog-
lichkeiten: Farben, Formen, Gerdusche, Gerliche
und haptische Eindriicke bieten Kindern dort
einen reichen Schatz an Inspiration. Ein Wald,
eine Wiese oder auch ein Garten ladt zum Stau-
nen, Gestalten und zur Erweiterung der Wahrneh-
mung ein.*® AED>

Im asthetischen Erziehungs- und Bildungsbereich
geht es auch darum, den Wahrnehmungshorizont
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der Kinder zu entfalten und zu erweitern. Dies ge-
lingt, wenn an ihre Interessen angeknipft und ih-
nen zugleich zugetraut wird, sich auch mit neuen,
bisher unbekannten Themen auseinanderzuset-
zen.” Durch eine vielfaltige Raumgestaltung wer-
den bestehende Muster bewusst aufgebrochen.
So kénnen Kinder kreative, handwerkliche, mu-
sikalische oder darstellende Ausdrucksformen
fur sich entdecken und ausprobieren, was ihrem
individuellen Interesse entspricht.>® AWE®>

Kinder bendtigen daflir Materialien, die sie neu-
gierig machen. Sie kdnnen vielfaltig kombiniert,
verandert und neu interpretiert werden. Deshalb
kann es keine abschliefende Auflistung von Ma-
terialien geben, vielmehr lebt asthetische Bildung

Didaktische Impulse

Asthetische Bildung basiert auf einem inklusiven,
alltags- und lebensweltbezogenen Verstandnis.
Sie durchzieht den gesamten padagogischen All-
tag und zeigt sich in vielfaltigen Wahrnehmungs-,
Ausdrucks- und Gestaltungsprozessen von Kin-
dern. Didaktische Impulsein diesem Bereich zielen
darauf ab, offene Erfahrungsrdume zu schaffen,
in denen Kinder ihre Wahrnehmungen entfalten,

von der kontinuierlichen Erweiterung und dem
kreativen Umgang mit dem Vorhandenen. Dazu
gehoren unterschiedliche Gestaltungsmateria-
lien, die von Kindern genutzt und verandert wer-
den konnen (z.B. Papier, Karton, Farben, Ton).
Ergdnzt werden sie durch vielféltige Mal- und
Zeichenutensilien (z. B. verschiedene Stiftarten,
Wachsmalblocke, Pinsel, Federn), Klangerzeuger
und Instrumente sowie Alltags- und Recycling-
materialien (z. B. Kartons, Stoffreste oder Na-
turmaterialien).®® Auch das Experimentieren mit
Licht und Schatten (z. B. mit Taschenlampen,
Fensterscheiben oder Leuchttischen) eroffnet
weitere dsthetische Zugange. Kinder sammeln
dabei visuelle Eindriicke und entdecken Natur-
phanomene mit allen Sinnen.*° BIE>

eigene Bedeutungen entwickeln und unterschied-
liche Ausdrucksformen erproben kdnnen. Die ver-
schiedenen Zugange asthetischer Bildung, etwa in
Musik, Bewegung, Sprache, bildnerischem Gestal-
ten oder Theater, greifen ineinander und werden
nicht isoliert betrachtet. Im Folgenden werden sie
daher nur beispielhaft skizziert.

Musik

Kindern wird im padagogischen Alltag die Mog-
lichkeit geben, frei mit Instrumenten, Alltagsge-
genstanden oder der eigenen Stimme Klange zu
entdecken. Eine Klangwerkstatt bietet Raum fiir
freies Experimentieren. Klangerfahrungen lassen
sich aber bei begrenztem Platz auch in den Alltag
integrieren. So kann bewusst ein Instrument aus-
gewahlt und gezielte Momente zum Entdecken
geschaffen werden, z. B. in Gesprachskreisen.
Rhythmen konnen auch im AuRengeldnde oder
bei Spaziergangen und Ausfliigen erprobt wer-
den, z. B. am Zaun mit Stocken oder durch das

Aufeinanderschlagen von Steinen, die Tone er-
zeugen.

Kinder erleben Musik liber Bewegung und sie ent-
decken Bewegung auch iber musikalische Impul-
se.®r Musik l0st Bewegung aus: Kinder reagieren
intuitiv auf Kldnge, Trommeln oder Melodien. Sie
wippen, hiipfen, drehen sich. Im freien Tanz zur
Musik erfiihlen Kinder die Musik.®* Bewegungs-
lieder begleiten korperliche Aktivitat und férdern
Korperwahrnehmung. BEEID>

Ubergange, Rituale oder Aufrdumzeiten kdnnen
im padagogischen Alltag musikalisch gestaltet
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werden. Wiederkehrende Lieder oder Klange
eines bestimmten Instruments strukturieren so
beispielsweise als Ritual den Alltag und begleiten
Mikrotransitionen. CHEED>

Durch (Mitmach-) Lieder und rhythmische Rei-
me nehmen Kinder spielerisch Buchstaben,
Zahlen und erste sprachliche Muster auf.®®

Rollen- und Theaterspiel

Rollen, Geschichten und Improvisationen ent-
stehen dort, wo padagogische Fachkrafte bzw.
Kindertagespflegepersonen Spielrdume o6ffnen
und sich spontan darauf einlassen. AWZED> Kin-
der werden an der Gestaltung von Spielideen und
Geschichten beteiligt, z. B. in Kinderkonferenzen
oder durch Abstimmungen und Entscheidun-
gen (,,Ihr habt gemeinsam entschieden, dass wir
heute eine Rittergeschichte spielen). Rollenver-
teilungen lassen sich demokratisch aushandeln,
wobei auch Minderheitswiinsche beruicksichtigt
werden.®® Diesen Prozess begleitet die padago-
gische Fachkraft bzw. Kindertagespflegeperson
sensibel und verantwortungsbewusst.
Reflexionsgesprache nach Spielszenen, etwa
durch Fragenz.B. ,Wie hatsich die Figur geftihlt?“,
erweitern den Wortschatz und die Ausdrucksfa-
higkeit der Kinder. Konflikte im Spiel bieten Lern-
chancen, wenn pddagogische Fachkrafte bzw.
Kindertagespflegepersonen moderierend beglei-
ten, statt Losungen vorzugeben. Symbole, Kos-
time und Requisiten unterstiitzen Kinder dabei,
Perspektivwechsel zu iben und unterschiedliche
Rollen auszuprobieren.®® Gezielte kurze Ubungen
konnen Stimme, Gestik und Mimik einbeziehen,
z. B. um Gefiihle pantomimisch darzustellen.
Spielanregungen wie ,Zuhdren mit den Augen’,
bei dem die Korpersprache aufmerksam beob-
achtet und das passende dargestellte Wort oder
Gefiihl erraten werden muss, regen einen Wech-
sel zwischen verbalen und nonverbalen Aus-
drucksformen an. Damit werden vielfaltige Kom-
munikationswege er6ffnet. AWZD>

Bildnerisches Gestalten

Im bildnerischen Gestalten sind offene, unter-
schiedliche Materialien und freie Gestaltungsrau-
me ein wichtiger didaktischer Ansatz, der Kinder
ermutigt, eigene Formen, Farben und Geschichten

Wiederholungen und Reime fordern die Wahr-
nehmung von Sprachrhythmen und unterstiitzen
frlhe mathematische Kompetenzen, etwa Uber
Zahlverse oder Abzahlreime. Dabei verbinden die
Lieder Horen, Singen, Sprechen und Bewegung,
sodass Kinder Sprache und Mathematik auf spiele-
rische Weise erfahren.** BIEND> B>

Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagepflege-
personen lassen zunachst das schopferische Tun
wirken und drangen nicht sofort auf sprachliche
Erklarungen (,Sag mal, was du da spielst*). Wert-
schatzende Riickmeldungen, wie ,Ich sehe, du
zeigst gerade richtig viel Mut mit deinem Korper®,
bestarken Kinder, auch wenn sie ihre Gedanken
oder Geflihle noch nicht in Worte fassen. Spater
konnen padagogische Fachkrafte bzw. Kinderta-
gespflegepersonen behutsam darauf eingehen,
etwa mit Fragen wie: ,Magst du erzahlen, was
deine Figur gerade macht?“.

zu entdecken.®” GroR3e Papierformate ermdoglichen
freies Malen und freien Ausdruck, kréaftige, robus-
te Stifte erleichtern das Gestalten. Verschiedene
Stiftarten, wie Bunt- oder Wachsmalstifte oder
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ungewohnliche Utensilien, wie Zahnbirsten und
Schwamme, laden zum Experimentieren ein und
fordern zugleich motorische Kompetenzen. Mal-
vorlagen oder Schablonen konnen ergéanzend ein-
gesetzt werden. Ton oder Sand bieten haptische
Erfahrungen und lassen sich vielfaltig formen. Kin-
derlernenbesonders durch ganzheitliches, aktives
Erkunden und die enge Verbindung zum korperli-
chen Erleben. Daher ist es wichtig, dass sie Farben
und Materialen nicht nur sehen, sondern auch mit
Handen, Fingern etc. erspiiren kdnnen. Dieses ak-
tive Erforschen mit dem Korper ermdglicht ihnen,
Farben zu mischen, neue Farbtone zu entdecken
und Zusammenhange selbst zu erkennen. Auch
Tatigkeiten wie Platzchenbacken kénnen zu wert-
vollen Momenten dsthetischer Wahrnehmung und
kreativer Prozesse werden. Tiicher, Decken und
Alltagsgegenstande laden zum experimentellen

Gestalten und Bauen ein. Kinder kombinieren Ma-
terialien, erkunden ihre Wechselwirkungen und
lernen dabei Zusammenhange kennen. So sam-
meln sie praktische, technische und naturwissen-
schaftliche Erfahrungen beim Gestalten.®

In diesem Erfahrungsfeld begleiten padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen Kin-
der beim Entwickeln und Umsetzen eigener krea-
tiver Ideen. Gesprache uber Blcher, Zeitungen,
Mode, Spielzeug oder Kunstwerke bieten dabei
wertvolle Gelegenheiten, Wahrnehmung, Aus-
drucksfahigkeit und Reflexionsvermogen zu for-
dern und Gestaltungsraume zu erdffnen. Fragen
wie: ,Was fallt dir daran besonders auf?*, ,Welche
Farben oder Formen gefallen dir?“ oder ,Wie wiir-
dest du das selbst gestalten?” regen Kinder an,
eigene Eindriicke zu formulieren und mit anderen
zu teilen.®° BIEID>

B 5.3.2 Zielsetzungen padagogischen Handelns: Kinder im Fokus

Erziehungs- und Bildungsziele

Padagogische Fachkréafte und Kindertagespflege-

personen unterstiitzen Kinder darin,

» ihr Erleben mit allen Sinnen wahrzunehmen
und ihm Ausdruck zu verleihen.

» Selbstwirksamkeit und Vertrauen in die eigene
Gestaltungskraft herauszubilden.

» Kommunikations- und Ausdruckskompetenzen
zu entwickeln, indem sie sich vielfaltige Wege
erschlielRen, sich mitzuteilen und von anderen

B 5.3.3 Impulse padagogischen Handelns

Wissen

» Wissen um die Bedeutung asthetischer Bil-
dung fir die Entwicklung von Kindern (z. B. fiir
Wahrnehmungs- und Ausdrucksfahigkeiten,
Identitatsentwicklung, Kreativitat, sozial-emo-
tionale, kognitive, sprachliche und motorische
Entwicklung)

» Wissen (liber verschiedene asthetische Aus-
drucksformen von Kindern (z. B. verschiedene
Zugange zum Ausdruck von Sinneseindriicken,
Wahrnehmungen und Gefiihlen sowie zum Dar-
stellen der Gedanken und Vorstellungen von
Welt durch Bilder, Klange, Tanze und Improvi-
sationen)

verstanden zu werden.

» durch asthetische Gestaltungsprozesse fein-
motorischen Fahigkeiten zu entwickeln und zu
verfeinern.

» emotionale, soziale, kreative, motorische und
kognitive Erfahrungen zu ganzheitlichen Lern-
prozessen zu verbinden.

» in Beziehung zu ihrer Umwelt zu treten und die-
se aktiv mitzugestalten. AWED>

» Wissen darliber, dass a&sthetische Bildung
prozessorientiert ist und der Gestaltungsweg
wichtiger ist als ein bewertetes Ergebnis

» Methodisches Wissen (z. B. liber vielfaltige Zu-
gange sowie Ausdrucks- und Gestaltungsmog-
lichkeiten fiir Kinder, wie freies Gestalten, Ex-
perimentieren, Inszenieren, Verfremden, liber
alters- und entwicklungsangemessene Metho-
den, kreative Techniken und Verfahren)
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Haltung

» Anerkennung und Wertschatzung der individu-
ellen Ausdruckswege jedes Kindes, unabhangig
von Produkt, Tempo oder Technik

» Vertrauen in die Fahigkeiten der Kinder, kreati-
ve Ausdrucksformate zu finden

» Reflexive Haltung gegeniiber Vielfalt und Ste-
reotypen (z. B. sensible Gestaltung von Rau-
men sowie Angeboten, dass Kinder vielfaltige
asthetische Erfahrungen machen konnen)

Kénnen

» Interaktionskompetenz (z. B. resonantes, wert-
schétzendes Reagieren auf Ausdrucks- und Ge-
staltungsimpulse, Ermutigung zum kreativen
Ausleben, reflektierter Umgang und Vermei-
dung von Bewertungen, Empathie)

» Kommunikative Kompetenz (z. B. sprachliche
Begleitung von Kindern im gemeinsamen Aus-
tausch tiber Wahrnehmungen und Gestaltungs-
prozesse, Reflexion von dsthetischen Erfahrun-
gen, Anregen von Dialogen, positives Feedback)

» Ermoglichung von Freiraum und zeitlichen Res-
sourcen fiir eigene Ideen und Ausdrucksformen
von Kindern

» Offenheit gegentliber vielfaltigen, auch unge-
wohnlichen oder nonverbalen Ausdrucksfor-
men

» Reflexive Haltung gegeniiber der eigenen &s-
thetischen Biografie (z. B. Bereitschaft, eigene
Pragungen und Hemmungen wahrzunehmen,
Reflektion eigener Erfahrungen und ggf. Ab-
wertungen von kreativem Handeln)

» Fahigkeit zur didaktischen Planung (z. B. Ge-
staltung von Materialien, Raumen und Interak-
tionen, sodass vielfaltige sinnliche Erfahrungen
und kreative Ausdriicke moglich sind)

» Flexibler Einsatz verschiedener Bewegungs-
und Ausdrucksformate (z. B. situativ und be-
dirfnisorientiert)

» Authentizitdt, Offenheit und Ambiguitétsto-
leranz (z. B. eigene Lust am Ausprobieren, Zu-
lassen von Unsicherheiten, Aushalten von Un-
vollkommenheit und Imperfektion in kreativen
Prozessen, Experimentierfreude, Verstandnis
als lernende Person im kreativen Prozess)
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Reflexionsfragen

Kinder

» Wie gestalte ich asthetische Bildungsprozesse
und kreative Angebote so, dass jedes Kind sei-
ne Fahigkeiten, Ideen und Ausdrucksformen
einbringen und entfalten kann?

» Wie gestalte ich asthetische Erfahrungsraume,
so dass Kinder Entscheidungen zu Materialien,
Techniken und Themen treffen konnen?

Kontexte (Rahmenbedingungen)

» Wo findet asthetisches Lernen aktuell im pa-
dagogischen Alltag statt? Und wie kann es zu-
kiinftig gestaltet werden? (Wie und mit welchen
Materialien?)

Selbstreflexion

» Welche Bedeutung haben Erfahrungen, Begeg-
nungen oder Gefiihle aus meiner eigenen krea-
tiven und schopferischen Biografie flir mein pa-
dagogisches Handeln? Und wo mochte ich mich
neu 6ffnen?

» Auf welche Weise schaffe ich Rahmenbedingun-
gen, die Kindern eine individuelle kreative Ent-
faltung jenseits von Geschlechterzuschreibun-
gen ermoglichen?

» Wie kdnnen der Sozialraum und lokale Kunst-
schaffende in asthetische Bildungsmomente
eingebunden werden?
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Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft und Technik

MINT-Phdanomene pragen den Alltag und die Umwelt, in der Kinder leben. Deren natiirlicher For-
schungsdrang zeigt sich darin, dass sie ihre Umgebung aufmerksam beobachten und Fragen stellen.
Diese Neugier bietet zahlreiche Anknlipfungspunkte, um Kinder beim Entdecken, Fragenstellen und
Verstehen zu begleiten. Eine hohe pddagogische Interaktionsqualitat legt dabei die Grundlagen dafiir,
dass Kinder sich die Welt aktiv und selbstbestimmt erschlieffen kdnnen.

B 6.1 Einfithrung in den Bereich MINT

Der Begriff MINT steht fiir die Fachgebiete Mathe-
matik, Informatik, Naturwissenschaften und Tech-
nik.2 MINT setzt sich aus diesen Fachrichtungen
zusammen, die jeweils eigene Methoden, Inhalte
und Schwerpunkte aufweisen, aber auch vieles
gemeinsam haben.® Der Prozess des Forschens
lasst sich auf alle vier MINT-Bereiche tibertragen
und beinhaltet immer abwechselnde Schritte des
Denkens und Handelns. Am Anfang dieses Pro-
zesses steht eine Frage, deren Antwort die Kin-
der nicht kennen. Sie haben vielleicht eine tiber-
raschende Beobachtung eines Naturphanomens

gemacht oder wundern sich. Die padagogischen
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen lber-
legen gemeinsam mit den Kindern, was sie bereits
Uber das Phdanomen wissen bzw. an Vermutungen
haben und wie die Frage untersucht werden konn-
te. Dann wird gehandelt, z. B. ein Versuch durch-
geflihrt und die Beobachtungen dokumentiert. Es
folgt immer eine Reflexionsphase: ,Was haben wir
herausgefunden?”, ,Was haben wir vorher gedacht
und was wissen wir jetzt?“, ,Was miissen wir even-
tuell andern am Versuch und welche neuen Fragen
sind aufgetaucht?“

A
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Naturwissenschaft

Die Naturwissenschaften untersuchen Phanome-
ne der belebten und unbelebten Natur. Sie ver-
suchen, GesetzmaRigkeiten zu formulieren, mit
denen diese Phanomene beschrieben und ver-
standen werden konnen. Naturgesetze konnen

Mathematik

Um Naturgesetze zu erfassen und beschreiben zu
konnen, ist Mathematik wichtig. Dariiber hinaus
pragt Mathematik unseren Alltag. Mathematik
ist mehr als Zahlen und Zahlen: sie beginnt mit
dem Erkennen von Mustern, Formen, Mengen,
Regeln und rdumlichen Beziehungen im Alltag.
Kinder im Krippen- und Kindergartenalter entwi-
ckeln mathematische Grundkompetenzen durch

Technik

Technik ist die zweckorientierte Gestaltung der
Welt durch den Menschen.® Auch in der Technik
werden bestimmte Bereiche unterschieden: Kréfte
und Wirkungen, Bauen und Konstruieren, Fahrzeu-
ge, Transport und Verkehr, Werkzeuge und deren

Informatik

In technischen Geraten stecken oft auch informa-
tionstechnische Systeme. Das Wort Informatik
setzt sich aus den Begriffen Information und Au-
tomatik zusammen, kann vereinfacht mit auto-
matischer Informationsverarbeitung (ibersetzt
werden.” Informatik ist in unserem Alltag allge-
genwartig, auch wenn wir sie oft nicht bewusst
wahrnehmen. Sie steckt nicht nur in Computern
und Smartphones, sondern auch in vielen All-
tagsgeraten. Sie steuert Ablaufe von Ampeln bis
zu Waschmaschinenprogrammen, speichert und
gibt Daten digital wieder, wie etwa in Kameras
oder Horblichern, und ermdglicht Informations-
Ubertragung liber Smartphone, Fernsehen oder
Radio. Zudem verarbeitet sie Daten, etwa bei
Wettervorhersagen oder im Taschenrechner.®

von Menschen nicht verandert werden.* Kinder
entdecken und erforschen von Geburt an Natur-
phanomene und stellen dabei Wenn-dann-Bezie-
hungen auf.

spielerisches Handeln und vor allem durch die
sprachliche Begleitung von padagogischen Fach-
kraften bzw. Kindertagespflegepersonen. Durch
ein bewusstes ,Mathematisieren’ von Spielsitu-
ationen und Alltagshandlungen erlangen Kinder
mathematische Grundkompetenzen, lange bevor
sie anfangen zu rechnen.®

Benutzung, Materialien und Werkstoffe, Reparie-
ren und Wiederverwerten. Kinder finden schnell
einen Zugang zu technischen Fragen, wenn sie z. B.
einen hohen Turm aus Bauklétzen bauen wollen
oder die Funktion von Lichtschaltern entdecken.

Informatik beschaftigt sich damit, verschiedene
digitale Systeme zu erkunden, Ablaufe zu ver-
stehen und dabei selbst zu gestalten - also mehr,
als nur digitale Gerate zu bedienen. Wichtiger Teil
informatischer Bildung sind die Grundlagen und
Ideen hinter den Geradten. Beispielsweise kann
es bei einem Foto darum gehen zu begreifen, wie
die Kamera die Bildinformationen speichert und
verarbeitet.® Informatische Bildung fiir Kinder ge-
lingt auch ohne das Benutzen technischer Gera-
te. Um ein Verstandnis flir den Prozess des Pro-
grammierens einzuleiten, kdnnen sie z. B. einen
Prozess wie das Anziehen in einzelne Schritte
zerlegen, die in einer bestimmten Reihenfolge
ablaufen.
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Friihe MINT-Bildung: ein bereichsiibergreifender Ansatz

Naturphanomene lassen sich mit Fragestellun-
gen aus den vier unterschiedlichen MINT-Diszip-
linen untersuchen. Bei den Naturwissenschaften
und der Mathematik steht das Verstehen im Vor-
dergrund, bei Informatik und Technik eher das
Handeln. Die Disziplinen sind jedoch immer auch
quervernetzt: Technische Losungen basieren auf
naturgesetzlichen Prinzipien und enthalten auch
mathematische Aspekte. Ebenso liegen Wurzeln
der Informatik in der Mathematik, etwa beim
Arbeiten mit Strukturen, beim Vereinfachen von
Gegebenheiten (Abstrahieren) und beim Untersu-
chen von Rechenverfahren (Algorithmen).*

Ein zentrales, Ubergeordnetes Bildungsziel
besteht darin, Kinder zum interdisziplinaren
Denken zu befdhigen, also Kenntnisse und Fa-
higkeiten aus verschiedenen Fachbereichen mit-
einander zu verkniipfen.* Friihe MINT-Bildung
schafft eine Grundlage fiir die Entwicklung in-
terdisziplindrer Problemlosefahigkeiten, indem
Kinder mit dem Prozess des ergebnisoffenen Ent-
deckens und Forschens vertraut gemacht wer-
den.’? Sie reichern Wissen Uber kausale Zusam-
menhénge (,Wenn-dann-Beziehungen‘) durch

B 6.2 Kinder im Fokus

Natiirliche Neugier der Kinder

Kinder bringen von Geburt an die besten Voraus-
setzungen fiir MINT-Bildung mit: Sie erforschen
interessiert ihre Umgebung, stellen Fragen und
wollen verstehen, wie ihre Welt zusammenhangt.
Damit MINT-Bildung gelingt, bendtigen sie Zeit,
passende Raume, Anregungen und Gelegenhei-
ten, um diese Neugier auszuleben. Sie wieder-
holen gern Aktivitaten, um sicher zu sein, dass
etwas wirklich so ist, wie es ist.**

Um Kinder an MINT-Phanomene heranzufiih-
ren, ist ein Zugang sinnvoll, der sich an ihren

wiederholende Beobachtungen an. Diese Grund-
erfahrungen sind essenziell flir ein spateres ver-
tiefendes Verstandnis der beobachteten Phéno-
mene. Kinder lernen durch die Unterstiitzung
der padagogischen Fachkrafte bzw. Kindertages-
pflegepersonen eine Frage aus unterschiedlichen
MINT-Perspektiven zu betrachten (vgl. Beispiel
Kresse sdaen im Unterkapitel Forschen als Prozess
- Der Forschungskreis).

Zudem fordert MINT-Bildung das Erkennen zent-
raler Zusammenhange und die bewusste Reflexi-
on deseigenen Handelns mit Blick auf Nachhaltig-
keit. Diese Reflexion ist zugleich ein Kernanliegen
der Bildung fiir nachhaltige Entwicklung. AwZER>
Okologische Themen, wie Artenvielfalt, Schutz
von Lebensraumen und verantwortungsvoller
Umgang mit der Natur, bieten Ankniipfungspunk-
te dafir, sich mit MINT-Themen auseinanderzu-
setzen. MINT-Bildung und BNE stehen somit in
einem engen Zusammenhang: Durch friihe MINT-
Erfahrungen konnen Kinder beim Erforschen
ihrer Umwelt zugleich an Aspekte von Nachhal-
tigkeit herangefiihrt werden und entwickeln ein
Bewusstsein flir den Wert von Natur.®

Alltagserfahrungen orientiert und ein ganzheitli-
ches Erfassen der Phdnomene ermdglicht.'® Kin-
der benostigen Gelegenheiten, eigenen Fragestel-
lungen nachzugehen und ihre Umwelt forschend
zuerkunden. Ziel ist es, auf die Herausforderungen
einer dynamischen Welt angemessen zu reagieren
und zugleich zukunftsfahig zu handeln.’® Es geht
nicht darum, Kindern unter sechs Jahren bei-
spielsweise physikalische Erklarungen zu ,liefern,
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Forschergeist starken, um sich die Welt zu erschlieBen

MINT-Bildung eroffnet Kindern die Chance, Vor-
gange in ihrer Umgebung aufmerksam zu verfol-
gen, bewusst zu erfassen und daraus eigenes Wis-
sen zu entwickeln - Kompetenzen, die lebenslang
von Bedeutung sind. Wenn Kinder genau beob-
achten und sich damit auseinandersetzen, was um
sie herum passiert, entwickeln sie ein tieferes Ver-
standnis fiir ihre Umwelt. Ein kindgerechtes Bei-
spiel hierfiir ist die Erfahrung, dass sich Stoffe bzw.
Materialien verdandern, aber nicht verschwinden:
Wird ein Stiick Wiirfelzucker in Wasser gelost, sieht

Eine forschende Haltung

Wenn Kinder Freude am Entdecken von Alltags-
und Naturphdanomenen haben, die Erfahrung
machen, selbst zu forschen und dabei Erfolge
erleben, starkt das ihr Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten. Gleichzeitig werden Selbstbewusst-
sein, Ausdauer und Kreativitat gefordert.’® Mit
Hilfe der padagogischen Fachkréfte bzw. Kinder-
tagespflegepersonen entwickeln Kinder beim er-
gebnisoffenen Entdecken und Forschen auch ihre
Lernstrategien weiter.

Eine forschende Haltung und Neugier sind sowohl
fiir die MINT-Bildung als auch fiir alle Erziehungs-
und Bildungsbereiche von zentraler Bedeutung.
Sie ermoglicht Kindern, Lernen zu lernen, indem

MINT und Sprache

Die faszinierende Entdeckung von MINT-Phéano-
menen flihrt dazu, dass Kinder gern liber ihre Be-
obachtungen sprechen wollen. Diese Sprechfreu-
de ist gemeinsam mit dem Aufbau und der Pflege
stabiler Beziehungen eine wichtige Basis fiir die
Entwicklung sowohl von Alltags- als auch von Bil-
dungssprache.

Schon im Alltag begegnen Kinder sprachlichen
Ausdriicken, mit denen sie Phanomene ihrer Um-
welt beschreiben - etwa schneller, hoher, weich
oder rund. Diese alltagssprachlichen Begriffe bil-
den die Grundlage, auf der spater fachsprachliche
Konzepte aufbauen und sich Bildungssprache

es zunachst so aus, als sei es weg. Probieren Kin-
der das Wasser, stellen sie fest: Es schmeckt sif3,
der Zucker ist also noch da, nur nicht mehr sicht-
bar. Diese Art von Erfahrung bildet eine Grundlage
fir das spatere Verstandnis naturwissenschaft-
licher Prinzipien wie der Massenerhaltung. Dari-
ber hinaus kann am Beispiel geldster Substanzen
gemeinsam besprochen werden, dass nicht nur
harmlose Stoffe wie Zucker unsichtbar werden
konnen, sondern auch schadliche, deren Wirkung
dennoch bestehen bleibt.'’

sie entdecken, wie sie eigenen Fragen nachgehen
und unterschiedliche Wege nutzen konnen, um
Antworten zu finden. Dabei entwickeln sie grund-
legende Strategien, um Lernprozesse aktiv zu ge-
stalten, Probleme systematisch anzugehen und
Unterstitzung gezielt einzuholen.” Ein grundle-
gendes naturwissenschaftliches Verstandnis, das
Kinder bis zum Ende der Kindergartenzeit entwi-
ckeln, bildet eine wichtige Grundlage fiir den wei-
teren Erwerb naturwissenschaftlichen Wissens in
der Schule. Bereits Kleinkinder entwickeln eigene
Vorstellungen zu naturwissenschaftlichen Pha-
nomenen und zu Formen des wissenschaftlichen
Denkens und Arbeitens.?®

entwickelt.?! Fiir das Lernen in den MINT-Berei-
chen bedeutet das, Schritt fiir Schritt Begriffe ken-
nenzulernen, die Kindern helfen, Beobachtungen
und Ideen genauer auszudriicken. Alltagssprache
bleibt dabei wichtig, wird jedoch um Fachbegriffe
erganzt, sodass Kinder ihre kognitiven und sprach-
lichen Kompetenzen zunehmend ausdifferenzie-
ren konnen. Lernen gelingt, wenn Kinder Denken
und Sprechen miteinander verkniipfen konnen.??
Die padagogischen Fachkrafte bzw. Kindertages-
pflegepersonen agieren als sprachliche Vorbilder
und nutzen die Neugier der Kinder. Die zentralen
Grundprinzipien der Sprachférderung sind fiir die
MINT-Bildung ebenfalls relevant.? BIE>
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MINT und ein positives Selbstbild

MINT-Bildung zielt darauf ab, Kinder friihzeitig
und dauerhaft flir mathematische, informatische,
naturwissenschaftliche und technische Inhalte zu
begeistern und ihre bereits vorhandene Neugier
in diesen Bereichen nachhaltig zu férdern. Ent-
scheidend dafiir ist neben der kontinuierlichen
Auseinandersetzung mit diesen Themen auch
die Entwicklung eines positiven Selbstbildes im

Umgang mit naturwissenschaftlich-technischen
Herausforderungen.** Denn ,wissenschaftliches
Forschen erfillt das tiefe menschliche Bediirfnis,
die Welt zu verstehen und zu erklaren.“* Kinder
profitieren daher von MINT-Bildung nicht nur fir
Schule und Beruf, sondern vor allem durch die
Freude am Entdecken und die Erfahrung eigener
Erkenntnisse fiir ihr lebenslanges Lernen.?

B 6.3 Professionelle Handlungskompetenz

B 6.3.1 Didaktik

Interaktionsqualitat

Die Qualitat der MINT-Bildung zeigt sich nicht aus-
schlieBlich in der Anzahl der Experimente oder im
Materialangebot, sondern vor allem in der Art und
Weise, wie padagogische Fachkréfte bzw. Kinder-
tagespflegepersonen Kinder im Lernprozess be-
gleiten. Fiir das Entdecken und Forschen der Kin-
der braucht es Neugier und Offenheit auf Ebene
der padagogischen Fachkrafte bzw. Kindertages-
pflegepersonen. Im Mittelpunkt der padagogi-
schen Qualitat von MINT-Bildungsangeboten ste-
hen neben dem bereichsspezifischen Wissen vor
allem die Interaktionen zwischen padagogischen
Fachkraften bzw. Kindertagespflegepersonen und
Kindern.”” Lernen im Kontext der MINT-Bereiche

entwickelt sich nicht losgeldst vom sozialen und
kulturellen Umfeld der Kinder, also ihrer Familie,
ihrem Alltag und ihrem Sozialraum. Wichtig ist
ein gemeinsamer Kommunikationsprozess. Kin-
der stellen Fragen, reflektieren dariiber im Aus-
tausch mit Bezugspersonen und erarbeiten ko-
konstruktiv mit ihnen Erklarungen.?®
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Forschen als Prozess - Der Forschungskreis

Der sogenannte Forschungskreis dient als Struktu-
rierungshilfe fiir gezielte Forschungsaktivitaten.?
Die Fachdidaktiken der einzelnen MINT-Disziplinen
unterscheiden sich zwar voneinander, allerdings
gibt es auch Gemeinsamkeiten beim mathemati-
schen, informatischen, naturwissenschaftlichen
und technischen Forschen. Denkprozesse sind vor
und nach dem Handeln oder Experimentieren es-
senziell, damit die Kinder ein Verstandnis fiir die
untersuchten MINT-Phanomene aufbauen konnen.
Vor dem eigentlichen Forschungsprozess sollten
Kinder ausreichend Gelegenheiten bekommen,
ihre Forschungsfrage zu finden, der sie gezielt
nachgehen wollen. Es ist jedoch auch maoglich,
dass eine padagogische Fachkraft bzw. Kinder-
tagespflegeperson eine Idee einbringt, beispiels-
weise die Kinder an eine friihere Beobachtung
erinnert, fir deren genauere Untersuchung da-
mals keine Zeit war. Im Einzelnen beinhaltet der
Forschungsprozess folgende Schritte:

1. Fragen formulieren, Annahmen aufstellen und
Vermutungen duBern

2. Vorbereitung, Umsetzung und Dokumentation
eines Experiments, z. B. Bilder, Fotos oder eine
Messung

3. Untersuchung der Beobachtungen etwa durch
Sortieren, Gegenuberstellen oder Erkennen
von Mustern

4. Auswerten, Ergebnisse ableiten und daraus
eventuell sogar neue Fragen formulieren, mit
denen der Kreislauf erneut beginnt.*

Beispiel ,Kresse saen‘: Zeigt ein Kind Interesse an
einem bestimmten Phanomen oder Gegenstand,
z. B. dem Wachsen von Pflanzen, wird es dieses
zunachst aufmerksam beobachten. Hinter die-
ser Beobachtung stehen oft schon Fragen, etwa:
Wie wachsen Pflanzen? Was brauchen sie, um zu
wachsen? Wie verandern sie sich, wenn sie Was-
serund Licht bekommen?

Als Néachstes folgt das Benennen oder Darstellen
der Beobachtung. Kinder beschreiben oder ma-
len beispielsweise, welche Veranderungen von
Pflanzen sie in ihrer Umgebung wahrgenommen

haben. Dadurch strukturieren sie ihre Beobach-
tung und machen sie sich bewusster.

Im Anschluss kénnen die Kinder Uber ihre Ver-
mutungen sprechen, indem sie eigene Ideen oder
Hypothesen formulieren. Die padagogische Fach-
kraft bzw. Kindertagespflegeperson unterstiitzt
diesen Austausch durch gezielte Fragen.

In einem nédchsten Schritt erfolgt die Durchfiihrung
des Experiments. Im beschriebenen Fall konnten
gemeinsam mit den Kindern Kressesamen gesat
werden, um das Wachstum von Pflanzen zu be-
obachten. Die Vermutungen der Kinder werden
durch wiederholtes Ausprobieren bestatigt oder
infrage gestellt. Durch kleine Abwandlungen des
Versuchs, wie das Verwenden unterschiedlicher
Mengen Wasser oder das Platzieren der Kresse an
helleren und dunkleren Orten, vergleichen Kinder
ihre Beobachtungen hinsichtlich Gemeinsamkei-
ten und Unterschieden. Damit der Vergleich ver-
schiedener Phanomene gelingt, braucht es ein
klares Kriterium, etwa Menge, Hohe oder Wachs-
tumsgeschwindigkeit. Damit die Vergleiche mess-
bar werden, konnen Kinder verschiedene Inst-
rumente, wie Lineal, Uhr oder Kalender, nutzen.
Beim Kresse-Beispiel lasst sich etwa die Wachs-
tumshohe mit einem Lineal messen oder die Zeit
bis zum Keimen der Samen festhalten.

In einem kommunikativen Prozess, der auch
durch Bilder unterstiitzt werden kann, werden die
Ergebnisse ausgewertet, diskutiert und Schluss-
folgerungen gezogen.* In diesem Beispiel lernen
die Kinder, dass Pflanzen bestimmte Bedingun-
gen zum Wachsen benétigen, etwa Wasser, Licht
und Zeit. AuBerdem konnen sie beobachten, dass
sich Pflanzen unter unterschiedlichen Bedingun-
gen verschieden entwickeln.

Aus diesem Beispiel alltagsintegrierter MINT-Bil-
dung wird wieder deutlich, dass es moglich und
sinnvoll ist, ein Phdanomen unter verschiedenen
MINT-Aspekten zu betrachten. Neben dem oben
erwahnten naturwissenschaftlichen Aspekt ge-
hort das Messen zur Mathematik. Eine technische
Anwendung des Gelernten kann darin bestehen,
gemeinsam geeignete GefdlRe oder kleine Pflanz-
stationen zu bauen, in denen die Kresse wach-
sen kann. Zur Informatik konnte die Abfolge der
Schritte besprochen werden, die notwendig sind,
um Kresse anzubauen, etwa Erde vorbereiten,
Samen ausstreuen, gieRen, warten.
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Herausforderungen: Positives Selbstbild und Geschlechterstereotypen

Es kann sein, dass sich padagogische Fachkréf-
te bzw. Kindertagespflegepersonen unsicher
fiihlen, wenn sie biografisch bedingt einen er-
schwerten Zugang zu MINT-Themen haben oder
wenn sie das Gefiihl haben, Experimente nicht
gut erklaren zu konnen. Diese Unsicherheit kann
leicht dazu fiihren, dass MINT-Themen gemieden
werden. Daher ist die Reflexion der eigenen Hal-
tung zentral. AEEI> An dieser Stelle helfen spezi-
fische Fort- und Weiterbildungsangebote, um ein

Alltagsintegrierte Bildung in den Bereichen MINT

Kinder entdecken in ihrem Alltag immer wieder
neue MINT-Phanomene. Das Interesse der Kinder
greifen die padagogischen Fachkrafte bzw. Kin-
dertagespflegepersonen bewusst auf und nut-
zen es, um gemeinsam das Verstandnis fiir diese
Phanomene zu entwickeln und zu vertiefen. Die
Unterstiitzung von Neugier und Forschergeist ge-
lingt besonders dann, wenn MINT-Themen Uber
praktisches Erkunden und alltagsnahe Experi-
mente erfahrbar werden.®

Kinder unterscheiden dabei nicht zwischen den
einzelnen MINT-Disziplinen. Meistens haben pa-
dagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen jedoch die Moglichkeit, ein flir Kinder
interessantes Phanomen mit unterschiedlichen
Fragestellungen aus den vier MINT-Disziplinen
aufzugreifen.

Tatigkeiten wie das Kochen, Backen und Essen
in der Kindertagesbetreuung konnen als Gele-
genheiten fur MINT-Bildung aufgegriffen werden.

Raum und Material

Materialien sind ein zentraler Baustein der MINT-
Bildung. Im freien Spiel konnen sie gezielt Impul-
se geben und die Kinder motivieren, eigene Ent-
deckungen zu machen. Ausgewahlte Materialien,
z. B. Lupen, Messbecher oder Bauklétze, werden
ohne festen Arbeitsauftrag zur Verfligung ge-
stellt, sodass die Kinder sich nach eigenem Inter-
esse selbststandig und zu einem selbstgewahlten
Zeitpunkt damit beschéftigen konnen.*

positives Selbstbild im Umgang mit MINT-The-
men zu entwickeln.®

Da Kinder unabhangig vom Geschlecht Interesse
an MINT-Themen zeigen,* beginnt die Forderung
idealerweise friih und starkt ihr Selbstwertgefiihl
im Umgang mit den MINT-Bereichen.’* AWED>
Geschlechtersensible Arbeit hat mit Blick auf den
gesellschaftlichen Wandel eine hohe Bedeutung,
um Stereotypen, z. B. beziiglich beruflicher Ori-
entierung, bewusst zu begegnen.*

Kinder konnen beim Tischdecken Mengen zu-
ordnen (z. B. das Verteilen von Loffeln: Abzahlen,
Eins-zu-Eins Zuordnung, Vergleichen von Anzah-
len) oder beim Kochen Zutaten abwiegen und so
mathematische Erfahrungen sammeln. Auch na-
turwissenschaftliche Prozesse werden anschau-
lich: Im Zusammenhang des Backens mit Hefe
konnen Kinder beobachten, wie durch Hefepilze
entstehendes Kohlendioxid einen Luftballon fullt
(durch das Vermischen von Zucker, Wasser und
Hefe in einer Flasche und das Darliberstilpen
eines Luftballons).?”

Angestolen wird wissenschaftliches Denken
durch freies Ausprobieren, das Erleben (iberra-
schender Situationen und das gemeinsame Nach-
fragen nach Ursachen. Auch im Rahmen alltagsin-
tegrierter MINT-Bildung haben geplante Projekte
ihren Platz. Kinder profitieren von kurzen, struk-
turierten Experimenten, die sie faszinieren und
zum Entwickeln eigener Theorien anregen.®

Forderlich ist eine vielfaltige Auswahl an Bil-
der- und Sachbiichern. Wichtig sind auflerdem
verschiedene Sinnes- und Korpererfahrungen
BEEID> BEEID> im Alltag, freies Ausprobieren und
Experimentieren mit vielen Wiederholungen so-
wie spielerische Tatigkeiten, welche die Fantasie
anregen. Auf dieser Basis kdnnen anschlielend
gezielte und strukturierte Forscheraktivitaten
entwickelt werden.*
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Didaktische Impulse im Bereich Mathematik

Kinder in der Kindertagespflege und Kinderkrippe

» Entdecken von Mengen, Eins-zu-Eins-Zuord-
nung (z. B. ein Loffel fiir jeden Teller), erstes
Zahlen im Gesprachskreis

» Erkennen von Mustern, Bauen mit Klotzen, Sor-
tieren von Gegenstanden nach Formen

» Vergleichen von Langen (lang/kurz), Wiegen,
KorpergroRe messen

» Erfahrungen im Raum sammeln (drinnen/drau-
Ren, oben/unten)

» Geeignete Materialien und Aktivitaten nutzen:
Anziehen (Reihenfolge), Tischdecken (Mengen),
Aufrdumen (Sortieren), Stapelbecher, Steck-
spiele, Sortierboxen, Murmelspiele, Zahlenmo-
biles, Spielteppiche mit Zahlen, Messleisten*

Kinder im Kindergarten

Mathematik wird in verschiedene Inhaltsbereiche

unterteilt. Der Bereich Muster und Strukturen ist

dabei zentral, denn er bildet die mathematischen

Grundprinzipien ab: Regelhaftigkeiten erkennen,

erkldaren und fiir Problemlosungen nutzen. Er

verbindet und durchdringt die anderen mathe-
matischen Inhaltsbereiche Zahlen und Operatio-
nen, Raum und Form, GréRen und Messen, sowie

Daten und Zufall.*? Mathematik ist tiberall, daher

kdnnen Spiel- und Alltagssituationen bewusst ge-

nutzt werden.

» Tischdecken: Zahlwortreihe iben beim Zahlen
von Tellern und Bechern (Welche Zahl kommt
nach der 3? Welche vor der 7?), dabei jedem
Teller genau ein Zahlwort zuordnen und er-
kennen, dass das letzte genannte Zahlwort die
Gesamtmenge angibt. Ist nun fiir jedes Kind ein
Teller auf dem Tisch?

» Anziehen: Zuordnungen liben (Welcher Schuh
gehort an den rechten, welcher an den linken
FuR?); raumliche Begriffe erfahren (Mitze auf
den Kopf, durch den Armel hindurch, in den
Schuh, unter/neben das Fach legen); Haufigkei-
ten vergleichen (Tragen mehr Kinder eine Kap-
pe oder einen Sonnenhut?)

Kinder im Hort

Im Schulalter wird an friihe mathematische In-
halte angekniipft, aber gleichzeitig kann eine
eigenstandige Herangehensweise an Mathematik

£

» Bauen: geometrische Fldchen und Figuren
(z. B. Kreis, Dreieck, Quadrat, Rechteck, Kugel,
Wiirfel, Quader, Zylinder) kennenlernen, mit ih-
nen umgehen, ihre Eigenschaften beschreiben
und unterscheiden; Muster oder Symmetrien im
Bauwerk erkennen und fortfiihren; GréRen wie
Langen und Gewicht vergleichen (z. B. héher -
niedriger, breiter - schmaler, schwerer - leichter
oder gleich hoch/breit/schwer); Korpergrolle
verschiedener Kinder mit gleich groRen Bau-
steinen nachbauen; verschiedene Moglichkeiten
finden, einen Turm aus Bausteinen in drei ver-
schiedenen Farben zusammenzusetzen

» Gesellschaftsspiele spielen: Wiirfel nutzen,
Mengen auf einen Blick erfassen, Felder zahlen
beim Vorwdrtsziehen; Erfahrungen mit dem
Zufall machen; Regeln verstehen und einhalten

» Offene Materialien oder Alltagsgegenstande:
(wie Steine, Stocke, Kastanien, Blatter, Mu-
scheln, Baumrinde, Deckel, Schniire, Kartons)
sind mathematische Schatzkisten, weil sie kei-
ne feste Losung vorgeben, sondern Kinder dazu
anregen, selbst Strukturen, Muster und Zusam-
menhange zu entdecken

entwickelt werden, die mathematische Kenntnis-
se und Tatigkeiten fiir die Kinder in andere, erwei-
terte Zusammenhange stellt.
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>

Mathematik wird in konkrete Handlungszusam-
menhdnge eingebettet, z. B. beim Planen und
Durchfiihren von Projekten wie dem Bau einer
Hochbeet-Anlage (,Wie groR wird das Beet?“
,Wie bekommen wir einen Quader mit den ex-
akten MaRen? ,Wie viel Holz brauchen wir, um
das Beet einzufassen? ,Wie viel Erde brauchen
wir, um es aufzufiillen?”), Organisieren von
Festen oder Ausfliigen (,Wie viele Kinder sind
wir?“, ,Wie viele Snacks missen wir dann ein-
kaufen?“, ,Wie viel Geld haben wir zur Verfii-
gung? bzw. Wie teilen wir die Kosten fair auf?“),
Experimentieren und Gestalten (,Wie baue ich

Didaktische Impulse im Bereich Informatik

Kinder in der Kindertagespflege und Kinderkrippe

>

>

Kennenlernen und Benennen von Geradten mit
digitalen oder automatischen Funktionen
Gerate ein- und ausschalten®

Kinder im Kindergarten

>

Beschreiben von Handlungen in kleinen Schrit-
ten (z. B. die Schrittfolge fiir das Handewaschen
als Sprachnotiz aufnehmen oder malen)
Ermoglichen von ersten Einblicken in das Pro-
grammieren (z. B. durch das Steuern von Mini-
Robotern)

Entwickeln von Mustern und Reihenfolgen nach
eigenen Ideen

Uben von logischem Denken (z. B. ,Folge den
Spuren im Raum, um zum Ziel zu gelangen® u. a.
Pfadspiele, Ja-Nein Ratsel)

Kreatives Gestalten: Kinder kreieren eigene
Geschichten und Spiele durch den Einsatz von
Technik

Kennenlernen des Aufbaus digitaler Systeme:
Was tun sie und wie beeinflussen sie unseren All-
tag? (z. B. wie eine Waschmaschine automatisch

Kinder im Hort

>

Relevanz von Algorithmen und Automatisie-
rung flir wichtige Bereiche der Gesellschaft:
Verkehr (z. B. Ampelsteuerung oder autonomes
Fahren), Gesundheit (z. B. digitale Diagnosen
oder Datenanalyse) und Kommunikation (z. B.
soziale Netzwerke oder Informationsdienste)

Digitale Grundbildung durch Nutzung von

eine Wetterstation?“, ,Welche GroéRen sollen
ermittelt werden?“, ,Wie messe ich was?“, ,Wie
erhebe ich Daten und mache daraus eine Vor-
hersage?*)

Kinder erleben Mathematik hier als kreativen und
kooperativen Prozess, der ihnen hilft, echte Her-
ausforderungen zu bewaltigen, sei es beim Mes-
sen, Schatzen, Berechnen oder Dokumentieren.
Durch offene Aufgabenstellungen und alltagsna-
he Beziige entstehen Gestaltungsfreirdume, in
denen Kinder Mathematik als hilfreiches Werk-
zeug begreifen.

Wasser und Programmablaufe steuert und wie
wir sie dadurch richtig benutzen)

» Interaktion in der informatischen Bildung, d. h.
digitale Dinge zu erkunden und zu verandern
(z. B. ein kleines Zeichenprogramm ausprobie-
ren, Farben und Formen anpassen und eigene
Bilder gestalten) und eine anschliefende Refle-
xion und Bewertung

» Starkung informatischen Denkens (Compu-
tational Thinking) (z. B. mit Befehlen wie vor-
warts, rlickwarts, rechts, links durch ein Laby-
rinth finden)**

Systemen: digitale Gerate und Programme an-
wenden und benutzen (z. B. kleine Stop-Mo-
tion-Filmprojekte erstellen, Musik- oder Licht-
steuerungen bei Auffiihrungen)

» Einflussvon Informatik auf die Gesellschaft the-
matisieren

» Erste Programmiererfahrungen®
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Didaktische Impulse Naturwissenschaften

Kinder in der Kindertagespflege und Kinderkrippe

» Wasser erforschen (z. B. Pfiitzen, GieBkannen,
Schwamme untersuchen; beobachten, was
schwimmt oder sinkt, etwa Korken, Steine,
Blatter; spliren, wie sich Wasser anfiihlt, etwa
flissig, nass, kalt, warm; Experimente mit Far-
be im Wasser)

» Licht und Schatten entdecken (z. B. Schatten
an der Wand oder im Freien beobachten; mit
Taschenlampen experimentieren; farbige Fo-
lien oder Transparentpapier vor Lichtquellen
halten; Sonnenlicht durch ein Glas Wasser oder
Prisma brechen)

Kinder im Kindergarten

» Naturgange, dabei bewusste Beobachtung von
Naturphanomenen, Pflanzen und Tieren; pad-
agogische Begleitung der Beobachtungen, die
spater aufgegriffen und gemeinsam mit den
Kindern vertieft erforscht werden konnen

» offene Angebote in einer Forscherecke (stand-
fester Tisch, Regal mit Materialien, aufwischba-
rer Boden)

» Experimentier- oder Projekttage

» Alltagsmaterialien zum Forschen und Basteln
(z.B. - je nach Alter - Marmeladenglaser, Ein-
wegflaschen, Schisseln, Besteck, Doschen,
Messbecher, Stoffreste, Fellreste, Korken,
Knopfe, Wascheklammern, Kartons, Papproh-
ren, Plastikdeckel, Korken, alte Verpackungen
sowie Naturmaterialien, wie Steine, Holzsti-
cke, Bastelfedern oder sterilisierte Federn,
Zapfen, Kastanien, Niisse)

Kinder im Hort

» Ausliben verschiedener Methoden des natur-
wissenschaftlichen Lernens (z. B. Beobachten,
Experimentieren, Analysieren, Forschungskreis)

» Verstandnis grundlegender naturwissenschaft-
licher Konzepte (z. B. Energie, Evolution, Stoff-
erhaltung)

» Bewusstsein fiir den Beitrag der Naturwissen-
schaften zur Lésung zentraler Herausforderun-
gen (z. B. bei der Entwicklung neuer Technolo-
gien, in der Heilung von Krankheiten oder bei der
Erndhrung einer wachsenden Weltbevolkerung)

» Gerdusche und Schwingungen (z. B. Alltagsge-
rausche horen und zuordnen; mit Alltagsmate-
rialien, wie Dosen, Steinen, Holzstilicken, Musik
machen; splren, wie etwas vibriert, etwa ein
Lautsprecher oder eine Trommel)

» Mini-Experimente (z. B. Eis schmelzen lassen
und beobachten, Wasser gefrieren lassen; Zu-
cker oder Salz im Wasser auflosen; Pflanzen
beim Wachsen beobachten, etwa Kresse auf
Watte)

» erweiternde Hilfsmittel (z. B. Waage, MaRband,
Strohhalme, Sieb, Pinzetten, Schwamme, Mag-
nete, Rohre, Hammer, Zangen, Lupen, Pipetten,
Thermometer)

» reaktive Materialien aus dem Alltag der Kinder
(z.B. Lebensmittel wie Salz, Zucker, Ol, Essig,
Backpulver, Pfefferkérner, Lebensmittelfarbe
oder Reinigungsmittel wie Spulmittel, Seife)*®

» Bewusstsein fiir Naturwissenschaft und Tech-
nik im gesellschaftlichen und politischen Zu-
sammenhang (z. B. Auswirkungen von Technik,
Umweltschutz)*
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Didaktische Impulse im Bereich Technik

Kinder in der Kindertagespflege und Kinderkrippe

» Kennenlernen von Gegenstanden, die durch
grundlegende Funktionsprinzipien wie Hebel
oder Verstrebungen wirksam werden, etwa im
Alltag oder auf Spielplatzen (z. B. Wippe auf
dem Spielplatz als Beispiel fiir das Hebelprin-
zip; Stuhl oder Bank mit Querstreben, um Sta-
bilitat durch Verstrebungen zu verdeutlichen)

Kinder im Kindergarten

» Entdecken von technischen Alltagsgegenstan-
den und das Untersuchen und Verstehen, wie sie
funktionieren (z. B. durch Zerlegung in Einzelteile)

» Kennenlernen von Eigenschaften alltdglicher
Materialien und deren Einsatz beim Herstellen
von Gegenstanden

» Sammeln von Erfahrungen mit Werkzeugen (z. B.
Kunststoffhammer, Schraubendreher, Kinder-
scheren, Feilen, Zangen) sowie mit Verbindungs-
mitteln (z. B. Schrauben, Négel, Klebstoffe)

» gemeinsames Entdecken mit den Kindern, wie
sich Krafte auf den Korper oder Gegenstande
auswirken

Kinder im Hort

» Aneignung von technischem Grundwissen (z. B.
Werkstoffeigenschaften und Werkzeuge, tech-
nologische Vorgange)

» Lernen, technisches Grundwissen in grofiere
Zusammenhange einzuordnen

» Technische Konstruktionen, die sich an der Na-
tur orientieren (z. B. die Nachahmung der Klett-
frucht als Vorbild fiir den Klettverschluss)

» Kennenlernen von Begriffen fiir technische Ge-
genstande, Gerdte und Prozesse (z. B. Lampe
und Lichtschalter: Licht an- und ausschalten;
Tir und Schlissel: auf- und zuschlieRen; Was-
serhahn: Wasser auf- und abdrehen)*®

» Anbieten von offenen Aufgabenstellungen, da-
mit Kinder selbst entscheiden, wie sie etwas
gestalten oder [0sen (z. B. wie ein Turm beson-
ders stabil wird oder ein Boot schwimmt)

» Reflektieren: das Vergleichen und Bewerten
von technischen Gerdten und Gegensténden
(z. B. nach Zweck, Handhabung, Gerduschen,
Sicherheit, Preis, Nutzen, Auswirkungen auf
Menschen und Umwelt)

» Aneignen von technischem Grundwissen (z. B.
der Ubertragung von Kréften oder der Um-
wandlung von Bewegungen)*

» Entwicklung praktischer Kompetenzen (z. B.
Planen, Konstruieren, Bauen, Verbessern, An-
fertigen sowie den sachgerechten Umgang mit
technischen Gegenstéanden bzw. Geraten)*°

B 6.3.2 Zielsetzungen padagogischen Handelns: Kinder im Fokus

Basale Kompetenzen im Ubergang vom Elementar- zum Primarbereich

Kinder bendtigen mengen- und zahlenbezogenes
Vorwissen.®® Zahlkompetenz, Mengenerfassung,
erste Rechenfertigkeit und Operationsverstandnis
sowie Ziffernkenntnis und geometrische Fahig-
keiten stehen im positivem Zusammenhang mit
mathematischen Kompetenzen im Schulalter.>
Grundlegend fiir die Entwicklung von Kindern ist
der Erwerb basaler kognitiver Fahigkeiten, der als
Voraussetzung des Lernens verstanden werden
kann und damit auch fiir den Erwerb sprachli-
cher und mathematischer Fahigkeiten bedeutsam

ist. FUr die pranumerische und mathematische
Entwicklung erwirbt das Kind ein zunehmendes
Verstdndnis fiir mathematischen Wortschatz und
relationale Begriffe, etwa zu Reihenfolgen, Mengen
oder rdumlichen Beziehungen, z. B. ,,das erste Auto
steht an der Ampel, dahinter stehen zwei Motor-
rader.“>® Durch seine zunehmende Gedachtnisleis-
tung kann sich das Kind Zahlworter merken, diese
sicher im aktiven Wortschatz verwenden, sie in
einer logisch richtigen Reihenfolge aufsagen (zéh-
len) und Zahlen z. B. von klein nach grof} ordnen.>*
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Das Kind besitzt ein grundlegendes Verstand-
nis fir Zahlen und Mengen. AuBerdem erkennt
das Kind, dass Ziffern eine Bedeutung haben: Sie
beschreiben Mengen und GroRen und machen
diese messbar.>® Das Mengenverstandnis des Kin-
des ist so weit ausgebildet, dass es Beziehungen
zwischen Mengen, z. B. mehr - weniger, und in-
nerhalb einer Menge erkennt, z. B. ,,Der rote Stift
ist der kiirzeste unter den fiinf Stiften.“*® Es kann
Mengen unterscheiden, zerlegen, wieder zusam-
mensetzen und bis zu vier Gegenstande auf einen
Blick erfassen (simultane Mengenerfassung).®’
Auch Eins-zu-Eins-Zuordnungen gelingen, etwa
indem jedem Teller genau ein Becher zugeordnet
oder jedem Objekt beim Zahlen ein Zahlwort zu-
gewiesen wird.*® Dariiber hinaus kann das Kind
Anzahlen und Mengen vergleichen und Fragen wie
,Wer hat mehr Gummibarchen?“, ,Welcher Turm
ist kleiner?“ oder ,Welcher Stock ist langer?“ kor-
rekt beantworten.® Es kann Mengen zielgerichtet
anpassen, indem es z. B. einem Satz mit drei Mur-
meln zwei weitere hinzufligt, um ihn an einen Satz

Erziehungs- und Bildungsziele

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-

personen unterstiitzen Kinder darin,

» Verstandnis fiir naturwissenschaftliche, mathe-
matische, technische und informatische Prinzi-
pien und Grundlagen zu entwickeln.

» durch eigene Erfahrungen Erkenntnisse zu ge-
winnen und Wissen zu erschlielen.

» ein Bewusstsein fiir Nachhaltigkeit und verant-
wortungsvolles Handeln zu entwickeln.

» interdisziplindres Denken durch die Verkniip-
fung unterschiedlicher Fachperspektiven zu
entwickeln.

mit finf Murmeln anzugleichen.®® Parallel dazu
versteht es das Prinzip der Invarianz: Eine Menge
verandert sich nicht, nur weil die Objekte an einen
anderen Ort gelegt oder in ein GefalR mit anderem
Durchmesser umgefiillt werden.®

Auflerdem ist dem Kind das Ursache-Wirkungs-
Prinzip geldufig, z. B., dass ein Turm umfallt,
wenn der unterste Baustein entfernt wird.®? Visu-
ell verfligt das Kind Uiber eine ausgepragte Diffe-
renzierungsfahigkeit, die ihm dabei hilft, Zahlen,
Buchstaben oder Formen sicher voneinander zu
unterscheiden.®® Seine Raum-Lage-Orientierung
sowie seine visuell-analytischen und raumlich-
konstruktiven Fahigkeiten ermdglichen es, Mus-
ter zu erkennen, Formen zusammenzusetzen und
einfache Strukturen nachzubauen.®* Zudem kann
es geometrische Objekte, wie Kreis, Dreieck oder
Wiirfel, im Raum erkennen und benennen und
zeigt eine zunehmend sichere raumliche Vorstel-
lungsfahigkeit.®

» Beobachtungs- und Wahrnehmungsfahigkei-
ten auszubauen.

» Sprache und Fachvokabular in MINT-Kontexten
zu erweitern.

» ein positives Selbstbild und Entdeckerfreude
aufzubauen.

» eine forschende Haltung zu entwickeln.
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B 6.3.3 Impulse padagogischen Handelns

Wissen

» Wissen um die Bedeutung von MINT-Themen
fiir die Entwicklung von Kindern (z. B. positives
Selbstbild, Fahigkeit zum ErschlieRen der Welt,
wissenschaftliches Denken, motorische, sozial-
emotionale, mathematische und kognitive Ent-
wicklung) und individuelle Entwicklungswege
von Kindern

Haltung

» Forschende Haltung (sich selbst als forschen-
de Person verstehen): eigener Forscherdrang,
Neugier, Aufgeschlossenheit, Interesse fiir
MINT-Bereiche

» Sensibilitat gegeniliber der Reproduktion ge-
schlechtertypischer Stereotypen

» Ermutigung zu selbststandigem Forschen, Ex-
perimentieren und Lernen

Kénnen

» Interaktionskompetenz (z. B. bedarfsorien-
tierte Unterstltzung: Impulse, Fragen, Ermu-
tigung, Anerkennung, Umgang mit neuen Her-
ausforderungen)

» Kommunikative Kompetenz (z. B. sprachliche
Begleitung von Forschungsaktivitaten, Unter-
stiitzung der Sprach- und Sprechfertigkeiten
der Kinder, Erweiterung um bildungssprachli-
che Begriffe)

» Ermdglichung von Forschungsaktivitaten (z. B.
Mini-Labors oder Tiiftelecken), Zugang zu Ma-
terialien und Werkzeugen, Prasentation inte-
ressanter Gegenstande (z. B. Fernrohre oder
Wasserwaagen)

Wissen um den Zusammenhang von MINT-Bil-
dung und Sprache

Wissen Uiber Gefahrenpotenziale (z. B. riskante
Materialien) und Schutz der Kinder vor Gefah-
renquellen (z. B. Strom, Hitze)

Methodisches Wissen (z. B. Forschungskreis,
Gesprachsmethoden wie sustained shared
thinking, Interaktionsstile)

Keine unmittelbare Reaktion auf Fragen der
Kinder, sondern Anregung, eigene LOsungen
zu entwickeln (z. B. Vermutungen der Kinder
nicht sofort korrigieren, auch wenn sie fehler-
haft sind)

Reflexive Haltung gegeniiber eigenen biogra-
fisch gepréagten Einstellungen zu MINT-Themen
Fokus auf erfahrungsbasiertes, selbstbestimm-
tes Lernen, nicht passive Wissensvermittlung

Ermoglichung von weitgehender Freiheit fir
die eigenen Forschungsaktivitaten von Kindern
und Ambiguitatstoleranz (z. B. Aushalten von
fehlerhaften Hypothesen der Kinder)
Geschlechtersensible Angebotsgestaltung, die
insbesondere das Selbstwertgefiihl aller Kin-
der starkt

Selbststandige Wissensaneignung zu MINT-
Themen als padagogische Fachkraft bzw. Kin-
dertagespflegeperson
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Reflexionsfragen

Kinder

» Wie erkenne und nutze ich Alltagsphanome-
ne als Lerngelegenheiten und unterstiitze den
Forschergeist der Kinder im Alltag?

» Wie unterstitze ich Kinder dabei, eigenen Fra-
gen zu mathematischen, informatischen, tech-
nischen oder naturwissenschaftlichen Themen
nachzugehen?

» Wo ermogliche ich Selbststandigkeit und wo
greife ich bewusst unterstiitzend ein?

Kontexte (Rahmenbedingungen)

» Wie nutze ich R&ume und Materialien - auch
Alltags- und Abfallmaterialien - gezielt, um for-
schendes Lernen zu ermoglichen?

Selbstreflexion

» Wie reflektiere ich im Alltag meine eigenen Pra-
gungen, Vorannahmen und Reaktionsmuster
zu Themen aus dem MINT-Bereich?

» Wie setze ich Sprache und offene Fragen gezielt
ein, damit Kinder eigene ldeen, Vermutungen
und Losungswege in MINT-Themen entwickeln
konnen?

» Welche (bestehenden) MINT-Angebote, Projek-
te oder Tatigkeiten lassen sich untereinander
bzw. mit anderen Bildungsbereichen sinnvoll
verbinden?

» Welche MINT-bezogenen Erfahrungen bringen
Kinder aus ihren Familien, der Nachbarschaft
und ihrem sozialen Umfeld mit, und wie kann
ich diese durch Kooperationen aufgreifen, um
lebensnahe Lerngelegenheiten zu gestalten?

» Auf welche Weise wirkt sich meine Lern- und
Bildungsbiografie auf mein heutiges Bild von
MINT aus?
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B 7 Analoge und digitale Medien

Medien unterschiedlicher Art sind fester Bestandteil des Alltags von Kindern ebenso wie von Erwach-
senen. Sie bieten wertvolle Ankniipfungspunkte fiir Bildung und Lernen, eréffnen Zugéange zu Wissen,
erweitern Ausdrucksformen und regen Kommunikations- sowie Gestaltungsprozesse an. Gleichzeitig
kommt es darauf an, Medien im padagogischen Alltag bewusst und didaktisch reflektiert einzuset-

zen, sodass sie Lern- und Entwicklungsprozesse anregen konnen, Orientierung ermoglichen und der
notwendige Schutz gewahrleistet ist. Ziel von Medienbildung ist es, Kindern einen méglichst selbst-
bestimmten, kritischen und kreativen Umgang mit Medien jeglicher Art zu vermitteln. Gelingende

Medienerziehung und -bildung erfordert die Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit Eltern, den
Einbezug von Familien sowie die Begleitung der familidren Medienerziehung. Eltern sind dabei die
wichtigsten Vorbilder. Da nicht alle Kinder den gleichen Zugang zu Medien haben, ist es auch Aufgabe

von Einrichtungen der Kindertagesbetreuung durch ein vielfaltiges, reflektiertes und altersgerechtes
medienpadagogisches Angebot Teilhabe zu ermdglichen. Ziel ist hierbei, dass Kinder Medien und ihre
Inhalte aktiv erkunden, nutzen, ausprobieren und selbst gestalten.?

B 7.1 Einfithrung den Bereich analoge und digitale Medien

Vielfdltige Medien

Medien wie Bilderblicher, Audiogerate, Kameras
oder Tablets sind allgegenwartig im Alltag von Kin-
dern. Sie er6ffnen ihnen vielfaltige Moglichkeiten,
sich mit ihrer Umwelt auseinanderzusetzen und
konnen dazu beitragen, Bedeutungen zu erschlie-
Ren und Erfahrungen zu verarbeiten. In diesem
Sinne dienen sie auch als Mittel des Ausdrucks und
der Beziehungsgestaltung und ermoglichen eigen-
aktive Selbstwirksamkeitserfahrungen, durch die
sich Kinder die Welt aneignen und sich darin zu-
nehmend selbstbewusst bewegen. Dariiber hinaus
unterstiitzen Medien Kommunikation in mehrspra-
chigen Kontexten, ero6ffnen Ausdrucksmoglichkei-
ten jenseits gesprochener Sprache und erleichtern
inklusive Prozesse. Damit sie sprachliche Interak-
tionen und Beziehungen erganzen und bereichern,
braucht es eine bewusste und padagogisch reflek-
tierte Begleitung. Medien und ihre Inhalte pragen
Erfahrungen, Gesprache und Spiele von Kindern.
Daher bieten Einrichtungen der Kindertagesbe-
treuung die wertvolle Gelegenheit, Kinder in ihrem
Interesse an analogen und digitalen Medien fach-
lich fundiert und zugewandt zu begleiten.

In diesem Kapitel werden Medien als Trager von
Informationen und Bedeutungen verstanden.
Sie ermoglichen es, Inhalte darzustellen, zu spei-
chern und zu vermitteln. Medien kdnnen sowohl
analog als auch digital sein. Analoge Medien be-
zeichnen alltagssprachlich Formen der Informa-
tionsspeicherung und -vermittlung, etwa (lber
gedruckte Biicher und Zeitungen, Briefe oder
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Schallplatten. Sie stellen Inhalte bereit, ohne un-
mittelbar auf die nutzende Person zu reagieren.
Digitale Medien umfassen dagegen computer-
und internetgestiitzte Gerate und Anwendungen,
die Internetdienste zuganglich machen konnen,
wie z. B. PC, Tablet, Smartphone oder digitale

Medienkompetenz

Ziel von Medienbildung ist die Vermittlung von

Medienkompetenz in Bezug auf beide Formen

von Medien. Medienkompetenz meint dabei, in ei-

ner von Medien gepragten Welt selbstbestimmt,
in sozialer Verantwortung und kritisch handeln
zu konnen. Diese Verantwortung tragen Kinder

(altersangemessen) gemeinsam mit ihren Eltern

sowie padagogischen Fachkraften bzw. Kinderta-

gespflegepersonen.® Damit leistet Medienbildung
einen wesentlichen Beitrag zu zukunftsbedeutsa-
men Lernprozessen von Kindern und unterstitzt
sie darin, sich aktiv, verantwortungsvoll und
nachhaltig an einer sich wandelnden Gesellschaft
zu beteiligen. AWER> Diese Fahigkeit lasst sich
anhand von vier Dimensionen veranschaulichen:*

» Medienkunde: Wissen (iber Medien besitzen,
z. B. wie ein Aufnahmegerat funktioniert, wie
ein Buch aufgebaut ist oder was eine App ist
und wofiir diese genutzt werden kann.

» Mediennutzung: Medien einsetzen konnen,
beispielsweise als Kommunikations- und Infor-
mationsmittel, z. B. das Horen von Horspielen,
eine Gerduschejagd oder eine Fotosafari zu Bil-
dungsthemen.

B 7.2 Kinder im Fokus

Analoge Medien

Analoge Medienbildung hat einen bedeutsamen
Stellenwert in Einrichtungen der Kindertages-
betreuung ein. Indem padagogische Fachkrafte
und Kindertagespflegepersonen Medieninhal-
te gezielt einsetzen und Kinder bei der Nutzung
unterstiitzen, erwerben Kinder zentrale kulturel-
le Grundfertigkeiten. Hor- und Printmedien legen

Spielzeuge. Sie ermoglichen eine interaktive Nut-
zung, bei der Inhalte nicht nur abgerufen, son-
dern auch gespeichert, verandert oder weiterge-
geben werden konnen. In der Praxis gehen diese
Formen jedoch zunehmend ineinander (iber.?

» Mediengestaltung: Medien kiinstlerisch-krea-
tiv einsetzen konnen zur Erstellung eigener
Medienprodukte sowie an Mediensystemen
mitgestalten, z. B. das Entwickeln eigener For-
mate, Coding, Upcycling, die Erstellung eigener
Plattformen und Kommunikationskanale, eine
eigene Bildsprache, die Verwendung jugend-
spezifischer Codes, das Setzen von Trends.

» Medienkritik: Medien und ihre Inhalte, ganz
gleich ob Buch, Horspiel oder App, auswahlen
und anhand eigener WertmaRstdbe bewerten
konnen. Dazu gehort die Analyse und Reflexion
von Medieninhalten.®

Analoge und digitale Medien ergénzen sich und
stehen in vielféltigen Zusammenhangen zuei-
nander. Fiir Medienbildungsprozesse sowie fir
andere Bildungsbereiche werden Medien - unab-
hangig von ihrer Form - bewusst ausgewahlt und
padagogisch sinnvoll eingesetzt. Dabei gilt es,
sowohl die Chancen als auch mogliche Heraus-
forderungen zu beriicksichtigen.

dabei eine wichtige Grundlage fiir die Entwicklung
literaler Fahigkeiten und Fertigkeiten. BIEED> Sie
ermoglichen Kindern, Sprache auf vielfaltige Wei-
se zu erlernen, Inhalte zu deuten und ihre Welt
zu verstehen.® Damit wird Kindern ein Zugang an
Geschichten, Wissen und gemeinsamen Erfah-
rungen mit vielfaltigen Inhalten erdffnet, die fir
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ihr Aufwachsen pragend und fiir soziale Teilhabe
bedeutsam sind. Padagogische Fachkrafte und
Kindertagespflegepersonen begleiten Kinder ak-
tiv bei der Auswahlvon Themen und beim Einsatz
von Medien. Der Umgang mit analogen Medien
fordert Fahigkeiten und Fertigkeiten, die in allen

Digitale Medien

Die Digitalisierung hat in allen gesellschaftlichen
Bereichen zu Veranderungen gefiihrt und wirkt
sich auch auf das Aufwachsen von Kindern aus.
Digitale Medien sind von Anfang an ein wichtiger
Bestandteil der Erfahrungswelt vieler Kinder. Aus
der lebensweltorientierten Padagogik und dem
Schutzauftrag ergibt sich die padagogische Ver-
antwortung, digitale Medien als einen bedeutsa-
men Anteil der Lebenswelt von Kindern aufzugrei-
fen und Kindern Moglichkeitsraume an Erfahrung,
Erlebnissen und Informationen zu erdffnen.®

Der Erwerb von Fertigkeiten im Umgang mit digi-
talen Medien nimmt einen immer hoheren Stellen-
wert ein, weshalb ein friihzeitiger Umgang Kinder
auf ihre Zukunft und gesellschaftliche Teilhabe
vorbereitet. Padagogische Fachkrafte und Kin-
dertagespflegepersonen unterstiitzen Kinder in
ihrem Umgang mit digitalen Medien. Sie fordern
einen bewussten, altersgerechten und reflektier-
ten Einsatz von digitalen Medien und bieten ihnen
Orientierung. Medienbildung fokussiert dabei dar-
auf, wie Medien auf eine produktive und altersan-
gemessene Weise eingesetzt werden kénnen.®

Langst sind nicht mehr nur bildschirmgebunde-
ne Gerate, wie Tablets, PCs oder das Smartphone
internetfahig. Auch Spielzeuge, Spielzeugroboter,
Kuscheltiere und Puppen, Uhren und Stifte sind
mittlerweile vernetzt und smart.”® Das Besondere

spateren Bildungsprozessen grundlegend sind:
Konzentration, Zuhdren, Vorstellungsvermogen,
bildgestlitztes Verstehen, motorische Handha-
bung sowie soziale Aushandlungsprozesse beim
Betrachten oder Erzahlen.’

daran ist, dass Kinder weder lesen noch schreiben
konnen miissen, um Informationen zu erhalten,
Spiele zu starten und sogar zu interagieren. Das
bietet einerseits ein Potenzial fiir zielgruppenge-
rechte Zugange und Teilhabechancen, geht aber
auch mit hohen Risiken einher, wie etwa der uner-
wiinschten Kontaktaufnahme durch Dritte. Auch
konnen Kinder hierdurch mit Inhalten in Kontakt
kommen, die noch gar nicht fir ihr Alter gedacht
sind.

Indenvergangenen Jahren hat sich auRerdem die
Medienlandschaft unter dem Schlagwort ,Kiinst-
liche Intelligenz‘ rasant geandert. Sprachassis-
tenz-Systeme generieren ad hoc Antworten auf
Fragen von Kindern. Dabei werden die Antworten
auseinemimmens grof3en Satzan Trainingsdaten
generiert, die dem KI-Modell zur Verfligung ste-
hen. Dabei sind aber nicht alle Antworten richtig
oder vollstandig. Manche Antworten sind sogar
diskriminierend oder reproduzieren sogenann-
te Fake News. Kinder miissen also friih lernen,
Ergebnisse, die ihnen prasentiert werden, kri-
tisch einzuordnen. Natirlich noch nicht in einem
breiten Verstandnis von Quellkritik, das alteren
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen abver-
langt wird, aber auch die Antworten von Lern-
Apps oder Pflanzen- und Tiererkennungs-Apps
kdnnen gepriift und mit einem Lexikon oder Be-
stimmungsbuch verglichen werden. Die padago-
gischen Fachkrafte bzw. Kindertagespflegeper-
sonen setzen solche Anwendungen sparsam und
gezielt ein und begleiten sie stets, um Risiken, wie
nicht altersgerechte Inhalte zu minimieren und
die Ergebnisse gemeinsam zu reflektieren.!t
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Medien im Alltag von Kindern

Kinder beobachten schon friih Erwachsene beim
Lesen von Biichern oder im Umgang mit digitalen
Geraten und ahmen sie nach. Insbesondere die
selbststandige Beschaftigung mit Blichern stellt
einen Bezug zu ihrer Lebenswelt dar oder 6ffnet
ihnen Zugange zu neuen Themen.*? Pddagogische
Fachkrdfte und Kindertagespflegepersonen
greifen medienbezogene Themen und Interessen
der Kinder auf und unterstiitzen sie dabei, diese
mit unterschiedlichen Medien zu bearbeiten und
zum Ausdruck zu bringen.

Teilhabe

Kinder erhalten in ihren Familien in unterschied-
lichem Umfang Zugang zu analogen und digitalen
Medien. Dies spiegelt sich einerseits im Vorhan-
densein von Printmedien und in der technischen
Ausstattung wider, zum anderen darin, inwiefern
Eltern Uiber Ressourcen verfiigen, ihre Kinder im
Umgang mit Medien zu begleiten.!* Daher haben
Einrichtungen der Kindertagesbetreuung den
Auftrag, den Erwerb von Medienkompetenz zu er-
moglichen und etwaige Benachteiligungen aus-
zugleichen.®

Analoge und digitale Medien kdénnen padagogi-
sche Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
im Kontext von Diversitat unterstiitzen, z. B. durch
Printmedien in anderen Sprachen bzw. mehr-
sprachige Biicher. Ubersetzungsapps férdern die
Kommunikation mit mehrsprachigen Kindern und
ihren Eltern. Der Einsatz von Assistenztechnolo-
gie, z. B. Talkern und Horgeraten, unterstiitzt die
Kommunikation und das gemeinsame Spiel von
Kindern mit und ohne Behinderung und tragt so
zu einem inklusiven Miteinander bei.'” Analoge
und digitale Medien bieten unterschiedliche, sich
erganzende Moglichkeiten sprachliche Ausdrucks-
formen zu erweitern.’® Analoge Medien benétigen
keinen Strom und weniger Unterstiitzung und sind
nicht von Datenschutzregelungen betroffen. Digi-
tale Medien er6ffnen hingegen erweiterte Moglich-
keiten der aktiven Medienproduktion und des Aus-
tauschs, etwa durch Sprachaufnahmen, Lieder zur

Analoge und digitale Medien konnen dabei zum
einen als didaktisches Mittel zur Bearbeitung aller
Themen der Erziehungs- und Bildungsbereiche
eingesetzt werden (Lernen mit Medien). AWED>
Zum anderen kann auch der Umgang mit Medien
selbst im Vordergrund stehen und so zur gezielten
Forderung von altersgemaRer Medienkompetenz
genutzt werden (Lernen iiber Medien).!® Bei einem
altersangemessenen und gezielten Einsatz dienen
Medien der Anregung sozialer, motorischer, kogni-
tiver und sprachlicher Entwicklung und unterstiit-
zen damit den Auftrag aufRerfamilidrer Kinderta-
gesbetreuung zum Erwerb von Grundfahigkeiten.**

Sprachforderung oder Fotos zur Wahrnehmung
von Welt. Bei digitalen Bildschirmmedien ist es im
Gegensatz zu analogen Bilderbiichern moglich,
Kontraste fiir Kinder mit eingeschrankter Sehfa-
higkeit zu verstarken und Bilder zu vergroRern.t®
Dadurch werden weniger sprachlich versierten
Kindern Zugdnge er6ffnet, sich mitzuteilen und
Partizipationsrechte wahrzunehmen.?

=
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B 7.3 Professionelle Handlungskompetenz

Erziehung, Bildung und Betreuung sind Kernauf-
trage der Padagogik, die sich auch in einem me-
dienpéddagogischen Verstandnis wiederfinden.
Medienbildung meint hierbei die Forderung und
Begleitung selbstmotivierter und selbstgesteu-
erter Bildungs- und Aneignungsprozesse mithilfe
anregender und handlungsorientierter Bildungs-
angebote im Medienzusammenhang. Dariiber
hinaus spielen aber auch Aspekte medienerzie-
herischer Bestrebungen eine bedeutsame Rolle,
wenn es darum geht, Regeln und Rituale fur die

B 7.3.1 Didaktik

Interaktionsqualitat

Kinder entwickeln im Kontakt mit Medien per-
sonliche Vorlieben fiir Formen und Inhalte. Medi-
en zum Thema zu machen, eroffnet daher vielfal-
tige Sprachanldsse. Kinder reden gern Ulber ihre
Idole aus Blichern, Serien, Filmen. Sie zeichnen
inihren Bildern und zeigen in ihren Rollenspielen,
welche Medieninhalte sie beschéftigen. Auch Auf-
drucke auf T-Shirts, Brotdosen, Rucksacken etc.
eroffnen vielfaltige Sprachanlasse.?> Gemeinsam
kann besprochen werden, was an den Medien-
idolen gefallt und was nicht. Kinder sind dabei als
Expertinnen und Experten ihrer eigenen Lebens-
welt und ihres Medienhandelns ernst zu neh-
men.2> AWAB> Ein darauf basierender Austausch
unterstiitzt Kinder, Medienerlebnisse zu ver-
arbeiten und fordert den selbstbestimmten und
kritischen Umgang mit Medien. Kinder kdnnen
sich zudem die Bedeutung der virtuellen und rea-
len Welt erschlielRen, wenn sie sich mit padago-
gischen Fachkréaften und Kindertagespflegeper-
sonen dariiber austauschen, was Medien konnen

Mediennutzung auszuhandeln, Grenzen zu set-
zen sowie Wertfragen, Haltungen und Normen
im Medienzusammenhang zu vermitteln. Im Rah-
men der medienbezogenen Fiirsorge- und Be-
treuungsauftrage gilt es, jungen Menschen eine
anregende, gefahrenfreie und wertschatzende
Umgebung zu schaffen, in der sie frei explorieren
konnen und addquate Ansprechpersonen vorfin-
den, die ihnen in ihrem Medienerleben Orientie-
rung bieten.*

bzw. nicht kdnnen.?* In ihrer taglichen Interaktion
mit Kindern und Eltern vermitteln padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen eine
offene und reflektierte Haltung gegeniiber ana-
logen und digitalen Medien. Sie setzen beide Me-
dienformen flexibel und situationsangemessen
im padagogischen Alltag ein.

Eine zentrale Voraussetzung fiir gelingende Me-
dienbildung in Einrichtungen der Kindertages-
betreuung ist die professionelle medienpadago-
gische Kompetenz der padagogischen Fachkrafte
bzw. Kindertagespflegepersonen.? Diese geht
Uber eine rein individuelle Medienkompetenz
hinaus. Erforderlich ist ein mehrdimensionales
Verstandnis professionellen Handelns, das neben
der eigenen Medienkompetenz insbesondere
mediendidaktische, medienerzieherische und
sozialisationsbezogene Kompetenz umfasst so-
wie die Fahigkeit, einen Beitrag zur Einrichtungs-
entwicklung im Kontext von Medien zu leisten.?*

Alltagsintegrierte Bildung im Bereich analoge und digitale Medien

Im padagogischen Alltag bieten sich vielfaltige
Moglichkeiten, Erziehungs- und Bildungsberei-
che mit Mediennutzung zu verkniipfen. Beson-
ders gut eignen sich Begegnungen mit der Natur,
um mitanalogen oder digitalen Werkzeugen neue
Erfahrungen zu sammeln. BEE®> (Kinder-)Lexi-
ka veranschaulichen Naturbeobachtungen und

Phanomene und liefern weitere Informationen.
Durch den Einsatz von Teleskopkameras, Zeit-
rafferaufnahmen oder Mikrofonen lassen sich Na-
turphdanomene sichtbar und hérbar machen, die
ohne diese Technik nicht wahrgenommen wer-
den konnten.?” Auch in der dsthetischen Bildung
finden digitale Ausdrucksformen Verwendung.
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So konnen Stop-Motion-Filme produziert werden
und dabei analog erstellte Werke, z. B. Zeichnun-
gen, Knetfiguren, Kulissen, eingebunden und fiir
die aktive, digitale Medienarbeit genutzt werden.®
BEED>

Ein wichtiger Auftrag insbesondere der digitalen
Medienbildung liegt darin, dass Kinder erleben,
dass Medien mehr sind als Unterhaltungsgerate,
die nur zu passivem Konsum einladen. Stattdes-
sen kann das gestalterische Potenzial erschlos-
sen werden.?® Beispielsweise im Rahmen der
gemeinsamen Portfoliogestaltung, bei der Kin-
der eigene Fotos oder Bilder beisteuern und aus-
wahlen. Kinder lernen so, die digitalen Moglich-
keiten, die sie umgeben, fiir ihre eigenen Zwecke
einzusetzen. Denn aktives Tun, Experimentieren
und Forschen sind zentrale Aneignungswege von
Kindern. In einer digitalisierten Welt schlief3t das
selbstverstandlich auch die Nutzung digitaler
Werkzeuge ein, solange diese kindgerecht nutz-
bar sind unter Berlicksichtigung der Kinderrechte
sowie der Altersangemessenheit von Apps und
Inhalten.®

Besonders wertvoll ist die Produktion eigener
Medieninhalte. Nehmen die Kinder beispielswei-
se eigene Fotos auf und bearbeiten diese kreativ
als Fotomontage, erkennen sie, wie Illusionen
erzeugt werden kdnnen und entwickeln ein Ver-
standnis dafiir, dass Medien ,menschengemacht’

sind. Diese Auseinandersetzung ist ein funda-
mentaler Beitrag zu einer kritischen Reflexion
gegeniliber dem Realitatsgehalt von Medien. Die
aktive Mitwirkung an der Produktion wirkt sich
auf die Auseinandersetzung nochmals starker
aus, als der reine Austausch dariber.?! In dieser
Form werden alle Dimensionen der Medienkom-
petenz (Medienkunde, Mediennutzung Medien-
gestaltung, Medienkritik) gefordert. Auch der
Austausch dariiber, wie Werbung erkannt werden
kann, ist ein entscheidender Teil von medienkriti-
schem Denken, bei dem Kinder Begleitung durch
Erwachsene bendtigen.?

Um den Umgang mit Medien in den Alltag der Kin-
dertagesbetreuung zu integrieren, ist die Entwick-
lung eines Medienkonzeptes hilfreich. Es dient
der Orientierung der padagogischen Fachkrafte
bzw. Kindertagespflegepersonen und Eltern und
vermittelt Informationen dazu, welche Haltung
die Einrichtung vertritt, welche Grundsatze beim
Medieneinsatz gelten und wie Kinder im digitalen
Raum geschiitzt werden. AWEE®> In der Nutzung
von digitalen Medien nimmt die Sicherheit einen
hohen Stellenwert ein. Dies umfasst den Einsatz
einer Sicherheitssoftware, die den Zugriff auf un-
angemessene Inhalte verhindert, aber auch den
sensiblen Umgang mit den Daten der Kinder.*
Eine Sicherheitssoftware ersetzt jedoch keines-
falls die Begleitung einer padagogischen Fachkraft
bzw. Kindertagespflegeperson. Insbesondere fiir
digitale Medienangebote gilt der Leitsatz: ,Der
beste Jugendschutzfilter sind Sie selbst!“ Apps
miissen vor der Installation auf versteckte Werbe-
inhalte oder In-App-Kaufe gepriift werden.®* Gute
Apps bendtigen nach der Installation keinen Inter-
netzugang. Sollte dieser doch mal nétig sein, z. B.
fur einen Videoanruf, um eine E-Mail zu schreiben
oder ein Bild zu versenden, kann das Internet an-
geschaltet werden und die padagogische Fach-
kraft bzw. Kindertagespflegeperson begleitet die
Nutzung.*® Ein Medienkonzept gibt auferdem Aus-
kunft dariiber, wie digitale Medien in der mittelba-
ren padagogischen Arbeit genutzt werden, sei es
zur Portfoliogestaltung, bei der Dokumentation
oder in der Kommunikation mit den Eltern.* Diese
Aspekte werden zudem im Datenschutzkonzept
beriicksichtigt.
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Pravention

Durch eine friihe und padagogisch begleitete
Auseinandersetzung mit digitalen Medien leisten
Einrichtungen der Kindertagesbetreuung einen
wichtigen Beitrag® im Sinne einer Universalpra-
vention mit dem Ziel der Kompetenzforderung.
Leitend dafiir sind auch hier die Rechte von Kin-
dern sowie eine lebensweltorientierte Auslegung
des § 14 SGB VIIl. Kompetenzen wirken demnach
praventiv durch die Forderung von Kritikfahig-
keit, Entscheidungsfahigkeit und Eigenverant-
wortlichkeit sowie durch die Ubernahme sozialer
Verantwortung. Im Rahmen der Erziehungs- und
Bildungspartnerschaft kdnnen pdadagogische
Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen zu-
dem Eltern und andere Erziehungsberechtigte
im Umgang mit digitalen Medien beraten und so
deren Erziehungskompetenz starken. Dabei be-
wegen sich Eltern, padagogische Fachkrafte und
Kindertagespflegepersonen zwischen den As-
pekten Forderung, Teilhabe und Schutz.’® AWER>

Wenn Kinder einen selbstbestimmten Umgang
mit Medien erlernen konnen, haben sie die
Moglichkeit, Risiken einzuschatzen und sich zu

schiitzen. So erleben Kinder durch orientierende
padagogische Unterstiitzung, wie Inhalte aus-
gewahlt, eingeordnet und kritisch hinterfragt
werden konnen. Diese Auseinandersetzung legt
das Fundament fiir einen spateren verantwor-
tungsvollen Umgang mit komplexeren und digi-
talen Medien(welten).*® Gerade bei Kindern im
Schulalter, die schon selbststandig das Internet
nutzen, gilt es dariliber zu sprechen, wie sie sich
vor Gefahren im Internet schiitzen kénnen (keine
Preisgabe von personlichen Informationen, Auf-
klarung Uber Cybermobbing etc.). Zur Praven-
tionsarbeit gehort es auerdem, Medienerlebnis-
se mit ihnen gemeinsam zu be- und verarbeiten.
Kinder kdnnen Medieninhalten begegnen, die sie
Uberfordern, verunsichern oder angstigen. Gera-
de jlingere Kinder werden dies seltener verbali-
sieren, sondern diese Erlebnisse in Zeichnungen
oder im Spiel zum Ausdruck zu bringen. Padago-
gische Fachkrafte und Kindertagespflegeperso-
nen haben hier die Aufgabe, auf diese AuRerun-
gen zu achten und mit Kindern {iber ihre Gefiihle
zu sprechen.*

Erziehungs- und Bildungspartnerschaft im Kontext von Pravention

Praventionsarbeit von Einrichtungen der Kin-
dertagesbetreuung heifst auch, durch niedrig-
schwellige Angebote mit Eltern in den Austausch
zu treten. In vielen Familien besteht Unsicher-
heit dariiber, wie Kinder in ihrer Mediennut-
zung begleitet werden konnen. Daher ist es
wichtig, Familien Orientierung zu bieten und
eine Ansprechperson in Bezug auf Medienerzie-
hung zu haben.* Padagogische Fachkrafte und
Kindertagespflegepersonen verfiigen Ulber ein
sensibles Bewusstsein fiir Risiken in der Familie
und konnen Verhaltensweisen auf der Grundlage
ihres Wissens um Herausforderungen in der

Raum und Material

In Einrichtungen der Kindertagesbetreuung wird
eine Vielzahl analoger Medien genutzt. Von Bil-
derbiichern fiir Kleinkinder unter drei Jahren
bis zu Kinderliteratur in Leseecken im Hort sind
Printmedien fester Bestandteil von Angebo-
ten der Kindertagesbetreuung. Dariiber hinaus

Familie einordnen.”” CHEN> Da das Thema Me-
dienkonsum unter Umstanden schambesetzt
ist, agieren padagogische Fachkrafte und Kin-
dertagespflegepersonen den Eltern gegeniiber
respektvoll und wertfrei. Zudem ist es wichtig,
Eltern liber den Einsatz und die Ziele von medien-
padagogischen Angeboten in den Einrichtungen
der Kindertagesbetreuung zu informieren, um
eventuellen Sorgen zu begegnen. Dies kann ge-
schehen, indem prasentiert wird, an welchen
digitalen Projekten die Kinder gearbeitet haben
oderindem das Thema in Elternabenden etc. auf-
gegriffen wird.** CIEID>

werden Hérmedien in unterschiedlichen Formen
genutzt. Padagogische Fachkrafte und Kinder-
tagespflegepersonen ermdglichen den Kindern
eine selbststéandige Nutzung dieser Medien, in-
dem sie fiir alle zuganglich sind. In der Auswahl
der Medien ist zu beachten, welche Vorbilder in
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den Medien dargestellt werden und inwiefern
sich alle Kinder - unabhéangig von Religion, Ge-
schlecht, Hautfarbe, Kérperform, Behinderung,
sozialer Herkunft oder Familienform - im Medien-
angebot wiederfinden kénnen.** AWX®> Ebenso
ist zu reflektieren, welche Rollenbilder vermittelt
werden, welche Perspektiven sichtbar sind und
ob Vielfalt sowie unterschiedliche Lebensreali-
taten angemessen reprasentiert werden. Medien
sollten fiir das jeweilige Alter ansprechend sein,
das Interesse der Kinder aufgreifen und Ulber-
sichtlich sowie einladend prasentiert werden.
Eine regelmalige Aktualisierung und Ergénzung
durch neue Medien setzt zusatzliche Impulse und
fordert die Neugier der Kinder. Eine gute tech-
nische Ausstattung und medienpadagogische
Kompetenz bedingen einander.

Entscheidend fiir das Gelingen von medienpa-
dagogischen Prozessen ist der padagogisch be-
griindete Einsatz von Medien im Kontext von

Didaktische Impulse
Der Einsatz analoger und digitaler Medien ist viel-
seitig und in allen Bereichen moglich.

Anregungen fiir Kinder in der Kindertagespfle-
ge und Kinderkrippe

Kinder lernen in diesem Alter insbesondere durch
das wortwortliche Begreifen, Ausprobieren und
Nachahmen. Daher stehen in der Kinderkrippe
und der Kindertagespflege sinnliche Erfahrun-
gen im Vordergrund.”* Medien unterscheiden
sich darin, welche Sinne sie ansprechen. Bei
Bilderblichern und Bildschirmmedien, wie Han-
dy oder Tablet, stehen vor allem die Fernsinne
Sehen und Horen im Vordergrund. Es ist zu be-
riicksichtigen, dass verschiedene Medien jeweils
unterschiedliche Sinneserfahrungen eroffnen.*

Anregungen fiir Kinder im Kindergarten

Haufig lassen sich digitale und analoge Medien
miteinander kombinieren. Beispielsweise kon-
nen Geschichten, Lieder oder Reime mithilfe von
Aufnahmegeraten festgehalten, angehort und ge-
meinsam weiterentwickelt werden. Digitale Vor-
lesestifte bieten besondere Funktionen: einzelne

Bildungsprozessen.Diesekonnendabeisowohlals
Werkzeug zur Unterstiitzung von Lernprozessen
dienen als auch selbst zum Gegenstand von
Bildung werden. Je nachdem, ob Lernen mit
Medien oder {iber Medien im Fokus steht und ob
mediendidaktische oder handlungsorientierte
Ansatze aktiver Medienarbeit zugrunde liegen,
verschiebt sich ihre Funktion. Der Einsatz von Me-
dien ist daher stets didaktisch zu reflektieren und
begriindet zu entscheiden. Es ist zu priifen, ob ein
Bildungsangebot dadurch sinnvoll erweitert wird
oder ob es ohne ihren Einsatz vergleichbar oder
sogar zielfiihrender umgesetzt werden kann. Kin-
der erwerben Medienkompetenz auch durch Ge-
sprache uber Medien(inhalte) ohne die Nutzung
technischer Mittel. Oder durch den Einsatz einer
Fotokamera, es muss nicht immer ein Tablet sein.
MaRgeblich ist nicht die Komplexitdt der Tech-
nik, sondern die Zielstellung des Erziehungs- und
Bildungsprozesses sowie dessen methodisch-di-
daktische Gestaltung.

Fir Kinder unter zwei Jahren wird der Zugang
zu Bildschirmmedien deshalb nicht empfoh-
len.*” Stattdessen stehen hier analoge Medien
im Vordergrund, die besonders die sprachliche
Entwicklung férdern, durch das gemeinsame
Betrachten von Bilderbiichern, das Singen und
dialogische Vorlesen. BEEl> Digitale Medien, wie
z. B. Audiotools, kdnnen dabei einbezogen und
auch Wimmelbuch-Apps konnen zum digitalen
Vorlesen genutzt werden.

Audioaufnahmen werden aktiviert, indem damit
die mitgelieferten Klebepunkte beriihrt werden.
Diese konnen auch von den Kindern oder von
Eltern in ihrer Muttersprache besprochen wer-
den. Gerade fiir mehrsprachige Kinder bietet sich
hier die Moglichkeit, Begriffe in der jeweiligen

B Erziehungs- und Bildungsbereiche - B 7 Analoge und digitale Medien

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan

Analoge und digitale Medien



Erstsprache festzuhalten. Werden die mehrspra-
chigen Sticker auf verschiedenen Gegenstdnden
im Raum angebracht, lasst sich eine interaktive
Sprachlandschaft gestalten.** BIEED>

Foto-Safaris, bei denen die Kinder Objekte mit
bestimmten Merkmalen fotografieren, unter-
stitzen das Kennenlernen von Gemeinsamkeiten
und Unterschieden. Kinder kdnnen ihre eigenen
Perspektiven mit Hilfe von Fotos einfangen und
zeigen, was fir sie wichtig ist. Beim Collagieren

Anregungen fiir Kinder im Hort

Analoge Medien in Horten - in enger Verbindung
mit Sprache und Kommunikation - starken ge-
zielt die Lesefreude von Kindern. Eine kindge-
rechte, lese- und medienkompetenzférdernde
Raumgestaltung spielt dabei eine zentrale Rolle:
Dazu gehdren entweder eigene kleine Bibliothe-
ken oder Themenrdaume oder ruhige Leseecken
mit Buchmedien, die fur das jeweilige Alter an-
sprechend sind, z. B. Comics, Zeitschriften sowie
Abenteuer- und Fantasiegeschichten. Auch das
Vorlesen durch padagogische Fachkrafte bleibt
bedeutsam, denn selbst Kinder im Schulalter
geniellen es, Geschichten vorgelesen zu bekom-
men. Die Entwicklung von Autonomie und Selbst-
regulation sind in der mittleren Kindheit von

von ausgedruckten Fotos konnen analoge und
digitale Medien mit dsthetischer Bildung ver-
bunden werden. Poster und digitale Pinnwande
(Sprechende Wande) bieten die Moglichkeit, den
Eltern die Ergebnisse zu prasentieren.* BEEID>
In der friihen Kindheit ist das Vorlesen und das
eigene Erkunden von Biichern und anderen ana-
logen Medien, z. B. Kamishibai, weiterhin von
grolRer Bedeutung. Die Vorfiihrung eines Bilder-
buchkinos kann die Neugier von Kindern wecken
und verbindet analoge und digitale Medien auf
ansprechende Weise.

Bei der Nutzung von Bildschirmmedien ist nicht
allein die Dauer entscheidend, sondern vor al-
lem die Auswahl geeigneter Inhalte sowie eine
begleitete und gemeinsame Nutzung. Damit Kin-
der ihren eigenen Interessen nachgehen konnen,
wird der Zugang zu Medien unterschiedlicher Art
immer wichtiger. Die friithe Kindheit eignet sich,
um mit Kindern gemeinsam erste Medienproduk-
te herzustellen und mit Medien aktiv zu werden,
etwa indem sie Fotos fiir eine Bildergeschichte
aufnehmen und mit Apps animieren oder Mini-
Podcasts zu eigenen Geschichten oder Alltags-
beobachtungen produzieren.

besonderer Bedeutung. Regeln, welche die Medi-
enzeit einschranken und konsequent umgesetzt
werden, verringern die Gefahr, dass Kinder ein
problematisches Medienkonsumverhalten ent-
wickeln.*® Diese Regeln werden in einem partizi-
pativen Prozess, unter Beachtung der jeweiligen
Hausordnung und der gesetzlichen Regelungen,
mit den Kindern gemeinsam entwickelt und aus-
gehandelt. Padagogische Angebote unterstiitzen
die Kinder beim Erwerb von Medienkompetenz.
Wenn Kinder selbststandiger werden im Um-
gang mit Medien, ist es zudem umso wichtiger,
sie zu befahigen, sich vor Gefahren im Internet zu
schiitzen.
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B 7.3.2 Zielsetzungen padagogischen Handelns: Kinder im Fokus

Erziehungs- und Bildungsziele

Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-

personen unterstiitzen Kinder darin,

» analoge und digitale Medien als Werkzeuge zur
ErschlieBungihrer Lebenswelt zu entdecken und
sie aktiv, selbstwirksam und kreativ zu nutzen.

» Wissen Uber analoge und digitale Medien zu er-
werben (Medienkunde).

B 7.3.3 Impulse padagogischen Handelns

Wissen

» Wissen um Chancen und potenzielle Risiken der
Mediennutzung fiir die Entwicklung von Kindern

» Wissen liber Formen, Funktionen und Wirkun-
gen von Medien im Alltag von Kindern

» Kenntnisse zu rechtlichen Grundlagen (z. B.
Urheberrecht, Recht am eigenen Bild, Daten-
schutz und Kinderschutz im medienpadagogi-
schen Kontext)

Haltung

» Anerkennung der Bedeutung von (digitalen) Me-
dien im Leben von Kindern sowie als selbstver-
standlicher Teil der Alltagskulturen von Kindern

» Offenheit und Neugier fiir die medialen Erlebnis-
se der Kinder und neue mediale Entwicklungen
sowie Potenziale von analogen und digitalen
Medien

Kénnen

» Interaktionskompetenz (z. B. gezielte Beglei-
tung bei der Nutzung analoger und digitaler
Medien, Schutz bei Risiken und Gefahren)

» Kommunikative Kompetenz (z. B. Mediennut-
zung sprachlich begleiten, hinterfragen und als
Gesprachsanlass tiber Fragen oder Erfahrun-
gen nutzen)

» Forderung von Medienbildung als Bestandteil
kultureller Bildung in einer digitalen Kultur®*

» Medien als Kommunikations- und Informations-
mittel einzusetzen (Mediennutzung).

» eigene Ideen kreativ mit Medien umzusetzen
und zu prasentieren (Mediengestaltung).

» erste Erfahrungen damit zu machen, Medienin-
halte einzuordnen und Medien bewusst und ver-
antwortungsvoll zu nutzen (Medienkritik).

» Methodisches Wissen (z. B. gezielte Auswahl
und Einsatz analoger und digitaler Medien,
Kenntnis geeigneter Blicher, Horspiele, Pro-
gramme, Apps fiir Kinder unter Berlicksichti-
gung von Altersangemessenheit und Sicher-
heitsaspekten)

» Reflexive Haltung gegeniiber biografisch ge-
pragten Verhaltensweisen (z. B. kontinuierliche
Selbstreflexion des eigenen Medienhandelns
und dessen Vorbildwirkung)

» Verantwortung fir ausgewogenen,
schiitzenden und zugleich fordernden Umgang
mit Medien im padagogischen Alltag

» Orientierung an den Rechten von Kindern, ins-
besondere Schutz und Teilhabe

einen

» Beratung von Eltern in Fragen altersangemes-
sener Mediennutzung

» Ambiguitatstoleranz (z. B. ergebnisoffene An-
leitung von Kindern in der Nutzung von Medien)

» Entwicklung eines mehrdimensionalen Medi-
enkompetenzverstandnisses
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Reflexionsfragen

Kinder

» Wie begleite ich Kinder beim Einsatz analoger
und digitaler Medien so, dass ihre Kompeten-
zen, Bediirfnisse und Rechte wahrgenommen
werden?

Kontext (Rahmenbedingungen)

» Spiegelt die Ausstattung der Kindertagesein-
richtung bzw. Kindertagespflegestelle mit Me-
dien Vielfalt wider, ist sie altersangemessen ge-
staltet und ladt sie Kinder durch Qualitdt und
Aktualitat zum Entdecken ein?

Selbstreflexion

» Wie reflektiere ich meinen eigenen Medien-
umgang und meine Medienkompetenz als pa-
dagogische Fachkraft bzw. Kindertagespflege-
person?

Wie entscheide ich padagogisch begriindet, ob
und in welcher Weise Medien einen Bildungs-
prozess sinnvoll unterstiitzen oder selbst zum
Gegenstand von Bildung werden?

Welche Moglichkeiten der Mediennutzung gibt
es bisher im padagogischen Alltag? Welche nut-
ze ich als padagogische Fachkraft bzw. Kinder-
tagespflegeperson regelmafig? Welche nutzen
die Kinder?

Wie beziehe ich Familien und den Sozialraum
beim Einsatz analoger und digitaler Medien in
den padagogischen Alltag ein, um an die Le-
benswelt der Kinder anzukniipfen?

Inwiefern verflige ich tber eine mehrdimen-
sionale medienpddagogische Kompetenz, die
lber meine eigene Medienkompetenz hinaus-
geht, und wie entwickle ich diese kontinuierlich
weiter?
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C Kinder und ihre Lebenswelten im Fokus:

Bedingungen des Aufwachens

Lebenswelten von Kindern sind vielfaltig und komplex, sie beeinflussen und bedingen sich gegensei-
tig. In ihnen finden Erziehung, Bildung, Lernen und Entwicklung statt. Die Familie ist die zentrale und
in der Regel die erste Lebenswelt von Kindern. Von da aus erfolgen tiber die Lebensphase Kindheit re-
gelmaRige Ubergdnge und Wechsel in andere Lebenswelten, z. B. in die Kindertagesbetreuung. Dieser
haufig erste Ubergang von der Familie in auRerfamilidre Betreuung ist fiir Kinder, ihre Familien und
Einrichtungen der Kindertagesbetreuung mit groRen Veranderungen verbunden. Fiir Kinder er6ffnen
sich neue Orte und Kontakte, die einen bedeutenden Anteil ihrer Zeit bestimmen. Eltern trennen sich
ggf. erstmals von ihrem Kind und libertragen die Verantwortung fiir Erziehung, Bildung und Betreuung
auf padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen. In den Einrichtungen der Kindertages-
betreuung veréndert die Aufnahme eines Kindes die Gruppenstruktur und bestehende Beziehungen.
Familien, Einrichtungen der Kindertagesbetreuung, der Sozialraum sowie weitere Bildungsorte wie
die Schule stehen in enger wechselseitiger Beziehung. Wie stark diese Lebensbereiche miteinander
verflochten sind, zeigt die soziodkologische Perspektive von Bronfenbrenner (1981). Er verdeutlicht,
dass sich Aufwachsen von Kindern stets im Zusammenspiel verschiedener Systeme vollzieht und dass
padagogisches Handeln immer in diese Zusammenhéange eingebettet ist. Teil C des Sdchsischen Erzie-
hungs- und Bildungsplans greift dieses Zusammenspiel auf und beleuchtet seine Bedeutung fiir das
Aufwachsen von Kindern.

Eine besondere Bedeutung haben Ubergange, vor allem solche, die erstmalig und einmalig sind. Sie
finden sowohl beim Eintritt in die auBerfamiliare Betreuung als auch zwischen unterschiedlichen Be-
treuungsangeboten und Institutionen statt. Diese Ubergénge werden als Transitionen bezeichnet.
Transitionen flihren zu Veranderungen auf der Ebene des Individuums, so wird beispielsweise aus dem
Kindergartenkind ein Schulkind, der Beziehungen wie auch der institutionellen Kontexte. Ubergénge
bzw. Transitionen stellen fiir Kinder (und ihre Eltern) eine Entwicklungsaufgabe dar und kénnen mit
Herausforderungen verbunden sein. CHE Mit Blick auf den Ubergang in Kindertagesbetreuung und
zwischen dem Elementar- und dem Primarbereich, wie z. B. Schule und Hort, kommt der Anschluss-
fahigkeit von Bildungsbiografien eine besondere Bedeutung zu. CHE>

Einen besonderen Stellenwert nimmt die Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit Familien ein. Im
Kontext gesellschaftlichen Wandels haben sich auch Familienmodelle veréndert, die durch eine zuneh-
mende Diversitat und Flexibilitat gepragt sind. CHEE> Vor dem Hintergrund der gemeinschaftlichen
Verantwortung fur Erziehung, Bildung und Betreuung von auflerfamilidrer Betreuung und Eltern ist
daher die Gestaltung einer gelungenen Erziehungs- und Bildungspartnerschaft relevant. CIEE>

Kinder leben mit ihren Familien in einem Sozialraum, der mit spezifischen Lebenslagen und Lebens-
welten einhergeht. Angebote der Kindertagesbetreuung knnen von der Zusammenarbeit mit dem
Sozialraum profitieren, indem sie Ressourcen und Potenziale nutzen, um gemeinschaftlich das Auf-
wachsen von Kindern zu unterstiitzen. CHEID>
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C 1 Zusammenwirken der Lebenswelten und Uberginge

Lebenswelten von Kindern sind vielschichtig. Die wichtigste Lebenswelt ist die Familie, die mit ihren
sozialen, 6konomischen und kulturellen Ressourcen das Aufwachsen von Kindern beeinflusst und den
groften Einfluss auf die Erziehung und Bildung von Kindern austibt. CHEE> Angebote der Kinderta-
gesbetreuung, aber auch andere Lebenswelten neben der Familie er6ffnen Kindern neue Rdume und
Moglichkeiten fiir andere Perspektiven. CHEBD> Darliber hinaus wirkt sich die aufRerfamilidre Kinderta-
gesbetreuunginsbesondere bei hoher Prozessqualitat forderlich auf die Entwicklung von Kindern aus.!

C 1.1 Systemische Perspektive auf Familien und Kindertagesbetreuung

Aus der sozioOkologischen Perspektive sind
unterschiedliche Lebenswelten (6kologische
Systeme) miteinander verbunden und Wechsel-
beziehungen von Mensch und Umwelt immer in
Systeme eingebettet.? Sie wirken sich auf indivi-
duelle Entwicklungsprozesse und Handlungen
aus. Jeder Mensch wird dabei von der Umwelt
beeinflusst und gestaltet diese gleichzeitig aktiv
mit. Kinder bringen somit Erfahrungen, die sie
in der familidren Lebenswelt sammeln, in die Le-
benswelt der auBerfamilidren Betreuung ein und
umgekehrt (vgl. Abb. C 1).3

Im Mikrosystem finden Interaktionen statt,
die Aktivitaten, und Beziehungen
des Kindes pragen. Sie sind fiir das Kind
konkret erfahrbar, beeinflussen seine Ent-
wicklung und werden durch das Kind aktiv

Rollen

gestaltet.* Das Mesosystem verbindet verschie-
dene Mikrosysteme, z. B. die Familie, Peers
oder die Kindertageseinrichtung bzw. Kinder-
tagespflege. Jede dieser Lebenswelten definiert
sich durch spezifische Handlungsablaufe und
Interaktionen sowie soziale, raumliche und mate-
rielle Ressourcen. In diesen Systemen ist das Kind
selbst aktiv.

Das Kind ist aber auch von Systemen umgeben,
an denen es nicht direkt beteiligt ist, die sich
jedoch auf sein Aufwachsen auswirken (Exo-
system). Beispiele fiir relevante Exosysteme
kdnnen das Leitbild des Tragers, die Konzeption

der Kindertageseinrichtung bzw. Kindertages-
pflegestelle oder der Arbeitsplatz der Eltern sein,
welche die Dauer der Inanspruchnahme eines
Betreuungsangebots beeinflussen.® Auch Welt-
anschauungen innerhalb eines kulturellen Kon-
textes (Makrosystem) haben einen Einfluss auf
das Aufwachsen von Kindern. Systeme auf ver-
schiedenen Ebenen und mit unterschiedlichen
Bezugspunkten sind also miteinander verkniipft
und stehen in Wechselbeziehung zueinander.”

Erweitert ein Kind seinen Aktionsradius liber die
Familie hinaus, erweitern sich auch seine Erfah-
rungsraume. Umwelteinfliisse und Interaktions-
prozesse haben eine Bedeutung und Auswirkung
auf die Personlichkeitsentwicklung, sie konnen
sowohl forderlich als auch hinderlich sein. Pad-
agogische Fachkrafte und Kindertagepflegeper-
sonen analysieren mittels padagogischer Diag-
nostik die individuellen Umweltfaktoren eines
Kindes und passen ihr professionelles Handeln
entsprechend an. Eine gelebte Erziehungs- und
Bildungspartnerschaft zwischen Familie und
Kindertageseinrichtung bzw. Kindertagespflege-
stelle verbindet die zentralen Lebenswelten eines
Kindes. CHEED> Eine besondere Herausforderung
stellen Ubergdnge (Transitionen) zwischen den
Systemen dar. Sie sind im Aufwachsen von Kin-
dern besonders bedeutsam und daher sensibel
zu begleiten.®
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Abbildung C 1: Soziales System des Kindes aus sozio6kologischer Perspektive, in Anlehnung an Mischo, 2009, S. 154

Die Personlichkeit eines Menschen entwickelt sich standig im Zusammenspiel mit seiner
Umwelt und den sozialen Bedingungen. Dieser Prozess wird als Sozialisation bezeichnet. Die Familie
ist der primare Ort der Sozialisation. Einrichtungen der Kindertagesbetreuung sind Orte sekundéarer
Sozialisation. Kinder verarbeiten Interaktionserfahrungen aktiv und fortlaufend, indem sie diese
mit ihren korperlichen und psychischen Voraussetzungen sowie mit den sozialen und materiellen
Bedingungen ihrer Umwelt in Beziehung setzen. Der Sozialisationsprozess ist nie abgeschlossen. Fiir
jeden Menschen treten stetig neue Bereiche hinzu, andere verlieren an Bedeutung. Verhaltensweisen
passen sich ggf. an neue Handlungssituationen an.®

Sachsischer Erziehungs- und Bildungsplan

C Bedingungen des Aufwachsens - C 1 Zusammenwirken der Lebenswelten und Ubergénge 175



C 1.2 Ubergénge zwischen Familie, Kindertagesbetreuung und Schule

Ubergange bzw. Transitionen sind Wechsel von
einer Lebensphase oder auch Institution und
Einrichtung in eine andere, beispielsweise von
der Familie in die aulRerfamilidre Betreuung und
spater in die Schule sowie den Hort. Ubergange
sind langerfristige, sensible Phasen und Prozesse
fir Kinder. Sie bringen Veranderungen fiir den
Alltag eines Kindes mit sich. Diese Veranderun-
gen konnen auf der Ebene des Individuums, der

Kompetenz des Systems

Ein erfolgreicher Ubergang liegt nicht einseitig in
der Verantwortung und Kompetenz der Familien
und ist auch nicht alleinige Entwicklungsaufgabe
der Kinder. Systemisch zu denken und zu handeln
bedeutet in diesem Zusammenhang, alle Beteilig-
ten einzubeziehen, die fiir den Ubergang entschei-
dend sind. Die padagogischen Fachkrafte bzw.
Kindertagespflegepersonen haben eine tragende
Verantwortung im Transitionsprozess. Sie initiie-
ren und schaffen Moglichkeitsraume, laden aktiv
zu Beteiligungs- und Entscheidungsprozessen ein
und verbinden unterschiedliche Positionen und
Meinungen sensibel durch eine vertrauensvolle
Kommunikation. Ein kooperatives Zusammenwir-
ken verschiedener Bezugssysteme im Ubergangs-
prozess adressiert das Kind und seine individuel-
len Bedarfe. Dabei werden die unterschiedlichen
Lebensumstande und Lebenswelten anerkannt
und das Kind im Kontext seiner Familie fokussiert.

Beziehungen sowie der Lebenswelt stattfinden.
Ubergangsprozesse stehen in besonderer Weise
in Zusammenhang mit der Personlichkeitsent-
wicklung eines Kindes und gehen mit dem Er-
werb von spezifischen Fahigkeiten und Kompe-
tenzen einher. Erfolgreiche Transitionsprozesse
sind der Ausgangspunkt fiir Exploration und Aus-
einandersetzung mit der sozialen und materiel-
len Umwelt.?

Eltern werden als Expertinnen und Experten ihrer
Kinder respektiert. Durch ein enges, wertschat-
zendes Zusammenwirken tragen padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen ge-
meinsam Verantwortung fiir die Bildungsbiografie
des Kindes.!
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Eingewohnung

Die professionelle Gestaltung der Eingewdh-
nungsphase ist ein wesentliches Merkmal qua-
litativ hochwertiger Kindertagesbetreuung. Der
Ubergang von der Familie in ein auRerfamilidres
Betreuungsangebot fordert Kinder heraus und
ist fiir sie mit Stress verbunden. Um Kinder in
diesem Prozess zu unterstutzen, kommen Einge-
wohnungsmodelle zum Einsatz.'? Ziel ist es, dass
sich Kinder in der neuen Struktur zurechtfinden
und darin unterstiitzt werden, bindungsahnli-
che Beziehungen zu padagogischen Fachkraften
bzw. Kindertagespflegepersonen aufzubauen.
Sie lassen zu, dass padagogische Fachkrafte bzw.
Kindertagespflegepersonen sie bei der Emotions-
regulation unterstiitzen und erkunden ihre neue
soziale sowie raumliche Umgebung. Die Einge-
wohnungsmodelle sind dabei als Orientierungs-
hilfen zu verstehen. Sie unterstiitzen das padago-
gische Handeln und sind kein Ersatz fiir fachliche
Entscheidungen. Ablauf und Dauer der Eingewoh-
nung sind nicht fest vorgegeben, sondern bleiben
flexibel.”* Ubergangsprozesse bendtigen Zeit und

Gemeinsam mit den Eltern

Im Eingewdhnungsprozess nehmen Eltern eine
Doppelrolle ein, indem sie einerseits das Kind im
Ablosungsprozess unterstiitzen und sich ande-
rerseits selbst im Transitionsprozess befinden.
Eltern als Expertinnen bzw. Experten und wich-
tigste Bindungspersonen anzuerkennen und in
den Transitionsprozess einzubinden, ist essen-
ziell, denn sie kennen ihr Kind am besten. Die In-
formationen, die sie tiber ihr Kind haben, helfen
padagogischen Fachkrdften bzw. Kindertages-
pflegepersonen, die Eingewdhnung passgenau
an den individuellen Bedirfnissen des Kindes
auszurichten. Padagogische Fachkrafte bzw. Kin-
dertagespflegepersonen stehen mit ihrer profes-
sionellen und fachlichen Expertise den Eltern zur
Seite. Sie sind verantwortlich fiir die Gestaltung
der Prozesse innerhalb der Kindertageseinrich-
tung oder Kindertagespflegestelle.’® Ein erstes
Kennenlernen am Tag der offenen Tiir, bei Hos-
pitationen oder Eltern-Kind-Gruppen ermdglicht
Einblicke in die jeweils andere Lebenswelt. Auf-
nahmegesprache, Vertragsunterzeichnung und

orientieren sich an den individuellen Beddrfnis-
sen von Kindern und Eltern. Ein Ubergang gilt
dann als bewadltigt, wenn sich Kind und Eltern
wohl fiihlen und das Kind die Angebote zur For-
derung seiner geistigen, korperlichen und sozia-
len Entwicklung wahrnimmt.!* AW2B> Anzeichen
einer gelungenen Eingewohnung sind, dass das
Kind sich nach der Trennung beruhigen lasst, den
Gruppenraum erkundet oder Kontakt zu anderen
Kindern aufnimmt.’® Bei Kindern unter drei Jah-
ren liegt der Fokus im Ubergang vor allem auf dem
Aufbau einer sicheren Beziehung zur Bezugsfach-
kraft. Eltern und zunehmend auch die Bezugs-
fachkraft begleiten das Kind dabei, die mit der
Trennung verbundenen Gefiihle zu regulieren.t®
Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen bendtigen zur Eingewohnung pada-
gogische Handlungskompetenz, die Fahigkeit zur
Selbstreflexion und zur fachlichen Reflexion von
Situationen, Kommunikations- und Empathiefa-
higkeit sowie Feinfiihligkeit."”

Absprachen zur EingewShnung bieten die Mog-
lichkeit, relevante Abldufe zu erldutern und ge-
ben damit Orientierung und Sicherheit. Durch ein
niedrigschwelliges Angebot wird Kindern und ih-
ren Eltern der Zugang zur Kindertageseinrichtung
bzw. Kindertagespflegestelle erleichtert. Zielset-
zungen, Abldufe sowie Fort- und Riickschritte
werden regelmaRig mit den Eltern besprochen.

Einige Kinder wechseln von der Kindertagespfle-
gestelle in ein institutionelles Betreuungsange-
bot oder zwischen Kindertageseinrichtungen.
Kinder und ihre Eltern kénnen dabei bereits auf
Ubergangserfahrungen zuriickgreifen. Da jedes
System Besonderheiten mit sich bringt, sind auch
diese Ubergange sensibel zu begleiten.

C Bedingungen des Aufwachsens - C 1 Zusammenwirken der Lebenswelten und Ubergénge

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan



Ubergang vom Elementar- zum Primarbereich

Mit dem Ubergang in die Schule und den Hort
erweitert sich das Lebensumfeld eines Kindes
erneut. Der Wechsel in die Institutionen Schule
und Hort stellt ein kritisches Ereignis dar, da sich
der bisher vertraute Alltag des Kindes verandert.
Dieser Schritt verlangt eine Bewaltigungsleistung
und damit auch eine enorme Entwicklungsleis-
tung des Kindes. Schule und Hort kommen nun
als weitere Bezugssysteme und neue Lebens-
welten hinzu. Fur Kinder bedeutet dieser Wech-
sel auch neue Anforderungen: der Wechsel vom
Kindergartenkind zum Schulkind, der veranderte

Alltag in der Schule, neue Abladufe in den Ferien-
zeiten, das SchlieRen neuer Freundschaften und
der Aufbau von Beziehungen zu den padagogi-
schen Fach- und Lehrkréaften, die Auseinander-
setzung mit neuen Inhalten etc.?®

Die Einnahme einer Perspektive, die alle relevan-
ten Systeme berticksichtigt, unterstiitzt padago-
gische Fachkrafte darin, Herausforderungen im
Ubergangsprozess fiir jedes Kind aus seiner indi-
viduellen Perspektive richtig zu deuten und das
Kind angemessen zu begleiten.

C 1.3 Mikrotransitionen innerhalb der Kindertagesbetreuung

Mikrotransitionen finden innerhalb von Kinderta-
geseinrichtungen bzw. Kindertagespflegestellen
statt. Dabei handelt es sich um Ubergangssitua-
tionen im Alltag, an denen einzelne Kinder oder
(Teil-)Kindergruppen und péadagogische Fach-
krafte bzw. die Kindertagespflegeperson beteiligt
sind. Dies konnen z. B. der Wechsel von Raumen,
Aktivitdten oder auch von Personen, etwa bei
Dienstende, sein. Auch Mikrotransitionen kdnnen
mit Herausforderungen einhergehen und erfor-
dern daher insbesondere fiir jlingere Kinder und
Kinder mit besonderen Bedirfnissen padagogi-
sche Begleitung.?®

Zur Bewaltigung von Mikrotransitionen sind Rou-
tinen und Rituale fiir die Kinder hilfreich, weil sie
so Orientierung im Alltag erhalten. Ein bestimm-
tes Lied kann z. B. signalisieren: Es wird aufge-
raumt und ein neuer Abschnitt beginnt. Kinder
entwickeln innere Skripte bzw. Orientierungs-
und Verhaltensmuster, die sie in unterschiedli-
chen Situationen je nach Ubergang anwenden.
Durch wiederkehrende Abldufe erhalten Kinder
Vorhersehbarkeit und Verlasslichkeit, was mit
einem Geflihl von Sicherheit einhergeht. Mit ei-
ner bewussten Strukturierung wiederkehrender
Tagesroutinen fordern padagogische Fachkréfte
und Kindertagespflegepersonen die Entwicklung
dieser Skripte. Sind die Routinen verinnerlicht,

kann sich ein Kind schrittweise von ihnen l6sen
und gewinnt an Selbststandigkeit sowie Selbst-
regulationsfahigkeit.?

Ubergangssituationen gehen haufig mit Warte-
zeiten flir Kinder einher, besonders wenn keine
Gruppenteilungen vorgesehen oder moglich
sind. Strategien zum Umgang mit Wartezeiten
entwickeln Kinder erst schrittweise. Ihr Verstand-
nis von Zeit sowie ihre korperlichen und geistigen
Voraussetzungen unterscheiden sich dabei deut-
lich von denen Erwachsener. Padagogische Fach-
krafte und Kindertagespflegepersonen stehen
daher vor der Aufgabe, notwendige Wartezeiten
zuvermeiden bzw. zu reduzieren und Kinder beim
Aufbau von Bewaltigungsstrategien zu unterstiit-
zen. Durch eine detaillierte Ablaufplanung lassen
sich Mikrotransitionen deutlich einfacher um-
setzen. Beispielsweise konnen Ankerplatze ein-
gerichtet werden. Ankerplatze sind lbersichtlich
gestaltete, klar erkennbare Bereiche innerhalb
der Einrichtung, die zum Aufenthalt einladen,
etwa durch gemiitliche Sitzgelegenheiten oder
Teppichflachen. Typisch fiir Ankerplatze ist, dass
dort ausgewahlte (Spiel-)Materialien angeboten
werden, die Kinder in Ubergangssituationen sinn-
voll nutzen konnen.?
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C 1.4 Professionelle Handlungskompetenz

Wissen

» Kenntnisse von Theorien der Sozialisation und
Gesellschaft

» Kenntnisse von Eingewohnungsmodellen so-
wie zu Prozessen der (Mikro-)Transition

» Methodisches Wissen (z. B. Gestaltung von
Ubergangsprozessen innerhalb und zwischen
Betreuungsangeboten)

Haltung

» Anerkennung von Unsicherheiten, insbesonde-
re von Eltern und Kindern, die mit dem Uber-
gangsprozess einhergehen

» Wertschatzung der Expertisen verschiede-
ner Beteiligter, u. a. der Eltern, padagogischer
Fachkrafte, Lehrkrafte

~

Kénnen

» Gestaltung von Transitionsprozessen zum Ein-
tritt in Einrichtungen der Kindertagesbetreu-
ung unter Einbezug unterschiedlicher Akteurin-
nen und Akteure

» Interaktionskompetenz (z. B. feinfiihlige Beglei-
tung der Kinder und ihrer Familien im Ubergang
zwischen und innerhalb von Einrichtungen der
Kindertagesbetreuung)

» RegelmiRige Uberpriifung, Weiterentwicklung
und Anpassung der eigenen pddagogischen
Praxis in der Kindertageseinrichtung bzw.
-pflegestelle mit Blick auf Ubergangsprozesse

Reflexionsfragen

» Welche Bedirfnisse und Herausforderungen
benennen Eltern beim Eintritt in die Kinderta-
gesbetreuung?

» Wie kann ich alle relevanten Akteurinnen und
Akteure am Ubergangsprozess beteiligen und
ihre Perspektiven gleichberechtigt beriicksich-
tigen?

» Wie gelingt es mir, Mikrotransitionen innerhalb
der Einrichtung padagogisch wertvoll zu ge-
stalten?
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C 2 Kooperation von Elementar- und Primarbereich

Eine gelingende Ubergangsbewaltigung ist im § 22a SGB VIII als gesetzliche Aufgabe verankert und

wird maRgeblich vom qualitativen Zusammenwirken der verschiedenen Bildungseinrichtungen und
Eltern gepragt. Die Beteiligten planen und gestalten gemeinsam die Zusammenarbeit zwischen Schule
und Kindertagesbetreuung und vereinbaren MalRinahmen, um sicherzustellen, dass die Bildungsbio-

grafie eines Kindes ohne Briiche fortgesetzt werden kann. Interessen und Bedrfnisse der Kinder wer-
den dabei berticksichtigt und ihre Teilhabe sichergestellt.

C 2.1 Kooperation fiir eine kontinuierliche Bildungsbiografie

Aus der gemeinsamen Verantwortung heraus,
das Kind (und seine Eltern) wihrend des Uber-
gangsprozesses zu begleiten, entsteht die Not-
wendigkeit der Kommunikation, Kooperation
und Koordination zwischen den Institutionen. Die
Zusammenarbeit zielt darauf ab, die individuelle
und kontinuierliche Begleitung der Kinder zu ge-
wabhrleisten. Der Transitionsprozess vom Elemen-
tar- zum Primarbereich beginnt im Kindergarten
bzw. in der Kindertagespflegestelle und wird
konzeptionell verankert und umgesetzt. Er setzt
sich nahtlos in Schule und Hort fort, bis das Kind
den Ubergangsprozess vom Kindergarten- zum

C 2.2 Ein gemeinsamer Prozess

Der Ubergangsprozess fordert eine verstarkte so-
ziale Interaktion zwischen Eltern, Kindern, pada-
gogischen Fachkraften und Lehrpersonen: Sie alle
sind an der Gestaltung des Ubergangs beteiligt.
Dariiber hinaus ist der Offentlicher Gesundheits-
dienst (OGD) als relevanter Akteur im Transitions-
prozess einbezogen. Sowohl mit Schule, z. B. bei
Hospitationen, als auch mit dem Offentlicher Ge-
sundheitsdienst, z. B. bei der Schulaufnahmeun-
tersuchung, finden vor dem Schuleintritt konkrete
Interaktionen statt, die sich auf den Ubergangs-
prozess auswirken.

Schul- bzw. Hortkind vollstandig vollzogen hat.
Die Schuleingangsphase beginnt mit der Schul-
anmeldung eines Kindes und erstreckt sich bis
zum Ende der 2. Klasse. Die Verantwortung der
qualitativen Ausgestaltung obliegt dem Primar-
bereich.

Die gemeinsame professionelle Verantwortung
von padagogischen Fachkréften und Lehrkraften
fir den Ubergangsprozess spiegelt sich in den pad-
agogischen Konzeptionen und den Kooperations-
vereinbarungen zwischen Kindertagesbetreuung
in Kindergarten, Schule bzw. Hort wider.”

Padagogische Fachkrafte unterstiitzen und mo-
derieren den aktiven Bewaltigungsprozess der
Kinder und Eltern, um einen gelingenden Uber-
gang vom Kindergarten zur Schule bzw. in den
Hort zu unterstiitzen. Ziel ist es, ein gemeinsames
Verstandnis fir die Ubergangsgestaltung zu ent-
wickeln und sich lber Sinn, Bedeutung und Ablauf
der einzelnen Malinahmen sowie des gesamten
Ubergangs zu verstandigen. Im Mittelpunkt des
Ubergangsprozesses steht das Kind und seine indi-
viduelle Unterstiitzung.

C Bedingungen des Aufwachsens - C 2 Kooperation von Elementar- und Primarbereich

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan



Eltern werden als Expertinnen und Experten fir
ihr Kind einbezogen und ihre Rolle als Eltern eines
Schulkindes wertschatzend bestarkt. Elternabende
zur Vorbereitung auf die Schule sind weit verbrei-
tet. Neben organisatorischen Hinweisen, etwa zu
Fristen und bendtigtem Material, stehen oft auch
Sprachforderung und die Forderung von basalen
Kompetenzen im Ubergang vom Elementar- zum
Primarbereich im Fokus. Eltern unterscheiden sich
in ihrem Bedarf an Begleitung und Unterstiitzung
in der Ubergangsgestaltung. Die Anschlussfahig-
keit zwischen Elementar- und Primarbereich zeigt
sich, wenn gemeinsame Veranstaltungen statt-
finden und die Verkniipfung der Bildungsinhalte
sichtbar gemacht wird. Viele Eltern wiinschen sich
Austausch mit anderen Eltern, die bereits dhnliche

Ubergénge erlebt haben. Elternabende, in denen
beispielsweise Eltern von Schulneulingen Eltern
begegnen, deren Kinder bereits die Schule und
den Hort besuchen, ermoglichen Gesprache liber
offene Fragen, Erwartungen und Unsicherheiten.
Dariiber hinaus konnen Kinder schon vor der Ein-
schulung Schulwege und Schulgebaude kennen-
lernen, um Einblicke in schulische Raumlichkeiten,
Lerninhalte und -methoden zu erhalten. Kinder
konnen in die Zusammenarbeit einbezogen wer-
den, indem sie an pddagogisch von Fach- und
Lehrkraften vorbereiteten und begleiteten Peer-
to-Peer-Aktivitaten teilnehmen. Solche Hospita-
tionen konnen den Ubergang erleichtern und Vor-
schulkindern Unsicherheiten nehmen.*

C 2.3 Gemeinsames Bildungsverstindnis im Ubergang

Der Bildungs-, Lern- und Entwicklungsprozess
von Kindern findet lebenslang statt und endet
nicht an Grenzen einzelner Bildungsinstitutionen
(vgl. Abb. C 2). Der Eintritt in die Schule ist daher
kein Neuanfang, da jedes Kind bereits vielfalti-
ge Erfahrungen und eine eigene Lernbiografie
mitbringt. Im Mittelpunkt steht deshalb ein pro-
fessionell gestalteter Ubergangsprozess, der an
vorhandene Kompetenzen und Vorerfahrungen
anknipft. Sowohl Kindertageseinrichtungen als
auch Schulen tragen durch ihre padagogische Ar-
beit dazu bei, die individuellen Bildungsverlaufe
von Kindern kontinuierlich und ohne Briiche wei-
terzufiihren. Ziel ist es, die jeweiligen Ubergangs-
prozesse beider Institutionen in Einklang zu brin-
gen und aufeinander abzustimmen. In vertrau-
ensvoller und dialogischer Kooperation werden
hierfiir tragfahige Wege entwickelt. Gemeinsame
Losungen umfassen dabei sowohl die fachliche
Zusammenarbeit als auch den Blick lber die
Grenzen der eigenen Institution hinaus. Sie be-
ruhen auf einer Verstandigung tber das jeweilige
Bild vom Kind und richten die Gestaltung von An-
geboten an den unterschiedlichen Bediirfnissen
der Kinder aus. Entscheidend ist, dass alle Betei-
ligten offen fiir die Perspektiven der anderen sind
und den daraus entstehenden Mehrwert fiir den

Prozess in den Fokus riicken. Gemeinsame Fort-
und Weiterbildungen von padagogischen Fach-
kraften und Lehrkraften unterstiitzen eine bessere
Anschlussfahigkeit von Bildungsprozessen. Eine
berufsfeldiibergreifende Zusammenarbeit kann
dazu beitragen, die Fahigkeiten von Kindern als al-
ters- und entwicklungsangemessene Kompetenzen
wertzuschatzen und nicht ausschliefRlich als Vor-
aussetzung auf schulisches Lernen zu betrachten.?

Herausforderungen fiiranschlussfahige Bildungs-
prozesse liegen sowohl in organisatorischen
Rahmenbedingungen als auch in unterschiedli-
che Arbeitsweisen und Qualifikationen der be-
teiligten Fachkrafte. Kindertagesbetreuung und
Schule formulieren dhnliche Erwartungen an die
Kompetenzen von Kindern fiir einen gelungenen
Ubergang. Ein wichtiger Schritt auf dem Weg zu
gegenseitiger Wertschatzung, bei der die Indi-
vidualitat der Profession erhalten bleibt, sind
gemeinsamer Dialog, Reflexion und Austausch
Uber unterschiedliche Professionsverstandnisse.
Ein Ansatzpunkt liegt im gemeinsamen Bild vom
Kind und seinen alters- und entwicklungsabhan-
gigen Lernprozessen.*
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Abbildung C 2: Anschlussféhige Bildungsprozesse aus Perspektive des Kindes auf Grundlage der soziodkologischen Perspektive

C 2.4 Kooperation von Schule und Hort

Die Kooperation von Schule und Hort ist ge-
setzlich verankert. Zentrale Prinzipien sind die
gemeinsame Verantwortung fiir Erziehung und
Bildung, ein gemeinsames Bildungsverstandnis,
eine dialogische Grundhaltung und die Betei-
ligung von Kindern und Eltern. Kooperations-
vereinbarungen bilden die Grundlage fir eine
verbindliche Zusammenarbeit. Sie enthalten
gemeinsame Zielstellungen, konkrete Vorhaben,
Zustandigkeiten und Regelungen, beispielsweise
fur die Erledigung von Hausaufgaben, die Nut-
zung der schulischen Raumlichkeiten oder des
Schulgelandes sowie zur Reflexion und Evalua-
tion. Dazu gehoren ggf. auch abgestimmte Ver-
einbarungen mit auerschulischen Akteurinnen
und Akteuren ganztagiger Bildungs- und Betreu-
ungsangebote. Durch gemeinsame Konzepte,

Kooperationsvereinbarungen und Jahrespla-
nungen werden diese verbindlich geregelt und
schriftlich verankert. Kooperation kann sich auch
in gegenseitigen Besuchen/Hospitationen zeigen
oder in gemeinsamen Entwicklungsgesprachen
bzw. Informationsveranstaltungen. Die Zusam-
menarbeit wird konsequent und dauerhaft als
Qualitatsmerkmal beider Bildungseinrichtungen
verankert und langfristig angelegt. Verbindliche
Kooperationsvereinbarungen ermoglichen Kin-
dern einen stabilen und qualitativ hochwertigen
Ubergang.”

Im taglichen Wechsel zwischen Schule und Hort
erfahren Kinder mehrere gleichzeitige Verénde-
rungen: neue Bezugspersonen, ggf. andere Rau-
me, veranderte Zeitstrukturen, unterschiedliche

C Bedingungen des Aufwachsens - C 2 Kooperation von Elementar- und Primarbereich

Sachsischer Erziehungs- und Bildungsplan



Erwartungen und padagogische Konzepte. Fir
padagogische Fachkrafte bzw. Lehrkrafte in Hort
und Schule bedeutet dies, Uberginge bewusst zu
gestalten und als sensiblen Bestandteil ganztagi-
ger Bildung zu verstehen.

Schule und Hort sind kooperative Lebens- und
Lernorte mit jeweils eigenem Erziehungs- und
Bildungsauftrag. Darliber hinaus hat der Hort
einen Betreuungsauftrag (SGB VIII, SdchsKitaG).
Dabei ist der Ubergang zwischen Schule und
Hort Teil eines gemeinsamen Bildungsarrange-
ments, welches das individuelle Kind in seiner
Bildungsbiografie bestmoglich begleiten moch-
te. Unterschiedliche professionelle Handlungs-
logiken brauchen einen gegenseitigen Bezug.
Trotz unterschiedlicher Strukturen, Dienst- und
Fachaufsichten sowie professioneller Rollenbil-
der steht dasselbe Kind im Mittelpunkt beider In-
stitutionen. Die Verstandigung auf diese gemein-
same Grundhaltung ist Voraussetzung fiir eine
dialogische Gestaltung der Zusammenarbeit.
Rollenverstandnis und Bildungsverstandnis wer-
den geklart und gegenseitig anerkannt werden.
Gemeinsame Fortbildungen kdnnen die Koope-
ration vertiefen und ein Ubergreifendes padago-
gisches Handeln starken. Viele Kinder gestalten
Ubergange vom Schul- in den Hortalltag selbst-
standig. Dennoch bendtigen sie Orientierung und

Sicherheit. Padagogische Fachkrafte wahlen eine
transparente Tagesstruktur, geben Hinweise auf
anstehende Angebote, vermitteln einen klaren
Zeitrahmen und verldssliche Ablaufe, berlck-
sichtigen sensible individuelle Bediirfnisse und
stimmen Angebote, Projekte und Hausaufgaben
aufeinander ab. Schule und Hort kniipfen an den
Interessen der Kinder an, planen gemeinsame
Projekte, legen klare Verantwortlichkeiten fest
und stimmen Angebote im Freizeitbereich ab. So
entsteht Kontinuitatim Lernen und eine sinnvolle
Verzahnung beider Bildungsorte.

Ubergénge gelingen besonders gut in einer ge-
sundheitsfordernden Umgebung. Dies umfasst
Bewegungsangebote im Alltag, bewegungs-
freundliche Raumgestaltung, Entspannungspha-
sen, gesunde Ernahrung, gemeinsame Mahlzei-
ten und die Einbindung der Eltern. BEEEP> Eine
gelingende Ubergangsgestaltung schafft eine
Atmosphére des Wohlbefindens und unterstiitzt
Kinder dabei, sich emotional und sozial zu orien-
tieren. Verlasslichkeit und Kontinuitat geben Si-
cherheit, besonders in Ubergangssituationen.?
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C 2.5 Professionelle Handlungskompetenz

Professionelle Handlungskompetenzen bei der
Gestaltung der Zusammenarbeit zwischen und
innerhalb von Einrichtungen der Kindertagesbe-
treuung und von Ubergingen zwischen dem Ele-
mentar- und Primarbereich dhneln sich in ihren
Anforderungen. Insofern weisen das Wissen als
Voraussetzung fachlichen Handelns, die profes-
sionelle Haltung und ihre Umsetzung (Konnen)
Uberschneidungen auf.

Wissen

» Wissen zu Unterschieden und Gemeinsamkei-
tenvon Elementar- und Primarbereich (Auftrag,
Inhalte, professionelles Selbstverstandnis)

» Wissen zu den gesetzlichen Grundlagen der Ko-
operation von Kindergarten, Schule und Hort

» Methodisches Wissen (z. B. Gestaltung von
Ubergangsprozessen zwischen Kindergarten,
Schule, Hort)

Haltung

» Wertschatzung der Expertisen verschiedener
Beteiligter, u. a. der Eltern, padagogischer Fach-
krafte, Lehrkrifte, Mitarbeitenden im Offentli-
chen Gesundheitsdienst

» Anerkennung von Unsicherheiten, insbesonde-
re von Eltern und Kindern, die mit dem Uber-
gang vom Elementar- zum Primarbereich ein-
hergehen

» Beriicksichtigung unterschiedlicher professio-
neller Zugange mit dem Ziel, Anschlussfahig-
keit von Bildungsbiografien herzustellen

» Bereitschaft zur Uberwindung institutioneller
Barrieren und zur gemeinsamen Lésungsorien-
tierung

Kénnen

» Gestaltung von Transitionsprozessen zum
Ubergang in Schule und Hort unter Einbezug
unterschiedlicher Akteurinnen und Akteure

» Interaktionskompetenz (z. B. feinfiihlige Be-
gleitung der Kinder und ihrer Familien im Uber-
gang zwischen Elementar- und Primarbereich)

» Kooperation und Vernetzung zwischen Kinder-
garten, Schule und Hort

» RegelmiRige Uberpriifung, Weiterentwicklung
und Anpassung der eigenen pddagogischen
Praxis in der Kindertageseinrichtung bzw.
-pflegestelle mit Blick auf Ubergangsprozesse
zwischen Elementar- und Primarbereich

Reflexionsfragen

» Welche Bedirfnisse und Herausforderungen
benennen Eltern in Bezug auf den Ubergang
von Elementar- zu Primarbereich?

» Wie kann ich alle relevanten Akteurinnen und
Akteure am Ubergangsprozess beteiligen und
ihre Perspektiven gleichberechtigt berticksich-
tigen?

» Wie gestalte ich verbindliche Kooperationen
mit Schule und Hort, die allen bekannt sind?

» Wie sorge ich fiir einen regelmaRigen Aus-
tausch zwischen den Institutionen zu den Ko-
operationsvereinbarungen?

C Bedingungen des Aufwachsens - C 2 Kooperation von Elementar- und Primarbereich

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan

184




C 3 Vielfalt familiarer Lebenswelten

Padagogische Fachkréfte und Kindertagespflegepersonen begegnen einer grof3en Vielfalt an Familien-

formen und -kulturen, Sprachen, Werten und Erziehungsmodellen. Die Vielfalt heutiger Familienfor-
men und die zunehmende Heterogenitat machen es notwendig, padagogisches Handeln als Prozess
zu verstehen, der sich durch Begegnung, Interesse und respektvollen Umgang stetig weiterentwickelt.

C 3.1 Familien im Wandel

Gesellschaftliche Verdnderungen haben dazu
beigetragen, dass familidre Lebensformen heu-
te weniger einheitlich, dafiir flexibler gestaltet
sind.” Traditionelle Erwartungen und Normen im
Kontext von Familie befinden sich im Wandel. Ge-
sellschaftlicher Wandel setzt sowohl familidre Le-
bensformen als auch die Beziehungen zwischen
den Generationen erheblich unter Anpassungs-
druck. Die Folgen auf das Familienleben sind u. a.
gepragt von verlangerten Ausbildungsphasen,
unsicheren Berufseinstiegen, doppelter Erwerbs-
tatigkeit, langen und flexiblen Arbeitszeiten, Zeit-
druck und eingeschrankter Erholungszeit. All dies
beeinflusst das familidre Zusammenleben.*®

Das traditionelle Familienmodell ist weiterhin in
der Gesellschaft vorherrschend. Gleichzeitig exi-
stieren alternative Konstellationen, wie Allein-
erziehende, Patchwork-Familien, Adoptiv- bzw.
Pflegefamilien oder gleichgeschlechtliche Eltern-
schaften. Durch beruflich bedingte Mobilitat ent-
stehen Familienkonstellationen, die tiber mehre-
re Haushalte oder Wohnorte hinweg organisiert
sind.*!

Trennungen und neue Partnerschaften bedingen
Familienneugriindungen und Patchwork-Kon-
stellationen. Neben leibliche Elternteile treten
soziale Elternteile. Ebenso steigt die Bedeutung
von Wechselmodellen.3? Auch in traditionellen
Ehe- und Kernfamilienmodellen wandeln sich
die inneren Strukturen. Rollenbilder von Muttern
und Vatern verandern sich. Familien organisie-
ren ihre Aufgaben zunehmend unterschiedlich.

Gleichzeitig riickt das Kind starker in den familia-
ren Mittelpunkt, was zu neuen Rollen und Erwar-
tungen an alle Familienmitglieder fiihrt.>
Moderne Gesellschaften erkennen an, dass
unterschiedliche Familienformen gleichwertig
sind. Sie unterscheiden sich aufgrund ihrer Ent-
stehungsgeschichte, Zusammensetzung und All-
tagsgestaltung.®* Die Entwicklung und das Wohl-
befinden eines Kindes sind unabhangig davon, in
welcher Familienform es aufwachst. Das Wohl-
befinden eines Kindes wachst, wenn es stabile
Bindungen, verldssliche Fiirsorge und eine unter-
stitzende Umgebung zur Kompetenz- und Auto-
nomieentwicklung erfahrt.’> AwB>
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C 3.2 Familienkulturen und kulturelle Vielfalt

Kinder in Sachsen wachsen in unterschiedlichen
familidaren Lebenswelten auf, die sich durch Spra-
che, Kultur, Religion und regionale Traditionen
auszeichnen. In Einrichtungen der Kindertages-
betreuung zeigt sich diese Vielfalt im alltéglichen
Miteinander: im Gesprach, bei Ritualen, in Spiel-
weisen und in Beziehungen. Sie wird von Kindern
unmittelbar erlebt und mitgestaltet. Vor diesem
Hintergrund ist eine kontinuierliche Reflexion
eigener Vorstellungen von Familie im professio-
nellen Kontext erforderlich.

Unter Kultur werden die gemeinsamen Werte und
Regeln verstanden, die sich im Zusammenleben
von Menschen entwickelt haben. Sie helfen dabei,
das eigene Verhalten zu steuern und zu verste-
hen.*¢ Kultur ist mehr als Herkunft oder Nationa-
litat.*" ,, Jede Familie bringt in ihrer Alltagspraxis
eine spezifische Familienkultur hervor, ein Mosaik
von Gewohnheiten, Deutungsmustern, Traditio-
nen und Perspektiven [...], in das auch ihre Erfah-
rungen mit Herkunft, Sprache(n), Behinderung,
Geschlecht, Religion, sexueller Orientierung, so-
zialer Klasse etc. eingehen.“*® Familienkultur gibt
Orientierung im alltaglichen Leben und hilft dabei,
dem eigenen Handeln einen Sinn zu geben. Das
kulturelle Modell, nach dem Familien leben, ist ein-
gebettet in soziale und wirtschaftliche Rahmen-
bedingungen. Diese beeinflussen, wie Menschen
denken, fiihlen und handeln, also ihre Normen,
Werte, Einstellungen und ihr Verhalten.®

Auch im sorbischen Siedlungsgebiet ist die Viel-
falt an Familienkulturen sichtbar. Es gibt Familien
mit der Familiensprache Sorbisch, deutsch-sor-
bischsprachige Familien sowie deutschsprachige
Familien, die der sorbischen Sprache und Kultur
zugewandt sind und sich der sorbischen Tradition,
Sprache und Kultur bewusst 6ffnen. Hinzu kom-
men Unterschiede in der regionalen und lokalen
Identitét sowie in der religiosen oder konfessionel-
len Pragung, z. B. katholisch oder evangelisch.*

Kinder und Familien mit Migrationsgeschichte sind
Teil der kulturellen Vielfalt in Sachsen. Sie unter-
scheiden sich beispielsweise in ihrer Sprache, im
Familienleben oder in Lebensvorstellungen und

machen dadurch die Komplexitat kultureller Viel-
falt deutlich.”

Interkulturelle Bildung und kultursensitive Pada-
gogik streben die Interaktion und den Austausch
einer kulturell vielfaltigen Gesellschaft an. Ziel
ist es, gegenseitiges Verstandnis zu fordern und
Kinder auf das Zusammenleben in einer solchen
Gesellschaft vorzubereiten. Zentral ist dabei das
Verstehen von individuellen kulturellen Hinter-
griinden der Kinder und ihrer Familien sowie der
respektvolle Umgang mit kultureller Vielfalt.*?
Vielfalt zeigt sich in Einrichtungen der Kinderta-
gesbetreuung durchgangig: etwa bei der Ausstat-
tung, in Biichern oder im Spielmaterial. Die an-
gebotenen Materialien helfen Kindern, sich selbst
und andere wiederzuerkennen und zu verstehen,
dass vielfaltige Lebensweisen wertvoll sind. Ziel
ist ein wertschatzender Umgang mit Diversitat,
der verschiedene kulturelle Hintergriinde sicht-
bar macht, ohne Gruppen auf besondere Merk-
male zu reduzieren.”®

Die Grundlage interkultureller Kompetenz bildet
ein Zusammenspiel aus kulturellem Wissen, einer
achtsamen und respektvollen Haltung sowie der
Bereitschaft, Vielfalt aktiv zu leben.** Alle fami-
liaren Lebenswelten erfordern eine differenzierte
Betrachtung. Familien leben Sprache, Kultur und
Traditionen auf unterschiedliche Weise. Paddago-
gische Fachkrafte und Kindertagespflegeperso-
nen sind gefordert, Kinder aufmerksam im Kon-
text ihrer familidren Lebenswelt wahrzunehmen.
Diese Wahrnehmungen fliel3en in den Prozess der
padagogischen Diagnostik ein und sind wichtige
Bezugspunkte padagogischen Handelns. AWE®>

N
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C 3.3 Soziale Ungleichheit

Unterschiede in Entwicklungs- und Teilhabe-
chancen entstehen nicht zuféllig, sondern sind
eng mit der Lebenslage der Familien verbunden,
d. h. mit den 6konomischen, sozialen und kultu-
rellen Ressourcen, die ihnen zur Verfiigung ste-
hen.* Auflerfamilidren Betreuungsangeboten
wird eine kompensatorische Wirkung zugeschrie-
ben, mit dem Ziel, bei Benachteiligungen gezielt
zu unterstitzen und diese nach Méglichkeit aus-
zugleichen.*® Damit diese kompensatorische Wir-
kung entfaltet werden kann, braucht es bewusst
gestaltete Rahmenbedingungen, fachliche Kom-
petenz und gezielte Forderangebote, die insbe-
sondere Kinder aus weniger anregungsreichen
Umfeldern unterstiitzen.*

Der Bildungsabschluss der Eltern sowie deren be-
rufliche Stellung, finanzielle Mittel, die Wohnsitu-
ation bzw. das Lebensumfeld, soziale Netzwerke
und der Stellenwert von Bildung im Familienall-
tag pragen malgeblich, welche Lern- und Ent-
wicklungsmoglichkeiten Kindern offenstehen.*®
Sie wirken sich direkt auf die sprachlichen, kogni-
tiven, sozialen und emotionalen Fahigkeiten der
Kinder aus.”

Erschwerte oder herausfordernde Ausgangs-
bedingungen sind Ausdruck gesellschaftlicher
Strukturen und ungleicher Lebenslagen und
nicht durch individuelles Versagen der Eltern
verschuldet. Haufig greifen unglinstige Faktoren
ineinander und verstarken sich gegenseitig, was
zu einer Mehrfachbelastung der Familien fiihren
kann.%® Familien, die sich in belastenden Lebens-
lagen befinden, erleben oft Vorurteile und Abwer-
tung. Dies kann mit Geflihlen von Beschamung,
Ausgrenzung und geringem Selbstwert einherge-
hen und wirkt sich nicht selten auf das familidre
Miteinander aus.>*

__—d
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Bereits in der frihen Kindheit beginnen Kinder,
Unterschiede zwischen Menschen wahrzuneh-
men und soziale Kategorien zu bilden. Diese Fa-
higkeit dient ihnen zur Orientierung in ihrer Um-
welt. Problematisch wird es jedoch, wenn diese
Unterscheidungen in hierarchische Denkmuster
lbergehen und Kinder beginnen, Vorurteile oder
negative Haltungen gegeniber als anders wahr-
genommenen Personen zu libernehmen oder zu
verstarken. Deshalb ist es wichtig, sensibel zu
priifen, welche Werte und Normalitatsvorstellun-
gen in der Kindertageseinrichtung bzw. Kinderta-
gespflegestelle gelebt werden und wie eine Kultur
gedeihen kann, in der alle Kinder unabhangig von
ihrem sozialen Hintergrund Wertschatzung und
Sichtbarkeit erfahren. Dabei ist Reflexionsfahig-
keit der padagogischen Fachkrafte bzw. Kinder-
tagespflegepersonen gefragt. Denn durch ihre
Sprache, ihre Fragen und ihre Vorstellungen von
vermeintlich allgemeingiiltigen Lebensbedingun-
gen konnen sie unbewusst soziale Unterschiede
verstarken. Es gilt, eine inklusive padagogische
Praxis zu fordern, die Unterschiede anerkennt,
ohne zu bewerten, und die jedem Kind echte Teil-
habe ermoglicht, unabhangig von materiellen Vo-
raussetzungen.®

Eine Aufgabe der Kindertagesbetreuung besteht
in der aktiven Forderung von Chancengerechtig-
keit. Deshalb ist es wichtig, dass padagogische
Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen ver-
stehen, wie Familien ihren Alltag organisieren

und warum bestimmte Entscheidungen unter
den jeweiligen familidren Bedingungen getroffen
werden. Padagogische Fachkrafte und Kinder-
tagespflegepersonen erkennen die Autonomie
und Alltagsexpertise der Familien an und ber{ick-
sichtigen diese in der Gestaltung padagogischer
Prozesse. Mit Blick auf das Kind liegt es in der
Verantwortung von padagogischen Fachkréften
bzw. Kindertagespflegepersonen, fiir eine anre-
gende Lernumgebung zu sorgen, die alle Kinder
individuell unterstiitzt, mit besonderem Fokus
auf jene mit erschwerten Startbedingungen.
Multiprofessionelle Teams bzw. regelmalige
Weiterbildung im Bereich Inklusion unterstiitzen
padagogische Fachkrafte und Kindertagespfle-
gepersonen darin, Familien zu erreichen und zu
begleiten. Niedrigschwellige Zugangsangebote
und eine enge Vernetzung mit dem Sozialraum
sind entscheidend, um mit Familien in herausfor-
dernden Lebenssituationen gezielt in Verbindung
zu treten und die Barrieren fiir die Inanspruch-
nahme von auRerfamilidgren Angeboten der Er-
ziehung, Bildung und Betreuung abzubauen. Das
Ziel besteht darin, den Einfluss der sozialen Her-
kunft auf den Bildungserfolg von Kindern zu re-
duzieren und jedem Kind friih die bestmoglichen
Lern- und Entwicklungschancen zu er6ffnen. Eine
gerechte Kindertagesbetreuung ist ein erster, be-
deutsamer Schritt hin zu mehr gesellschaftlicher
Teilhabe und langfristigem Bildungserfolg fiir alle
Kinder, unabhangig von ihrer Herkunft.>
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C 3.4 Professionelle Handlungskompetenz

Wissen

>

Kenntnisse Uber unterschiedliche kulturelle
Hintergriinde von Familien (z. B. in Bezug auf
religiose, sprachliche, landerspezifische und
regionale Herkunft sowie deren Einfluss auf Ge-
sprachs- und Kommunikationsformen sowie
Macht- und Hierarchiestrukturen)

Wissen liber Migrations- und/oder Fluchtursachen
Wissen (iber vielfaltige Familienmodelle und
deren Lebensrealitaten sowie soziookonomi-
sche Rahmenbedingungen und deren Einfluss
auf Familienleben

Wissen dariiber, wie kulturelle Zugehorigkeit
elterliche Erziehungsweisen und -ziele sowie
die Sicht auf pddagogische Themen und Hand-
lungsfelder pragen kann

Methodisches Wissen (z. B. Ansétze der Padago-
gik der Vielfalt, der kultursensitiven Padagogik,
der interkulturellen Kontaktgestaltung sowie
der vorurteilsbewussten Erziehung und Bildung)

Haltung

>

Reflexive Haltung gegeniiber biografisch ge-
pragten Einstellungen und Vorstellungen zu
Familie (z. B. Bereitschaft zur kontinuierlichen
Auseinandersetzung mit der eigenen kultu-
rellen Pragung und deren Einfluss auf eigene
Sichtweisen)

Bereitschaft zur Aneignung von neuem Wissen
und Reflexion vorhandener Wissensstande zu
familidaren Lebenswelten

Bewusstsein dafiir, dass eigene Vorstellungen
von Erziehung und Entwicklung kulturell be-
dingt sind

Offenheit und Interesse gegeniiber den Pers-
pektiven, Erfahrungen und Wiinschen der El-
tern (,Verstehenwollen®)

Entwicklung einer gemeinsamen Haltung im
Team der Kindertageseinrichtung: Verhalten
gegenseitig wertschatzend und konstruktiv
spiegeln und gemeinsam reflektieren (,Blick
von aufRen‘)

Bereitschaft, bei unterschiedlichen Sichtweisen
in einen offenen Dialog zu treten und gemein-
sam tragfahige Kompromisse zu erarbeiten

Konnen

» Flexibilitat im padagogischen Handeln (z. B. in
der Gestaltung des padagogischen Alltags im
Bewusstsein von unterschiedlichen Familien,
Erziehungsvorstellungen und entsprechenden
Vorerfahrungen der Kinder)

» Kommunikative Kompetenz (z. B. wertschat-
zende, sensible und dialogische Gesprachsfiih-
rung mit Familien, aktives Zuhdren, sprachliche
Begleitung und Unterstiitzung von Familien)

» Interaktionskompetenz (z. B. auf verschiedene
elterliche Erwartungen situativ und professio-
nell reagieren, Empathie)

» Ambiguitatstoleranz (z. B. das Aushalten von
familidgren Einstellungen und Lebensentwir-
fen, die nicht den eigenen entsprechen)

» Entwicklung von Handlungsalternativen, bei
denen sowohl die Familienkultur als auch pad-
agogisches Fachwissen Berlicksichtigung finden

Reflexionsfragen

» Welche Gemeinsamkeiten und Unterschiede
nehme ich zwischen den kulturellen Werten und
Gewohnheiten in meiner eigenen Familie und
den Familien in der Kindertageseinrichtung bzw.
Kindertagespflegestelle wahr?

» Wie gehe ich auf die unterschiedlichen familiaren
Erfahrungen und Bedarfe ein?

» Wie unterstiitze ich das Kind, unterschiedliche
kulturelle Werte und Normen zu erkennen, zu
verstehen und flexibel auf verschiedene Verhal-
tenserwartungen zu reagieren?

» Wie spreche ich mit Kindern (iber Unterschiede
in Lebensbedingungen, ohne Scham- oder Kon-
kurrenzgefiihle zu verstarken?
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C 4 Erziehungs- und Bildungspartnerschaft

Pflege und Erziehung der Kinder sind das natiirliche Recht der Eltern und ihre zuvérderst obliegende
Pflicht (Art. 6 GG). Angebote der Kinder- und Jugendhilfe beraten und unterstiitzen Eltern in ihrer Er-
ziehungsfunktion. Mit dem Eintritt eines Kindes in die auflerfamilidre Kindertagesbetreuung werden
Erziehung und Bildung des Kindes zur gemeinsamen Aufgabe von Eltern und padagogischen Fachkraf-

ten bzw. Kindertagespflegepersonen.>*

C 4.1 Geteilte Erziehungs- und Bildungsverantwortung

Die ersten und grundlegenden Erziehungs- und
Bildungserfahrungen sammeln Kinder innerhalb
ihrer Familie. Als primdre Bezugspersonen sind
Eltern die wichtigsten Bindungspersonen fir ihr
Kind und stellen Weichen fiir dessen Lebensweg.
Der Einfluss des familidren Umfeldes auf die Ent-
wicklung von Kindern ist daher groRer als ihre Er-
fahrungen in auRerfamiliarer Betreuung.>

Im Rahmen auRerfamilidrer Betreuung tberneh-
men padagogische Fachkrafte bzw. Kindertages-
pflegepersonen die Erziehungsverantwortung.®
Sie sind somit sekundére Bezugspersonen fiir Kin-
der, zahlen aber gemeinsam mit den Eltern zu den
zentralen Bezugspersonen eines Kindes.*” Da sich
die Qualitat der Beziehung zwischen Eltern und pa-
dagogischen Fachkraften bzw. Kindertagespflege-
personen direkt auf das Wohlbefinden des Kindes

und seine Entwicklung auswirkt, ist eine gemein-
schaftliche Verantwortungsiibernahme zwischen
padagogischen Fachkraften bzw. Kindertagespfle-
gepersonen in der auflerfamilidren Betreuung un-
erlasslich.®® AW®®> Zentrale Grundannahme der
Erziehungs- und Bildungspartnerschaft ist, dass
sowohl Eltern als auch padagogische Fachkrafte
und Kindertagespflegepersonen motiviert sind,
zusammenzuarbeiten und dabei das Wohl des Kin-
desim Blick zuhaben.®
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Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen orientieren sich an den konzeptionel-
len Grundlagen und beziehen die Vorstellungen
und Wiinsche der Eltern unter Berlicksichtigung
des Kindeswohls ein.®® Eltern und padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen ver-
fligen gleichermalien Uber spezifisches Wissen zu
Erziehung, Bildung und Betreuung aus je unter-
schiedlichen Perspektiven. Auf dieser Grundlage
kooperieren sie respektvoll zum Wohl der Kinder.
Gemal ihrem gesetzlichen Auftrag tibernehmenin
aulRerfamilidrer Kindertagesbetreuung padagogi-
sche Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen
die Hauptverantwortung fiir die Gestaltung der
Erziehungs- und Bildungspartnerschaft.®

Eine vertrauensvolle Erziehungs- und Bildungs-
partnerschaft ist dadurch gekennzeichnet, dass
Eltern

» sich respektiert fiihlen und ihre Anliegen ernst
genommen wissen,

» Kritik offen duRern kénnen,

» Vertrauen in die padagogischen Fachkrafte
bzw. Kindertagespflegeperson haben,

» padagogische Fachkrafte bzw. Kindertages-
pflegepersonen als beratende Ansprechperso-
nen sehen,

» sich auch in herausfordernden Situationen an
das Fachpersonal wenden konnen sowie

» sich authentisch, mit Starken und Schwachen,
zeigen kdnnen.®?

C 4.2 Erziehungs- und Bildungspartnerschaft im Selbstverstandnis padagogi-

scher Arbeit

Grundlage fiir eine funktionierende Erziehungs-
und Bildungspartnerschaft ist eine professionelle,
d. h. vorurteilsbewusste und respektvolle Haltung
der padagogischen Fachkrafte bzw. Kindertages-
pflegepersonen gegeniiber Eltern.®® Dies geht mit
der Handlungsaufforderung an padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen ein-
her, geeignete Strukturen zu schaffen und passen-
de Methoden zu nutzen.*

Auf der Grundlage einer professionellen Haltung

gestalten padagogische Fachkrafte bzw. Kinder-

tagespflegeperson Erziehungs- und Bildungs-
partnerschaft

» zielgerichtet und aktiv,

» zeigen Empathie und Sensibilitat gegentiber ver-
schiedenen kulturellen und sozialen Kontexten,

» nehmen Ressourcen und Starken der Eltern be-
wusst wabhr,

» begegnen Eltern mit einer dialogischen Hal-
tung, die aktives Zuhdren sowohl verbal als
auch nonverbal einschlief3t, und

» sind bereit, ihr eigenes Handeln und ihre Hal-
tung kontinuierlich zu reflektieren.®

In Kindertageseinrichtungen ist es Aufgabe des ge-
samten Teams, sich Uiber Formen der Erziehungs-
und Bildungspartnerschaft zu verstandigen und
dieses gemeinsame Verstandnis in der padagogi-
schen Konzeption zu verankern. Unter der Feder-
fihrung der Leitungskraft und in Riicksprache
mit dem Trager findet regelmaRig eine Evaluation
und bei Bedarf Fortschreibung statt. AWE®> Im
Rahmen der einrichtungsinternen Konzeptions-
entwicklung werden klare Leitlinien fiir die Erzie-
hungs- und Bildungspartnerschaft mit Eltern for-
muliert, die Orientierung bieten und gleichzeitig
geniigend Flexibilitat lassen, um den unterschied-
lichen Bediirfnissen gerecht zu werden. Auch in
der Kindertagespflege ist die Erziehungs- und Bil-
dungspartnerschaft mit Eltern konzeptionell ver-
ankert und Gegenstand regelmaliiger Reflexion.®®

Auch in herausfordernden Situationen ist es not-
wendig, eine professionelle Haltung einzunehmen,
die eigenen Grenzen im padagogischen Handeln
zu identifizieren und mit Sensibilitat auf familia-
re Kontexte zu reagieren. Die gemeinschaftliche
Verantwortung mit Eltern wird durch aktives, ge-
meinsames Handeln hergestellt. Kinder brauchen
das sichere Gefiihl, dass alle Beteiligten an einem
Strang ziehen und ihr Wohlim Mittelpunkt steht.®
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C 4.3 Erziehungs- und Bildungspartnerschaft zum Wohl des Kindes

Padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen und Eltern erkennen ihr jeweiliges
Expertenwissen als gleichwertig an, entwickeln
darauf aufbauend gemeinsame Ziele und arbeiten
gemeinschaftlich in Erziehungs-, Bildungs- und Be-
treuungsfragen zusammen.% Grundlage bildet die
wechselseitige Offnung im Sinne von Einblicken in
die jeweilige Perspektive, der Familie wie auch der
Bildungseinrichtung.®® Die bestmogliche Unter-
stiitzung des Kindes ist das gemeinsame Anliegen,
dem Eltern und pddagogische Fachkrafte bzw.
Kindertagespflegepersonen je nach Rolle auf ver-
schiedenen Wegen nachgehen. Dabei handelt es
sich um einen kontinuierlichen Austauschprozess
zwischen allen Beteiligten, in dem jede Seite ihre
eigenen Verantwortlichkeiten wahrnimmt. Der
Prozess bleibt bewusst ergebnisoffen, zugleich
kdnnen im gemeinsamen Dialog ubergeordnete
Ziele vereinbart und konkrete Schritte entwickelt
werden. Teilziele, die je nach Entwicklungsstand
und Kontext unterschiedlich ausfallen konnen,
markieren Etappen auf diesem Weg und werden
bewusst benannt und gewiirdigt.”

Gegenstand eines kontinuierlichen und intensi-

ven Austauschprozesses sind u. a.

» Abstimmung gemeinsamer Aktivitaten von El-
tern und padagogischen Fachkraften bzw. Kin-
dertagespflegepersonen,

» Austausch Uber die Entwicklungsfortschritte
des Kindes,

» abgestimmte Bildungsziele und -angebote in
den jeweiligen Einrichtungen bzw. in der Kin-
dertagespflegestelle,

» Beratung und Begleitung bei Fragen zur Erzie-
hung,

» Etablierung einer guten Beziehung zwischen
Familie und padagogischer Fachkraft bzw. Kin-
dertagespflegeperson,

» Starkung der aktiven Beteiligung von Eltern.”
CED>

Mit Blick auf die Erziehungs- und Bildungspart-
nerschaft mit Familien mit Migrationsgeschich-
te ergeben sich spezifische Bedarfe, bei denen
Einrichtungen der Kindertagesbetreuung durch
Begleitung und Beratung zur Unterstiitzung
beitragen konnen, z. B. beziglich Sprache und
Mehrsprachigkeit oder rechtlicher Rahmenbe-
dingungen. Kultursensitive Erziehungs- und Bil-
dungspartnerschaft beginnt dabei, sich liber die
Familienkultur zu informieren und die eigene
Einrichtungskultur offen zu kommunizieren, um
gemeinsam ein partnerschaftliches Erziehungs-
verstandnis zu entwickeln. Unterschiedliche Er-
ziehungserwartungen werden in wertschatzen-
den Gesprachen miteinander abgeglichen. ™
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C 4.4 Spannungsfelder in der Erziehungs- und Bildungspartnerschaft

Das Konzept der Erziehungs- und Bildungspart-
nerschaft ist mit Potenzialen verbunden, gleich-
zeitig bringt es auch Herausforderungen mit sich.
Im Folgenden werden zentrale Spannungsfelder
beschrieben, die fiir die padagogische Praxis von

Vielfalt von Elternschaft

Eltern sind keine einheitliche Gruppe, sondern
kommen aus vielfaltigen Lebenssituationen.™ Sie
verfligen Uber teils sehr unterschiedliche Vorstel-
lungen, Erwartungen und Erfahrungen in Bezug
auf Erziehung, Bildung und Betreuung.” So vari-
ieren Vorstellungen dariiber, wie die Elternrolle
gestaltet sein soll und welche Verantwortung das
Elternhaus sowie auferfamilidre Kindertages-
betreuung jeweils tragen. Diese Vielfalt wirkt sich
auch darauf aus, in welchem Ausmal und auf wel-
che Art und Weise Eltern mit der Kindertagesein-
richtung bzw. Kindertagespflegestelle in Kontakt
treten mochten. Wahrend einige Familien grof3es
Interesse an einer intensiven Partnerschaft zeigen,

Elternrecht und padagogischer Auftrag

Eltern obliegt als Personensorgeberechtigten die
Erziehung ihrer Kinder. Mit dem Eintritt in aulRer-
familidre Betreuung iibertragen die Eltern einen
Teil ihrer Verantwortung an die Kindertagesein-
richtung bzw. Kindertagespflegestelle, behalten
aber grundsatzlich die primare Zustandigkeit.
Padagogische Fachkrafte und Kindertagespflege-
personen unterstiitzen Eltern einerseits in ihrer
Erziehungsfunktion und beriicksichtigen dabei
ihre Vorstellungen. Andererseits sind sie dem

Elterninteressen und Kindeswohl

Angebote der Kindertagesbetreuung haben
sehr unterschiedliche Funktionen: Neben der
Umsetzung des Erziehungs- und Bildungsauf-
trags ermoglichen auRerfamilidre Angebote
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf. Damit
stehen den padagogischen Fachkraften bzw.

Bedeutung sind. Diese Spannungsfelder lassen
sich nicht vollstéandig auflosen, vielmehr geht es
darum, sieim Alltag bewusst wahrzunehmen und
in der padagogischen Arbeit auszubalancieren.™

begegnen andere der auflerfamiliaren Betreuung
eher zuriickhaltend oder distanziert.” Zudem wird
die Intensitat der Partnerschaft von den aktuellen
Lebensumstanden und -vorstellungen, der Bio-
grafie, bisherigen Erfahrungen mit Institutionen,
Sprachkenntnissen, wahrgenommenen Kompe-
tenzen, kulturellen Einfllissen und der zeitlichen
Verfuigbarkeit der Eltern beeinflusst.”” Die gemein-
schaftliche Verantwortung mit Eltern ist keine
Selbstverstandlichkeit, sondern ein Prozess, der
unter Berlicksichtigung der jeweiligen Lebenssitu-
ation und Sichtweisen der Familien individuell auf-
gebaut und gestaltet wird.™

Erziehungs- und Bildungsauftrag der Kinder-
tagesbetreuung verpflichtet der mit elterlichen
Vorstellungen nicht immer deckungsgleich ist,
was zu Widerspriichen in der Gestaltung der ge-
meinschaftlichen Verantwortung fiihren kann.
Padagogische Fachkréfte und Kindertagespflege-
personen konnen sich daher im Spannungsfeld
zwischen elterlichen Vorstellungen und padago-
gischem Anspruch bewegen.™
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Kindertagespflegepersonen Kinder und Eltern als
zwei Adressatengruppen gegeniber. Die Arbeit
mit diesen Adressatengruppen kann mit unter-
schiedlichen Zielsetzungen verbunden sein, bei-
spielsweise beim Thema Mittagsschlaf. Padagogi-
sche Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen

sind hier gefordert, zwischen den Bediirfnissen
der Eltern und dem Wohl des Kindes abzuwagen.
Dabei sind auch die Interessen und Teilhaberech-
te der Kinder ausreichend zu berticksichtigen.®

Gleichberechtigte Partnerschaft mit Eltern und professionelle Rolle

Im Zusammenwirken zwischen padagogischen
Fachkraften bzw. Kindertagespflegepersonen und
Eltern wird von ,Erziehungs- und Bildungspartner-
schaft auf Augenhohe’ gesprochen. Padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen tre-
ten mit ihrem spezifischen Expertenwissen auf
und treffen Entscheidungen mitunter zundchst
allein aus ihrer fachspezifischen Sicht, bevor sie
den Dialog mit den Eltern suchen. Vor dem Hinter-
grund einer gleichberechtigten Erziehungs- und
Bildungspartnerschaft zwischen Eltern und pad-
agogischen Fachkraften bzw. Kindertagespflege-
personen kann sich daraus ein Spannungsverhalt-
nis mit Blick auf den Anspruch auf Gleichwertigkeit
der Perspektiven ergeben.®

Die Rollen von Eltern und padagogischen Fachkraf-
ten bzw. Kindertagespflegepersonen unterschei-
den sich grundlegend, insbesondere in Bezug auf
ihre jeweilige Beziehung zum Kind: Eltern haben
eine personliche Bindung zum Kind, padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen eine

professionelle Beziehung und Verantwortung. Sie
verfligen Uber ein jeweils unterschiedliches, aber
gleichwertiges Wissen (iber das Kind und bringen
aus ihrer jeweiligen Perspektive wertvolle Exper-
tise ein.®2 Eltern verfiigen in der Regel nicht liber
padagogisches Fachwissen und institutionelle
Verantwortung wie padagogische Fachkrafte bzw.
Kindertagespflegepersonen, weshalb Einfluss und
Aufgaben nicht gleichmaRig verteilt sind. Begrenz-
te zeitliche Ressourcen auf beiden Seiten kénnen
dazu flihren, dass ein regelmaRiger und intensiver
Austausch zwischen Eltern und Einrichtung im All-
tag nicht immer gelingt. Einigen Eltern fehlt die
Zeit, sich aktiv einzubringen; gleichzeitig stehen
padagogische Fachkrafte bzw. Kindertagespfle-
gepersonen vor vielfdltigen Aufgaben, die wenig
Raum fiir vertiefte Gesprache und deren Reflexion
lassen.® Erziehung- und Bildungspartnerschaft
impliziert ein strukturelles Rollenungleichgewicht
zwischen péadagogischen Fachkraften bzw. Kin-
dertagespflegepersonen und Eltern, dass im ge-
meinsamen Austausch zu beriicksichtigen ist.®

Respekt gegeniiber jeglicher Verschiedenheit und Intervention bei Risikolagen

Von padagogischen Fachkraften bzw. Kinder-
tagespflegepersonen wird erwartet, Risiken fiir
die Entwicklung des Kindes, die sich aus der fa-
milidren Situation ergeben konnen, friihzeitig
zu erkennen und préventiv zu handeln. AEFD>
Aus dem Anspruch, einerseits Vielfalt wertzu-
schatzen und andererseits Risiken friihzeitig zu
identifizieren, kann sich ein Spannungsfeld er-
geben. Vor diesem Hintergrund riicken mitunter
familiare Konstellationen mit besonderen Unter-
stiitzungsbedarfen verstarkt in den Fokus. Ziel ist
es, insbesondere Familien in herausfordernden
Lebenssituationen fiir eine gemeinschaftliche
Verantwortungsiibernahme und kontinuierliche

Zusammenarbeit zu gewinnen. Eine gleichwer-
tige Erziehungs- und Bildungspartnerschaft zwi-
schen Eltern und péadagogischen Fachkraften
bzw. Kindertagespflegepersonen aufzubauen,
kann dann eine Herausforderung sein, wenn ne-
ben der Wertschatzung individueller Familiensi-
tuationen potenzielle Risiken fiir die Entwicklung
des Kindes identifiziert werden. Damit besteht
ein Widerspruch zwischen der Unterstiitzung der
Eltern in ihrer jeweiligen Lebenssituation und der
Umsetzung des Erziehungs-, Bildungs- und Be-
treuungsauftrags.®

C Bedingungen des Aufwachsens - C 4 Erziehungs- und Bildungspartnerschaft

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan



C 4.5 Zwischen Chancen und Herausforderungen

Erziehungs- und Bildungspartnerschaft baut auf
einer Willkommens- und Wohlfiihlkultur auf. Die
Etablierung dieser meint, Unterschiedlichkeiten
wahrzunehmen und ggf. Herausforderungen zu
thematisieren. Eine Willkommens- und Wohl-
flihlkultur zeigt sich sowohlin der Gestaltung der
Kindertageseinrichtung bzw. Kindertagespflege-
stelle, etwa durch einen einladenden Eingangs-
bereich und einen Begegnungsort fiir Eltern, als
auch in der Kommunikation miteinander. Damit
sich Eltern als ein geschatzter Teil der Gemein-
schaft fiihlen, werden ihre Haltungen, Erwartun-
gen und Sichtweisen im padagogischen Alltag
beriicksichtigt. Das bewusste Aufgreifen von
Heterogenitat kann dazu beitragen, Bildungsun-
gleichheiten zu verringern und allen Kindern bes-
sere Chancen auf eine gute Zukunft zu er6ffnen.®¢

Die Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit
Eltern ist anspruchsvoll. Die Belastung durch
vielfaltige Aufgaben in der padagogischen Praxis
konnen zu Herausforderungen fiihren. Die Vor-
stellung einer gemeinschaftlichen Verantwor-
tungsiibernahme fungiert daherin erster Linie als
Zielvorstellung. Damit wird auch anerkannt, dass
die angestrebte partnerschaftliche Beziehung
zwischen Eltern und padagogischen Fachkraften
bzw. der Kindertagespflegeperson nicht durch-
gangig erreicht werden kann. Eine Erziehungs-
und Bildungspartnerschaft basiert auf gegensei-
tiger Anerkennung, nicht nur, wenn diese gelingt,
sondern auch wenn unterschiedliche Meinungen
und Vorstellungen existieren. Eine gemeinsame
Verantwortungsiibernahme zeigt sich nicht im
Konsens allein, sondern in der Anerkennung von

Differenz, wo Rechte definiert, Konflikte ausge-
tragen werden und verschiedene Perspektiven
gleichberechtigt nebeneinanderstehen.®” Gerade
deshalb ist es lohnenswert, sich aktiv auf diesen
Prozess einzulassen und eine Haltung zu entwi-
ckeln, die die Erziehungs- und Bildungspartner-
schaft mit Eltern nicht als zusatzliche Aufgabe,
sondern als Teil des padagogischen Handelns
begreift. Dabei gilt es erneut zu betonen, dass
das Kind stets im Mittelpunkt bleibt. Seine Ent-
wicklung und sein Wohl bilden die gemeinsame
Grundlage, auf der Kooperation sinnvoll gestaltet
wird.
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C 4.6 Professionelle Handlungskompetenz

Gestaltung von Elternbeteiligung

Ziel einer gelingenden geteilten Verantwortung
fur die Erziehung und Bildung von Kindern ist es,
dass Kindertageseinrichtungen und Kindertages-
pflegepersonen ganzheitliche und vernetzte Un-
terstiitzungs- und Bildungsangebote entwickeln,
die Eltern sowie padagogische Fachkrafte bzw.
Kindertagespflegepersonen in ihrer Rolle als ei-
genstandige Erziehungs- und Bildungspartnerin-
nen und -partner starken.®

Form Funktion

Insgesamt lassen sich vier Formen der Zusam-
menarbeit mit Eltern unterscheiden, die mit un-
terschiedlichen Funktionen einhergehen und in
verschiedenen Angeboten durch padagogische
Fachkrafte bzw. Kindertagespflegepersonen rea-
lisiert werden kénnen (vgl. Tab. C 1).%°

Angebote

Zusammenarbeit > Einblicke in die padagogische Arbeit zur » Aufnahmegesprach

mit einzelnen
Eltern/Familien

Ermdglichung der Teilhabe am Alltag der » Dokumentation und Refle-
Einrichtung und damit am Leben ihres

xion der Erziehungs- und

Kindes Bildungsprozesse des Kindes
» Vermittlung von Eindriicken in das pad- » Entwicklungsgesprache
agogische Handeln durch Aufnahmege- » Tir-und-Angel-Gesprache

sprach und Kennenlernen der Konzeption  » Runder Tisch/Hilfekonferenz
» Padagogische Dokumentation AWED> als

zentrale Grundlage fur Erziehungs- und

Bildungspartnerschaft: anschauliche

und verlassliche Basis, um Entwicklungs-

prozesse gemeinsam zu reflektieren und

gezielt zu fordern

» ggf. Einbezug des Kindes in Gesprache
» ggf. Einbezug weiterer relevanter Bezugs-

personen des Kindes

Begegnungen » soziale Begegnungsraume fir Eltern » Elterncafé

von/mit Eltern » Moglichkeiten zum Austausch, Bezie- » Elterntreff
hungsaufbau und zur gegenseitigen » Elternraume
Unterstitzung » Feste und Feiern

» Eltern erleben, dass sie mit Fragen und » Eltern-Kind-Wochenende
Unsicherheiten nicht allein sind
» Orte des Austauschs starken Gemein-
schaftsgefiihl und Solidaritat
» Impulse und Begleitung der Einrichtung
ermoglichen die Entstehung von Eltern-
netzwerken, die Selbsthilfe und Emp-

owerment fordern
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Form Funktion Angebote

Eltern- » SGBVIIl und SachsKitaG verpflichten pa-  » Mitarbeit an konzeptionellen
partizipation dagogische Fachkrafte bzw. Kindertages- Prozessen
pflegepersonen, Eltern an wesentlichen » Elternbeirat
Entscheidungen zu beteiligen » Elternvertretung

» Information als Voraussetzung von Parti- » Elternausschisse
zipation » Beschwerdemanagement
» Einbezug von Eltern als kompetente Part- » Konfliktgesprache
ner in Erziehungs- und Bildungsprozesse  » Elternbefragung
» Moglichkeiten zur aktiven Gestaltungund » Elternbriefe
Planung des padagogischen Alltags » Homepage
» Elternmitarbeit
» Elternabend

Eltern- » Familienbildung unterstiitzt Eltern mit » Hospitation
bildung/ alltagsnahen, niedrigschwelligen Ange- » Netzwerkarbeit: Koopera-
Familien- boten in Erziehungsfragen tion mit Beratungsdiens-
bildung » Impulse zur Bereicherung des eigenen ten, Volkshochschulen,
Erziehungsalltags Familienbildungsstatten,
» Einbindung von Eltern als Expertinnen spezifischen Fachdiensten,
und Experten ihres Alltags durch mode- Jugendamtern etc.
rierte Austauschveranstaltungen » Elternberatung
» Vernetzung mit Familienbildungsstatten, » Elternseminar

sozialen Diensten und weiteren Unterstiit-  » Elterngesprachskreise
zungsangeboten » Sprechstunden

» Elternkurse

» Elterntrainings

Tabelle C 1: Formen, Funktionen und Angebote der Elternbeteiligung
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Wissen

» Kenntnis der zentralen Bedeutung einer trag-
fahigen Erziehungs- und Bildungspartnerschaft
fiir die Entwicklung des Kindes (z. B. Wohlbefin-
den, sozial-emotionale Entwicklung)

» Wissen um gelingende Bedingungen und Span-
nungsfelder einer Erziehungs- und Bildungs-
partnerschaft

» Wissen um die Vielfalt der Elternschaft und die

Haltungen, Erwartungen
und Perspektiven, die Eltern mitbringen

» Verstandnis, dass Erziehungs- und Bildungs-
partnerschaft ein Entwicklungsprozess ist und
einer Zielvorstellung folgt

» Methodisches Wissen (z. B. Kenntnisse liber die
Funktionen sowie den gezielten Einsatz ver-
schiedener Formen und Angebote fiir Eltern)

unterschiedlichen

Haltung

» Anerkennung der Eltern als Expertinnen und
Experten fiir ihr Kind und als eigenstandige
Partnerinnen und Partner

» Ubernahme der Hauptverantwortung fir die
bewusste, empathische und wertschatzende
Gestaltung der Erziehungs- und Bildungspart-
nerschaft in Einrichtungen der Kindertagesbe-
treuung

» Vorurteilsfreie Haltung und bewusste Wahr-
nehmung der elterlichen Ressourcen

» Reflexive Auseinandersetzung mit eigenen An-
nahmen, Bewertungen und emotionalen Reak-
tionen gegenuber Eltern

Kénnen

» Fahigkeit, Angebote der Erziehungs- und Bil-
dungspartnerschaft umzusetzen und belastbare
Beziehungen zwischen padagogischen Fach-
kraften bzw. Kindertagespflegepersonen und
Familien aufzubauen

» Vernetzung, Beratung und Begleitung der Eltern
bei Erziehungsfragen und Elternbeteiligung

» Kommunikative Kompetenz (z. B. Aushand-
lungsbereitschaft und kontinuierlicher Dialog
mit Eltern u. a. mit Blick auf Erziehungsziele)

» Interaktionskompetenz (z. B. Fahigkeit, flexibel
Kooperations- und Kommunikationsformen zu
wahlen, Empathie)

» Ambiguitatstoleranz (z. B. abweichende Sicht-
weisen von Eltern aushalten)

» Entwicklung von ganzheitlichen und vernetz-
ten Strukturen und Angeboten fiir Eltern

Reflexionsfragen

» Was brauchen Eltern, damit sie sich anerkannt
und geschatzt fiihlen, und wie kann ich dazu
beitragen?

» Wie reflektiere ich regelmalig die bestehenden
Angebote zur Erziehungs- und Bildungspartner-
schaft und entwickle sie weiter? Wie integriere
ich partizipative Elemente aktiv in den Alltag?

» Wie gelingt es mir, Vertrauen zu schaffen, sodass
Eltern sich in herausfordernden Situationen an
mich als padagogische Fachkraft bzw. Kinderta-
gespflegeperson wenden?

» Wie gelingt es mir, in der Erziehungs- und Bil-
dungspartnerschaft nicht nur Ubereinstimmung
zu suchen, sondern auch Unterschiede anzuer-
kennen, Konflikte zuzulassen und verschiedene
Perspektiven gleichwertig zu respektieren?

B
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C 5 Sozialraumorientierung

Sozialraum- und Lebensweltorientierung sind wesentliche Handlungsgrundlagen qualitativ hochwer-
tiger Padagogik in der Kindertagesbetreuung und zugleich rechtlich verankerte Anforderung (§§1, 22a,
23 SGBVIII). Der Blick richtet sich dabei auf die Lebenswirklichkeit von Kindern und ihren Familien und
regt padagogische Fachkréfte bzw. Kindertagespflegepersonen dazu an, die Bedingungen des Auf-
wachsens positiv zu beeinflussen. Eine bewusste Offnung der Kindertageseinrichtung bzw. Kinderta-
gespflegestelle nach aulRen erweitert Handlungsmoglichkeiten und Erfahrungsraume. Einrichtungen
der Kindertagesbetreuung bilden eine wichtige Schnittstelle zum Lebensumfeld der Familien und dem
offentlichen Raum. Sozialraumorientierung steht in enger Verbindung zur Erziehungs- und Bildungs-
partnerschaft und greift zugleich zentrale Themen wie Inklusion, Partizipation und Kinderschutz auf.
AWED> Sozialraumorientierte Arbeit ist darauf ausgerichtet, Ressourcen des Sozialraums zu aktivie-
ren, Kooperation und Vernetzung zu ermdoglichen sowie Alltags- und Lebensweltbezug zu starken.

Kinder beteiligen sich aktiv an ihrem unmittelbaren Lebensumfeld. Sie erschlieRen sich ihre Umge-
bung auf eigene Weise, ob innerhalb der Kindertageseinrichtung bzw. Kindertagespflegestelle oderim
sozialen Umfeld. Raume, Wege und Orte erhalten dabei fiir jedes Kind eine eigene Bedeutung. Durch
diese Erfahrungen entwickeln Kinder Orientierung im Stadtteil oder in der Gemeinde sowie ein Gefiihl
der Zugehorigkeit zu ihrem sozialen Umfeld.*® AwED>

C 5.1 Kindertagesbetreuung und Sozialraum: Eine wechselseitige Beziehung

Kindertagesbetreuung wird in der Regel in dem
Stadtteil oder der Gemeinde in Anspruch ge-
nommen, in dem bzw. der Familien wohnen
oder berufstatig sind. Sie ist somit Teil des so-
zialen Umfelds und der Lebenswelt von Kindern.

Sozialraum

Der Sozialraum beschreibt das Umfeld, in dem

die Kinder und Familien aus der Kindertagesein-

richtung bzw. Kindertagespflegestelle leben und

sich bewegen. Er kann auf unterschiedliche Weise

verstanden werden:

» als von der Verwaltung festgelegtes geografi-
sches und politisch definiertes Gebiet, an dem
sich z. B. Jugendamter orientieren,

Unterschiedliche Erfahrungen, Werte und Ge-
wohnheiten finden hier ihren Ausdruck. Einrich-
tungen der Kindertagesbetreuung stehen mit
ihrem jeweiligen Sozialraum im wechselseitigen
Austausch (vgl. Abb. C 3).

» als der Bereich, den Familien selbst als ihr ,Zu-
hause‘ erleben: vom Spielplatz tiber den Super-
markt bis zum vertrauten Nachbarschaftsnetz
oder

» als Einzugs- und Kooperationsgebiet der Kin-
dertageseinrichtung bzw. Kindertagespflege-
stelle.”

Séachsischer Erziehungs- und Bildungsplan
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Lebenslage

Die Lebenslage beschreibt die Rahmenbedin-
gungen einer Familie: 6konomische, soziale und
kulturelle Ressourcen, biografische Erfahrun-
gen, Bildungszugénge, Wohnsituation, familidre
Konstellationen und Alltagsstrategien. Gleich-
zeitig spielen auch familienkulturelle Aspek-
te eine Rolle: Werte, Erziehungsvorstellungen
und Deutungsmuster, die innerhalb der Familie

Lebenswelt

Die Lebenswelt CHE®> umfasst alle personli-
chen Erfahrungsraume von Kindern und Eltern,
in denen sie Beziehungen kniipfen, Routinen le-
ben und Eindriicke sammeln, unabhangig von
geografischen Grenzen. Dazu zahlen soziale Kon-
takte, Rituale, Arbeits- und Bewegungsorte sowie
kulturelle Angebote. Die Lebenswelt von Kindern

weitergegeben werden. All diese Faktoren pra-
gen, unter welchen Umstanden Familien ihren
Alltag gestalten konnen und welche Handlungs-
spielrdume sie haben. Beispielsweise beeinflus-
sen sie malfigeblich, ob und wie Eltern Zugang
zu Einrichtungen der Kindertagesbetreuung und
familienunterstlitzenden Angeboten finden.®
D>

und ihren Familien ist flexibel und verandert sich
fortlaufend. Sie entsteht immer im Zusammen-
hang mit der jeweiligen Lebenslage einer Familie.
Dabei geht es um den sozialen Moglichkeitsraum,
in dem Familien handeln, entscheiden und ihren
Alltag gestalten.®

LEBENSLAGE

Struktur &
Ressourcen

SOZIALRAUM

LEBENSWELT

Erfahrungen &
Bedeutungen

Orte &
Netzwerke

Abbildung C 3: Sozialraumorientierung
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Sozialrdume gemeinsam entdecken

Gemeinsam mit padagogischen Fachkréften bzw.
Kindertagespflegepersonen entdecken Kinder
neue Perspektiven auf ihren Sozialraum, z. B. durch
Gaste oder Exkursionen. Das nahe Umfeld der
Kindertagesbetreuung eroffnet alltagsnahe und

niedrigschwellige Zugange zu unterschiedlichen
Bildungsthemen. So fordert beispielsweise Mobi-
litdts- und Verkehrserziehung im Sozialraum die
Sicherheit im StraRenverkehr, der Zugang zu Unter-
nehmen ermdglicht berufliche Frithorientierung.®

C 5.2 Erziehungs- und Bildungspartnerschaft im Fokus von Sozialraumorientierung

Eine Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit
Eltern wird durch die bewusste Einbeziehung
des Sozialraums als Ressource unterstiitzt. Eine
gezielte Offnung der Kindertageseinrichtung
bzw. Kindertagespflegestelle hilft, unterschied-
liche Familienkulturen nicht nur zu respektie-
ren, sondern als wertvollen Bezugsrahmen fiir
Erziehungs- und Bildungsprozesse zu verstehen.
CEEB> Sozialraumorientierung mit Blick auf El-
tern umfasst dabei insbesondere die Gestaltung
von Bildungsprozessen, die Forderung der Ge-
meinschaft, den Aufbau von Netzwerken und die
Beriicksichtigung individueller Bedarfe.

Die gemeinsame Gestaltung von Bildungsprozes-

sen meint,

» mit Familien Bildungsanldsse zu schaffen, z. B.
im gemeinschaftlichen Erkunden von Orten,
Arbeitsplatzen, Angeboten und Aktivitaten im
Sozialraum,

» Eltern einzubeziehen, wenn es um die aktive
Mitgestaltung von Angeboten und sozialraum-
lichen Projekten geht sowie

» Barrieren zu erkennen, die den Zugang zu An-
geboten des Sozialraums einschranken konnen
und gemeinsam mit Familien Wege zu finden,
Teilhabe zu ermdglichen.

» Gemeinschaft starken bedeutet,

» Eltern als ,Turoffner zum Sozialraum zu verste-
hen und ihr Wissen iiber lokale Angebote, Treff-
punkte und Initiativen zu nutzen sowie

» Kommunikation als zentralen Faktor fiir eine
tragfahige Erziehungs- und Bildungspartner-
schaft und eine gelingende Sozialraumanbin-
dung einzusetzen.

Netzwerke fiir Familien aufzubauen und zu ver-

mitteln beinhaltet

» die Kooperationen mit Beratungsstellen, Fa-
milienbildungsangeboten, Friihforderstellen,
Gesundheitsdiensten sowie Freizeit- und Kul-
turangeboten im Sozialraum sowie

» den Aufbau und die Pflege von Netzwerken fiir
den Austausch, die gegenseitige Unterstiitzung
und Orientierung im Sozialraum und die Her-
stellung von Transparenz.

Individuelle Bedarfe beriicksichtigen heifit,

» die Vielfalt von familidren Lebenslagen anzuer-
kennen und im jeweiligen Einzelfall zu priifen,
welche Unterstilitzung, Begleitung oder Vernet-
zung sinnvoll ist, um Teilhabe zu ermdglichen.

C Bedingungen des Aufwachsens - C5 Sozialraumorientierung
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C 5.3 Kooperationen und Vernetzung

Eine qualitativ gute Umsetzung des Erziehungs-,
Bildungs- und Betreuungsauftrags profitiert von
der Kooperation mit starken Partnerinnen und
Partnern im sozialen Umfeld. Kooperationen,
Projekte und Veranstaltungen mit lokalen Akteu-
rinnen und Akteuren und eine gute Vernetzungin
Stadtteil oder Gemeinde sind zentral und gelten
als Qualitatsmerkmal professioneller und zeitge-
maRer Kindertagesbetreuung. Sie bereichern die
padagogische Arbeit durch zusatzliche Perspekti-
ven, Angebote und Ressourcen.

Die unterschiedlichen Beteiligten sowie Einrichtun-
gen der Kindertagesbetreuung lbernehmen ge-
meinschaftlich Verantwortung fiir die Bildungspro-
zesse der Kinder. Sie verfolgen gemeinsam das Ziel,
bestmdgliche Bedingungen fiir das Aufwachsen

C 5.4 Schritte zur Sozialraumorientierung

Die sozialraumbezogene Ausrichtung einer Kinder-
tageseinrichtung bzw. Kindertagespflegestelle lasst
sich in drei Stufen strukturieren.

Sozialraumwissen

Orte und Themen sozialraumlicher Arbeit sind je
nach Kindertageseinrichtung bzw. Kindertages-
pflegestelle spezifisch und abhéngig von Standort,
Einzugsgebiet und den Lebenslagen der Familien.
Kenntnis der sozialrdaumlichen Besonderheiten ist
dabei eine zentrale Voraussetzung, um allen Kin-
dern Zugdnge zu Bildung und Teilhabe zu er&ffnen.

Wissen liber den Sozialraum in Form von Daten

und Orten, die den Sozialraum beschreiben, sind

hierfiir relevant. Dabei kann u. a. folgenden Fragen
nachgegangen werden:

» Wie gestalten sich die Lebensbedingungen der
Familien im Sozialraum (sozio6konomische
Faktoren, z. B. Einkommen, Bevdlkerungs-
struktur, Zusammensetzung der Elternschaft
oder Infrastruktur)?

der Kinder zu schaffen und das Wohl jedes einzel-
nen Kindes zu fordern.® Aus dieser Partnerschaft
entstehen tragfdhige Netzwerke, die vielfaltige
Bildungsanlasse fiir Kinder ermoglichen und das
soziale Miteinander im Quartier starken. Gleichzei-
tig unterstiitzt die Auseinandersetzung mit dem
konkreten Sozialraum die Lebensweltorientierung
in der padagogischen Arbeit. Paddagogische Fach-
krafte bzw. Kindertagespflegepersonen konnen
besser auf die realen Lebenslagen, Bedarfe und
Potenziale von Kindern und Familien eingehen,
wenn sie mit ihrer Lebenssituation vertraut sind.
Die Rolle von Einrichtungen der Kindertagesbe-
treuung besteht dabei darin, die vielfaltigen Po-
tenziale im Sozialraum zu erkennen und miteinan-
der zu verbinden.®® AVEED>

BIBLIOTHEK

» Welche Strukturen und Akteurinnen bzw. Ak-
teure des lokalen Hilfesystems und relevante
zivilgesellschaftliche Partnerinnen und Partner
(staatliche sowie nicht-staatliche und nicht-
kommerzielle Gruppen oder Organisationen,
z. B. Elterninitiativen und Selbsthilfegruppen)
gibt es?

» Was sind die bevorzugten Aufenthaltsorte,
Konfliktpunkte, wichtigen Wege und Aktions-
raume fiir die Kinder? Wie kann die Perspektive
durch die Eltern erweitert werden, z. B. durch
Elterngesprache oder -spaziergange und Bege-
hungen im Sozialraum?*’
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Sozialraumbeziige

Auf der Grundlage von Sozialraumwissen werden
Sozialraumbeziige hergestellt. Die Nutzung sozial-
raumlicher Moglichkeiten und Orte umfasst vor
allem die aktive Nutzung lokaler Potenziale, um

Sozialraumorientierung

Erst die strukturierte und langfristige Entwicklung
von Sozialraumbeziigen auf Grundlage fundierten
Sozialraumwissens ermoglicht Sozialraumorien-
tierung. Dabei beziehen padagogische Fachkrafte
bzw. Kindertagespflegepersonen und weitere Ak-
teurinnen und Akteure den Sozialraum gezielt in
ihre Arbeitskontexte ein und gestalten ihn aktiv,
um die Lebensbedingungen der Kinder vor Ort zu
verbessern. Sozialraumorientierung meint die lo-
kale Gestaltung dezentral organisierter Angebote
verbunden mit zielgerichteter, dauerhaft wirksa-
mer Vernetzung. Bei padagogischen Fachkraften
bzw. Kindertagespflegepersonen ist eine reflexi-
ve, sozialrdumliche Haltung erforderlich, die so-
wohl die Bedingungen vor Ort als auch die eigene
professionelle Rolle kritisch einbezieht. Dies setzt
fachkraftiibergreifend Gelegenheiten zur Reflexion
voraus, die einen Raum fiir die Diskussion von Ver-
anderungspotenzialen bietet. Uber die padago-
gische Fachkraft bzw. Kindertagespflegeperson
hinaus unterstiitzen institutionell verankerte Gre-
mien, beispielsweise Stadtteilrunden, kommunale
Netzwerke oder Arbeitsgemeinschaften, in denen
unterschiedliche Akteurinnen und Akteure den So-
zialraum gemeinsam analysieren und Handlungs-
moglichkeiten planen.

sowohl individuelle Unterstltzungs-, Freizeit- und
Bildungsangebote fiir Kinder und Eltern zu ermog-
lichen als auch fallbezogene und projektbezogene
Vernetzungsarbeit und Kooperationen zu gestalten.%

Es ist von Vorteil, diese Schritte gemeinsam im
Team durchzufiihren, um sicherzugehen, dass
unterschiedliche Perspektiven einbezogen wer-
den und dadurch das Bild des Sozialraums ver-
vollstandigt wird.

Kindertagespflegepersonen kdnnen diesen Pro-
zess nach Moglichkeit mit anderen Kindertages-
pflegepersonen oder der Fachberatung durchfiih-
ren. Eine regelméaRige Uberpriifung stellt sicher,
dasssich die aktuellen Angebote des Sozialraums
und die Bedarfe der Familien widerspiegeln, denn
auch Sozialrdume und ihre Dynamik verdndern
sich mitunter schnell. Sozialraumorientierung ist
dabei immer als andauernder Prozess und nicht
als einmaliger Zustand zu verstehen.*
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C 5.5 Fokus Leitungsperspektive

Die Leitung einer Kindertageseinrichtung uber-
nimmt eine zentrale Rolle als verbindendes Ele-
ment und strategische Schnittstelle. Sie initiiert
und koordiniert Prozesse der Sozialraumorientie-
rung, gestaltet Teamprozesse aktiv mit, fordert
den kontinuierlichen Dialog mit Familien und un-
terstiitzt den Aufbau tragfahiger Beziehungen zu
Akteurinnen und Akteuren im Sozialraum. Dabei
behalt sie die Entwicklungen in der Einrichtung
im Blick und schafft gezielt Moglichkeiten fiir Be-
teiligung, Austausch und Vernetzung. Zugleich
kann die Verantwortung fiir Netzwerkarbeit ge-
zielt im Team verankert werden, etwa durch die
Benennung entsprechender Ansprechpersonen,
die Beziehungen pflegen und Kooperationen kon-
tinuierlich begleiten. So wird Sozialraumorientie-
rung als gemeinsame Aufgabe der gesamten Ein-
richtung verstanden und umgesetzt.

Py

Trager und Fachberatungen konnen diese Prozes-
se wirkungsvoll unterstiitzen. Indem sie Impulse
aus der padagogischen Praxis aufgreifen und in
ihre strategische Arbeit einflielen lassen, tragen
sie dazu bei, die Qualitat der Kindertagesbetreu-
ung nachhaltig zu starken.!® AWED>

’0‘;;'""..._

T
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C 5.6 Professionelle Handlungskompetenz

Wissen

» Wissen uber die Lebenslagen bzw. strukturellen
Rahmenbedingungen von Familien (z. B. finan-
zielle Ressourcen, Wohnsituation, Bildungszu-
gange, familidre Konstellationen)

» Wissen liber Lebenswelten von Familien (z. B.
Beziehungen, kulturelle und familidare Pragun-
gen, Alltagspraktiken, Bewegungsraume)

» Kenntnis der relevanten Akteurinnen und Ak-
teure, Netzwerke, Orte, Angebote und Ressour-
cenim Sozialraum

» Wissen Uber institutionelle Strukturen, Hilfe-
systeme, Verwaltungsvorgaben und Koopera-
tionen, die fiir die Kindertageseinrichtung bzw.
Kindertagespflegestelle relevant sind

» Methodisches Wissen (z. B. zur Aneignung von
Sozialraumwissen)

Haltung

» Wertschatzung der Lebenswelten der Kinder
und Anerkennung ihrer individuellen Lebens-
lagen

» Anerkennung der Rolle der Familien als Exper-
tinnen und Experten ihrer Lebenswelt sowie
ihres Wissens als wertvolle Briicke in den So-
zialraum

» Anerkennung der Vielfalt familidarer Lebenswel-
ten als Ressource

» Konstruktivistisches Denken: Kinder eignen
sich ihren Sozialraum aufihre eigene Weise und
mit eigener Schwerpunktsetzung an

» Offenheit und Neugier flir Perspektiven der
Kinder, Eltern und Akteurinnen bzw. Akteure im
Umfeld liber den Sozialraum

» Bereitschaft sich um langfristige und tragahige
Kooperationen zu bemiihen

Konnen

» Gestaltung von lebenslagensensiblen und par-
tizipativen Erziehungs- und Bildungsprozessen
unter Einbezug von Ressourcen aus Sozialraum,
Familie und Kindertageseinrichtung bzw. Kin-
dertagespflegestelle

» Ermoglichung von Zugangen fiir Familien sowie
aktive Einladung von Eltern

» Anwendung von Methoden der Sozialraum-
orientierung (z. B. Sozialraumwissen, -bezlige,
-orientierung, Vernetzung in Stadt(teil)gremien
oder kommunalen Netzwerken)

» Entwicklung von sozialraumorientierten Projek-
ten (z.B. Exkursionen, Kooperationen, Nutzung
offentlicher Rdume, Unternehmen)

» Kommunikative Kompetenz (z. B. professionelle
und wertschdtzende Kommunikation mit Fami-
lien, Nachbarschaft, Kooperationspartnerinnen
und -partnern, Vermittlungsfahigkeit)

» RegelmaRige Uberprifung, Weiterentwicklung
und Anpassung der eigenen padagogischen
Praxis in der Kindertageseinrichtung bzw. Kin-
dertagespflegestelle mit Blick auf Familien und
Sozialraumorientierung (z. B. Wiinsche, Bedirf-
nisse, Ressourcen, Netzwerke)

Reflexionsfragen

» Welche Bediirfnisse oder Herausforderungen
benennen Familien im Stadtteil?

» Welche Starken, Potenziale und Ressourcen
bringen Familien mit, z. B. Fachkompetenzen,
Hobbies, Beziehungen zu Akteurinnen und Ak-
teuren des Sozialraums? Welche Starken und
Potenziale erkenne ich im Sozialraum selbst,
etwa durch ehrenamtliches Engagement oder
nachbarschaftliche Strukturen?

» Wie schatze ich die Sicherheit der Wege zur
Kindertageseinrichtung ein, beispielsweise im
Hinblick auf Fullwege oder Zebrastreifen? Wie
gutist die Einrichtung an den 6ffentlichen Nah-
verkehr angebunden?

» Wie schatze ich die Sichtbarkeit der Kinderta-
geseinrichtung bzw. Kindertagespflegestelle
im Stadtteil ein, z. B. durch Aushange, Koope-
rationen, Veranstaltungen? Wie kann ich diese
Sichtbarkeit starken?
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